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Albertslund

Store Vejlea Trampesti

2,5 km. Folger Store Vejlea pa
straekningen fra Roskildevej til
Snubbekorsvej, hvor den slutter
ved Appevad Vadested.

Kulturgkologisk Forening,
Agendacenter, Albertslund og
Hgje Taastrup Kommune

Albertslund og Haje Taastrup
Kommune

Pxle + skilte

http://www.htk.dk/Fritid_og_K
ultur/Natur_udeliv_ny/Paa_tur
i_det_fri/Vandrestier/Store Vej
leaa_Trampesti.aspx

Allergd

Nordsjellandsruten

Ruten gar igennem Allergd
Kommune, men den er kun
markeret pa Ud i Naturen pa
nettet. Ruten forbinder
Helsinger og Roskilde og er en
sidegren/ et alternativ til
Fjernvandrerute E6 mellem
Nordfinland og Greekenland.
Hovedruten gar over
@resundsbroen.
Nordsjellandsruten stader til E6
i Roskilde. Ruten er pa 96km.
Ruten gar fortrinsvis ad stier
mark- og skovveje, men
desveerre nogle steder ogsa ad
mindre veje

Dansk Vandrelaug

Dansk Vandrelaug

Ikke markeret i landskabet. Der
arbejdes pa det, ruten vil sa
blive markeret med en hvid
mand pa bla baggrund og
navnet.

ruten gar igennem mange flotte
landskaber og interessante
steder

Ruten er beskrevet pa www.dvl-
nsj.dk og www.udinaturen.dk
med link imellem.

Cykelrute 31

Ruten forbinder Hillergd og
Farum. Den er pa 20 km og gar
gennem bade byer og flot natur.
Belaegningen er dels grus, dels
asfalt.

Frederiksborg Amt

Formodentlig de 3 kommuner
den gar igennem

Blat skilt med hvid cykel og 31

ruten gar igennem mange flotte
landskaber og interessante
steder

Ruten er beskrevet i en folder,
der ogsa kan hentes pa nettet.

Cykelture og stier

Flere cykel- og vandrestier
gennem kommunen.

Allergd Kommune

Allergd Kommune

I udgivelsen: Vej og stikort
Allergd Kommune. Kgbes hos
boghandler

| udgivelsen: Vej og stikort
Allergd Kommune

Assens

Har intet. Men der er enkelte
stier pa deres hjemmeside med
lidt info om dem. De fleste er
umiddelbart ikke relevante.

Ballerup

Hareskoven - Kgbenhavn

Mountainbikespor, 26 km lang,
ogsa kaldet 'Det Rade Spor'

Naturstyrelsen

Frivillige i samarbejde med
Naturstyrelsen

Pele og markeringer pa traeer

Naturstyrelsen har karet ruten
som en af de ti bedste
mountainbikespor i Danmark

http://www.naturstyrelsen.dk/N
aturoplevelser/Aktiv/IMountainb
ike/De-10-Spir/Hareskoven/

Kilderuten Cykelrute, poster med Ballerup kommune Ballerup Kommune Pale http://www.ballerup.dk/sites/def
aktiviteter, 12 km. ault/files/kilderuten 2010.pdf
Sankt Jacobsruten Cykelrute, poster med Ballerup kommune Ballerup Kommune Paxle http://www.ballerup.dk/sites/def

aktiviteter, 16 km.

ault/files/m/28274/Sankt Jacob
ruten 2010.pdf
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Hjortespringskilden

Motionsrute 2,5 0g 5 km

Ballerup kommune

Ballerup Kommune

peele med farver

Folder og pa
http://www.ballerup.dk/sites/def
ault/files/hjortespring_2sider_1.
pdf

Harrestrup Adal

4 motionsruter pa 2, 3, 4, og 5
km.

Ballerup kommune

Ballerup Kommune

peele med farver

http://www.ballerup.dk/sites/def
ault/files/4 ruter 0.pdf

Ballerup By fra
Sundhedscentret

3 motionsruter pa 1,5, 3,2 og
3,6 km.

Ballerup kommune

Ballerup Kommune

farvede pale og afmaerkninger
pa jorden

http://www.ballerup.dk/sites/def
ault/files/a2tavle vandret tekst.

pdf

lokale langrendslgjper i
snevintre

skispor til klassisk teknik (kun
stilgbere) og skispor til
skajteteknik

Ballerup Kommune,
Naturstyrelsen og Kgbenhavns
Skiklub

Ballerup Kommune,
Naturstyrelsen og Kgbenhavns
Skiklub

opsatte informationstavler,
lokalavis og hjemmeside

http://www.ballerup.dk/borger/n
atur-miljoe-klima/skiloejper

Billund Billund Bak Stien Trampesti Billund Kommune Billund Kommune Infoskilte Snart tilgeengelig pa
udinaturen.dk og kommunens
hjemmeside

Bornholm Bornholm Rundt (delesop i 3 |Falger Bornholm rundt langs  [Bornholms Regionskommune, |Bornholms Regionskommune www.bornholmrundt.dk

nedenstaende) kysten, ca. 115 km lang, kaldes |Teknik og Miljg og Naturstyrelsen
ogsa Bornholms Kyststier

Hammerknuden til Rgnne Digtialt kort over sarligt Bornholms Regionskommune, |Bornholms Regionskommune  [Digitalt kort, papirform, app De fleste vandrestier er http://www.brk.dk/Borger/Kultu

Nordskov attraktive vandreruter, kort har [Teknik og Miljg og Naturstyrelsen naturstier, kyststierne er ofte r-
link til oplysninger om de gamle redningsstier. Gar Fritid/Friluftsliv/Documents/Int
sevaerdigheder, du kommer gennem vanskeligt terreen roduktion%20til%?20vandreture.
forbi pa ruten pdf

Midt-, Syd- og @stbornholm Digtialt kort over sarligt Bornholms Regionskommune, |Bornholms Regionskommune  |Digitalt kort, papirform, app De fleste vandrestier er http://www.brk.dk/Borger/Kultu
attraktive vandreruter, kort har [Teknik og Miljg og Naturstyrelsen naturstier, kyststierne er ofte I-
link til oplysninger om de gamle redningsstier. Gar Fritid/Friluftsliv/Documents/Int
sevardigheder, du kommer gennem vanskeligt terraen roduktion%20til%20vandreture.
forbi pa ruten pdf

Svaneke-Sandvig Digtialt kort over szrligt Bornholms Regionskommune, |Bornholms Regionskommune  |Digitalt kort, papirform, app De fleste vandrestier er http://www.brk.dk/Borger/Kultu
attraktive vandreruter, kort har [Teknik og Milje og Naturstyrelsen naturstier, kyststierne er ofte r-
link til oplysninger om de gamle redningsstier. Gar Fritid/Friluftsliv/Documents/Int
sevaerdigheder, du kommer gennem vanskeligt terreen roduktion%20til%?20vandreture.
forbi pa ruten pdf

Paradisbakkerne 3 afmaerkede ruter af forskellig pele og kort i brochure fra http://bornholmsnatur.naturstyre
lengde, ogsa en ridesti i Bornholms Regionskommune Isen.dk/NR/rdonlyres/119301F2-
omradet, cykelvej gar ogsa 663A-40F6-9432-
gennem omradet 482B332C78E3/0/Paradishakke

rneDK.pdf
Brgndby Riderstier i Brandbyskoven Brgndby Kommune markeret i det fri http://www.brondby.dk/Fritidsli

v/Friluftsliv/Broendbyskoven.as
pXx

Lgberuter i Brandbyskoven

2ruteral,2 og 3 km

Brgndby Kommune

Brgndby Kommune

Malede prikker pa treeerne

Vestegnsruten

En maratondistance cykelrute

Vestegnssamarbejdet, syv
Vestegnskommuner,
Cyklistforbundet, DGI Roskilde

Kommunerne

Piktogrammer og pa kort

http://www.visitvestegnen.dk/sit
es/default/files/asp/visitvestegn
en/pdf/motions og oplevelsesk

ort_skrm.pdf



http://www.ballerup.dk/sites/default/files/4_ruter_0.pdf
http://www.ballerup.dk/sites/default/files/4_ruter_0.pdf
http://www.ballerup.dk/sites/default/files/a2tavle_vandret_tekst.pdf
http://www.ballerup.dk/sites/default/files/a2tavle_vandret_tekst.pdf
http://www.ballerup.dk/sites/default/files/a2tavle_vandret_tekst.pdf
http://www.ballerup.dk/sites/default/files/a2tavle_vandret_tekst.pdf
http://www.ballerup.dk/sites/default/files/a2tavle_vandret_tekst.pdf
http://www.ballerup.dk/borger/natur-miljoe-klima/skiloejper
http://www.ballerup.dk/borger/natur-miljoe-klima/skiloejper
http://www.billund.dk/
http://www.brk.dk/
http://www.bornholmrundt.dk/
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://www.brk.dk/Borger/Kultur-Fritid/Friluftsliv/Documents/Introduktion til vandreture.pdf
http://bornholmsnatur.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/119301F2-663A-40F6-9432-482B332C78E3/0/ParadisbakkerneDK.pdf
http://bornholmsnatur.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/119301F2-663A-40F6-9432-482B332C78E3/0/ParadisbakkerneDK.pdf
http://bornholmsnatur.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/119301F2-663A-40F6-9432-482B332C78E3/0/ParadisbakkerneDK.pdf
http://bornholmsnatur.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/119301F2-663A-40F6-9432-482B332C78E3/0/ParadisbakkerneDK.pdf
http://bornholmsnatur.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/119301F2-663A-40F6-9432-482B332C78E3/0/ParadisbakkerneDK.pdf
http://www.brondby.dk/
http://www.brondby.dk/Fritidsliv/Friluftsliv/Broendbyskoven.aspx
http://www.brondby.dk/Fritidsliv/Friluftsliv/Broendbyskoven.aspx
http://www.brondby.dk/Fritidsliv/Friluftsliv/Broendbyskoven.aspx
http://www.visitvestegnen.dk/sites/default/files/asp/visitvestegnen/pdf/motions_og_oplevelseskort_skrm.pdf
http://www.visitvestegnen.dk/sites/default/files/asp/visitvestegnen/pdf/motions_og_oplevelseskort_skrm.pdf
http://www.visitvestegnen.dk/sites/default/files/asp/visitvestegnen/pdf/motions_og_oplevelseskort_skrm.pdf
http://www.visitvestegnen.dk/sites/default/files/asp/visitvestegnen/pdf/motions_og_oplevelseskort_skrm.pdf

Oversigt over
stier

Navn pa sti/rute

Fakta om stien/ruten (szrlige
kendetegn, hvor, leengde etc.)

Hvem har etableret stien

Hvem er ansvarlig for
vedligeholdelse

Hvordan er ruten markeret
(peele, brochure, web)

Hvad gar netop denne rute
god

Hvor kan man lseese mere om
stien (link, folder etc.)

Branderslev

Dronninglund Storskov,
Junglestien

sti hvor der er aktiviteter,
motionssti i skoven, lavet til
stgrre bgrn fra 10 ar og op,
motionsbanen er 1600 m lang
og har 14 forhindringer

Anlagt af et skovhold under
Arbejdsmarkedsforvaltningen i
det tidl. Dronninglund
Kommune

Brgnderslev Kommune,
Dronninglund Borgerforening
har renoveret banen i sommeren
2012

Speciel da ruten indeholder
aktiviteter undervejs

http://www.visitdronninglund.d
k/pictures org/Junglesti Dronni

nglund.pdf

Motionsbanen ved Lunderbjerg

350 meter lang motionsbane
med i alt 12 forhindringer

Anlagt af et beskeeftigelseshold
under
Arbejdsmarkedsforvaltningen i
det tidl. Droningslund
Kommune

Branderslev Kommune

kort

Speciel da ruten indeholder
aktiviteter undervejs

sparg efter brochure hos
Brenderslev Kommune

Vandreture i Dronningslund
Storskov

Sgmoseturen (ragd tur) 2 og 3
km og Bageskovsturen (gul tur)
3,500 6 km

Privat skov

Brgnderslev Kommune

kort i brochure

http://skovforeningen.dk/media/
Dronninglund.pdf

Eventyrstien

Eventyrstien er en forbindelse
mellem Dronninglund by og
Dronninglund Slot, og udger
1,4 km hovedsti med fire
tilhgrende hvilepladser af 100
m2. Projekt og sti har faet
navnet “Eventyrstien”, som
danner tema for den videre
udvikling af stisystemet til en
oplevelsessti. Dette projekt har
geografisk base i Naturparken,
Dronninglund.

landkort (nyanlagt sti, sa
materiale mangler)

Nyanlagt sti pr. jan 2013

landkort (brochurer mangler
stadig da helt ny)

Fejborg Bakke, Grevsmosen og
Bollebakken

Sidestier til Jydske As, hele
omrédet er 70 ha, fredet i 1964,
i omradet findes 4 vandreruter,
som alle er pa ca. 4 km

Brgnderslev Kommune

kort i brochure

Fredet omrade

http://www.betc.dk/Vandreture.
asp

Drager Cykel- og gasti rundt om Kyststi, ca 10 km kommune og det gamle amt. Kommunen pa den kommunale |Regionale stisymboler og nr. kommuneplan 2009 pa nettet
Amager Folanget i samarbejde med del. Naturstyrelsen pa resten.
Naturstyrelsen og Forsvaret.
Fasanstien gang- og ridesti Naturstyrelsen Draggr Kommune Udsigt ud over strandengene,
fuglelivet,
Egedal Buresg- Ganlgse Rute 2 pa kort, 6,7 km Egedal Kommune Egedal Kommune kort med beskrivelse af ruten http://www.egedalkommune.dk/

findes pa nettet

media/409867/oplev naturen i

egedal kommune.pdf

Veksg-Kong Svend-Smgrum-
Veksg

Rute 7 pa kort, 10,2 km

Egedal Kommune

Egedal Kommune

kort med beskrivelse af ruten
findes pa nettet

http://www.egedalkommune.dk/
borger/kultur-og-fritid/ud-i-det-
groenne/gode-gaa-og-cykelture

Smgrum-Ledgje-Smgrumnedre

Rute 8 pa kort, 8,8 km

Egedal Kommune

Egedal Kommune

kort med beskrivelse af ruten
findes pa nettet

samme som 2 ovenstaende link

@Dlstykke-Skenkelsg

Rute 14 pa kort, 5 km

Egedal Kommune

Egedal Kommune

kort med beskrivelse af ruten
findes pa nettet

samme som 2 ovenstaende link

Gl. Qlstykke-Skenkelsg Mglle

Rute 17 pa kort, 3,8 km

Egedal Kommune

Egedal Kommune

kort med beskrivelse af ruten
findes pa nettet

samme som 2 ovenstaende link
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Esbjerg

Marbak plantage

Marbakstien, Kravnsgstien,
Gren sti, BIa sti, Gul sti, tillige
er der ridestier og et
moutainbikeomrade samt en
Hjertesti.Marbakstien er en 10
km lang strandtur, stien udgar
fra Strandpromenaden i
Hjerting umiddelbart nord for
jollehavnen. Stien gar ikke i
kreds som de gvrige afmarkede
ruter, men man vandrer langs
stranden pa graensen mellem to
vidt forskellige landskaber.

Esbjerg Kommune

Afmarkede med pzle og farver
+ Esbjerg Kommune har
udgivet en folder ”Ta’ pa tur i
Marbaek” en varieret natur og
10.000 ars historie.

http://www.visitesbjerg.dk/NR/r
donlyres/7TEQO6AF80-3BE5-4184

B1B5-
84994F85A1F9/0/Marbaek fol
der marts08 web.pdf

Kravnsgstien er en 1,5 km sti
med en primitiv
overnatningsplads og et
udsigtstarn med en utrolig flot
udsigt over et naturgenoprettet
omrade med engsnarer.

Energistien i Kjersing Skov
(Den hemmelige Skov)

Energistien er en 2,3 km lang
afmeerket natursti. Rundt
omkring findes der mange spor
af tidligere tiders landbrugsdrift
og af tyskernes aktivitet under
anden verdenskrig.

Esbjerg Kommune

Afmerket

Esbjerg Kommune har udgivet
en folder om omradet.

Kongeastien, Gredstedbro

Kongeastien forlgber fra broen i
Gredstedbro til Jedsted Malle.
Der er anlagt stier pa begge
sider af aen, sa det er muligt at
tage den ene side ud og den
anden tilbage ca. 4 km

Kongeastien er anlagt og bliver
passet af en gruppe borgere fra
byen

Kongeastien er anlagt og bliver
passet af en gruppe borgere fra
byen

Ideen til stien kom frem pa et
mgade pa hotellet i november
1999. Stigruppen startede sit
arbejde med etableringen
foraret 2000 og havde et godt
samarbejde med det davaerende
Ribe Amts naturplejeafdeling.
Gruppen bestar nu af 6 mand,
der sgrger for, at graesset pa
stien slaes og buske beskares 3
— 4 gange hver sommer.

http://www.gredstedbroegnen.d
k/default.aspx?ID.dk

Astien i Ribe

Astien i Ribe er et spendende
bynert stiforlgb, der gar fra
Vedels Anleg til syd for Odins
Plads langs @steraen til
udsigtstarnet. Stien faglger aen
meget teet ved anlagget,

Ved Ribelund findes en
handikapvenligt udsigtstarn

http://www.esbjergkommune.dk
/borger/kultur-og-
fritid/friluftsliv/tag-ud-i-
naturen/p%C3%A5-tur-andre-
bes%C3%B8gsm%C3%A5I/rib
e-%C3%B8ster%C3%A5.aspx
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http://www.esbjergkommune.dk/borger/kultur-og-fritid/friluftsliv/tag-ud-i-naturen/p%C3%A5-tur-andre-bes%C3%B8gsm%C3%A5l/ribe-%C3%B8ster%C3%A5.aspx
http://www.esbjergkommune.dk/borger/kultur-og-fritid/friluftsliv/tag-ud-i-naturen/p%C3%A5-tur-andre-bes%C3%B8gsm%C3%A5l/ribe-%C3%B8ster%C3%A5.aspx
http://www.esbjergkommune.dk/borger/kultur-og-fritid/friluftsliv/tag-ud-i-naturen/p%C3%A5-tur-andre-bes%C3%B8gsm%C3%A5l/ribe-%C3%B8ster%C3%A5.aspx
http://www.esbjergkommune.dk/borger/kultur-og-fritid/friluftsliv/tag-ud-i-naturen/p%C3%A5-tur-andre-bes%C3%B8gsm%C3%A5l/ribe-%C3%B8ster%C3%A5.aspx
http://www.esbjergkommune.dk/borger/kultur-og-fritid/friluftsliv/tag-ud-i-naturen/p%C3%A5-tur-andre-bes%C3%B8gsm%C3%A5l/ribe-%C3%B8ster%C3%A5.aspx
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Mandg

Unikt omrade i Esbjerg
Kommune.Der er tre cykelruter
pa gen henholdsvis 10 km, 9 km
0g 7,5 km.Der er tre vandreruter
angivet pa et kort de er 6,2 km,
4,6 km og 2 km, stierne forlgber
pa digekronen, ved digefoden
og langs vandkanten med
mulighed for indsamling af
gsters.

Alt efter arstiden er der et helt
fantastisk fugleliv rundt pa gen.

www.mandoe.dk  og
www.ribetourist.dk

Fang Badestier pa veststranden Pa Fangs veststrand ender Fang Kommune Fang Kommune Tydeligt markeret og nummeret
mange af vejene i badestier fra nord mod syd langs yderste
klitraekke
Digestien 270 m pa diget ved Sgnderho  |Fang Kommune Fang Kommune Stien er ikke markeret eller Vadehavet med
omtalt pa hverken hjemmeside |indsejlingsrenden til Sgnderho
eller i en folder Naturhavn pa den ene side.
Udsigt helt ned til Ribe, og
Mandg. Pa den anden side af
stien kigger man ind i den
gamle skibberby Sgnderho.
Naturstyrelsens afmerkede 3,5-5,5 km gennem Fang Naturstyrelsen Naturstyrelsen Pele og i folder http://www.naturstyrelsen.dk/N
ruter Klitplantage R/rdonlyres/228527FD-5917-
44F7-A1F9-
849E0C704EF7/0/82_Fan%C3
%B8_A4 110712 Web.pdf
Favrskov Sofienlund Lergravssg Byneert omrade. Nationalt Lokale partnerskaber og Favrskov Kommune Infotavle + peele www.favrskov.dk/naturportal

geologisk interesseomrade

tidligere Hvorslev Kommune

Busbjerg

Fredet omrade. Hedelandskab
med flot udsigt over Gudenaen.
Nordlig fugleedderkop

Viborg Amt

Favrskov Kommune /
Gudendadalens
Hjemstavnsforening

Infotavle + peele

www.favrskov.dk/naturportal

Treekstien / Pramdragerstien Fredet omrade. Trampesti ved [Fredningskendelse ( tidligere  |Favrskov Kommune Skilte www.favrskov.dk/naturportal
Gudenéen mellem Randers og  |Viborg og Arhus Amter )
Silkeborg

Banestien Asfalteret vandre/cykelsti Banestyrelsen, tidligere amter  |Favrskov Kommune ( Infotavle www.favrskov.dk/naturportal
mellem Silkeborg og Langa m.fl. Vejafdelingen )

Bidstrup Flere stier i skovene, hvor der  |Bidstrup Gods i samarbejde Bidstrup Gods / DN Favrskov |Infotavle + pale www.favrskov.dk/naturportal

ogsa er adgang til hest

med DN Favrskov

Sgftendalen

Bynart og varieret landskab
med mange forskellige planter

Arhus Amt

Favrskov Kommune

Infotavle

www.favrskov.dk/naturportal

Lilleden

Rundtur i flot landskab ved
Lilleddalen

DN Favrskov i samarbejde med
lokale lodsejere

DN Favrskov

Infotavle + peele

www.favrskov.dk/naturportal



http://www.mandoe.dk/
http://www.mandoe.dk/
http://www.mandoe.dk/
http://www.fanoe.dk/
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/228527FD-5917-44F7-A1F9-849E0C704EF7/0/82_Fan%C3%B8_A4_110712_Web.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/228527FD-5917-44F7-A1F9-849E0C704EF7/0/82_Fan%C3%B8_A4_110712_Web.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/228527FD-5917-44F7-A1F9-849E0C704EF7/0/82_Fan%C3%B8_A4_110712_Web.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/228527FD-5917-44F7-A1F9-849E0C704EF7/0/82_Fan%C3%B8_A4_110712_Web.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/228527FD-5917-44F7-A1F9-849E0C704EF7/0/82_Fan%C3%B8_A4_110712_Web.pdf
http://www.favrskov.dk/
http://www.favrskov.dk/naturportal
http://www.favrskov.dk/naturportal
http://www.favrskov.dk/naturportal
http://www.favrskov.dk/naturportal
http://www.favrskov.dk/naturportal
http://www.favrskov.dk/naturportal
http://www.favrskov.dk/naturportal
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Faxe Skansestien Feddet til Faxeladeplads langs [Strandgard Gods Faxe Kommune og private skilte http://www.visitfaxe.dk/danmar
vandet. Del af Sjeellandsleden. 5 k/da-
km. dk/menu/turist/inspiration/attrak
tioner/attraktioner-i-
faxe/produktside/gdk001550/sk
ansestien.htm?CallerUrl=1
Strandsti, kirkesti og skovsti Korte ture. Faxe Kommune Faxe Kommune skilte brochure pa turistbureauet
Sti langs Praeste Fjord Del af Naturrum Preestg Fjord. [Vordingborg, Nastved og Faxe |Vordingborg, Nastved og Faxe |Folder og infostandere pa ruten http://www.faxekommune.dk/na
Fra Roneklint til Feddet Kommune Kommune turrum-préeC3%A6st%C3%B8-
fjord-1
Fredensborg Dronningerunden 40 km cykelrute. Ruten gar Fredensborg Kommune Fredensborg Kommune Cykelskilte Niva Strandpark med fine http://www.fredensborg.dk/ople
gennem alle fire store bademuligheder og et velser/motionsruter/dronningeru
bysamfund i kommunen enestaende fugleliv. Louisiana [nden
Kunstmuseum.
Langstrupstien 14 km cykelrute fra Niva til Frederiksborg Amt, NST, Kommunen og NST Skilte med navn og nummer http://www.fredensborg.dk/files
Fredensborg Karlebo og Fredensborg- [Fredensborg%202012/Filer%?2
Humlebaek Kommuner OFredensborg/Sundhed%20for
%20alle/Download/ GANG%20
1%20FREDENSBORG/Faste%
20installationer/Motionsruter/L
angstrupstien/Langstrupstien.pd
f
Prinsesse Isabella Ruten 5,8 km omkring Fredensborg Fredensborg Kommune Fredensborg Kommune folderkasse Karet som bedste motionsrute i |http://www.fredensborg.dk/ople
Slot bade til at ga og lgbe. Region Hovedstaden i 2007 velser/motionsruter/prinsesse+is
abella+ruten
Mountainbikespor i Lave Skov |5,5 km mountainbikespor Fredensborg Kommune Fredensborg Kommune NST  [skilte og bla pletter pa treeerne  [Mulighed for tur med http://www.fredensborg.dk/ople
instruktgr gennem Gang | velser/motionsruter/mountainbi
Fredensborg hver mandag ke
Fredericia http://www.fredericia.dk/Borger

[Natur-miljo/Sider/Ud-i-
naturen.aspx

Trelde Naes

3 naturstier pa 1, 2 og 3 km.

Fredericia Kommune

Fredericia Kommune

Meerket med farver

Primitiv overnatningsplads.
Stranden pa Nasset har Bla
Flag

Folder pa turistbureau.

Rands Fjord

Stier i fredet omrade

Fredericia Kommune

Fredericia Kommune

Infotavler

Moseturen 3,1 km Fredericia Kommune Fredericia Kommune Farvede prikker og i folder Folderen fas pa Radhuset,
biblioteket, turistbureauet og
elektronisk pa
www.sundhed7000.dk

Broturen 1,309 2,4 km Fredericia Kommune Fredericia Kommune Farvede prikker og i folder Folderen fas pa Radhuset,

biblioteket, turistbureauet og
elektronisk pa
www.sundhed7000.dk

Motionsruter i Fuglsang skov

rad tur 1,5 km, bla tur 2,5 km

Fredericia Kommune

Fredericia Kommune

Farvede prikker og i folder



http://www.faxekommune.dk/
http://www.visitfaxe.dk/danmark/da-dk/menu/turist/inspiration/attraktioner/attraktioner-i-faxe/produktside/gdk001550/skansestien.htm?CallerUrl=1
http://www.visitfaxe.dk/danmark/da-dk/menu/turist/inspiration/attraktioner/attraktioner-i-faxe/produktside/gdk001550/skansestien.htm?CallerUrl=1
http://www.visitfaxe.dk/danmark/da-dk/menu/turist/inspiration/attraktioner/attraktioner-i-faxe/produktside/gdk001550/skansestien.htm?CallerUrl=1
http://www.visitfaxe.dk/danmark/da-dk/menu/turist/inspiration/attraktioner/attraktioner-i-faxe/produktside/gdk001550/skansestien.htm?CallerUrl=1
http://www.visitfaxe.dk/danmark/da-dk/menu/turist/inspiration/attraktioner/attraktioner-i-faxe/produktside/gdk001550/skansestien.htm?CallerUrl=1
http://www.visitfaxe.dk/danmark/da-dk/menu/turist/inspiration/attraktioner/attraktioner-i-faxe/produktside/gdk001550/skansestien.htm?CallerUrl=1
http://www.faxekommune.dk/naturrum-pr%C3%A6st%C3%B8-fjord-1
http://www.faxekommune.dk/naturrum-pr%C3%A6st%C3%B8-fjord-1
http://www.faxekommune.dk/naturrum-pr%C3%A6st%C3%B8-fjord-1
http://www.fredensborg.dk/
http://www.fredensborg.dk/oplevelser/motionsruter/dronningerunden
http://www.fredensborg.dk/oplevelser/motionsruter/dronningerunden
http://www.fredensborg.dk/oplevelser/motionsruter/dronningerunden
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Langstrupstien/Langstrupstien.pdf
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Langstrupstien/Langstrupstien.pdf
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Langstrupstien/Langstrupstien.pdf
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Langstrupstien/Langstrupstien.pdf
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Langstrupstien/Langstrupstien.pdf
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Langstrupstien/Langstrupstien.pdf
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Langstrupstien/Langstrupstien.pdf
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Langstrupstien/Langstrupstien.pdf
http://www.fredensborg.dk/oplevelser/motionsruter/prinsesse+isabella+ruten
http://www.fredensborg.dk/oplevelser/motionsruter/prinsesse+isabella+ruten
http://www.fredensborg.dk/oplevelser/motionsruter/prinsesse+isabella+ruten
http://www.fredensborg.dk/oplevelser/motionsruter/mountainbike
http://www.fredensborg.dk/oplevelser/motionsruter/mountainbike
http://www.fredensborg.dk/oplevelser/motionsruter/mountainbike
http://www.fredericiakommune.dk/
http://www.fredericia.dk/Borger/Natur-miljo/Sider/Ud-i-naturen.aspx
http://www.fredericia.dk/Borger/Natur-miljo/Sider/Ud-i-naturen.aspx
http://www.fredericia.dk/Borger/Natur-miljo/Sider/Ud-i-naturen.aspx
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Frederiksberg

Den Grgnne Sti

9 km. Gar diagonalt gennem
kommunen og er rygraden i
kommunens stinetvaerk

Frederiksberg kommune

Frederiksberg Kommune

Skilte m. nummerering

http://www.frederiksberg.dk/By
OgKultur/ByensRum/KomRund
tIByen/DenGroenneSti.aspx

Sgndermarken 2,5 km oplyst Igberute hvor lys |Slots- og Ejendomsstyrelsen har Projekt Liv og Lys med lyssti  |http://www.ses.dk/da/SlotteOg
teender automatisk, der er flere [sammen med Frederiksberg Haver/Slotte/FrederiksbergHave
anlaeg undervejs til styrke- og  [Kommune og Lokal- & OgSoendermarken/Soendermar
balancetraening - lysanlegget er |Anleegsfonden udarbejdet ken/livoglys.aspx
helt nyt projekt Liv & lys i

Sgndermarken.
Frederikshavn Gran tur 60 km Cykel- ga sti Frederikshavn Kommune + Frederikshavn Kommune Gran cykel Lang, 60 km — og henvender sig |http://www.toppenafdanmark.d

Toppen af dk

til bade cyklende og gaende

k/nordjylland/natur/den-groenne

tur-i-frederikshavn

Kongestien + Bangsbo
Dyrehave

9 km vandre/lgbesti

Frederikshavn Kommune

Frederikshavn Kommune

Grgn pil + navn

Kuperet terreen — flere etaper

http://aktivtraening.dk/ruteplann
er/frederikshavn/kongestien

Asted Adal

9 km — flere etaper

Frederikshavn Kommune

Frederikshavn Kommune

Gran pil

Kuperet terreen. Flere broer

http://www.strava.com/activitie
$/2977193 + mange
brugerdrene sites, You Tube
mv. + turisbrochurer — Visit

Nordjylland

Knivholtstien

5km

Frederikshavn Kommune

Knivholt/Frederikshavn
Kommune

Let tilgeengelig i sammenhang
med hovedgarden

http://www.google.com/url?sa=t
&rct=j&g=&esrc=s&frm=1&s0
urce=web&cd=11&ved=0CCo
QFjAAOQA0&uUrl=http%3A%2F
%2Ffrederikshavn.dk%2FDocu
ments%2Fcenter _for_park og
ve]%2FNaturfoldere%252009%
2520tavler%2FKnivholt 2012
web.pdf&ei=xW_0ULyrO4mYt
Qa-
14C4Cw&uUsqg=AFQjCNHIjT9fr
b9-nmSQ97cKuA2bbuYSiA

Katsig bakker

5km

Frederikshavn Kommune

Frederikshavn Kommune

Gran pil

Bade for gaende + MTB

http://www.google.com/url?sa=t
&rct=j&g=&esrc=s&frm=1&s0
urce=web&cd=6&sqi=2&ved=0
CFIQFjAF&url=http%3A%2F
%2Ffrederikshavn.dk%2FDocu
ments%2Fcenter for_park og
ve]%2FNaturfoldere%252009%
2520tavler%2FKatsig%2520Ba
kker 2012 web.pdf&ei=SXD0
UNKfDMfUsgaOrYBw&usg=
AFQ]CNHHVZRxxs60SMLFn
OvBUFO5yNI1vA



http://www.frederiksberg.dk/
http://www.frederiksberg.dk/ByOgKultur/ByensRum/KomRundtIByen/DenGroenneSti.aspx
http://www.frederiksberg.dk/ByOgKultur/ByensRum/KomRundtIByen/DenGroenneSti.aspx
http://www.frederiksberg.dk/ByOgKultur/ByensRum/KomRundtIByen/DenGroenneSti.aspx
http://www.ses.dk/da/SlotteOgHaver/Slotte/FrederiksbergHaveOgSoendermarken/Soendermarken/livoglys.aspx
http://www.ses.dk/da/SlotteOgHaver/Slotte/FrederiksbergHaveOgSoendermarken/Soendermarken/livoglys.aspx
http://www.ses.dk/da/SlotteOgHaver/Slotte/FrederiksbergHaveOgSoendermarken/Soendermarken/livoglys.aspx
http://www.ses.dk/da/SlotteOgHaver/Slotte/FrederiksbergHaveOgSoendermarken/Soendermarken/livoglys.aspx
http://www.frederikshavn.dk/
http://www.toppenafdanmark.dk/nordjylland/natur/den-groenne-tur-i-frederikshavn
http://www.toppenafdanmark.dk/nordjylland/natur/den-groenne-tur-i-frederikshavn
http://www.toppenafdanmark.dk/nordjylland/natur/den-groenne-tur-i-frederikshavn
http://aktivtraening.dk/ruteplanner/frederikshavn/kongestien
http://aktivtraening.dk/ruteplanner/frederikshavn/kongestien
http://www.strava.com/activities/2977193  + mange brugerdrene sites, You Tube mv. + turisbrochurer – Visit Nordjylland
http://www.strava.com/activities/2977193  + mange brugerdrene sites, You Tube mv. + turisbrochurer – Visit Nordjylland
http://www.strava.com/activities/2977193  + mange brugerdrene sites, You Tube mv. + turisbrochurer – Visit Nordjylland
http://www.strava.com/activities/2977193  + mange brugerdrene sites, You Tube mv. + turisbrochurer – Visit Nordjylland
http://www.strava.com/activities/2977193  + mange brugerdrene sites, You Tube mv. + turisbrochurer – Visit Nordjylland
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Frederikssund

Feergelunden

syd for Jaegerspris, vandretur pa
5,5 km

Kong Frederik Den Syvendes
Stiftelse paa Jaegerspris har
udgivet foldre om de tre ture

kort i brochure, skal kabes pa
hjemmesiden

http://www.kongfrederik.dk/mai

n.asp?me=44&sc=3

Kohaven og Slothegnet

graenser op til parken ved
Jeegerspris Slot, udgar fra slottet
ruten er mellem 4 og 4,7 km
lang

Kong Frederik Den Syvendes
Stiftelse paa Jaegerspris har
udgivet foldre om de tre ture

kort i brochure, skal kabes pa
hjemmesiden

http://www.kongfrederik.dk/mai

n.asp?me=44&sc=3

Nordskoven

cykeltur pa ca. 14 km

Kong Frederik Den Syvendes
Stiftelse paa Jaegerspris har
udgivet foldre om de tre ture

kort i brochure, skal kabes pa
hjemmesiden

http://www.kongfrederik.dk/mai

n.asp?me=44&sc=3

Furesg

Hareskoven - Kgbenhavn

Mountainbikespor, 26 km lang,
ogsa kaldet 'Det Rade Spor'

Naturstyrelsen

Frivillige i samarbejde med
Naturstyrelsen

Pele og markeringer pa traeer

Naturstyrelsen har karet ruten
som en af de ti bedste
mountainbikespor i Danmark

http://www.naturstyrelsen.dk/N
aturoplevelser/Aktiv/Mountainb
ike/De-10-Spir/Hareskoven/

Oldstidsstien Farum Sg rundt

Stien rundt om Farum Sg er en
af flere oldtidsstier pa
Furesgegnen. Langs stien findes
10 nummererede pele, der
markerer steder af serlig
interesse. Pa palen star et tif
nr., man kan ringe til og fa mere
at vide om stedet, eller man kan
lese pa www.oldtidsstier.dk.
Ruten er 10 km. Egnet for
gaende og noget af ruten for
cyklister.

Fonden til fremme af oldtidssti i
Nordgstsjelland

Peele og kort der printes fra
nettet oldtidsstier.dk

Der star tIf. nummer pa hver
pael,hvortil man kan ringe og
hgre mere om netop dette sted

http://www.oldtidsstier.dk/Pict/
Farumsoefolder.pdf

Farum Sg Stien

10 km. For hver hele kilometer
er der stillet en sten op, hvor der
er hugget et relief af et dyr eller
en plante ind i stenen. Alle de
11 dyr/planter er typiske for
omradet. Det er kunstneren
Olav Johannisson, der har
hugget motiverne ind i stenene.

Furesg Kommune

Furesg Kommune og NST

sten med planter, dyr og pile

Folder og kommunens
hjemmeside
www.furesoe.dk/farumsosti

Sgndersg rundt

Motionsrute 5,4 km. Er en
Hjertesti

Furesg Kommune

Furesg Kommune

Pale

http://www.furesoe.dk/Kommu
nen/ByOgKulturOgFritid/Fritid
OgForeninger/AktivFritid/Moti

onsruter.aspx

Faaborg-Midtfyn

Naturstien Ringe-Korinth

16km, ligger pa den gamle
jernbane, oplev kultur, historie
og landskab

samarbejde mellem
Naturstyrelsen og Faaborg-
Midtfyn kommune

kommunen

informationstavler ved nogle
seveerdigheder

man kommer forbi store
herregardsmarker, graessende
kager og snoede vandlgb. Flere
steder passere man spor fra
jernbanens tid.

folder og
http://www.naturstyrelsen.dk/N
aturbeskyttelse/Naturprojekter/
Projekter/Fyn/NaturstienRinge
Korinth/



http://www.frederikssund.dk/
http://www.kongfrederik.dk/main.asp?me=44&sc=3
http://www.kongfrederik.dk/main.asp?me=44&sc=3
http://www.kongfrederik.dk/main.asp?me=44&sc=3
http://www.kongfrederik.dk/main.asp?me=44&sc=3
http://www.kongfrederik.dk/main.asp?me=44&sc=3
http://www.kongfrederik.dk/main.asp?me=44&sc=3
http://www.furesoe.dk/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Hareskoven/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Hareskoven/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Hareskoven/
http://www.oldtidsstier.dk/Pict/Farumsoefolder.pdf
http://www.oldtidsstier.dk/Pict/Farumsoefolder.pdf
http://www.furesoe.dk/Kommunen/ByOgKulturOgFritid/FritidOgForeninger/AktivFritid/Motionsruter.aspx
http://www.furesoe.dk/Kommunen/ByOgKulturOgFritid/FritidOgForeninger/AktivFritid/Motionsruter.aspx
http://www.furesoe.dk/Kommunen/ByOgKulturOgFritid/FritidOgForeninger/AktivFritid/Motionsruter.aspx
http://www.furesoe.dk/Kommunen/ByOgKulturOgFritid/FritidOgForeninger/AktivFritid/Motionsruter.aspx
http://www.faaborgmidtfyn.dk/

Oversigt over
stier

Navn pa sti/rute

Fakta om stien/ruten (szrlige
kendetegn, hvor, leengde etc.)

Hvem har etableret stien

Hvem er ansvarlig for
vedligeholdelse

Hvordan er ruten markeret
(peele, brochure, web)

Hvad gar netop denne rute
god

Hvor kan man lseese mere om
stien (link, folder etc.)

Svanninge Bakker og Svanninge
Bjerge

Bikubefonden

Bikubefonden

peele og skilte

kuperet og varieret landskab

Folder:
http://www.naturstyrelsen.dk/U
dgivelser/VVandretursfoldere/atil
aa/Svanning.htm

Arreskov Sg stien fra Korinth til kommunen

Sollerup

Stierne pa Lyg kommunen i folder og i det fri ser hele Lyg Folder

Bgjden Nor Naturreservat; trampesti Fugleveernsfonden i folder og i det fri Fuglene http://www.fuglevaernsfonden.d

k/fuglereservater/boejden-nor
og folder

5 motionsruter; Rundt om Ringe
Sg, Tarup Grusgrav,
Sundsgen/Kaleko, Hudevad
Grusgrav, Sundbakkerne

2,5km; 4km; 2,5km; 4,4km;
4,7km

Sundsgen/Kaleko blev i 2007
vurderet til at veere Danmarks
bedste motionsrute

http://www.faaborgmidtfyn.dk/
borger/natur-og-miljoe/natur-og-
groenne-omraader/motionsruter-
i-faaborg-midtfyn/

Riderute sydfyn

Steensgaard, Naturstyrelsen,
Svanninge Bjerge,
Holstenshuus, Brahetrolleborg,
Naturturisme I/S og Faaborg-
Midtfyn

Paele med bla skilt med hvid
rytter og hvide pile

folder og pa
www.riderutesydfyn.dk

Jordlgse bypark

3 (bld) og 5km (gul) vandreture

Jordlgse og Omegns
beboerforening

| folder

http://www.jordlgse.nu/Pages/D
iverse foldere/jb foldere.html

Gentofte Cykelture med Grgn Guide i Heftets 3 ruter er pa 10-12 km [Gentofte Kommune Gentofte Kommune Medarbejderen var ikke helt http://www.gentofte.dk/borger/b
Gentofte og kobler sig derudover pa de sikker pa om den var markeret. y-00-
regionale cykelruter. Ruterne er Men er aftegnet i folderen. milj%C3%B8/klima/gr%eC3%B
udlagt, sa de passerer kulturelle 8n-guide
0g grenne oplevelser.
Gatur rundt om Gentofte Sg (er http://www.gg-
en Hjertesti) gentofte.dk/infusions/file _uploa
ds/files/cykelrutehaefteny.pdf
Oversigt over 12 lgberuter i kort pa hjemmeside IKKE med http://www.gentofte.dk/da/Borg
Gentofte Kommune pele er/Kultur-og-
fritid/1dr%eC3%A6t/Bev%C3%
Abgelsesklare-omr%C3%A5der
BKO/L%C3%B8beruter-i-
Gentofte-Kommune
Gladsaxe Svaleruten 28 km lang cykel- , lgbe samt  |Gladsaxe kommune Gladsaxe Kommune blat cirkulart svalesymbol pa http://www.gladsaxe.dk/Default
kultur og oplevelsesrute hvid baggrund pa asfalt og .aspx?id=37744
fortove. + folder og kort
Glostrup Liljeruten 13,5 km lang rundtur, der Glostrup Kommune Glostrup Kommune Nummererede skilte m http://www.glostrup.dk/om-

bringer cyklister rundt i
Glostrup Kommune, fra syd til
nord og fra gst til vest

piktogram + folder

glostrup/groenne-
omraader/liljeruten.aspx



http://www.fuglevaernsfonden.dk/fuglereservater/boejden-nor og folder
http://www.fuglevaernsfonden.dk/fuglereservater/boejden-nor og folder
http://www.fuglevaernsfonden.dk/fuglereservater/boejden-nor og folder
http://www.faaborgmidtfyn.dk/borger/natur-og-miljoe/natur-og-groenne-omraader/motionsruter-i-faaborg-midtfyn/
http://www.faaborgmidtfyn.dk/borger/natur-og-miljoe/natur-og-groenne-omraader/motionsruter-i-faaborg-midtfyn/
http://www.faaborgmidtfyn.dk/borger/natur-og-miljoe/natur-og-groenne-omraader/motionsruter-i-faaborg-midtfyn/
http://www.faaborgmidtfyn.dk/borger/natur-og-miljoe/natur-og-groenne-omraader/motionsruter-i-faaborg-midtfyn/
http://www.jordløse.nu/Pages/Diverse_foldere/jb_foldere.html
http://www.jordløse.nu/Pages/Diverse_foldere/jb_foldere.html
http://www.gentofte.dk/
http://www.gentofte.dk/borger/by-og-milj%C3%B8/klima/gr%C3%B8n-guide
http://www.gentofte.dk/borger/by-og-milj%C3%B8/klima/gr%C3%B8n-guide
http://www.gentofte.dk/borger/by-og-milj%C3%B8/klima/gr%C3%B8n-guide
http://www.gentofte.dk/borger/by-og-milj%C3%B8/klima/gr%C3%B8n-guide
http://www.gg-gentofte.dk/infusions/file_uploads/files/cykelrutehaefteny.pdf
http://www.gg-gentofte.dk/infusions/file_uploads/files/cykelrutehaefteny.pdf
http://www.gg-gentofte.dk/infusions/file_uploads/files/cykelrutehaefteny.pdf
http://www.gentofte.dk/da/Borger/Kultur-og-fritid/Idr%C3%A6t/Bev%C3%A6gelsesklare-omr%C3%A5der-BKO/L%C3%B8beruter-i-Gentofte-Kommune
http://www.gentofte.dk/da/Borger/Kultur-og-fritid/Idr%C3%A6t/Bev%C3%A6gelsesklare-omr%C3%A5der-BKO/L%C3%B8beruter-i-Gentofte-Kommune
http://www.gentofte.dk/da/Borger/Kultur-og-fritid/Idr%C3%A6t/Bev%C3%A6gelsesklare-omr%C3%A5der-BKO/L%C3%B8beruter-i-Gentofte-Kommune
http://www.gentofte.dk/da/Borger/Kultur-og-fritid/Idr%C3%A6t/Bev%C3%A6gelsesklare-omr%C3%A5der-BKO/L%C3%B8beruter-i-Gentofte-Kommune
http://www.gentofte.dk/da/Borger/Kultur-og-fritid/Idr%C3%A6t/Bev%C3%A6gelsesklare-omr%C3%A5der-BKO/L%C3%B8beruter-i-Gentofte-Kommune
http://www.gentofte.dk/da/Borger/Kultur-og-fritid/Idr%C3%A6t/Bev%C3%A6gelsesklare-omr%C3%A5der-BKO/L%C3%B8beruter-i-Gentofte-Kommune
http://www.gladsaxe.dk/
http://www.gladsaxe.dk/Default.aspx?id=37744
http://www.gladsaxe.dk/Default.aspx?id=37744
http://www.glostrup.dk/om-glostrup/groenne-omraader/liljeruten.aspx
http://www.glostrup.dk/om-glostrup/groenne-omraader/liljeruten.aspx
http://www.glostrup.dk/om-glostrup/groenne-omraader/liljeruten.aspx

Oversigt over
stier

Navn pa sti/rute

Fakta om stien/ruten (szrlige
kendetegn, hvor, leengde etc.)

Hvem har etableret stien

Hvem er ansvarlig for
vedligeholdelse

Hvordan er ruten markeret
(peele, brochure, web)

Hvad gar netop denne rute
god

Hvor kan man lseese mere om
stien (link, folder etc.)

Greve

intet

Gribskov

Gillelejestien (Rute mellem
Hillergd og Gilleleje)

cykelrute nr. 33. 27km (Gar
gennem Gribskov og Hillergd
Kommune)

markeret med skilte hvorpa der
er en hvid cykel pa bla
baggrund. I folder.

uforstyret natur, marker og
historiske steder

http://www.gribskov.dk/Gribsko
v/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7
885c3119¢125730e0040a7d9/$
FILE/Gillelejestien%20rute%20

33.pdf

Pgleastien (rute mellem
Hillergd og Helsinge)

Cykelrute nr. 32. (Gar gennem
Gribskov og Hilleragd
Kommune)

markeret med skilte hvorpa der
er en hvid cykel pa bla
baggrund. | folder.

afvekslende natur, 15 km falger
Polea

http://www.gribskov.dk/Gribsko
v/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7
885c3119¢125730e0040a7d9/$
FILE/P%C3%B81e%20%C3%8
5%20stien%20-
%20rute%2032.pdf

Tisvildestien (rute mellem
Helsinge og Tisvildeleje)

Cykelrute nr. 32. Gribskov
Kommune, men del af rute 32.

markeret med skilte hvorpa der
er en hvid cykel pa bla
baggrund. | folder.

http://www.gribskov.dk/Gribsko
v/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7
885c3119¢125730e0040a7d9/$
FILE/Tisvildestien%20rute%20

nr.32.pdf

Guldborgsund Falster Rundt 132 km cykelrute rundt om Privat initiativ Kommunen Skiltning og kortstander http://www.falster-rundt.dk/
Falster
Sundruten 46 km cykelrute rundt om Privat initiativ Kommunen Skiltning, kort kan kabes http://www.sundruten.dk/
Guldborgsund, ruten er ogsa en
kanorute
Motionsslangen En motionsrute pa leengde med [Kommunen i samarbejde med |Kommunen Skiltning med treepale og Forener bevagelse og http://www.naturstyrelsen.dk/N
et helt maratonlgb private motionsslangens logo samt en  [naturoplevelser R/rdonlyres/B640AD24-69BC-
gul prik, informationstavler 443B-ADAC-
7458146A7D31/0/FolderMotio
nsslangen_27Aug.pdf
Paradis Ruten (en del af Ga- og cykelrute Kommunen Kommunen Skiltning pa pele, folder http://www.guldborgsund.dk/Bo
cykelrute 38) rger/~/media/Filer/Borger/Miljo
%2009%20natur/Paradisruten_f
older WEB.ashx
Munkevejen ( regional rute da Kommunen Kommunen Skiltning pa pale http://www.munkevejen.dk/
det er en del af en rute, som gar
igennem kommunen)
Haderslev Stierne pa Aarg 17 km pa Aarg Sgnderjyllands Amt kommunerne hvid mand pa bla bund samt beliggenhed http://www.naturstyrelsen.dk/U
farver dgivelser/Foldere/Stier/Aaroe.ht
m
Haervejen i Sgnderjylland 107 km fra Rgnsdam til Sgnderjyllands Amt kommunerne hvid mand pa bla bund samt Historie http://www.haervej.dk
Kongeaen kortborde
Tunneldalstierne (4 ruter) Stevning Dam ruten 8km. De stammer fra amtets tid, sma |kommunerne Farvede pile pa skilte langs http://www.haderslev.dk/files/1

Christiansdal ruten 7,5km.
Hindemaj ruten 4,5km.
Haderslev Dam ruten 12,5.

stier der har veeret der hele tiden

ruten. Hvis mand pa bla
baggrund.

2925/Tunneldalstierne2008.pdf



http://www.greve.dk/
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/Gillelejestien rute 33.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/Gillelejestien rute 33.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/Gillelejestien rute 33.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/Gillelejestien rute 33.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/Gillelejestien rute 33.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/P%C3%B8le %C3%85 stien - rute 32.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/P%C3%B8le %C3%85 stien - rute 32.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/P%C3%B8le %C3%85 stien - rute 32.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/P%C3%B8le %C3%85 stien - rute 32.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/P%C3%B8le %C3%85 stien - rute 32.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/P%C3%B8le %C3%85 stien - rute 32.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/Tisvildestien rute nr.32.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/Tisvildestien rute nr.32.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/Tisvildestien rute nr.32.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/Tisvildestien rute nr.32.pdf
http://www.gribskov.dk/Gribskov/Serviceydelser.nsf/0/eca9caf7885c3119c125730e0040a7d9/$FILE/Tisvildestien rute nr.32.pdf
http://www.falster-rundt.dk/
http://www.sundruten.dk/
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/B640AD24-69BC-443B-ADAC-7458146A7D31/0/FolderMotionsslangen_27Aug.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/B640AD24-69BC-443B-ADAC-7458146A7D31/0/FolderMotionsslangen_27Aug.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/B640AD24-69BC-443B-ADAC-7458146A7D31/0/FolderMotionsslangen_27Aug.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/B640AD24-69BC-443B-ADAC-7458146A7D31/0/FolderMotionsslangen_27Aug.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/B640AD24-69BC-443B-ADAC-7458146A7D31/0/FolderMotionsslangen_27Aug.pdf
http://www.guldborgsund.dk/Borger/~/media/Filer/Borger/Miljo og natur/Paradisruten_folder_WEB.ashx
http://www.guldborgsund.dk/Borger/~/media/Filer/Borger/Miljo og natur/Paradisruten_folder_WEB.ashx
http://www.guldborgsund.dk/Borger/~/media/Filer/Borger/Miljo og natur/Paradisruten_folder_WEB.ashx
http://www.guldborgsund.dk/Borger/~/media/Filer/Borger/Miljo og natur/Paradisruten_folder_WEB.ashx
http://www.munkevejen.dk/
http://www.haderslev.dk/
http://www.naturstyrelsen.dk/Udgivelser/Foldere/Stier/Aaroe.htm
http://www.naturstyrelsen.dk/Udgivelser/Foldere/Stier/Aaroe.htm
http://www.naturstyrelsen.dk/Udgivelser/Foldere/Stier/Aaroe.htm
http://www.haervej.dk/
http://www.haderslev.dk/files/12925/Tunneldalstierne2008.pdf
http://www.haderslev.dk/files/12925/Tunneldalstierne2008.pdf

Oversigt over
stier

Navn pa sti/rute

Fakta om stien/ruten (szrlige
kendetegn, hvor, leengde etc.)

Hvem har etableret stien

Hvem er ansvarlig for
vedligeholdelse

Hvordan er ruten markeret
(peele, brochure, web)

Hvad gar netop denne rute
god

Hvor kan man lseese mere om
stien (link, folder etc.)

Gelsadalstien (delvis statsejet)

De stammer fra amtets tid, sma
stier der har veret der hele tiden

kommunerne

http://www.hib.haderslev.dk/fil
es/5246/Folder fole-

aar%F8.pdf

Slivsg

Vandreruter; Nordbredden
3,5km. Syd for sgen 2,5km.
Sammenkade ruterne 9km.

Naturstyrelsen og
kommunen/regionen

kommunerne

http://www.naturstyrelsen.dk/N
R/rdonlyres/B12049FE-1F8A-
4564-9554-
1E754E3C3118/111486/Slivs20
08.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/N
aturoplevelser/Beskrivelser/Soe
nderjylland/Slivsoe/

Aargsundstien (bliver ikke
vedligeholdt leengere)

5,5km

De stammer fra amtets tid, sma
stier der har veeret der hele tiden

kommunerne

hvid mand pa bla bund samt
farver

http://www.naturstyrelsen.dk/N
R/rdonlyres/9D7DC01E-B85D-
4987-AF5E-
2D096B41D4CE/0/Aar%C3%B
800Aar%C3%B8sund2011.pdf

Kleinbanestien

De stammer fra amtets tid, sma
stier der har veeret der hele tiden

kommunerne

Halsnaes Har ikke nogen
Hedensted Kyststien 22km vandretur Kommunen Kommunen Folger Naturstyrelsens http://www.kyst-stien.dk/
afmeerkningsvejledning. Pale
med piktogrammer og infotavler
undervejs.
Uldum Kaer Et keer Kommunen Kommunen Folger skov og naturstyrelsens |Karet rummer forskellige dyre- |Folder:
afmaerknings vejledning. Peele |og plantearter, som er sjeldne [http://www.hedensted.dk/page2
med piktogrammer og infotavler|og truede 7026.aspx; Folder:
undervejs. http://www.naturstyrelsen.dk/N
R/rdonlyres/7TE15EFA2-1DDO0-
4BA0-9DCB-
B292E38096B2/84328/UldumF
ormidlingLav.pdf
Helsingar Kong Peders Park En gran kile mellem Muligvis Kommunen Kommunen En folder udgivet af Helsinger |Meget bynar og en masse
Stubbedamsvej og Gurrevej Kommunes Museer historie
En vandretur omkring En meget varieret tur gennem et |Muligvis Kommunen Kommunen En folder udgivet af Helsinger |Meget bynar og en masse Folder:
Marienlyst Slot historisk sted Kommunes Museer historie http://www.helsingormuseer.dk/
images/dokumenter/Marienlysts
_jorder.pdf
Herlev 5 vandrestier kommunen hver sti har sin farvemarkering, http://www.herlev.dk/oplevherl
kort pa kommunens hjemmeside ev.dk/motion/aktiv-i-
naturen/vandrestier
6 motionsruter 2,5,6,7,90g 10km kommunen kommunen hver rute har sin http://www.herlev.dk/oplevherl

farvemarkering, kort pa
kommunens hjemmeside

ev.dk/motion/aktiv-i-
naturen/motionsruterne



http://www.hib.haderslev.dk/files/5246/Folder_fole-aar%F8.pdf
http://www.hib.haderslev.dk/files/5246/Folder_fole-aar%F8.pdf
http://www.hib.haderslev.dk/files/5246/Folder_fole-aar%F8.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/9D7DC01E-B85D-4987-AF5E-2D096B41D4CE/0/Aar%C3%B8ogAar%C3%B8sund2011.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/9D7DC01E-B85D-4987-AF5E-2D096B41D4CE/0/Aar%C3%B8ogAar%C3%B8sund2011.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/9D7DC01E-B85D-4987-AF5E-2D096B41D4CE/0/Aar%C3%B8ogAar%C3%B8sund2011.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/9D7DC01E-B85D-4987-AF5E-2D096B41D4CE/0/Aar%C3%B8ogAar%C3%B8sund2011.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/9D7DC01E-B85D-4987-AF5E-2D096B41D4CE/0/Aar%C3%B8ogAar%C3%B8sund2011.pdf
http://www.halsnaes.dk/
http://www.hedensted.dk/
http://www.kyst-stien.dk/
http://www.helsingorkommune.dk/
http://www.herlev.dk/
http://www.herlev.dk/oplevherlev.dk/motion/aktiv-i-naturen/vandrestier
http://www.herlev.dk/oplevherlev.dk/motion/aktiv-i-naturen/vandrestier
http://www.herlev.dk/oplevherlev.dk/motion/aktiv-i-naturen/vandrestier
http://www.herlev.dk/oplevherlev.dk/motion/aktiv-i-naturen/motionsruterne
http://www.herlev.dk/oplevherlev.dk/motion/aktiv-i-naturen/motionsruterne
http://www.herlev.dk/oplevherlev.dk/motion/aktiv-i-naturen/motionsruterne

Oversigt over
stier

Navn pa sti/rute

Fakta om stien/ruten (szrlige
kendetegn, hvor, leengde etc.)

Hvem har etableret stien

Hvem er ansvarlig for
vedligeholdelse

Hvordan er ruten markeret
(peele, brochure, web)

Hvad gar netop denne rute
god

Hvor kan man lseese mere om
stien (link, folder etc.)

Herning

Birkebak Plantage

Rind A turen - Gul tur: 2,3 og
5km. Lyngturen - Rgd tur: 4 og
5km. Rundt om Ronden - Bl
tur: 4 og 5km.

Rad, gul og bla markering,
folder

Dyre- og plantelivet

Folder:
http://www.herning.dk/~/media/
Dokumenter/Borger/Natur%200
0%20parker/Natur%20foldere/b
irkeb%C3%A6k.ashx

Vandreture Gindeskov Krat

Rad tur: 4,5km. Gul tur: 3,0km.
BIla tur: 1,5km.

Rad, gul og bla markering,
folder

Rad: En flot og
anbefalelsesveerdig tur. Pa
denne tur kommer man gennem
alle landskabstyper. Gul: En flot
vandretur gennem egekrat, med
kig ud over bade adal og
hedearealer. Bla: En mindre
rundtur med glimt af tidligere
naevnt.

Folder:
http://www.herning.dk/~/media/
Dokumenter/Borger/Natur%200
0%20parker/Natur%20foldere/
Gindeskov%?20krat.ashx

Knudemosen i Herning by

Pink rute: 2,1km

BIa rute, ridesti: 3,6km

Gul rute: 2,6km

Rad rute: 2,3km

Lysegren rute: 2,9km

Sort rute, handicapsti: 3,8km
Orange rute: 3,1km

Lilla rute: 3,4km

farvemarkering, folder

Pink rute: eng og skov

Bla rute: ridesti

Gul rute: natur, naturpleje
Rad rute: nerkontakt med
graessende kveeg

Lysegran rute: se rester af den
oprindelige hgjmose

Sort rute: handicapsti
Orange rute: villakvarter og
natur

Lilla rute: udsigt ud over
Knudmosen og Herning

Folder:
http://www.herning.dk/~/media/
Dokumenter/Borger/Natur%200
0%20parker/Natur%20foldere/
Knudmosen.ashx

Stierne ved Prastebjerg
Naturcenter

Gul rute, handicapsti: 2,3km
BIla rute: 2,0km

Grgn rute: 1,8km

Rad rute: 1,6km

Hvid rute, ridesti: 5,6km

farvemarkering, folder

Flot naturomrade med flotte
udsigter, bakkede hedearealer,
egekrat, smaskove, Prastbjergse
og Praestbjerg Plantage

Folder:
http://www.herning.dk/~/media/
Dokumenter/Borger/Natur%200
g%20parker/Natur%?20foldere/P
raestbjerg_Naturcenter.ashx

Rundvandrevejene ved Trehgje

Rute 1: Timring-ruten ca. 28km
Rute 2: Skibbild-ruten ca. 18km
Rute 3: Skovsg-ruten ca. 22km
Rute 4: Sgrvad Syd-ruten ca.
17km

Rute 5: Sgrvad Vest-ruten ca.
29km

Rute 6: Troldtoft-ruten ca.
27km

Rute 7: @rnhgj-ruten ca. 17km
Rute 8: Abilda-ruten ca. 18km

Davarende Trehgje Kommune,
Trehgje Turistudvalg og
Marchforeningen
Hosekraemmerne

ca 80cm hgje pzle. Palens top
har samme farve som ruten. Der
er pile som angiver retning.
Folder.

Danmarks lengste
rundvandrevej, 176km og
Vestjyllands hgjeste punkt.
Ligger pa den kuperede
Skovbjerg Bakkeg, som er en af
de mest uforstyrede landskaber.

Folder:
http://www.herning.dk/~/media/
Dokumenter/Borger/Natur%200
0%20parker/Natur%20foldere/
Rundvandreveje%20Trehoeje.a
shx
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Stoubaek Krat 3 afmaerkede stier; rad 4,5km, farvemarkering, folder Naturens mangfoldighed; Folder:
gul 2,2km og bla 2,5km Urskovslignende krat, Storaen, |http://www.herning.dk/~/media/
egepurret, indlandsklitterne Dokumenter/Borger/Natur%200
0%20parker/Natur%20foldere/S
toub%C3%A6k%20krat.ashx
Hillered Banestien cykelsti pa ca. 2,5km kommunen kommunen sma skilte den gar igennem boligomrader
0g stopper uden for byen
3 lgberuter i St. Dyrehave 6, 10 og 21km runde farvepletter pa traeerne og meget lidt:
skilte med angivelse af retning http://www.hillerod.dk/da/ForB
og kilometer orgere/Kultur_idraet_oplevelser
/Ud_i_det_fri/Stier_loeberuter.a
Spx
Stirute 100 - Sgstien 2km ikke markeret, men er tegnet i Folder:
folder http://www.hillerod.dk/OmHille
roed/Kort/Stiruter/Stirute_100.a
Spx
Stirute 103 - Ullergdruten 4km, der er cykelsti/bane pa ikke markeret, men er tegnet i Folder:
hovedparten af ruten folder http://www.hillerod.dk/OmHille
roed/Kort/Stiruter/Stirute_103.a
SpX
Stirute 104 - Sophienborg 5,5km, forlgber ad stier i eget ikke markeret, men er tegnet i Folder:
tracé og pa enkelte streekninger folder http://www.hillerod.dk/OmHille
ad det almindelige vejnet roed/Kort/Stiruter/Stirute_104.a
Spx
Stirute 109 - Kongens Vange |3,5km skiltet og i folder Folder:
http://www.hillerod.dk/OmHille
roed/Kort/Stiruter/Stirute_109.a
Spx
Hjerring Rideruten i Nordvendsyssel Danmarks leengste riderute pA  [Projekt Riderute i Kommuner og Naturstyrelsen + |pele og digitalt kort www.riderute.dk

over 200km. En rundtur fra
Skagen til Frederikshavn og
tilbage tvaers igennem
Vendsyssel.

Nordvendsyssel (Hjarring
Kommune, Frederikshavns
Kommune, Naturstyrelsen,
Vendsyssel samt flere
foreninger).

frivillige gennem brugergrupper

Pa tur i Kulturarven - Hjgrring |8 forskellige cykel- og kommunen kommunen Trykte folder Der er en folder for hver rute
Kommune vandreture lavet ifm. Hjgrring

som Kulturarvskommune. Hver

sti har et tema: landskabet

forteller, middelalder,

geografisk omrade
Klosterruten 5,3 km trampesti Lokale i samarbejde med Kommunen markeret med pele vandresti Folder

kommunen

Asdalruten (regional cykelrute) Lokale i samarbejde med Kommunen markeret med pzle vandresti http://frederikshavn.dk/PDF%2

kommunen

0Dokumenter/Park-00-
Vej/Natur/Tolne-
asdal cykelrute web.pdf
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Sindalruterne

Lokale i samarbejde med
kommunen

Kommunen

markeret med pzle

vandresti

http://www.visithjoerring.dk/sit
es/default/files/asp/toppenafdan
mark/hjoerring/pdf/vandrestier
i_sindal_2009.pdf

Gamle markvej

ca.2 km - ride, cykel og travesti

lodsejerne og Stigruppen i
Galstrup/Rubjerg med hjelp fra
frivillige fra Lyngby

Jens Vestermark - lokal
landmand

skilte i begge ender

omradets natur og et rigt dyreliv

Helholm

3,8 km lang - ga- og ridesti -
benyttes som markvej af
lodsejerne

Rubjerg/Gglstrup
beboerforening

den lokale trafik holder graesset
nede - ellers ingen pleje

peel ved Lakkens Vejkro

naturoplevelse bla. udsyn til
Rubjerg Knude

Gammelt banelegeme ved
Tovbro

1 km lang gennem Fredsskov,
der forhabentlig bliver dbnet i ar

frivillige og lokale lodsejere

skovens ejer, der evt. kan lane
veerktgj af kommunen
(Hjerring)

der kommer en info-tavle

oplevelsen af den gamle bane
bla.

Gammel Kirkesti med kobling
af andre stier i omradet

4 km lang - med historiske
oplevelser - en enestaende natur
gennem enge og skov, marker
0g en plantage undervejs

lodsejere, Hundelev
Beboerforening og
Rubjerg/Gglstrup
beboerforening

de to beboerforeninger

der er sat pale i begge ender -
en sten viser stedet, hvor
kirkeklokken blev stabt.
Hundelev beboerforening har
lavet en folder om historien om
kirken m.m.

historie og afvekslende natur

folder

Banelegeme-sti

1,5 km lang - kun for gaende

stigruppen fra Rubjerg/Gglstrup

stigruppen fra Rubjerg/Gglstrup

peel med piktogrammer og en
infotavle er gnsket

naturoplevelser

Holbaek Jyderupstien Hjembaek til Amosen. Regional |Vestsjallands amt Holbaek Kommune skilte gar hovedsageligt gennem http://www.friluftsguiden.dk/?g
Lammefjordsstien / Lammefjorden rundt Holbaek kommune Holbek Kommune skilte m gulerod Denne cykelrute lgber pa og http://www.photodan.dk/nyhede
Gulerodsstien omkring Danmarks stgrste r/llammefjordsstien.htm
inddemmede og tarlagte
omrade. En stor af cykelruten
hefinder sin & meter 1inder
Angersholdtstien 14 km. Svinninge til Privat Holbaek Kommune skilte Friluftsguiden.dk
Aggersholdt
Org vandrestier 16 km, Org rundt Holbaek kommune og privat laug skilte Friluftsguiden.dk
Holstebro Adalstien ved Flyndersg 3,5 km vandretur pa naturstier |Holstebro Kommune Holstebro Kommune Folder. Ruten markeret med Mulighed for at opleve rigt dyrehttp://www.holstebro.dk/VVandre

rundt om Stubber A. 3 steder
krydses dyrehegn. Fantastisk
udsigt, fiskegrn og odder

ragde firkantede egetraespele.

og fugleliv

ture-1456.aspx

Motionstur i Vestre Plantage

3,5, 7 0g 9 km kombineret
natur- og motionssti, med
indbyggede motionsredskaber

Holstebro Kommune

Holstebro Kommune

Folder. Ruten markeret med
rade firkantede egetraespele.

Den traditionelle gymnastiksal
er flyttet ud i naturen

http://www.holstebro.dk/\VVandre
ture-1456.aspx

Vandreture, Stubbegard Sg 20 km. Hertil handicapvenlig sti [Holstebro Kommune Holstebro Kommune Folder. Stien ligger midt i en 437 ha.  [http://www.holstebro.dk/Vandre
pa 1,7 km. Den lange tur gar stor privatejet fredning og er en [ture-1456.aspx
gennem flere indhegninger til del af forbedringen af
dyr. offentlighedens adgang.

Travetur rundt om 7,5 km. Rundt om den kunstigt |Holstebro Kommune Holstebro Kommune Folder. Stien kombinerer natur- og http://www.holstebro.dk/\VVandre

Vandkraftsgen

opdaemmede vandkraftsg

kulturoplevelser, herunder
ruinerne af Tvis Kloster.

ture-1456.aspx
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Vandreture i Sir-Lyngbjerg
Plantage

2 km. Historisk rute med 14
infotavler om natur og historie i
forbindelse med de 8 mindesten
over fremtraedende personer og
historiske begivenheder ifb.
kirkelige og politiske mader -
mindesmaerker som var datidens
politiske manifestationer

Privat ejerkreds

Den private ejerkreds

Markeret med rgde pile i
naturen. Folder.

Hver af de 14 infotavler
indeholder spgrgsmal, hvis svar
gives pa naeste tavle. Der
anvendes QR koder. Ruten er
bl.a. stattet af FR og Nordea-
fonden

http://www.sir-lyngbjerg.dk/

Horsens Havnesporet Spadsere- og motionsstreekning [Horsens Kommune Horsens Kommune Paele med piktogrammer http://www.horsens.dk/KulturO
med aktiviteter "havnesporet" gFritid/Stier/Havnesporet.aspx
0g
http://www.horsenskom.dk/Kult
urOgFritid/NaturOgFriluftsliv/T
urfoldere.aspx
Bygholm Enge Bade vandre- og cykelrute. Horsens Kommune Horsens Kommune og Peele med farver + kort til Handicapegnet http://www.horsens.dk/KulturO
Fugletarn golfklubben download gFritid/Stier.aspx
Planetstien 3 km. fra Hgegh Guldbergs Horsens Kommune Horsens Kommune Planeter, folder, kort og Illustrerer solsystemet skaleret i |http://www.horsens.dk/KulturO
Gade til Fiskerhuset neer Boller infotavle malestoksforholdet 1:1498 mio |gFritid/Stier/Planetstien.aspx
Slot
Lavhgjstien 2,8 km. Byner. Stien er anlagt [Horsens Kommune Horsens Kommune Peele med piktogrammer eller  [Adgang til et af Danmarks http://www.horsens.dk/KulturO
pa diget, der lgber langs Store farver flotteste fugletarne og gFritid/Stier/Loevhoej%20stien.
Hansted A. naturgenopretning. aspx
Trampesti i Stensballe 1,6 km. Hgjeste punkt pa turen [Horsens Kommune Horsens Kommune Pale med piktogrammer eller  |Stor stigning med udsigt fra http://www.horsens.dk/KulturO
er 78 m, det er en stigning pa farver toppen mod gst over Horsens  [gFritid/Stier/Trampesti%20i%2
knap 40 m Fjord og Vorsg 0Stensballe.aspx
Hvidovre Planetstien Ca. 6. km. Startende ved Planetstien blev udfart i 2001  |Hvidovre Kommune Planeter placeret pa pzle, Planeterne pa Planetstien er http://www.oplev.hvidovre.dk/

"Solen" pa bjerget i
Kystagerparken. Stien gar ad
eksisterende grus- og asfaltstier
langs kysten. Det meste af stien
er handicapegnet

som et projekt af en 9. klasse fra
Fryden-hgjskolen. Stien er
blevet renoveret i 2006 af
Hvidovre Kommune

infotavler, kort og folder

stgbt i bronze og har
starrelsesforholdet 1 til 1
milliard.

Default.aspx?1D=66

Motionssti Vestvolden

Ca. 7 km. Startende ved Vestre
Strandvej. Motionsruten lgber
langs Vestvolden.

Hvidovre Kommune

Hvidovre Kommune

Ruten er markeret med gule
piktogrammer pa rgde stolper
for hver 500 m. samt et
oversigtskort ved indgange til
ruten.

Kombinationen af at opleve det
historiske befastningsanlaeg og
kunne motionere samtidig.

http://www.hvidovre.dk/Default
.aspx?1D=3890

Hgje-Taastrup

Cykelringen

bestar af dels en gren ring pa
maratondistancen 42 km. dels
en rgd og gule

ringe. Cykelringen abner i
forbindelse med cykellgbet
“Taastrup rundt” i 2013.

Hgje-Taastrup Kommune

Hgje-Taastrup Kommune

Egepele

Kombinerer motion med
kulturelle og landskabelige
oplevelser

http://htk.dk/Fritid _og Kultur/
Natur udeliv_ny/Paa tur i det
fri/Cykelruter.aspx
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Natursti Strandparken til
Hedeland

Naturstien Kage Bugt
Strandpark -

Hedeland forbinder Vestegnens
to starste friluftsomrader. Ogsa
egnet til cyklister.

HTK og Ishgj Kommune

HTK og Ishgj Kommune

Pale med farver og
piktogrammer. Folder

Ved Solhgj Kildeplads kan du
sla teltet op for en overnatning
eller blot nyde madpakken foran
balet.

http://www2.htk.dk/Driftsbyen/
Park/Sitecore/Natursti.pdf

Store Vejlea Trampesti

Folger St. Vejlea skiftevis pa
Taastrupsiden og
Albertslundsiden ad aen fra
Roskildevej ved Roskildekroen
i syd til Snubbekorsvej ved
Appevad Vadested i nord.

Albertslund, HTK og
Kulturgkologisk Forening
Albertslund

Frivillige og kommunen

Grant skilt pa traepzl

Rigtig god formidling om
omradet udarbejdet af lokale

http://htk.dk/Fritid og Kultur/
Natur udeliv_ny/Paa tur i det
fri/Vandrestier/Store Vejleaa

Trampesti.aspx

Harsholm

Motionsruter i Kokkedalskaven

2,5-5 km. Kokkedalskoven. 5
afmaerkede ruter af forskellig
leengde.

Hgrsholm Kommune

Hgrsholm Kommune

Piktogrammer med farver og
leengde. Folder

Her er der en fantastisk
mulighed for at udnytte den
sk@nne natur og opna mere
energi og overskud i hverdagen,
samtidig med at man forebygger
hjertekarsygdomme og stress.

http://www.horsholm.dk/Borger
service/Veje-gronne-
omraader/Ud-i-det-
groenne/Motionsruter-kokkedal-
skoven

Motionsruter i Rungsted Hegn

3 afmaerkede ruter: 2,4 - 8,9 km.

Harsholm Kommune og NST

Hgrsholm Kommune

Folder. Ruterne er skiltet med
pilepiktogrammer pa pele i de
tre farver gul, rgd og bla.
Palene med piktogrammer er
opsat der, hvor der er
retningsskift, eller hvor der kan
veere tvivl om retningen.
Piktogrammerne er opsat, sa du
kan falge ruterne i begge
retninger. Pa den bla rute er der
opsat km — angivelse for hver
km med start fra indgangen ved
den gstlige p-plads pa
Rungstedvej.

Motionsspiralen ligger i den
sydgstlige del af Rungsted Hegn
i tilknytning til de tre
motionsruter. Spiralen bestar af
forhindringer placeret i to
motionsforlgb. Begge forlgb
giver mulighed for styrke-,
balance-, koordinations- og
konditionstraening, samtidig
med at det er sjovt at forcere
dem.

http://www.horsholm.dk/Borger
service/Veje-gronne-
omraader/Ud-i-det-
groenne/Mationsruter-rungsted-

hegn

Ussergd A, Cykelrute 36

9 km. Niva - Sjelsg

Hgrsholm Kommune og
Frederiksborg Amt

Hgrsholm Kommune

Bla cykelruteskilte og folder

http://www.fredensborg.dk/files
[Fredensborg%202012/Filer%2
OFredensborg/Sundhed%20for
%?20alle/Download/GANG%20
1%20FREDENSBORG/Faste%
20installationer/Motionsruter/C
ykelrute%2036/Usser%C3%B8
d%20%C3%85%20stien%20Cy
kelrute%2036.PDF

Cykelrute 102

Cirkelhuset - mod Birkergd og
Lyngby

Harsholm Kommune

Hgrsholm Kommune

Bla cykelruteskilte

Skilgjper ved Harsholm
Golfklub

Ved snefald anleegger klubben
langrendslgjper.

http://hoersholm-golf.dk/



http://www2.htk.dk/Driftsbyen/Park/Sitecore/Natursti.pdf
http://www2.htk.dk/Driftsbyen/Park/Sitecore/Natursti.pdf
http://htk.dk/Fritid_og_Kultur/Natur_udeliv_ny/Paa_tur_i_det_fri/Vandrestier/Store_Vejleaa_Trampesti.aspx
http://htk.dk/Fritid_og_Kultur/Natur_udeliv_ny/Paa_tur_i_det_fri/Vandrestier/Store_Vejleaa_Trampesti.aspx
http://htk.dk/Fritid_og_Kultur/Natur_udeliv_ny/Paa_tur_i_det_fri/Vandrestier/Store_Vejleaa_Trampesti.aspx
http://htk.dk/Fritid_og_Kultur/Natur_udeliv_ny/Paa_tur_i_det_fri/Vandrestier/Store_Vejleaa_Trampesti.aspx
http://www.horsholm.dk/
http://www.horsholm.dk/Borgerservice/Veje-gronne-omraader/Ud-i-det-groenne/Motionsruter-kokkedal-skoven
http://www.horsholm.dk/Borgerservice/Veje-gronne-omraader/Ud-i-det-groenne/Motionsruter-kokkedal-skoven
http://www.horsholm.dk/Borgerservice/Veje-gronne-omraader/Ud-i-det-groenne/Motionsruter-kokkedal-skoven
http://www.horsholm.dk/Borgerservice/Veje-gronne-omraader/Ud-i-det-groenne/Motionsruter-kokkedal-skoven
http://www.horsholm.dk/Borgerservice/Veje-gronne-omraader/Ud-i-det-groenne/Motionsruter-kokkedal-skoven
http://www.horsholm.dk/Borgerservice/Veje-gronne-omraader/Ud-i-det-groenne/Motionsruter-rungsted-hegn
http://www.horsholm.dk/Borgerservice/Veje-gronne-omraader/Ud-i-det-groenne/Motionsruter-rungsted-hegn
http://www.horsholm.dk/Borgerservice/Veje-gronne-omraader/Ud-i-det-groenne/Motionsruter-rungsted-hegn
http://www.horsholm.dk/Borgerservice/Veje-gronne-omraader/Ud-i-det-groenne/Motionsruter-rungsted-hegn
http://www.horsholm.dk/Borgerservice/Veje-gronne-omraader/Ud-i-det-groenne/Motionsruter-rungsted-hegn
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Cykelrute 36/Usser%C3%B8d %C3%85 stien Cykelrute 36.PDF
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Cykelrute 36/Usser%C3%B8d %C3%85 stien Cykelrute 36.PDF
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Cykelrute 36/Usser%C3%B8d %C3%85 stien Cykelrute 36.PDF
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Cykelrute 36/Usser%C3%B8d %C3%85 stien Cykelrute 36.PDF
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Cykelrute 36/Usser%C3%B8d %C3%85 stien Cykelrute 36.PDF
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Cykelrute 36/Usser%C3%B8d %C3%85 stien Cykelrute 36.PDF
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Cykelrute 36/Usser%C3%B8d %C3%85 stien Cykelrute 36.PDF
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Cykelrute 36/Usser%C3%B8d %C3%85 stien Cykelrute 36.PDF
http://www.fredensborg.dk/files/Fredensborg 2012/Filer Fredensborg/Sundhed for alle/Download/GANG I FREDENSBORG/Faste installationer/Motionsruter/Cykelrute 36/Usser%C3%B8d %C3%85 stien Cykelrute 36.PDF
http://hoersholm-golf.dk/
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god

Hvor kan man lseese mere om
stien (link, folder etc.)

Ikast-Brande

Bla Cykelsti ruter

langs offentlig vej men
rekreativ sti

Ikast-Brande Kommune

Ikast-Brande Kommune

BIa skilte

Snart pa kommunens
hjemmeside http://www.ikast-
brande.dk/

Motionsruter

Byneert rundt om Ikast og
Brande. Ogsa til mountainbike

Ikast-Brande Kommune

Ikast-Brande Kommune

Piktogrammer

Infotavler og snart pa
kommunens hjemmeside
http://www.ikast-brande.dk/

Hjortestien

Harrild Hede og Nr Snede. Er
nyrenoveret

Ikast-Brande Kommune

Ikast-Brande Kommune

Piktogrammer med gevir

Snart pa kommunens
hjemmeside http://www.ikast-
brande.dk/

Den Skave Bane

Pa nedlagt banestranking

Ikast-Brande Kommune og NST

Ikast-Brande Kommune og NST

Piktogrammer

NST folder over deres del, og
snart pa kommunens
hjemmeside http://www.ikast-
brande.dk/

Ishgj Natursti 20 km. fra Strandparken til Ishgj og Hgje Taastrup Ishgj og Hgje Taastrup Piktogrammer pa pele, folder http://www.ishoj.dk/Default.asp
Hedeland Kommune og Dansk Kommune x?1D=240
Vandrelaug
Natursti ved Tranegilde 7,5 km, Ishgj Dyrepark Ishgj Kommune Ishgj Kommune 14 infotavler m kort + folder Naturformidling undervejs http://www.ishoj.dk/Default.asp
x?ID=241
Jammerbugt Svinklgv Klitplantage - Mountainbikespor, 20 km lang |Naturstyrelsen Frivillige i samarbejde med Pele og markeringer pa treeer  |Naturstyrelsen har karet ruten | http://www.naturstyrelsen.dk/N

Nordjylland

Naturstyrelsen

som en af de ti bedste
mountainbikespor i Danmark

aturoplevelser/Aktiv/Mountainb
ike/De-10-
Spir/Svinkloev Klitplantage/

Friluftsruten

Del af en starre rute gennem
Nordjylland, Fra Lild Strand til
Thorup Strand trekker man. Fra
Thorup Strand til Slettestrand
kan man ride

Landsforeningen af
Ungdomsskoleledere, stottet af
Friluftsradet

De enkelte kommuner langs
ruten

kort fra Landsforeningen af
Ungdomsskoleledere, ligger pa
nettet

www.friluftsruten.dk

Fosdalen Fosdalen er en 5,5 km lang Gul prik http://www.naturcenterfosdalen.
vandrerute. Den gule rute udgar dk/
fra p-pladsen pa Hjortdalvej. http://www.naturstyrelsen.dk/U
Ruten gar gennem plantage, dgivelser/VVandretursfoldere/atil
Lilledal der er omrgivet af hede, aa/Fosdalen.htm
gravhgje og birkemose, der har
veeret urgrt i mere end 60 ar.

Svinklgv Turen er 3,2 km lang. Stien http://www.naturstyrelsen.dk/N

udgér fra Slette A Rasteplads.
Man kommer forbi
Kaprifoliedalen, Maries Hus,
Skt. Olufs Kilde og Faldet.
Storslaet udsigt fra
kystskraenten mod nord.

R/rdonlyres/D49499D5-1F93-
4DA7-9506-
EEB623D402C5/0/40_Svinkloe
v_A4 190110 Web.pdf



http://www.ikast-brande.dk/
http://www.ishoj.dk/Default.aspx?ID=240
http://www.ishoj.dk/Default.aspx?ID=240
http://www.ishoj.dk/Default.aspx?ID=241
http://www.ishoj.dk/Default.aspx?ID=241
http://www.jammerbugt.dk/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Svinkloev_Klitplantage/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Svinkloev_Klitplantage/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Svinkloev_Klitplantage/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Svinkloev_Klitplantage/
http://www.friluftsruten.dk/
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/D49499D5-1F93-4DA7-9506-EEB623D402C5/0/40_Svinkloev_A4_190110_Web.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/D49499D5-1F93-4DA7-9506-EEB623D402C5/0/40_Svinkloev_A4_190110_Web.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/D49499D5-1F93-4DA7-9506-EEB623D402C5/0/40_Svinkloev_A4_190110_Web.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/D49499D5-1F93-4DA7-9506-EEB623D402C5/0/40_Svinkloev_A4_190110_Web.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/D49499D5-1F93-4DA7-9506-EEB623D402C5/0/40_Svinkloev_A4_190110_Web.pdf
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Kollerup Syd

Turen er 4 km lang. Udgar fra
Kollerupstrandvej. Stien er en
oplevelsessti, der indeholder
enkelte legeredskaber og
naturformidling.

http://www.naturstyrelsen.dk/N
R/rdonlyres/D49499D5-1F93-
4DAT7-9506-
EEB623D402C5/0/40_Svinkloe
v_A4 190110 Web.pdf

Kalundborg

Jyderupstien

52 km. lang cykel- og
vandrerute mellem Kongskilde
ved Tystrup-Bavelse-omradet
og Hjembaek nord for Jyderup.
Stien er en blanding af grus-,
skov-, mark- og mindre
kommuneveje.Stien krydser
flere gange over
kommunegraensen mellem
Slagelse og Sorg kommuner.

Vestsjeellands Amt

Sorg- , Slagelse- og Kalundborg
kommuner

Ruten er skiltet med bla
metalskilte som cykel- og
vandrerute.

Stien fgrer igennem mange
forskellige landskabs- og
naturomrader. En stor del
igennem skov. Stien gar
desuden gennem Amosen og
krydser Amose A via en lille
treebro. Man kommer ogsa teet
pa Skaridsg. Bade ved Tystrup-
Bavelse og ved Skarridsg yngler
der havarne.

http://www.friluftsquiden.dk/?g
roup ad=4211&action=trail&re

gion=1

Fortidsminde-stien ved
Eskebjerg Vesterlyng

hvide vejvisermand pa gren
baggrund. Gragnne pile. Kort

Fortidsminderne

http://www.kalundborg.dk/Adm
in/Public/DWSDownload.aspx?
File=%2fFiles%2fFiler%2fFIL
ER+-+HOVEDSITE%2fFiler-
Borger%2fFiler-
Kultur_natur_og_fritid%2fFiler
Natur%2fEskebjerg+Vesterlyn

g_2.pdf

Vandreklit-stien ved Eskebjerg
Vesterlyng

hvide vejvisermand pa gren
baggrund. Brune pile. Kort

den levende vandreklit

http://www.kalundborg.dk/Adm
in/Public/DWSDownload.aspx?
File=%2fFiles%2fFiler%2fFIL
ER+-+HOVEDSITE%2fFiler-
Borger%?2fFiler-
Kultur_natur_og_fritid%2fFiler
Natur%2fEskebjerg+Vesterlyn

g_2.pdf

Sejerg - Blarute, brunrute

bl& rute: nordvest siden. Brun
rute: sydest siden.

kort

opleve Sejerg

http://www.kalundborg.dk/Adm
in/Public/DWSDownload.aspx?
File=%2fFiles%2fFiler%2fFIL
ER+-+HOVEDSITE%2fFiler-
Borger%?2fFiler-
Kultur_natur_og_fritid%2fFiler
Natur%2f98613+Sejer%260sl
ash%3b+brohure.pdf



http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/D49499D5-1F93-4DA7-9506-EEB623D402C5/0/40_Svinkloev_A4_190110_Web.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/D49499D5-1F93-4DA7-9506-EEB623D402C5/0/40_Svinkloev_A4_190110_Web.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/D49499D5-1F93-4DA7-9506-EEB623D402C5/0/40_Svinkloev_A4_190110_Web.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/D49499D5-1F93-4DA7-9506-EEB623D402C5/0/40_Svinkloev_A4_190110_Web.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/NR/rdonlyres/D49499D5-1F93-4DA7-9506-EEB623D402C5/0/40_Svinkloev_A4_190110_Web.pdf
http://www.friluftsguiden.dk/?group_ad=4211&action=trail&region=1
http://www.friluftsguiden.dk/?group_ad=4211&action=trail&region=1
http://www.friluftsguiden.dk/?group_ad=4211&action=trail&region=1
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
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http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2fEskebjerg+Vesterlyng_2.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Sejer%26oslash%3b+brohure.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Sejer%26oslash%3b+brohure.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Sejer%26oslash%3b+brohure.pdf
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http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Sejer%26oslash%3b+brohure.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Sejer%26oslash%3b+brohure.pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Sejer%26oslash%3b+brohure.pdf
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Nekselg - gran og brun rute

Grgn rute: sydlige del af gen.
Brun rute: nordlige del af gen.
Tager mellem 1%-2 timer at ga.

kort, afmeerket i det fri

oplev gens natur og dyr bla. de
truede klokkefrger

http://www.kalundborg.dk/Adm
in/Public/DWSDownload.aspx?
File=%2fFiles%2fFiler%2fFIL
ER+-+HOVEDSITE%2fFiler-
Borger%2fFiler-
Kultur_natur_og_fritid%2fFiler
Natur%2f98613+Neksel%260s
lash%3b-+brochure+(2).pdf

Kerteminde Munkebostien 20km lang, Indeholder: fortov, [Startet af Fyns Amt, men Kommunen Over 100 egepeele med Stiforlgb rundt om og igennem |[http://kerteminde.dk/For-
asfaltsti, cykelsti, grussti, afsluttet af kommunen piktogrammer og 17 infotavler |byen, forbinder vand, natur og |borgere/Kultur-og-fritid/Adgang
skovsti, trampesti. Forbinder og folder by. 15 forskellige information- [til-naturen/Munkebostien-fra-
Odense Fjord med Kertinge Nor stavler forteeller om naturen og |kyst-til-kyst.aspx
via Munkebo bakke, gar kulturen, skrevet af
igennem by og land. Lokalhistorisk Arkiv

Fynshoved rundt 2,6 km rundt om halvgen. Kan |lkke anlagt som sadan, den er  |Naturstyrelsen star for Stiforlgb angivet pa folder. En |Storslaet udsigt over Kattegat, |http://www.naturstyrelsen.dk/U
Kobles sammen med Jgvet opstaet ved brug. vedligeholdelse og infofolder  |tiltradt sti og grusvej, hvor omkringliggende lavvandede  |dgivelser/Foldere/Stier/Fynshov
Rundt pa 3,1 km forlgbet fglger kysten rundt fjorde, gde ger og kuperede ed.htm
overdrev. Et af Danmarks
smukkeste steder, besgges af
100.000 om aret
Kertingestien 3,5 km rundstrakning Startet af en lokal De lokale/to private lodsejere.
sogneforening
Nordskov Enge 3,2km gennem tidligere Overdraget fra Fyns Amt til Naturstyrelsen Folder http://kerteminde.dk/For-
indemmet fjord Kerteminde Kommune borgere/Kultur-og-fritid/Adgang
til-naturen/Oplevelser-
p%C3%A5-egen-
h%C3%A5nd.aspx

Kolding Kelighedsstien 1km langs Slotssgen. Mange Orange, folder Bysti, udsigt ud over Slotssgen |http://www.kolding.dk/pdf/2010
banke opsat. 0528113910.pdf

Kolding - Nr. Bjert bla, orange (del af national Cykel og vandresti, udsigten http://www.kolding.dk/pdf/2010
cykelrute 5), folder over Kolding Fjord, 0528113910.pdf

Kolding - Harte - Dybvadbro  |20km Orange markering i folder Cykeltur, favner bredt i http://www.kolding.dk/pdf/2010
naturoplevelser og historiske  10528113910.pdf

hgjdepunkter

Kolding Adal og Alpedalen

Lilla: 3km, Orange: 3,5km, BIa:
3,5km

Lilla, orange, bla markering i
folder

Tilholdssted for et veeld af dyr
og planter. Et yndet sted at
fiske. Kun fa km fra byens
centrum.

http://www.kolding.dk/pdf/2010
0528113910.pdf

Troldhedebanestien

8,5km

Markeret med orange i folder

Cykel og vandresti langs den

http://www.kolding.dk/pdf/2010

nedlagte jernbane. 0528113910.pdf
Kolding - Dalby cykelrute 7km,man kommer forbi Dalby Markeret med bla i folder Historiske oplevelser, indre by |http://www.kolding.dk/pdf/2010
Mglle, Dalbygard og Dalby 0g naturgenopretningsprojektet [0528112936.pdf

Kirke

ved Dalby, udsigten over
Kolding Fjord



http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Neksel%26oslash%3b+brochure+(2).pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Neksel%26oslash%3b+brochure+(2).pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Neksel%26oslash%3b+brochure+(2).pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Neksel%26oslash%3b+brochure+(2).pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Neksel%26oslash%3b+brochure+(2).pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Neksel%26oslash%3b+brochure+(2).pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Neksel%26oslash%3b+brochure+(2).pdf
http://www.kalundborg.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fFILER+-+HOVEDSITE%2fFiler-Borger%2fFiler-Kultur_natur_og_fritid%2fFiler_Natur%2f98613+Neksel%26oslash%3b+brochure+(2).pdf
http://www.kerteminde.dk/
http://kerteminde.dk/For-borgere/Kultur-og-fritid/Adgang-til-naturen/Munkebostien-fra-kyst-til-kyst.aspx
http://kerteminde.dk/For-borgere/Kultur-og-fritid/Adgang-til-naturen/Munkebostien-fra-kyst-til-kyst.aspx
http://kerteminde.dk/For-borgere/Kultur-og-fritid/Adgang-til-naturen/Munkebostien-fra-kyst-til-kyst.aspx
http://kerteminde.dk/For-borgere/Kultur-og-fritid/Adgang-til-naturen/Munkebostien-fra-kyst-til-kyst.aspx
http://www.naturstyrelsen.dk/Udgivelser/Foldere/Stier/Fynshoved.htm
http://www.naturstyrelsen.dk/Udgivelser/Foldere/Stier/Fynshoved.htm
http://www.naturstyrelsen.dk/Udgivelser/Foldere/Stier/Fynshoved.htm
http://kerteminde.dk/For-borgere/Kultur-og-fritid/Adgang-til-naturen/Oplevelser-p%C3%A5-egen-h%C3%A5nd.aspx
http://kerteminde.dk/For-borgere/Kultur-og-fritid/Adgang-til-naturen/Oplevelser-p%C3%A5-egen-h%C3%A5nd.aspx
http://kerteminde.dk/For-borgere/Kultur-og-fritid/Adgang-til-naturen/Oplevelser-p%C3%A5-egen-h%C3%A5nd.aspx
http://kerteminde.dk/For-borgere/Kultur-og-fritid/Adgang-til-naturen/Oplevelser-p%C3%A5-egen-h%C3%A5nd.aspx
http://kerteminde.dk/For-borgere/Kultur-og-fritid/Adgang-til-naturen/Oplevelser-p%C3%A5-egen-h%C3%A5nd.aspx
http://www.kolding.dk/
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528112936.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528112936.pdf

Oversigt over
stier

Navn pa sti/rute

Fakta om stien/ruten (szrlige
kendetegn, hvor, leengde etc.)

Hvem har etableret stien

Hvem er ansvarlig for
vedligeholdelse

Hvordan er ruten markeret
(peele, brochure, web)

Hvad gar netop denne rute
god

Hvor kan man lseese mere om
stien (link, folder etc.)

Hylkedalen 3,5km Markeret med bla i folder Bakker, afgraessede enge og http://www.kolding.dk/pdf/2010
overdrev, hvor flere sjeldne 0528113504.pdf
plante- og svampearter vokser

Den gamle poststi 1km Markeret med bla i folder Flora og fauna, vade enge og http://www.kolding.dk/pdf/2010
sger, 0528113910.pdf

Ko-jagt i Adalen ko-skiltene Red, gul, bla og lilla markering, |Formidling om koens betyding [http://www.kolding.dk/pdf/2011

9 ko-skilte, folder

for Kolding Adal

0816105347.pdf

Kolding-Skamlingsbanken

orange rute: 5km. BIa rute:
34km

Orange rute i det fri, markeret
med bla vandringsmand. Orange
og bla markering i folder.

Udsigten, Skamlingsbanken,

http://www.kolding.dk/pdf/2010
0528113910.pdf

Hejs - Hejlsminde-Bjert 21km Orange markering, folder Vandet http://www.kolding.dk/pdf/2010
0528113910.pdf

Christiansfeld - Christinero Orange rute: 2,5km. BIla rute: Orange og bla markering i Smuk og let kuperet natur. God |http://www.kolding.dk/pdf/2010
10km folder for historieinteresserede og 0528113910.pdf

naturelskere

Fovslet Skov - Svanemosen 6km | folder og med gule prikker i |Opleve skoven som den sa ud i |http://www.kolding.dk/pdf/2010
naturen fortiden 0528113910.pdf

Nagbgl skov 5km Bla markering, folder Teet granskov, aben ggeskov og |http://www.kolding.dk/pdf/2010
agerland. Fortidsfund. 0528113910.pdf

Kgbenhavn

Cykelsuperstierne

En Cykelsupersti er en cykelsti,
som specielt retter sig mod
cykelpendlernes behov. Her kan
cyklisterne forvente samme hgje
standard hele vejen fra A til B.

22 samarbejdende kommuner
0g Region Hovedstaden

22 samarbejdende kommuner

Markeret med bla skilte, hvide
cykler og logo for
cykelsuperstierne

Hajere kvalitet

http://www.cykelsuperstier.dk/c
ontent/faq

Cykelstierne i Kbh.

Web, folder

http://kk.dk/~/media/O0E775E3
FE834DC586AE2A9C330F42A
6.ashx

Den Brune Rute

2 km bodegacrawl i Sydhavnen,
falger du hele ruten, kommer du
forbi 7 bodegaer af den gl. daws
slags, hvor man kan slukke
tarsten i Limfjordporter, og
hvor man har mulighed for at

ryge

Kgs. Enghave Lokaludvalg

De enkelte bodegaer

Kort (fas pa Sydhavnens
Bibliotek eller pa nettet)

Den falder helt uden for de
gaengse ruter - eksempel pa
sjovt og anderledes tiltag, der
ikke blev skudt ned i
idéudviklingsfasen, men blev
gennemfart.

www.kongensenghavelokaludva
lg.kk.dk



http://www.kolding.dk/pdf/20100528113504.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113504.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20110816105347.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20110816105347.pdf
http://www.kolding.dk/pdf/20100528113910.pdf
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Kage Koge A Stien Tre foldere, Koge A stien 1, 2 http://www.koege.dk/Kultur-og-
og 3 beskriver hele forlgbet, og Fritid/Kultur-og-
giver et indblik i turens natur og fritidstilbud/Friluftsliv/Naturstie
kulturhistorie. Stien er en ca. 22 r/Koege-aa-stien
km lang cykel- og gangsti, der
folger Kage A og As fra Kege
til Humleore og videre frem til
Borup Station.
Leberute pa Sgndre Strand 3 km lang lgberute gennem Kgge Kommune og Kage Kyst |Kage Kyst Treepaele med bla kommer snart pa Kage
Kage Kgges starste piktogramskilte og vejviser som Kommunes og Kagge Kysts
byudviklingsomrade Kage Kyst bla pil med piktogram malet pa hjemmeside
0g gennem naturomradet veje og stier
Sgndre strand.
Langeland Intet
Lejre Bidstrup Skoven - Roskilde Mountainbikespor, 9,5 km lang, |Naturstyrelsen Frivillige i samarbejde med Pele og markeringer pa treeer  |Naturstyrelsen har karet ruten  |http://www.naturstyrelsen.dk/N
kaldes ogsa 'Det Hvide Spor' Naturstyrelsen som en af de ti bedste aturoplevelser/Aktiv/IMountainb
mountainbikespor i Danmark  |ike/De-10-
Spir/Bidstrup_Skovene/
Skjoldungestien Netvaerk af stier, samlet 40km. [Lejre og Roskilde Lejre og Roskilde Peele m. ikoner Skjoldungelandet.dk samt
Er opdelt i flere etapper foldere, infotavler og app.
Ramsgdalen 6 km. Har forbindelse til Lejre og Roskilde Lejre og Roskilde Farvede pele Folder:
Skjoldungestien http://mwww.lejre.dk/media/www
56927 Lejre_Kom_Rams%C3
%B8dalen_2008.pdf
Fjordstien 275 km. Gar hele vejen rundt  |Frederiksborg Amt, Pagaldende kommuner og NST |7 rutekort. http://www.naturstyrelsen.dk/N
om Roskilde- og Isefjord. Er Vestsjeellands Amt og Roskilde aturoplevelser/Beskrivelser/Hov
ogsa cykelsti. Amt. edstaden/Fjordstien/
Gudernes strede 64 km. En oldtidsvej fra Kgge [Danmarks Kommunerne forteellepaele og pil-pxle + eget http://gudernesstraede.dk
Bugt til Isefjorden med 80 Naturfredningsforening i Lejre, ikon. Kort og brochurer.
fortellepaele undervejs Roskilde, Solrad og Greve, De
historiske foreninger i
Bramsnas, Hvalsg og Lejre,
samt Lejre Kommune, Roskilde
Kommune, Solred Kommune
0g Greve Kommune.
Lemvig Nissum Fjord Stien Stien er etableret i slutningen af [Nissum Fjord Netvark — et opp-|Kommunerne og Nissum Fjord [Stien er markeret med I den nye folder, der er under

2012, og er en kombineret gang-
og cykelsti rundt om Nissum
Fjord. Stien er ca. 72 km lang,
forsynet med et netvaerk
shelterpladser, fugletarne,
muldtoiletter og andre
friluftsfaciliteter.

samarbejde imellem Lemvig
Kommune, Holstebro
Kommune, Naturstyrelsen
Vestjylland og lokale ildsjeele
omkring Nissum Fjord

Netvarket

gronmalede egetraspale — efter
Naturstyrelsens skiltekoncept.

udarbejdelse, pa kommunens
hjemmeside og
turistforeningernes
hjemmesider.



http://www.koege.dk/
http://www.koege.dk/Kultur-og-Fritid/Kultur-og-fritidstilbud/Friluftsliv/Naturstier/Koege-aa-stien
http://www.koege.dk/Kultur-og-Fritid/Kultur-og-fritidstilbud/Friluftsliv/Naturstier/Koege-aa-stien
http://www.koege.dk/Kultur-og-Fritid/Kultur-og-fritidstilbud/Friluftsliv/Naturstier/Koege-aa-stien
http://www.koege.dk/Kultur-og-Fritid/Kultur-og-fritidstilbud/Friluftsliv/Naturstier/Koege-aa-stien
http://www.langelandkommune.dk/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Bidstrup_Skovene/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Bidstrup_Skovene/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Bidstrup_Skovene/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Bidstrup_Skovene/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Beskrivelser/Hovedstaden/Fjordstien/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Beskrivelser/Hovedstaden/Fjordstien/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Beskrivelser/Hovedstaden/Fjordstien/
http://gudernesstraede.dk/
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Planetstien

Planetstien ved Lemvig er en
skalamodel af solsystemet i
malestokken 1:1 milliard. Den
bestar af en raekke skulpturer i
granit og bronze, der er opstillet
i landskabet langs den del af
Limfjorden, hvor Lemvig
ligger. Stien bliver i 2013
udbygget til ogsa at veere
cykelsti.

Lemvig Kommune og Lemvig
Museum

Lemvig Kommune

Med planeter” og traestolper

Folder:
www.planetstien.dk/Planetstien.
kort.pdf , Stiens hjemmeside:
www.planetstien.dk

Stier ved "Naturrum Thyboren”

Naturrummets nye stier bestar
af en kort tur pa cirka 4 km og
en lang pa cirka 11 km. Ruterne
gar langs med havet, gennem
strandengene og tilbage ad
stien, som lgber parallelt med
banen og landevejen. Pa
vandreturene vil der veere
infostandere samt skilte med
QR koder, der yderligere vil
bidrage med information og
forteelle spaendende historier om
omradet og naturen.

Lemvig Kommune,
Naturstyrelsen og lokale aktarer
i Naturrum Thyborgn.

Lemvig Kommune og
Naturstyrelsen

Med rgde pzle og
piktogrammer fra
Naturstyrelsen.

Folder:
http://www.naturrumthyboroen.
dk/COMPLOT%20Naturrum%
20Folder.pdf og naturrummets
hjemmeside:
http://www.naturrumthyboroen.
dk/index.htm

Lemvig Sedal

Stien Igber gennem den fredede
Lemvig Sgdal. Omradet er
praeget af en meget markant
smeltevandsdal, der har sit
udspring pa hedesletten i syd,
og ender i Lemvig By, hvor
stien ogsa har sit udgangspunkt.

Ringkebing Amt

Lemvig Kommune

Stien renoveres i foraret 2013
med grenmalede pzle og
piktogrammer fra
Naturstyrelsens skiltekoncept

I en folder pa tryk, der ikke er
udgivet digitalt. Folderen er
under revidering og kan
forventes at veere feerdig
omkring juni 2013.

Stien rundt om Ferring Sg

Stier er pa ca. 10 km og gar
rundt om Ferring Sg. Stien lgber
gennem mange vestjyske
naturtyper

Ringkebing Amt

Lemvig Kommune

Stien skal renoveres i 2013 —
2014 og vil blive renoveret med
grgnne egetraespele fra
Naturstyrelsen.

| en folder pa tryk, der ikke er
udgivet digitalt. Folderen er
under revidering og kan
forventes at vaere feerdig
omkring juni 2013.

Lolland

Hyllekrogtangen

Trampesti langs tangen

Lolland Kommune

Trampesti, kort og app: Det
Naturlige Lolland

Find app'en pa:
https://www.facebook.com/detn
aturligelolland

Albuen

Trampesti langs tangen

Lodsejere

Private

Trampesti, kort og app: Det
Naturlige Lolland

Find app'en pa:
https://www.facebook.com/detn
aturligelolland

Jernbanestien

18-20 km. Maribo til Rgdby
Havn

Lolland Kommune

Lolland Kommune

Skilte / peele og app: Det
Naturlige Lolland

Find app'en pa:
https://www.facebook.com/detn
aturligelolland

Cykeltur pa Digekronen

Hyldekrog til Nakskov, del af
cykelrute 38

Lolland Kommune

Lolland Kommune

rute 38 skilte. Google
streetview og app: Det
Naturlige Lolland

Find app'en pa:
https://www.facebook.com/detn
aturligelolland



http://www.lolland.dk/
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Ringsti

Rundt om Nakskov by, i
forbindelse med skovrejsning.
14-15 km

Lolland Kommune og NST

Lolland Kommune og NST

Bliver promoveret i lgbet af
foraret 2013 pa app: Det
Naturlige Lolland

Find app'en pa:
https://www.facebook.com/detn
aturligelolland

Lyngby-Taarbak

Hareskoven - Kgbenhavn

Mountainbikespor, 26 km lang,
ogsa kaldet 'Det Rade Spor'

Naturstyrelsen

Frivillige i samarbejde med
Naturstyrelsen

Pale og markeringer pa traeer

Naturstyrelsen har karet ruten
som en af de ti bedste
mountainbikespor i Danmark

http://www.naturstyrelsen.dk/N
aturoplevelser/Aktiv/Mountainb
ike/De-10-Spir/Hareskoven/

Mglleadalen Lyngby til @resund Kgbenhavns Amt Ingen Folder Smuk tur langs Mglleadalen, http://www.ltk.dk/media%2860
hvor vandmgllerne engang 36,0%29/M%C3%B8l1e%C3%
udgjorde landets vigtigste Abdalen_-
industriomrade. Masser af Lyngby til_%C3%98resund.p
kulturhistorie. df

Frederiksdal Skov Rundtur i skoven. Kraevende Kabenhavns Amt Ingen Folder http://www.ltk.dk/media%2861

terreen 79,1030%29/P%C3%A5_vandr
etur_i_Frederiksdal Skov.pdf

Frederiksdal Slot Rundtur med start og slut ved  |Kgbenhavns Amt Ingen Folder http://www.kbhamt.dk/pdf_pub/

Sorgenfri Kirke

vandrefolder2.pdf

L2esg

Nisseruten

Familietur pa 3,2 km. Kuperet,
derfor ikke egnet for
barnevogne. Indgar i
feellesnordisk projekt
Rekreative Stier

Laesg Kommune og NST

Laesg Kommune og NST

Skilte og kort i folder

http://www.laesoe.dk/default.as
p?PagelD=817&CurrentlD=104
5

Laesg Rundt - vandretur

60 km. Rundtur pa gen pa ca.
12 timers vandring.

Laesg Kommune og NST

Laesg Kommune og NST

Skilte og kort i folder

http://www.laesoe.dk/default.as
p?PagelD=817&CurrentlD=104
5

Laesg Rundt - cykeltur

60 km. @ens lengste cykelrute.
Indgar i feellesnordisk projekt
Rekreative Stier

Laesg Kommune og NST

Laesg Kommune og NST

Skilte og kort i folder

Leesg Klitplantage, gratis
udstillinger, strandengene i syd,
kulturelle seveerdigheder og
meget mere.

http://www.laesoe.dk/default.as
p?PagelD=817&CurrentlD=104
5

Mariagerfjord

Rold Skov Himmerland

4 mountainbikespor i omradet
af forskellig leengde og
sveerhedsgrad, 450 meter-24
km,bgrne MTB-rute

Naturstyrelsen i 2004

Frivillige i samarbejde med
Naturstyrelsen

Pale og markeringer pa traeer

Naturstyrelsen har karet ruten
som en af de ti bedste
mountainbikespor i Danmark

http://www.naturstyrelsen.dk/N
aturoplevelser/Aktiv/Mountainb
ike/De-10-Spir/Rold Skov/

Katbjerg Odde

4.5km, fredet omrade

lave treepeele pasat et symbol.
Tegnet i folder.

fuglelivet, planter

http://www.mariagerfjord.dk/Bo
rger/Natur%2009%20miljoe/Na
tur%2009%20skove/~/media/Fi

ler/Borger/Natur%2009%20milj
oe/Foldere/Kathjerg%200dde%
20aug%202010.ashx

Middelfart

Baring Asperup

ca. 2,9 km, motionsrute

Kort

En meget hyggelig sti i et
gammelt og nyt landsbymiljg
med god udsigt over omegnen.



http://www.ltk.dk/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Hareskoven/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Hareskoven/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Hareskoven/
http://www.ltk.dk/media%286036,0%29/M%C3%B8lle%C3%A5dalen_-_Lyngby_til_%C3%98resund.pdf
http://www.ltk.dk/media%286036,0%29/M%C3%B8lle%C3%A5dalen_-_Lyngby_til_%C3%98resund.pdf
http://www.ltk.dk/media%286036,0%29/M%C3%B8lle%C3%A5dalen_-_Lyngby_til_%C3%98resund.pdf
http://www.ltk.dk/media%286036,0%29/M%C3%B8lle%C3%A5dalen_-_Lyngby_til_%C3%98resund.pdf
http://www.ltk.dk/media%286036,0%29/M%C3%B8lle%C3%A5dalen_-_Lyngby_til_%C3%98resund.pdf
http://www.ltk.dk/media%286179,1030%29/P%C3%A5_vandretur_i_Frederiksdal_Skov.pdf
http://www.ltk.dk/media%286179,1030%29/P%C3%A5_vandretur_i_Frederiksdal_Skov.pdf
http://www.ltk.dk/media%286179,1030%29/P%C3%A5_vandretur_i_Frederiksdal_Skov.pdf
http://www.kbhamt.dk/pdf_pub/vandrefolder2.pdf
http://www.kbhamt.dk/pdf_pub/vandrefolder2.pdf
http://www.laesoe.dk/
http://www.laesoe.dk/default.asp?PageID=817&CurrentID=1045
http://www.laesoe.dk/default.asp?PageID=817&CurrentID=1045
http://www.laesoe.dk/default.asp?PageID=817&CurrentID=1045
http://www.laesoe.dk/default.asp?PageID=817&CurrentID=1045
http://www.laesoe.dk/default.asp?PageID=817&CurrentID=1045
http://www.laesoe.dk/default.asp?PageID=817&CurrentID=1045
http://www.laesoe.dk/default.asp?PageID=817&CurrentID=1045
http://www.laesoe.dk/default.asp?PageID=817&CurrentID=1045
http://www.laesoe.dk/default.asp?PageID=817&CurrentID=1045
http://www.mariagerfjord.dk/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Rold_Skov/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Rold_Skov/
http://www.naturstyrelsen.dk/Naturoplevelser/Aktiv/Mountainbike/De-10-Spir/Rold_Skov/
http://www.mariagerfjord.dk/Borger/Natur og miljoe/Natur og skove/~/media/Filer/Borger/Natur og miljoe/Foldere/Katbjerg Odde aug 2010.ashx
http://www.mariagerfjord.dk/Borger/Natur og miljoe/Natur og skove/~/media/Filer/Borger/Natur og miljoe/Foldere/Katbjerg Odde aug 2010.ashx
http://www.mariagerfjord.dk/Borger/Natur og miljoe/Natur og skove/~/media/Filer/Borger/Natur og miljoe/Foldere/Katbjerg Odde aug 2010.ashx
http://www.mariagerfjord.dk/Borger/Natur og miljoe/Natur og skove/~/media/Filer/Borger/Natur og miljoe/Foldere/Katbjerg Odde aug 2010.ashx
http://www.mariagerfjord.dk/Borger/Natur og miljoe/Natur og skove/~/media/Filer/Borger/Natur og miljoe/Foldere/Katbjerg Odde aug 2010.ashx
http://www.mariagerfjord.dk/Borger/Natur og miljoe/Natur og skove/~/media/Filer/Borger/Natur og miljoe/Foldere/Katbjerg Odde aug 2010.ashx
http://www.middelfart.dk/

Oversigt over
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god
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stien (link, folder etc.)

Baring Vig ca. 5,0 km, motionsrute Kort Den er meget varieret og kgn.  |http://www.middelfart.dk/Kultu
Omradet er et meget smukt r%2009%20fritid/Ud%20i%20
kultur- og naturlandskab med en|Middelfart%20kommune/Motio
fantastisk udsigt. nsruter

Fans ca. 2,5 km, motionsrute Kort Den gar langs marker med http://www.middelfart.dk/Kultu
graessende kvag, igennem r%2009%20fritid/Ud%20i%20
idyllisk landsby med velholdte |Middelfart%20kommune/Motio
sma bindingsvarkshuse og nsruter
gamle garde. Ved stranden
ligger charmerende fredede
strandhuse smukt pa
greesarealer.

Kongebrolgbet 6 km rute, motionsrute Kort Ruten har veeret brugt til det http://www.middelfart.dk/Kultu
traditionsrige Kongebrolgb i 30 [r%2009%20fritid/Ud%20i%20
ar, og man far lejlighed til at se |Middelfart%20kommune/Motio
en stor del af det smukke og nsruter
varierede terreen pa Hindsgavl.

Halvgen rummer helt specielle
landskaber, natur og
kulturhistoriske veerdier.
Kongebrolgbet 9,6 km rute, motionsrute Kort Ruten har veeret brugt til det http://www.middelfart.dk/Kultu

traditionsrige Kongebrolgb i 30
ar, og man far lejlighed til at se
en stor del af det smukke og
varierede terren pa Hindsgavl.
Halvgen rummer helt specielle
landskaber, natur og
kulturhistoriske veerdier.

r%20009%20fritid/Ud%20i%20
Middelfart%20kommune/Motio
nsruter

Morsg Kystruten 150 km rundt om Mors Kystruten fletter flere steder Ruten folger strande, skovveje, [Folder:
med andre ruter, som er mindre stier, markveje, gar over |http://kystruten.dk/folder/
afmaerket med pile i andre enge med graessende dyr og
farver. Kystruten er afmaerket  [langs sma asfalterede veje.
med muslingen pa den orange
baggrund og hvide pile pa grgn
baggrund. Forslag til rundture
(18stk) er vist pa infotavler ved
P-pladser og afmarket med
grgnne vejviserskilte.
Norddjurs Nordsgstien - En vandrerute Folger kysten — pa eksisterende |Afmaeerkning og information er |l dag Norddjurs Kommune Treepaele med piktogrammer Lang sammenhangende, Kommunens stikort, visende

stier eller i vandkanten.

udarbejdet af Arhus Amt.
Eksisterende stier er anlagt af
de enkelte kommuner.

kystnaer oplevelse

afmarkede stier i bade nord- og
sydkommune. Se nermere
under rutebeskrivelse 3 i kortet.



http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.middelfart.dk/Kultur og fritid/Ud i Middelfart kommune/Motionsruter
http://www.morsoe.dk/
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Banesti

Gjerrild — Allingébro, over
Ryomgard i Syddjurs Kommune
En cykel- gangsti

Gammel banetracé fra
Grusbelagt cykel-gangsti fra
Gjerrild-Ryomgard. Fast
belaegning (asfalt) fra
Ryomgard-Allingabro.

| alt 45 km

Arhus Amt, Nord- og Syddjurs
Kommune, Gl. Estrup
Herregardsmuseum og
Pindstrupcentret (hc kursus- og
feriested).

Norddjurs Kommune inden for
kommunegreansen

Treepeele med piktogrammer

Lang sammenhangende natursti
gennem store skovomrader og
mindre bysamfund. Fast
belaegning (asfalt) ger den
handicapvenlig

Kommunens stikort, visende
afmarkede stier i bade nord- og
sydkommune.

Se narmere under
rutebeskrivelse 1 i kortet.

Lodsstien - En vandrerute

Falger nogenlunde gammel
pramdragersti. Gangsti pa grus
og klippet graes.

I alt 31. km, heraf de 13 i
Norddjurs kommune

Tidligere Rougsg Kommune i
samarbejde med Randers
Kommune, hvor stien ogsa er
afmaerket (der sejler en lille
feerge over fjorden mellem
Norddjurs og Randers.

Norddjurs Kommune inden for
kommunegransen

Treepaele med piktogrammer

En kulturhistorisk straeekning
gennem strandenge og starre
Herregardslandskaber

Kommunens stikort, visende
afmarkede stier i bade nord- og
sydkommune. Se naermere
under rutebeskrivelse 7 i kortet.

Stier i Meilgaard Skov
4 cykel- og gangstier

Falger skovveje og stier naer
kysten samt mindre
landsbyveje.

I alt 10-45 km

Norddjurs Kommune i
samabejde med Meilgaard Gods
og Borgerforeningen i Fjellerup.
Information og afmaerkning med
tilskud fra friluftsradet.

Norddjurs Kommune

Treepeele med piktogrammer

En rute gennem et flot og
markant Herregardslandskab og
et gammelt sommerhusomrade
ved Fjellerup.

Kommunens stikort, visende
afmaeerkede stier i bade nord- og
sydkommune. Se naermere
under rutebeskrivelse 6 i kortet.

Stisystem i Grenaa plantage
Cykel- gangstier

Anlagt grussti-system i
kommunal skov. Nyeste tiltag er
en mtb-rute, som en del af
Klgverstiprojektet

Norddjurs Kommune delvist i
samarbejde med Friluftsradet
(mtb-delen)

Norddjurs Kommune

Treepeele med piktogrammer

Bynert og stort
sammenhgngende stisystem i
skov, ved strand og hede.

Kommunens stikort, visende
afmaeerkede stier i bade nord- og
sydkommune. Se naermere
under rutebeskrivelse 9 i kortet.

Nordfyns Bogenses Grgnne Hjerte Trampesti i smukt fredet Nordfyns Kommune Nordfyns Kommune Kort, tilgeengeligt pa http://www.e-
naturomrade turistbureauet pages.dk/nordfyn/6/8
Kerlighedsstien Vest for Otterup Centrum Nordfyns Kommune Nordfyns Kommune Kort, tilgengeligt pa Idyllisk sti for forelskede par.  [http://www.visit-
turistbureauet Langs ruten er figurer fra H.C. |denmark.dk/danmark/da-
Andersens "Fyrtgjet" udskaret i |dk/menu/turist/oplevelser/attrak
gamle egetreeer. tioner/naturomraader/produktsid
e/gdk021045/kaerlighedsstien-
otterup.htm?CallerUrl=1
Den Grgnne Sti Falger Horsebakken i udkanten |Nordfyns Kommune Nordfyns Kommune Skilte med navn Meget barnevenlig og passerer |http://www.e-
af Otterup en vikingegravplads pages.dk/nordfyn/6/8
Havfruestien Smuk tur langs kysten fra Nordfyns Kommune Nordfyns Kommune Kort, tilgeengeligt pa http://www.e-
Bogense Kirke til Stegg Malle turistbureauet, skilte pages.dk/nordfyn/6/8
Nyborg Knudshoved Natursti og kulturhistorisk sti,ca [Kommunen Kommunen Kort og folder Folder
2 km
Slagmarkstien Natursti og kulturhistorisk sti, |Kommunen Kommunen Kort, tavle og peele Folder
4,5 km
Bundemosen Natursti, 2,5 km Kommunen Kommunen Tavler og folder Folder
2 ved Lykkesholm Natursti, 2,5 km og 4,5 km Kommunen Kommunen Kort, tavle og pzle Folder



http://www.nordfynskommune.dk/
http://www.e-pages.dk/nordfyn/6/8
http://www.e-pages.dk/nordfyn/6/8
http://www.visit-denmark.dk/danmark/da-dk/menu/turist/oplevelser/attraktioner/naturomraader/produktside/gdk021045/kaerlighedsstien-otterup.htm?CallerUrl=1
http://www.visit-denmark.dk/danmark/da-dk/menu/turist/oplevelser/attraktioner/naturomraader/produktside/gdk021045/kaerlighedsstien-otterup.htm?CallerUrl=1
http://www.visit-denmark.dk/danmark/da-dk/menu/turist/oplevelser/attraktioner/naturomraader/produktside/gdk021045/kaerlighedsstien-otterup.htm?CallerUrl=1
http://www.visit-denmark.dk/danmark/da-dk/menu/turist/oplevelser/attraktioner/naturomraader/produktside/gdk021045/kaerlighedsstien-otterup.htm?CallerUrl=1
http://www.visit-denmark.dk/danmark/da-dk/menu/turist/oplevelser/attraktioner/naturomraader/produktside/gdk021045/kaerlighedsstien-otterup.htm?CallerUrl=1
http://www.visit-denmark.dk/danmark/da-dk/menu/turist/oplevelser/attraktioner/naturomraader/produktside/gdk021045/kaerlighedsstien-otterup.htm?CallerUrl=1
http://www.e-pages.dk/nordfyn/6/8
http://www.e-pages.dk/nordfyn/6/8
http://www.e-pages.dk/nordfyn/6/8
http://www.e-pages.dk/nordfyn/6/8
http://www.nyborg.dk/
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Naestved Fodsporet Fodsporet er en 48 km. lang Naturstyrelsen, Nordeafonden |Slagelse og Nastved Ruten er skiltet med metalskilte |Ruten gar gennem det www.fodsporet.dk
natursti, som er anlagt pa den  |og Slagelse- og Nastved Kommuner. sydvestsjellandske landskab.
nedlagte jernbanestrakning kommuner. Da ruten er astfalteret, er den
mellem Slagelse-Nastved og iseer velegnet til cyklende og
Dalmose-Skeelskar. andre pa hjul.
Ladbystien Grussti mellem Herlufsholm og Ruten er skiltet med metalskilte |Ruten er bynaer
Ladby
Sjeellandsleden i Neestved Kystneer rute fra Sjeellands Ruten er etableret af Storstrams-|Kommunerne Skiltet med bla metalskilte Ruten ga gennem en varieret Der er udgivet kort med
Kommune - ogsa kaldet Odde til Radvig. Del af North  [og Vestsjeellands Amter, blanding af kystnaer natur beskrivelser af omrader, som
Lagunestien Sea Trail @stdansk Turisme i samarbejde ruten ferer igennem. Se mere pa
med de bergrte kommuner, http://www.sjaellandsleden.dk
Naturstyrelsen m.flere.
Odder Naturstien 6 km. gammel Folder http://www.visitodder.dk/sites/d
jernbanestraekning mellem efault/files/asp/visitodder/pdf/n
Odder og Horsens atursti.pdf
Sondrup-Akjar Fredningen Stinetveerk. Fredning fra 77. Amtet Odder Kommune Kortbordsplader og pele og @stjyllands smukkeste omrade |http://visitodder.visitdenmark.c
Forbindelse til stinetveerk i folder om/sites/default/files/asp/visito
Horsens dder/pdf/sondrupaakaeruldrupfo
Ider.pdf
Tung Rundt langs vandet, 8 km Amtet Odder Kommune Folder om Tung http://www.visitodder.dk/sites/d
efault/files/asp/visitodder/pdf/tu
noe2012dk.pdf
Vejlskov og Dyrehaven Bynare rutenetveerk Kommunen og privat Peele med farver Meget brugt af motionister
Odense En rute pr. bydel udeliv er maerkede stier i Her findes en samlet oversigt  |www.odense.dk/udeliv

Odense Kommune, fint maerket
med bla skilte og beskrivelse pa
www.odense.dk/udeliv, sa man
hjemmefra kan printe kort og
oplevelser, man vil mgde
undervejs. Der er en rute pr.
bydel.

over ruter i hele Odense-
omréadet inkl. beskrivelser af
turen

Odense Adal fra Dalum til
Borreby

Odenses starste fredede omrade
er det storslaede adalslandskab
langs Odense A med tilstadende
marker, enge, moser, kilder og
overdrev. Der er ruter pa
mellem 7 og 22,5 km langs aen

Bla skilte men kun nogle steder
pa ruterne

http://www.odense.dk/web3/ude
liv/topmenu/turforslag/odense%
20aadal%20fra%20dalum%20ti

1%20borreby



http://www.naestved.dk/
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http://www.odder.dk/
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http://www.odense.dk/udeliv
http://www.odense.dk/web3/udeliv/topmenu/turforslag/odense aadal fra dalum til borreby
http://www.odense.dk/web3/udeliv/topmenu/turforslag/odense aadal fra dalum til borreby
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Stavids A og Ryds A

omradet er netop
naturgenoprettet med
genslyning af &en. Der er anlagt
nye stier og broer, stierne er
anlagt hgjt i terraenet, og det
giver et meget flot udsyn over
adalen og de sger, der er
opstaet. Et godt sted at starte er
Jernalderbyen, pa Store Klaus,
Odense N.

Bla skilte men kun nogle steder
pa ruterne

http://www.odense.dk/web3/ude
liv/topmenu/turforslag/stavids%
202a%2009%20ryds%20aa

Stige @ Det nye naturomrade pa Stige Bla skilte men kun nogle steder http://www.odense.dk/web3/ude
@, er den tidligere losseplads, pa ruterne liv/topmenu/turforslag/langs%2
der er omdannet til stort 0odense%20aa%20til%20stige
naturomrade, med flot udsigt %200e
over byen og Odense Fjord. Der
er stier rundt og over gen, der
pa det hgjeste sted er ca. 70-80
m over vandet.

Langesg Langesg-omradet ved Morud i Bla skilte men kun nogle steder http://www.odense.dk/web3/ude

det vestlige Odense er det
starste udflugtsomrade og fyldt
med skovveje og isa&r ruten
rundt om sgen er meget brugt.
Den tur er 2,5 km lang. Dog
ikke afmarkede stier i omradet
og enkelte arealer er lukket for
cyklister. Privat skov.

pa ruterne

liv/topmenu/turforslag/langesoe

Odsherred

Nr. 103 ”Fra kyst til kyst”

12,5 rundtur mellem Lumsas og
Overby Lyng
falger to kyststreekninger

Visit Odsherred i samarbejde
med Odsherred Kommune

Odsherred Kommune

bla piktogrammer og tre
startskilte pa relevante
startpunkter

En fantastisk natur og to
forskellige kyster pa samme rute

Friluftsguiden og
vandrebogen 25 vandreruter i
Odsherred

Nr. 113 ”Naturens skarpe
hjerne”

10,8 km rundtur mellem Rgrvig
og Korshage

Visit Odsherred i samarbejde
med Odsherred Kommune og
Naturstyrelsen Vestsjaelland

Odsherred Kommune og
Naturstyrelsen Vestsjalland

bla piktogrammer og tre
startskilte pa relevante
startpunkter

En vandring, hvor naturen er i
hgjsaeedet med meget forskellige
naturtyper og landskaber
undervejs

Friluftsguiden og
vandrebogen 25 vandreruter i
Odsherred

Nr. 116 ”Fuglenes vand”

8 km rundtur fra Nykagbing til
fuglereservatet Hov Vig

Visit Odsherred i samarbejde
med Odsherred Kommune og
Naturstyrelsen Vestsjaelland

Odsherred Kommune og
Naturstyrelsen Vestsjeelland

bla piktogrammer og tre
startskilte pa relevante
startpunkter

En vandring fra Nykabing by
over inddeemmede arealer til et
fantastisk fuglereservat

Friluftsguiden og
vandrebogen 25 vandreruter i
Odsherred

SN folder "Hov Vig”

Nr. 122 ”Historiens sus i
treeerne”

11,3 km rundtur mellem
Annebjerg og Ulkerup skove

Visit Odsherred i samarbejde
med Odsherred Kommune og
Naturstyrelsen Vestsjalland

Odsherred Kommune og
Naturstyrelsen Vestsjelland

bla piktogrammer og tre
startskilte pa relevante
startpunkter

En vandring gennem to skove,
hvor de kulturhistoriske spor er
den rgde trad

Friluftsguiden og
vandrebogen 25 vandreruter i
Odsherred
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Nr. 137 360 graders udsigt”

9,5 km rundtur mellem
Dragsholm Slot og Vejrhgij

Visit Odsherred i samarbejde
med Odsherred Kommune og
Naturstyrelsen Vestsjalland

Odsherred Kommune og
Naturstyrelsen Vestsjaelland

bla piktogrammer og tre
startskilte pa relevante
startpunkter

En vandring med en storslaet
udsigt og vandring i skov, pa
overdrev og langs kysten

Friluftsguiden og
vandrebogen 25 vandreruter i
Odsherred

SN folder ’Bjergene”

Randers Treaekstien (Gudenastien) Fra Randers til Silkeborg. Frem [Arhus og Viborg Amt + NST  [Randers Kommune Piktogrammer Her trak pramdragerne deres http://www.naturstyrelsen.dk/N
til Ngrredens udlgb ved Fladbro lastede bade. Adskillige steder |R/rdonlyres/7CFA655B-398D-
kaldes stien lokalt for langs Gudenaen er der gode 49F6-86FE-

Gudenastien. fiskepladser. 4DC049A3372C/12065/TRAE
Ved Fladbro er der ophalerplads|KSTIEN_dansk.pdf
for kanoer.
Vorup Enge Tur i byneert Amt, Randers Kommune, Aage [Randers Kommune og Randers |Brochure Mulighed for at opleve http://www.randers.dk/dokumen
naturgenopretningsprojekt V. Jensen Fonden, Randers Regnskov graessende Bison fra Randers  |ter/Vorup%20Enge%20folder.p
Regnskov Regnskov. df
Lodsstien 31 km. Fra indsejlingen til Rougsg, Ngrhald og Randers Randers Kommune Piktogrammer og folder Kulturhistorie formidles http://www.randers.dk/dokumen
Randers Fjord ved Udbyhgj og |Kommuner undervejs ter/lodsstimellerup.pdf
ind til Randers Havn. ca. 31 km.
Ve&th Enge Vandrerute Vadomrade Randers Kommune og Aage V. |Randers Kommune Paxle Godt fugleliv http://www.avijf.dk/avjnf/naturo
Jensen Fonden mrader/gudenaengene/
Rebild Rold Skov Himmerland 4 mountainbikespor i omradet |Naturstyrelsen i 2004 Frivillige i samarbejde med Pezle og markeringer pa treeer  |Naturstyrelsen har karet ruten  |http://www.naturstyrelsen.dk/N

af forskellig leengde og
sveerhedsgrad, 450 meter-24
km,bgrne MTB-rute

Naturstyrelsen

som en af de ti bedste
mountainbikespor i Danmark

aturoplevelser/Aktiv/Mountainb
ike/De-10-Spir/Rold Skov/

Stier i Ngrlund Skov

Tre afmarkede stier pa udvalgte
skovveje i privat skov.
Beskrivelse i folder pa
hjemmeside.

Samarbejde mellem skovejer
Ngrlundfonden og Rold Skov
Natur- og Kulturcenter.

Skovejer

Pale med piktogram. Folder og
rutekort kan downloades fra
hjemmesiden.

www.roldskov.info

Madum Sg og Langmosen

To afmarkede stier i fredede
omrader pa private ejendomme.
Beliggenhed i to kommuner,
Rebild og Mariagerfjord.
Beskrivelse i folder pa
hjemmeside.

Det daveaerende Nordjyllands
Amt

Rebild og Mariagerfjord
Kommuner

Pale med piktogrammer. Folder
og rutekort kan downloades fra
hjemmesiden.

www.roldskov.info

Balum Sgnderskov

Tre stier i kommunalt ejet skov
Beskrivelse i gvrigt pa
ovennavnte hjemmeside.

Balum Borgerforening

Rebild Kommune

Pale. Rutekort kan downloades
fra ovennavnte hjemmeside.

www.baelum.dk/turist/da/soend
erskoven

Hajris Mglle

Sti rundt pa fondsejet ejendom,
Danmarks Naturfond.
Beliggenhed i to kommuner,
Rebild og Vesthimmerland.
Beskrivelse i gvrigt pa
ovennavnte hjemmeside.

Danmarks Naturfond.

Danmarks Naturfond.

Peelemarkering. Rutekort og
folder kan downloades fra
ovennavnte hjemmeside.

www.danmarksnaturfond.dk/De
fault.aspx?1D=20129
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Regionale cykelruter,
Skivumruten, Hadsundruten og
Balumruten

Cykelruter, herunder szrligt
Hadsundruten, der ligger i eget
trace pa nedlagt jernbane.
Beskrivelse i folder der kan
hentes pa ovennavnte
hjemmeside.

Det daveerende Nordjyllands
Amt.

Rebild Kommune.

Vejskilte og peele med
piktogrammer. Foldere og
rutekort kan downloades fra
ovennavnte hjemmeside.

www.roldskov.info

Rold Skov - skilgjper

| snevintre etableres der
skilgjper ved Skarping

www.roldskov.info

Ringkgbing- Brejning Egekrat 2,5 km. Rundtur Rk-Sk Kommune Rk-Sk Kommune pale med piktogrammer og i Et af Vestjyllands starste http://www.rksk.dk/vandretursf
Skjern folder egekrat. En rigtig troldeskov.  |oldere-12005.aspx
Momhgje Naturcenter 5 afmaerkede stier inkl. Rk-Sk Kommune Rk-Sk Kommune paele med piktogrammer og i Mange tilbud pa naturcentret,  |http://www.rksk.dk/vandretursf
handicapsti, mountainbikesti og folder bla. sheltere, balpladser, oldere-12005.aspx
ridesti legepladser mm.
Ulvedalen i Bjarslev Plantage  |2,4 km rundtur i Ulvedalen Rk-Sk Kommune Rk-Sk Kommune pale med piktogrammer og i Kuperet istidslandskab http://www.rksk.dk/vandretursf
folder oldere-12005.aspx
Bundsbak Naturpark Lokalrute |Flere ruter rundt i parken Rs-Ks Museum Rs-Ks Museum peele med piktogrammer og i Forbinder de mange spandende |http://www.rksk.dk/vandretursf
folder tilbud i Naturparken. F.eks. oldere-12005.aspx
Kunst- installationer,
overnatningspladser og
danselabyrinten.
Velling Lokalrute 6 afmeerkede stier omkring Velling Sogneforening Rk-Sk Kommune pale med piktogrammer og i God tur til at opleve Ringkebing|http://www.rksk.dk/vandretursf
landsbyen Velling. 0,9-4,2 km. folder Fjord oldere-12005.aspx
Ringsted Knud Lavard Pilgrimsruten Fodtur fra Sct. Knuds kirke til |Ringsted Turistinformation og |Ringsted Kommune pa kort Pa den historiske rute passeres |http://ringsted.dk/Borger/Kultur

Knuds Lavards kapel (11 km.)
Hver ar d. 25 juni fejrer
katolikerne helgenkaringen af
Knud Lavard ar 1170 med en
pilgrimsvandring pa ruten

Ringsted Kommune

to religigse statuetter , et
krucifiks og et Kors

OgFritid/~/media/3132541A581
E41699E1678FAE717ABB6.as
hx

Rosengardsstien

7 km rundtur gennem skov,
mose og landbrug

Ringsted Kommune

Ringsted Kommune

1 m hgje traestolper med bla
skilte

Kulturhistorien og
naturoplevelse

http://ringsted.dk/Borger/Kultur
OgFritid/~/media/4A57D0250B
27426F8E2E40F27ADA4260E.as
hx

Ringsted A Sti / E6

Fugle- og natursti

Projektgruppe: Vandrelaug,
Cyklistforbundet,
Naturstyrelsen m. fl.

Ringsted Kommune

Fjernvandrevej E6

Naturoplevelse, afgransning
mellem land og by

http://ringsted.dk/Borger/Kultur
OgFritid/~/media/0E4459AE64
FF4CC39A48CDDC261EFCF8
.ashx.

Oplevelsesstien - ved at blive
anlagt, stort projekt

25 km Aktivitets- og natursti
gennem Ringsted Kommune.
Fra Regnemark
vandveerk/Bjaverskov til
Ringsted. Her er ture for bade
vandrere, cyklister,
mountainbikere, ryttere og kano-|
kajakture.

Stigruppe (private/foreninger)

Stien anlaegges visse steder,
falger en del af Roengardsstien
og EG6. | forbindelse med
etableringen a&ndres forlgbet af
E6 langs Haraldsted Sg til et
mere tgrt forlgb. Der etableres
oplevelses- og opholdsomrade
ved Vrangeskov.

http://www.ringsted.dk/Borger/
KulturOgFritid/FriluftslivVandr

eture.aspx
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Roskilde Ramsgstien Regional rute der gar gennem Friluftsguiden.dk
kommunen
Skjoldungestien Regional rute der gar gennem Friluftsguiden.dk
kommunen
Gudernes Straede Regional rute der gar gennem Friluftsguiden.dk
kommunen
Munkevejen Regional rute der gar gennem Friluftsguiden.dk
kommunen
Cykelrute 85 fra Borup til Hove via Roskilde |Amtet Kommunen Kommunen Friluftsguiden.dk
Rudersdal Rudersdal Rutens Univers (7 |Lyslgjpen — 239 lamper pa 2,5 |Kommunen Kommunen Hver rute har sin eget piktogram|Lyslgjpen har fokus pa skilgb  |http://www.rudersdal.dk/Ruders
temaruter + 1 tri-rute under km, skilgb og lgbetraening, og nar der er  [dal_rundt/RudersdalRuten/Tem
udarbejdelse) TusindbenRuten — Et levende sne, er lgjpen forbeholdt aruter.aspx
eventyr, 1000 meter lang og i en skilgbere.
skov Tusindbenruten er en natur-,
ForskerRuten — Natur og oplevelses- og bevaegelsesrute
motion forenet via teknologi, ca for bgrn og barnlige sjele i og
13 km omkring Mariehgj
SundhedsRuten — Motion for og Naturlegeplads i Gl. Holte.
med hjertet ForskerRuten er natur, motion
SkodsborgRuten - og forskning/videnskab
Naturoplevelsesrute med SundhedsRuten er en temarute
motion og refleksion med fokus pa genoptraning og
FamilieRuten - en afvekslende forebyggende treening i
udflugtstur pa cykel. 21,5 km hverdagen.
VM TraningsRuten - en SkodsborgRuten er en motions-
udfordrende treeningstur pa og naturoplevelsesrute i
cykel, 30 km Jeegersborg Hegn og
Dyrehaven, som du blandt andet
kan opleve med
SkodsborgRutens app.
FamilieRuten er oplagt til en
smuk og hyggelig cykeltur med
hele familien.
VM TraningsRuten er en
temarute til cykelryttere og
andre, der traener pa cykel.
Sjelsastien sti rundt om Sjelsg
Ragdovre Vestvoldstien Langs Vestvolden Rgdovre Kommune Rgdovre Kommune Pa kort Henvendelse til kommunen
Leberuter 4 ruter pa 10 og 21 km. Redovre Kommune Regdovre Kommune Pa kort og fysisk i vinteren Henvendelse til kommunen
2013
Samsg Stavns Fjord Fredning, fra Gammelholm midt{Arhus Amt og NST Kommunen og NST Pa kort. Mest interessante tur i omradet [http://www.naturstyrelsen.dk/U

vest gar stien nord pa langs
fjorden

0g bedste udsigt over fjorden

dgivelser/Foldere/Reservater/sta
vns.htm

Besser og omegn

4 farvede ruter

Besser Borgerforening

Besser Borgerforening

| folder "Vandreture i Besser og
omegn", fas pa turistkontoret

http://www.samso.dk/pdf/besser
omegn.pdf
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Vandreture

9 sma ruter uden for
fredningerne

Kortlagt af Visit Samsg

| folder (Samsg Vandreture),
kabes pa turistkontoret

Silkeborg Mallebakken v/Lysbro 1 km. Delvis pa privat jord Silkeborg Kommune Silkeborg Kommune folder, standere og kortborde i |Urart natur samt http://www.silkeborgkommune.
omradet genopretningsprojekt med dk/files/Silkeborg/Natur%200g
information. %20Milj%C3%B8/pfd/Natur/N
atur%202008%2000%202009/F
older_ M%C3%B8lleb%C3%A6
kken.pdf
Krabbes Grgnne Ring 12 km. 9 informationstavler der |Silkeborg Kommune og lokale |Silkeborg Kommune folder, standere og kortborde i |God stand og teet pa shelter og  |http://www.silkeborgkommune.
fortaller egnens historie borgere omradet bord- og baenkeszt dk/files/Silkeborg/Natur%200g
%20Milj%C3%B8/pfd/Natur/K
rabbes%20gr%C3%B8nne%20r
ing%20pdg%200g%20billede/K
rabbes%20Gr%C3%B8nne%20
Ring%201.pdf
Sti rundt om Silkeborg Langsg |7-8 km rundt om Silkeborg Arhus Amt, NST og Silkeborg [Silkeborg Kommune Kortborde og pale Gode muligheder for at isette  |http://www.silkeborgkommune.
Langsg. Kommune kanoer dk/files/Silkeborg/Natur%200g
%20Milj%C3%B8/pfd/Natur/N
atur%202008%2009%202009/P
jece%200m%20langs%C3%B8
stien.pdf
Fugletarnet ved Sminge Sg og  [Natursti mellem Randers og Arhus og Viborg Amt samt NST Pale med piktogrammer, Fugletarn til at iagttage http://www.naturstyrelsen.dk/U
Traekstien Silkeborg. Delvis pa privat jord. [NST infotavler ved fugletarn fuglelivet i sgen dgivelser/Foldere/Stier/Randers
_Silkeborg.htm
Den Skave Bane - natursti fra |25 km. Ogsa egnet til cyklister |NST, Arhus Amt og Vejle Amt [Silkeborg Kommune Paxle Landskabet ved den jyske http://www.silkeborg.com/NR/r
Funder til Ejstrupholm 0g ryttere. hgjderyg donlyres/E8389F9B-8A18-4204+
813B-
477495DD545A/0/DenSk%C3
%A6veBane.pdf
Bestig Bjerge Det er ogsa muligt at "bestige http://www.bestigbjerge.dk/defa
bjerge"”, som er et pilotprojekt , ult.aspx?id=m1s0
der startede i 2006 med 10
toppe, hvilket et ar senere var
vokset til 15 toppe over 100m
over havet i Sghgjlandet.
Visionen er at udbrede
bjergbestigning som et unikt
fritidstilbud i Sghgjlandet.
Skanderborg Himmelbjergruten 50 km Silkeborg St. til Ry St.  [Grent partnerskab: Skanderborg [Grant partnerskab: Skanderborg [NST peele, og folder www.udinaturen.dk

nord om sgerne . Abner sommer
2013

kommune, NST, FR, DN,
Alling borgerforening, Ry
cykelklub, Brugsforeningen
Tryg

Kommune, NST, FR, DN,
Alling borgerforening, Ry
cykleclub, Brugsforeningen

Tryg

Jeksendalen

Amtet og privat

Amtet og privat

Gammel amtsmarkering, Rade
prikker pa pele

Abne arealer taet pa fredning.
Varieret natur

http://www2.blst.dk/download/a
ar/aaa/www/pdf/jeksen.pdf



http://www.silkeborgkommune.dk/
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Natur 2008 og 2009/Folder_M%C3%B8lleb%C3%A6kken.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Natur 2008 og 2009/Folder_M%C3%B8lleb%C3%A6kken.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Natur 2008 og 2009/Folder_M%C3%B8lleb%C3%A6kken.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Natur 2008 og 2009/Folder_M%C3%B8lleb%C3%A6kken.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Natur 2008 og 2009/Folder_M%C3%B8lleb%C3%A6kken.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Natur 2008 og 2009/Folder_M%C3%B8lleb%C3%A6kken.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Krabbes gr%C3%B8nne ring pdg og billede/Krabbes Gr%C3%B8nne Ring 1.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Krabbes gr%C3%B8nne ring pdg og billede/Krabbes Gr%C3%B8nne Ring 1.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Krabbes gr%C3%B8nne ring pdg og billede/Krabbes Gr%C3%B8nne Ring 1.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Krabbes gr%C3%B8nne ring pdg og billede/Krabbes Gr%C3%B8nne Ring 1.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Krabbes gr%C3%B8nne ring pdg og billede/Krabbes Gr%C3%B8nne Ring 1.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Krabbes gr%C3%B8nne ring pdg og billede/Krabbes Gr%C3%B8nne Ring 1.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Krabbes gr%C3%B8nne ring pdg og billede/Krabbes Gr%C3%B8nne Ring 1.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Natur 2008 og 2009/Pjece om langs%C3%B8stien.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Natur 2008 og 2009/Pjece om langs%C3%B8stien.pdf
http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Natur 2008 og 2009/Pjece om langs%C3%B8stien.pdf
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http://www.silkeborgkommune.dk/files/Silkeborg/Natur og Milj%C3%B8/pfd/Natur/Natur 2008 og 2009/Pjece om langs%C3%B8stien.pdf
http://www.naturstyrelsen.dk/Udgivelser/Foldere/Stier/Randers_Silkeborg.htm
http://www.naturstyrelsen.dk/Udgivelser/Foldere/Stier/Randers_Silkeborg.htm
http://www.naturstyrelsen.dk/Udgivelser/Foldere/Stier/Randers_Silkeborg.htm
http://www.silkeborg.com/NR/rdonlyres/E8389F9B-8A18-4204-813B-477495DD545A/0/DenSk%C3%A6veBane.pdf
http://www.silkeborg.com/NR/rdonlyres/E8389F9B-8A18-4204-813B-477495DD545A/0/DenSk%C3%A6veBane.pdf
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http://www.bestigbjerge.dk/default.aspx?id=m1s0
http://www.bestigbjerge.dk/default.aspx?id=m1s0
http://www.bestigbjerge.dk/default.aspx?id=m1s0
http://www.bestigbjerge.dk/default.aspx?id=m1s0
http://www.bestigbjerge.dk/default.aspx?id=m1s0
http://www.bestigbjerge.dk/default.aspx?id=m1s0
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http://www.bestigbjerge.dk/default.aspx?id=m1s0
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http://www.skanderborg.dk/
http://www.udinaturen.dk/
http://www2.blst.dk/download/aar/aaa/www/pdf/jeksen.pdf
http://www2.blst.dk/download/aar/aaa/www/pdf/jeksen.pdf
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stier
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Hvad gar netop denne rute
god

Hvor kan man lseese mere om
stien (link, folder etc.)

Ilderup Adal Ny shelterplads, formidling om |Grgnt partnerskab Grent partnerskab NST peele http://www.skanderborg.dk/Bor
mosen pa ruten ger/Kultur-og-Fritid/Ud-i-
naturen/Natur---kultur--og-
vandreture.aspx
Mossg Planer om renovering Amtsfredning Amtsfredning Folder Jyllands starste sg efter gammel [http://www.horsenskom.dk/Kult
malestok urOgFritid/NaturOgFriluftsliv/~
/media/Publikationer/TeknikOg
Miljoe/NaturOgMiljoe/Natur/N
atur%2009%20friluftsliv/Friluft
sliv/IMossoefolder2012pdf.ashx
Ny forbindelse til Ny markering fra Ry til Laven, [Skanderborg Kommune og Skanderborg Kommune og SNS pale bedste udsigt over sghgjlandet |Den nye rute forbinder Ry by
Himmelbjergruten med ny bro sa stien gar gennem [amtet amtet med denne rute:
naturomrade, forbinder Ry http://www.silkeborg.com/NR/r
Havn til Himmelbjergruten donlyres/F4590888-FE85-4802-
8B54-
0A22ED14B71C/0/Laven_Allin
g_Knudsoe.pdf
Skive Havbjerg Skov, Eskjar Skov og |Red rute: 8km. Gul rute: 2km. folder naturen http://fursund.dk/page451.asp
Mogenstrup Strand Bla rute: 5,5km
Skive Adal Kommunen Kommunen folder Naturen og dyrelivet http://www.skive.dk/kultur+friti
d+turisme/naturoplevelser/vand
re-,+cykel-
+og+rideruter/foldere
Slagelse Jyderupstien 52 km. lang cykel og vandrerute |Vestsjellands Amt Sorg- , Slagelse- og Kalundborg |Ruten er skiltet med bla Stien fagrer igennem mange http://www friluftsguiden.dk/?g
Kommune mellem Kongskilde ved kommuner metalskilte som cykel- og forskellige landskabs- og roup_ad=4211&action=trail&re

Tystrup- Bavelse omradet og
Hjembaek nord for Jyderup.
Stien er en blanding af grus-,
skov-, markveje og mindre
kommuneveje.Stien krydser
flere gange over
kommunegransen mellem
Slagelse og Sorg kommuner.

vandrerute.

naturomrader. En stor del
igennem skov. Stien gar
desuden gennem Amosen og
krydser Amose A via en lille
treebro. Man kommer ogsa teet
pa Skaridsg. Bade ved Tystrup-
Bavelse og ved Skarridsg yngler
der haverne.

gion=1

Fodsporet

Fodsporet er en 48 km. lang
natursti, som er anlagt pa den
nedlagte jernbanestrakning
mellem Slagelse-Nastved og
Dalmose-Skeelskar.

Naturstyrelsen, Nordea-fonden
og Slagelse- og Naestved
Kommuner.

Slagelse og Neestved
Kommuner.

Ruten er skiltet med metalskilte

Ruten gar gennem det
sydvestsjellandske landskab.
Da ruten er astfalteret er den
iseer velegnet til cyklende og
andre pa hjul.

www.fodsporet.dk

Lodshusstien

Sti mellem Skaelskar centrum
og Vasebro nar udmundingen
af Skaelsker Fjord. Fortseetter
mod nord langs strandenge til
Kobakvej hvor fra man kan ga
retur til byen. I alt 7 km. Indgar
som en del af Sjeallandsleden.

Stien har veeret benyttet af
Agersg- og Omgboerne som
kirkesti indtil de fik egen kirke i
1500- tallet.

Slagelse Kommune.

Stien er skiltet fra byens
sydvestlige udkant, hvor den gar
fra Radmandsve;.

Natura 2000 omrade med
mange fuglearter.



http://www.skanderborg.dk/Borger/Kultur-og-Fritid/Ud-i-naturen/Natur---kultur--og-vandreture.aspx
http://www.skanderborg.dk/Borger/Kultur-og-Fritid/Ud-i-naturen/Natur---kultur--og-vandreture.aspx
http://www.skanderborg.dk/Borger/Kultur-og-Fritid/Ud-i-naturen/Natur---kultur--og-vandreture.aspx
http://www.skanderborg.dk/Borger/Kultur-og-Fritid/Ud-i-naturen/Natur---kultur--og-vandreture.aspx
http://www.horsenskom.dk/KulturOgFritid/NaturOgFriluftsliv/~/media/Publikationer/TeknikOgMiljoe/NaturOgMiljoe/Natur/Natur og friluftsliv/Friluftsliv/Mossoefolder2012pdf.ashx
http://www.horsenskom.dk/KulturOgFritid/NaturOgFriluftsliv/~/media/Publikationer/TeknikOgMiljoe/NaturOgMiljoe/Natur/Natur og friluftsliv/Friluftsliv/Mossoefolder2012pdf.ashx
http://www.horsenskom.dk/KulturOgFritid/NaturOgFriluftsliv/~/media/Publikationer/TeknikOgMiljoe/NaturOgMiljoe/Natur/Natur og friluftsliv/Friluftsliv/Mossoefolder2012pdf.ashx
http://www.horsenskom.dk/KulturOgFritid/NaturOgFriluftsliv/~/media/Publikationer/TeknikOgMiljoe/NaturOgMiljoe/Natur/Natur og friluftsliv/Friluftsliv/Mossoefolder2012pdf.ashx
http://www.horsenskom.dk/KulturOgFritid/NaturOgFriluftsliv/~/media/Publikationer/TeknikOgMiljoe/NaturOgMiljoe/Natur/Natur og friluftsliv/Friluftsliv/Mossoefolder2012pdf.ashx
http://www.horsenskom.dk/KulturOgFritid/NaturOgFriluftsliv/~/media/Publikationer/TeknikOgMiljoe/NaturOgMiljoe/Natur/Natur og friluftsliv/Friluftsliv/Mossoefolder2012pdf.ashx
http://www.skive.dk/
http://fursund.dk/page451.asp
http://www.skive.dk/kultur+fritid+turisme/naturoplevelser/vandre-,+cykel-+og+rideruter/foldere
http://www.skive.dk/kultur+fritid+turisme/naturoplevelser/vandre-,+cykel-+og+rideruter/foldere
http://www.skive.dk/kultur+fritid+turisme/naturoplevelser/vandre-,+cykel-+og+rideruter/foldere
http://www.skive.dk/kultur+fritid+turisme/naturoplevelser/vandre-,+cykel-+og+rideruter/foldere
http://www.slagelse.dk/
http://www.slagelse.dk/
http://www.friluftsguiden.dk/?group_ad=4211&action=trail&region=1
http://www.friluftsguiden.dk/?group_ad=4211&action=trail&region=1
http://www.friluftsguiden.dk/?group_ad=4211&action=trail&region=1
http://www.fodsporet.dk/
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Solrgd Kommune

Ingen stier ud over Gudernes
Streede, Hjertestier og
Hedebostien, der farst realiseres
naste ar.

Sorg Kommune

Kanotur pa Susaen

Broby Kanoudlejning udlejer
kanoer til en kanotur pa Susaen.
Aftenen inden sejladsen er der
mulighed for overnatning pa
garden Egholm. Langs Susaen
er der ligeledes mulighed for
overnatning pa flere lejrpladser.

www.brobykanoudlejning.dk

Jyderupstien

52 km. lang cykel- og
vandrerute mellem Kongskilde
ved Tystrup- Bavelse omradet
og Hjembak nord for Jyderup.
Stien er en blanding af grus-,
skov-, markveje og mindre
kommuneveje. Stien krydser
flere gange over
kommunegraensen mellem
Slagelse og Sorg kommuner.

Vestsjeellands Amt

Sorg- , Slagelse- og Kalundborg
kommuner

Ruten er skiltet med bla
metalskilte som cykel- og
vandrerute.

Stien fgrer igennem mange
forskellige landskabs- og
naturomrader. En stor del
igennem skov. Stien gar
desuden gennem Amosen og
krydser Amose A via en lille
treebro. Man kommer ogsa teet
pa Skaridsg. Bade ved Tystrup-
Bavelse og ved Skarridsg yngler
der hyaverne.

http://www.friluftsquiden.dk/?g
roup_ad=4211&action=trail&re

gion=1

Sorg Sgerne

Sorg Sg, Pedersborg Sg og Tuel
Sa. Alle tre bynare sger er
velegnede til cykel- og gature
rundt om sgerne. Man kan sejle
her - se Sorg Badfart.

http://www.soroe.dk/cms/site.as
px?p=3919

Sorg Slgjfen (den gule rute)

Cykelrute der lgber gennem
Sorg. En del af en starre rute
udarbejdet af Turismenetveerket
Sjelland-Mgn

http://www.soroe.dk/CMS/site.a
spx?p=3911

Tystrup-Bavelse Naturpark
(Kongskilde Friluftsgard)

Kongskilde Friluftsgard danner
udgangspunkt for mange
friluftsoplevelser. Den gule
natursti er en 5 km lang
vandretur. Seerligt skal neevnes
at her er en handicapvenlig sti
fra p-plads til sgen

http://www.soroe.dk/CMS/site.a
spx?p=3915 og
http://www.kongskildenatur.dk/
index.html-backup-2011-Jan-
29th-22.25.html og
http://www.d-kf.dk/



http://www.soroe.dk/
http://www.brobykanoudlejning.dk/
http://www.friluftsguiden.dk/?group_ad=4211&action=trail&region=1
http://www.friluftsguiden.dk/?group_ad=4211&action=trail&region=1
http://www.friluftsguiden.dk/?group_ad=4211&action=trail&region=1
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Stevns Kommune

Stevns Klint Trampesti

En 20 kilometer lang trampesti
langs Stevns Klint: ruten gar fra
Radvig Havn til Bggeskov
Havn langs med Stevns Klint.
Det er ikkke tilladt at cykle pa
stien.

Kommuen

Kommunen. Museet star for
formidlingen.

Pale og formidlingsskilte

http://www.stevns.dk/Borgere/
Natur-amp-Miljoe/Adgang-til-
natur/Stevns-Klint-
Trampesti.aspx
http://www.kalklandet.dk/attrak
tioner/flere-attraktioner/stevns-
naturcenter

App:
http://www.kalklandet.dk/downl
oad-app-til-din-mobiltelefon
Der er en folder pa kommunens
hjemmeside om stevns klint,
hvori trampestien bliver naevnt
De planlaegger at fa lagt stier
ind pa friluftsguiden og fa dem
tema inddelt

Struer

Vandreture ved Odby

Ruter fra 1,5-6km

| folder og informationstavler

De frodige bakkede
landbrugsjorde omkring
landsbyen og kirken, gravhgje
og sunddraget

http://www.wss.struer.dk/docu
ments/Dokumenter/Ny%20hjem
meside/01%20Borger/Natur%?2
009%20Miljo/Odby%20s1%C3
%B8jfen%20kopi.pdf

Vandretur Veng rundt

15km

| folder og informationstavler

Udsigten over limfjorden

http://www.wss.struer.dk/docu
ments/Dokumenter/Ny%20hjem
meside/01%20Borger/Natur%?2
009%20Miljo/Ven%C3%B8%?2

Okopi.pdf

En vandretur mellem Sgndbjerg
Strand og Tambohuse

8km

| folder og informationstavler

Sendbjergbakkers varierede
naturomrade og plantelivet

http://www.wss.struer.dk/docu
ments/Dokumenter/Ny%20hjem
meside/01%20Borger/Natur%?2
009%20Miljo/S%C3%B8ndbjer

0%20-
%20tambohus%20kopi.pdf

Vandretur Jegindg rundt

15km, hgjeste punkt: 13 meter
over havet

| folder og informationstavler

Udsigten, gode sandstrande, et
rigt fugleliv

http://www.wss.struer.dk/docu
ments/Dokumenter/Ny%20hjem
meside/01%20Borger/Natur%?2
009%20Miljo/Jegind%C3%B8

%20kopi.pdf



http://www.stevns.dk/
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http://www.wss.struer.dk/documents/Dokumenter/Ny hjemmeside/01 Borger/Natur og Miljo/Jegind%C3%B8 kopi.pdf
http://www.wss.struer.dk/documents/Dokumenter/Ny hjemmeside/01 Borger/Natur og Miljo/Jegind%C3%B8 kopi.pdf
http://www.wss.struer.dk/documents/Dokumenter/Ny hjemmeside/01 Borger/Natur og Miljo/Jegind%C3%B8 kopi.pdf
http://www.wss.struer.dk/documents/Dokumenter/Ny hjemmeside/01 Borger/Natur og Miljo/Jegind%C3%B8 kopi.pdf
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Svendborg Vandreture i Gammel Bynere stier i kommunal Gul, bla eller red prik De tre ruter udgar fra www.svendborg.dk
Kommune Hestehauge, Hallindskoven og |skovomrade. @stenden af parkeringsplads. Kan ”slas
Steevneskoven Svendborg. sammen” til leengere tur og
forskelligt kuperet terraen.
Farste fellesstykke laber
mellem frilagte
bronzealderhgije.
Gennem @sterskov, rundt om  [Ca. 5 km. Parkering ved Skift mellem at ga i skov og
Thurg Rev Skovbgrnehaven langs stranden — med strandeng
+ loer til den anden side
Sti ved Klintholm Kalkgrave Svb. Kommune arbejder pa Speaendende omrade med de www.klintholminfo.dk
udvidelse/rundgang + ny pjece |gamle kalkbrud. Udnavnt til
jan. 2013 Nationalt Geologisk
interesseomrade -et Geosite
under UNESCO. Klokkefrger
og salamander i vandhullerne
Stien rundt pa Skarg 4-5 km. Hovedsaglig langs Fyns Amt Kommunen Pale med gul prik Nordspidsen mod Fyn, www.visitsvendborg..dk
stranden Vildtreservat + Revet strandeng
Syddjurs Kalgstien Forbinder det centrale Kommunen Kommunen Folder http://www.syddjurs.dk/sites/de
Kommune Djursland med Syddjursland fault/files/PDF/Kal%C3%B8sti
en%20folder%202009.pdf
Molsruten Hvid mand pa bla baggrund. http://www.syddjurs.dk/sites/de
Kun noget af ruten er afmaerket fault/files/PDF/Molsruten.pdf
Tved Sogn Lave treepale med symbol http://www.syddjurs.dk/sites/de
fault/files/PDF/Tved%20sogn.p
df
Ahl Plantage 3km Folder Fladt terraeen med vide udsigter |http://www.syddjurs.dk/sites/de
over vandet fault/files/PDF/AhI%20Plantag
e%20ved%20Ebeltoft.pdf
Bjarnkaer-Egedal Skov 3,5km Folder Kuperet terreen. Mange typer  |http://www.syddjurs.dk/sites/de
skov. Udsigten. fault/files/PDF/Bj%C3%B8rnek
%C3%A6r-
Egedal%20skov%20ved%20Eb
eltoft.pdf
Tollgkke Skov 2,5km Kommunen Hedeselskabet for Ebeltoft Folder, gule Skoven http://www.syddjurs.dk/sites/de
Kommune fault/files/PDF/Tol1%C3%B8kk
£%20skov%20ved%20Ebeltoft.
pdf
Segnderborg Gendarmstien 79 km langs Flensborg Fjord Sgnderjyllands Amt Kommunerne Gendarm pa bla bund samt Beliggenhed http://weblib.sonderborg.dk/file
Kommune kortborde r/20100902-140026.pdf



http://www.svendborg.dk/
http://www.svendborg.dk/
http://www.svendborg.dk/
http://www.klintholminfo.dk/
http://www.visitsvendborg..dk/
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Kal%C3%B8stien folder 2009.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Kal%C3%B8stien folder 2009.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Kal%C3%B8stien folder 2009.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Molsruten.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Molsruten.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Tved sogn.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Tved sogn.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Tved sogn.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Ahl Plantage ved Ebeltoft.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Ahl Plantage ved Ebeltoft.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Ahl Plantage ved Ebeltoft.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Bj%C3%B8rnek%C3%A6r-Egedal skov ved Ebeltoft.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Bj%C3%B8rnek%C3%A6r-Egedal skov ved Ebeltoft.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Bj%C3%B8rnek%C3%A6r-Egedal skov ved Ebeltoft.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Bj%C3%B8rnek%C3%A6r-Egedal skov ved Ebeltoft.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Bj%C3%B8rnek%C3%A6r-Egedal skov ved Ebeltoft.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Toll%C3%B8kke skov ved Ebeltoft.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Toll%C3%B8kke skov ved Ebeltoft.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Toll%C3%B8kke skov ved Ebeltoft.pdf
http://www.syddjurs.dk/sites/default/files/PDF/Toll%C3%B8kke skov ved Ebeltoft.pdf
http://www.sonderborg.dk/
http://www.sonderborg.dk/
http://weblib.sonderborg.dk/filer/20100902-140026.pdf
http://weblib.sonderborg.dk/filer/20100902-140026.pdf
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Als-stien 63 km pa Als' gstkyst Kommunerne Kommunerne Hvid mand pa bla bund Beliggenhed http://www.naturstyrelsen.dk/N
R/rdonlyres/89771810-77FE-
4F75-800F-
DOFBE7BD7388/28069/vandre
folderNordals.pdf ;
http://www.sonderborgkommun
e.dk/NaturOgMiljoe/Ud i det
blaa/~/media/Naturgruppen/Do
kumenter/Foldere/Alsstien%20
Mommark%20%20%20Drejet
%20DK_p1%202.ashx ;
http://www.sonderborgkommun
e.dk/NaturOgMiljoe/Ud i det_
blaa/~/media/Naturgruppen/Do
kumenter/Foldere/Alsstien%20
Fynshav%620%20%20Mommar
k%20DK_p1%202.ashx

Thisted Cykelrute 24 Fra Holstebro til Thisted Thisted Kommune Thisted Kommune Pale og skilte med nr og navn |Nyistandsat
Kommune parallelt med national cykelrute
12

Nordsgcykelruten (national 88 km. Skal skabe bedre adgang [Kommunen, NST, NP-Thy og |NST og Thisted Kommune Pale og skilte med nr og navn  |Fugletarne og udsigtsplatforme |http://www.danmarksnationalpa

cykelrute 1) til Nationalpark Thy Arbejdsmarkedes Feriefond rker.dk/Thy/Oplev/det_kan_du
opleve/cykeltur/

Rute 17 Klitmgller - Frastrup Thisted kommune Thisted Kommune Pele og skilte med nr og navn Folder pa lokalt turistkontor

4 ruter i Nationalpark Thy 15-40 km. Stislgjfer med NST og Thisted kommune NST og Thisted Kommune Tavle, pale og piktogrammer NP Thy hjemmeside og maske

udgangspunkt i kommunen
Nordsgcykelruten http://www.danmarksnationalpa
rker.dk/Thy/
Tender Brede A Sti 19,6 km Senderjyllands Amt — men er nu|Tgnder Kommune De starste stier er markeret med http://www.toender.dk/Borger/
Kommune overtaget af Tgnder Kommune. stiskilte. Alle stier kan findes i Miljoe-0g-
foldere Natur/Naturoplevelser.aspx
A Markmandsti 7,1 km Tender Kommune Tender Kommune De starste stier er markeret med http://www.toender.dk/Borger/
stiskilte. Alle stier kan findes i Miljoe-0g-
foldere Natur/Naturoplevelser.aspx
Papeggjestien 9,9 km Tegnder Kommune Tagnder Kommune De starste stier er markeret med http://www.toender.dk/Borger/
stiskilte. Alle stier kan findes i Miljoe-0g-
foldere Natur/Naturoplevelser.aspx
Tur pa Digekronen langs 6,2 km Tegnder Kommune Tender Kommune De starste stier er markeret med http://www.toender.dk/Borger/
Magisterkog — Rudbel Se stiskilte. Alle stier kan findes i Miljoe-0g-
foldere Natur/Naturoplevelser.aspx
Engstien ("Prinsestien”) 6 km Tegnder Kommune Tender Kommune De starste stier er markeret med http://www.toender.dk/Borger/
stiskilte. Alle stier kan findes i Miljoe-0g-
foldere Natur/Naturoplevelser.aspx
Tarnby Ridesti Ugandavej sydpa til Drager Tarnby Kommune Tarnby Kommune Skilte Kommer pa kommunens nye
Kommune hjemmeside



http://www.thisted.dk/
http://www.thisted.dk/
http://www.danmarksnationalparker.dk/Thy/Oplev/det_kan_du_opleve/cykeltur/
http://www.danmarksnationalparker.dk/Thy/Oplev/det_kan_du_opleve/cykeltur/
http://www.danmarksnationalparker.dk/Thy/Oplev/det_kan_du_opleve/cykeltur/
http://www.toender.dk/
http://www.toender.dk/
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.toender.dk/Borger/Miljoe-og-Natur/Naturoplevelser.aspx
http://www.taarnby.dk/
http://www.taarnby.dk/
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Ridesti

Kongelundvejen

Tarnby Kommune

Tarnby Kommune

Skilte

Kommer pa kommunens nye
hjemmeside

Vallensbaek Store cykeldag ruterne - 16km Kommunen Kommunen | folder, skiltet Man kommer forbi vigtige http://www.vallensbaek.dk/Page
Kommune Vallensbak Ruten attraktioner 49198.aspx
Motionsruterne til Vallensbaek |5km; 10,5km; 15km kommunen og Phgnix/V139 Kommunen Pa web Er lagt i nogle gode http://www.vallensbaek.dk/Page

rundt

Kapgang

naturomgivelser

50245.aspx

Varde Kommune

Kyst til Kyst Stien

Kyst til Kyst stien gar fra
Blavandshuk til Vejle og er 120
km lang.

| Varde kommune fglger stien
adalene langs Varde- og Holme
a. 1 Varde er det kun en sti for
vandrere. Der er primitive
teltpladser langs ruten. Der er
adgang til vand, das og
balplads. Tet pa ruten er der
flere steder P- pladser. Man kan
saledes ga dele af ruten.

Kyst til Kyst stien er etableret
af det gamle Ribe Amt i
samarbejde med Vejle Amt.

Varde, Vejen, Billund og Vejle
Kommune er ansvarlig for
vedligeholdelsen i egen
kommune

Ruten er markeret med gule
peele med et vandrersymbol.

Variationen i landskabet langs
ruten. @st for isranden: det
kuperede landskab med enge,
krat og skove. Vest for
isranden: de brede adale skabt
af smeltevandsfloderne. Langst
mod vest gar ruten ogsa gennem
sandede arealer med heder og
plantager.

Teet pa ruten er der mulighed
for mange andre oplevelser
(fremgar af folderen)

www.kyst-kyststien.dk
www.vardekommune.dk
Der findes ogsa en trykt folder.

Sgndre Plantage i Varde

Sgndre Plantage ejes af Varde
Kommune og ligger 3 km.
sydvest for centrum. Der er 4
afmeerkede ruter i skoven til
vandrere, samt ruter for
mountainbikere og lgbere. |
skoven findes ogsa et
aktivitetsomrade (nedlagt
grusgrav) her er en badesg, en
hundesg og en haletudsesg samt
andre aktivitetsmuligheder
sasom balplads, shelter og
motionsplads.

Varde Kommune

Varde Kommune

De afmerkede ruter er markeret
ved gra paele med pile, der viser
de forskellige ruter.

Rigtig gode muligheder for
motionister men i serdeleshed
ogsa for bgrnefamilier samt
hundeluftere. Omradet ved
Nysg (aktivitetsomradet) er
meget attraktivt.

trykt folder
www.vardekommune.dk

Filsg

Filsg er netop blevet genskabt.
Der er ved/langs sgen flere
forskellige stier og der er 3
udsigtstarne. Ved
parkeringspladsen ved Filsg
Avlsgard er der foldere og
vejskilte. Omradet ved
parkeringspladsen og ved
udsigtstarnene bliver i lgbet af
2013 udstyret med
informationer og plancher.

Aage V Jensens Naturfond

Aage V Jensens Naturfond

Selve stierne er pt. sparsomt
markeret. Men ved alle
indgange til omradet er der
informationstavler og trykte
foldere.

Det er et fantastisk
naturgenopretningsprojekt.
Muligheden for at opleve
Jyllands naststorste sg. Et
meget rigt fugleliv, der hele
tiden vil udvikle sig med bade
ynglende og rastende fugle.
Mulighed for at se eksempelvis
kronhjorte.

www.avjf.dk



http://www.vallensbaek.dk/
http://www.vallensbaek.dk/
http://www.vallensbaek.dk/Page-49198.aspx
http://www.vallensbaek.dk/Page-49198.aspx
http://www.vallensbaek.dk/Page-50245.aspx
http://www.vallensbaek.dk/Page-50245.aspx
http://www.avjf.dk/
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Alslev Adal

Natursti igennem adalen pa 5
km. Ruten starter i Varde
Kommune og slutter i Esbjerg
Kommune.

Varde/Esbjerg Kommuner.

Esbjerg Kommune

Gule peele med vandresymbol

Turen gar igennem det militere
gvelsesomrade ved Varde
Senderhede. Faerdsel pa stien er
tilladt selvom advarselskuglen
er oppe. Turen fortsaetter
igennem et smukt og varieret
landskab med flere forskellige
naturtyper.

www.esbjergkommune.dk
www.vardekommune.dk

Ngrholm stien

Turen starter ved dambruget gst
for Sig og slutter ved Ngrholm
Gods. Ca. 4-5 km.

Formentlig VVarde Kommune

Varde Kommune

Der er informationstavler i hver
ende af ruten.

Meget varieret landskab (skov,
hede, de nye slyngninger pa
Varde A)

www.vardekommune.dk

Vejen Kommune |Kyst til Kyst Del af hele den 120 km lange  |Varde, Billund, Vejle og Vejen [Vejen Kommune Pale med piktogrammer med http://www.kyst-kyststien.dk/
Kystrute Kommuner logo
Atte bjerge Langs Kongeadalen NST og kommunen NST og kommunen Pale Et af de hgjeste punkter pa http://www.friluftsportal.inst.ve
kanten af Kongeadalen jenkom.dk/Hvad%20kan%20jeq
%20lave/Vandring.aspx#%C3%
8stte
Skibelund Krat 1 km. Sidespor til Hervejen Vejen Kommune Vejen Kommune Paxle National mgde- og festplads, http://www.friluftsportal.inst.ve
som i dag er omgivet af jenkom.dk/Hvad%20kan%20jeq
mindesmaerker for danske %?20lave/Vandring.aspx#Skibel
personligheder und
Kanonstillingen ved Dover Lille rundtur pa 0.5 km Vejen Kommune Vejen Kommune Pele Forladt kanonstilling. Arbejder |Kommer snart pa
pa formidling friluftsportalen for Vejen
kommune
Vejle Kommune |Grgnne gature i Vejle by Bla rute 8,5km; Orange rute Gaturene "Grgnt i Vejle" er Kommunen Folder Grgnne ture i byen http://www.oplev.vejle.dk/lib/fil
3,8km blevet til i samarbejde med e.aspx?filelD=64107
borgerne i Vejle Kommune.
Vejle Adal Afmeerket tur rundt om Vejle Kommune og Hvid mand pa bla baggrund. Sat [Sg og vadomradet http://www.okolariet.dk/lib/file.
Knabberup Sg og Kongens Ker |Naturstyrelsen pa pale. Hvide pile. aspx?filelD=980
Vejle Adal - Randbgldal 7 forteelinger, 5km Vejle Kommune Kommunen rad prik og 7 skilte med tif nr til [forteellingerne http://www.fortaellerruten.dk/

forteellerrute

fortellingerne

Vesthimmerlands
Kommune

Himmerlandsstien

Cykelrute pa den nedlagte
jernbanestraekning mellem
Viborg og Lagstar. Km: 69.
Belaegning: stenmel

VIborg og Vesthimmerlands
Kommune har faerdiggjort stien,
arbejdet blev sat i gang i
kommuner og amter for 2007.

Vesthimmerlands og Viborg
Kommune

Med cykelrutemarkering
(regional rute 35), | folder og
pa
www.nordjylland.friluftsguiden.
dk

Stien forbinder byerne Viborg
0g Lagstar og en rekke starre
og mindre byer i den vestlige
del af Himmerland, der alle
baerer praeg af den tidligere
jernbane. Der er anlagt byrum i
flere af de mindre byer op til
stien, séledes af stien bade
treekker et kulturhistorisk spor
gennem egnen, men 0gsa har
veeret med til at skabe nyt liv.

Folder og anden info:
http://viborg.dk/db/Kommune.n
sf/Alle/36E35A5498 A46EBDC
1257A8C004425E8?0penDocu
ment



http://www.vardekommune.dk/
http://www.kyst-kyststien.dk/
http://www.friluftsportal.inst.vejenkom.dk/Hvad kan jeg lave/Vandring.aspx
http://www.friluftsportal.inst.vejenkom.dk/Hvad kan jeg lave/Vandring.aspx
http://www.friluftsportal.inst.vejenkom.dk/Hvad kan jeg lave/Vandring.aspx
http://www.friluftsportal.inst.vejenkom.dk/Hvad kan jeg lave/Vandring.aspx
http://www.friluftsportal.inst.vejenkom.dk/Hvad kan jeg lave/Vandring.aspx
http://www.friluftsportal.inst.vejenkom.dk/Hvad kan jeg lave/Vandring.aspx
http://www.friluftsportal.inst.vejenkom.dk/Hvad kan jeg lave/Vandring.aspx
http://www.friluftsportal.inst.vejenkom.dk/Hvad kan jeg lave/Vandring.aspx
http://www.vejle.dk/
http://www.oplev.vejle.dk/lib/file.aspx?fileID=64107
http://www.oplev.vejle.dk/lib/file.aspx?fileID=64107
http://www.okolariet.dk/lib/file.aspx?fileID=980
http://www.okolariet.dk/lib/file.aspx?fileID=980
http://www.fortaellerruten.dk/
http://www.vesthimmerland.dk/
http://www.vesthimmerland.dk/

Oversigt over
stier

Navn pa sti/rute

Fakta om stien/ruten (szrlige
kendetegn, hvor, leengde etc.)

Hvem har etableret stien

Hvem er ansvarlig for
vedligeholdelse

Hvordan er ruten markeret
(peele, brochure, web)

Hvad gar netop denne rute
god

Hvor kan man lseese mere om
stien (link, folder etc.)

Uhrehgje Plantage — gron rute

Der er 4 afmerkede ruter i
Uhrehgje Plantage. Den gregnne
er forsynet med nye
formidlingsskilte. Km: 3.
Belaegning: grus og graes

Lokale foreninger: Farsg Tri og
Trimi

Vesthimmerlands Kommune

Med granne pile, | folder, Pa
www.nordjylland.friluftsguiden.
dk

Stien leder rundt i en del af den
dejlige plantage, sa her er en
naturoplevelse i sig selv.
Samtidig giver den nye
formidling pa stierne mulighed
for at skabe aktiviteter
undervejs.

Folder:
http://borger.vesthimmerland.dk
[site.aspx?MenulD=629&Langr
ef=208&Area=&toplD=&Articl
elD=18038&expandID=4398&
modulelD=

De Himmerlandske Heder

Stien forlgber tvaers over de
Himmerlandske Heder. Km: 20.
Belaegning: markvej og hede

Nordjyllands Amt

Aalborg og Vesthimmerlands
kommuner.

Med hvide pile pa bla baggrund,
i folder, pa
www.nordjylland.friluftsguiden.
dk

Stien byder pa en hel sarlig
naturoplevelse — den gar tvers
over de Himmerlandske Heder.
Og bortset fra at den krydser et
par trafikerede veje, er der intet
andet end heden at forholde sig
til undervejs. Her har man
mulighed for at nyde naturen
helt alene (nar man ikke teeller
de graessende dyr med).

Folder:
http://borger.vesthimmerland.dk
/site.aspx?MenulD=629& L angr
ef=208&Area=&topID=&Articl
elD=18038&expandID=4398&
modulelD=

Frederik IV’s kanal

Stien er ikke afmeerket, den gar
pa den gamle traeksti pa begge
sider af kanalen, hvor heste trak
skibene gennem. Belaegning:
grus og grees

Tyske arbejdere fra 1861 til
1913

Vesthimmerlands Kommune

Ingen afmaerkning, Ingen folder

Stien folger Frederik Vii’s
kanal, der blev gravet for at
skibene kunne passere forbi
sandbankerne uden for Lagstar,
da de gjorde skibstrafikken
vanskellig. Relativt fa ar efter
kanalens ferdiggerelse blev den
overflgdig, da teknologien
gjorde det muligt at friholde en
rende i fjorden. Selv om
kanalen ikke har veeret i brug i
snart 90 ar, fremstar den stadig
autentisk med sine
fortgjringspeele,
kanalfogedbolig,
kanalbetjenthuse og drejebro.

Links:
http://www.limfjordsmuseet.dk/
Arkiv/kanal.htm og
http://www.limfjordsmuseet.dk/
Frederik_VI1I_kanal/index.htm

Lovns Halveen — gul rute

Der er 4 afmerkede vandreruter
pa den fredede Lovns Halvg.
Rute lengde: 5 km. Belagning:
grus og grees

Nordjyllands Amt

Vesthimmerlands Kommune

Gule pile, i folder, pa
www.nordjylland.friluftsguiden.
dk

Naturen er skagn pa Lovns
halvgen. Her har du hele tiden
fjord, kystskraenter, gl. egeskov,
overdrev, hede, sger og enge
inden for reekke- og synsvidde.
Ruten gar gennem afvekslende
terreen og tilbyder mange
dejlige naturoplevelser. Men
jeg kunne ligesa godt anbefale
en af de andre ture i omradet.

Folder:
http://borger.vesthimmerland.dk
[site.aspx?MenulD=629&Langr
ef=208&Area=&toplD=&Articl
elD=18038&expandID=4398&
modulelD=
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Viborg Kommune

Himmerlandsstien

Opholdsarealer med
madpakkehuse, grillpladser,
toiletter, borde-baenkesat,
informationstavler, afmarkede
vandreruter og et
opholdsplateau

Viborg Kommune og lokale
grupper.

Viborg Kommune og lokale
grupper.

Folder med kort, infotavler,
farvede pile.

Smuk natur og meget veegt pa
formidling af kulturhistorien

http://viborg.dk/db/Kommune.n
sf/Alle/86C077ACA9434589C1
2575AD00462971?0OpenDocum
ent

Kjellinghgl-broen og
Kjellinghgl-turen

Rundtur mellem Bjerringbro og
Kjellinghgl. Til fods (5,7 km)
eller pa cykel (6,3 km). DK's
leengste bro i rundtemmer

Grent partnerskabsprojekt

Grent partnerskabsprojekt

Skiltning, infotavler, folder

Danmarks starste bro i
rundtemmer over Danmarks
leengste vandlgb

http://viborg.dk/db/Kommune.n
sf/Alle/ABEDCE946D849803C
1257AA3003D51AF?0penDoc
ument

Natursti ved Hggild langs
Karup A

3,5 km rundtur. Stien gar
igennem indhegningerne.
Hunde skal fgres i snor af
hensyn til dyrene.

Viborg Kommune og private

Viborg Kommune og private

Markeringspzle viser rundt. Pa
Ahusevej er der etableret en p-
plads og opsat en
informationstavle som
udgangspunkt for vandreturen.

Pa turen passerer man gamle,
krogede egebevoksninger pa
toppen af aens hgje brinker og
krydser nogle velbevarede
middelalderagre. Flere steder
ved den kan man se rester af
gamle engvandingskanaler, som
har vaeret brugt til overrisling af
hg-enge langs med aen.

http://viborg.dk/db/Kommune.n
sf/Alle/C5C139BCF6CE7504C
12575B700344225?0OpenDocu
ment

Farbak / Sdr. Resen Naturpark

Sdr. Resen Naturpark bestar af
dybe slugter, hgje sandbjerge,
stille sger, hvor treerne spejler
sig i vandet. En travetur pa
idylliske og velholdte stier
mellem gran, fyr, leerk og
enkelte lgvtraeer samt Karup A.

Sdr. Resen Borgerforening

Sdr. Resen Borgerforening

Der er 3-4 afmarkede stier, som
Krydser Aen over
”Venskabsbroen”

Sdr. Resen Naturpark er et af de
meget spaendende rekreative
omrader i Fjendsomradet. Ud
over et lystfisker-paradis ved
Karup A, er der opstillet borde
og baenke langs de flot anlagte
stier. Der er ogsa opstillet et
leeskur med borde og beenke,
hvor man selv under en
regnbyge kan nyde den
medbragte kaffe.

http://www.karup-
by.dk/resen.htm

”Kartoffeltysker stien” ved
Granhgj

”Trampe-sti”, der udgar fra
Grgnhgj forbi bade golfbane,
landbrugsjord, leehegn og eng
for at ende i den storslaede
natur pa Kongenshus
Mindepark. 4 km.

Gregers Laigaard sammen med
folk fra amtet, Hedeselskabet og
private lodsejere

Gregers Laigaard sammen med
folk fra amtet, Hedeselskabet og
private lodsejere

Skilt ved indgangen. Retur ad
samme rute

Spakket med oplevelser, om
den geologiske fortid lige fra
istiden til i dag, men ogsa om
omradets natur- og
kulturhistorie. Den udspringer
teet ved den brgnd, der var deres
farste centrale samlingssted, da
Kartoffeltyskerne i 1759 bosatte
sig i Grenhgj, og stien farer sa
ud pa den fredede hede, der i
dag ser ud, som man kan
forestille sig den sa ud, da
Kartoffeltyskerne kom til
omradet.

http://www.gaarn-
larsen.dk/frederiks/portr%eC3%
Ab6t/g%20laigaard/gregers%20I

aigaard.htm
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Vordingborg
Kommune

Fjord til Fjord Stien

Afmarket riderute/vandrerute.
Laber fra Praestg Fjord i gst til
Avng Fjord i vest.

Lokale lodsejere

Lokale lodsejere

Sma piktogrammer pa traepale,
etapeskilte i A3/A2

http://www.koengweb.dk/defaul
t.asp?id=60977

Korte ofte bynare rundture (12
STK)

12 rundture ofte i byer — op til
2,5 km. Der er lavet sma aesker,
hvori turene praesenteres med et
lille kort og beskrivelser af
seveerdigheder. Er ogsa lagt ind
pa Friluftsguiden.dk

Region Sjelland og
Vordingborg Kommune

Vordingborg Kommune

Ruterne er ikke skiltede, men
der er lavet sma kort.

http://www.friluftsquiden.dk/?s
how=page&id=5902&repo=hjP
age

Sporene pa Sving og Avng

7 skiltede spor der deekker ca
3.000 ha.

Lokale lodsejere pa Sving

Lokale lodsejere, Vordingborg
Kommune, NST

Sma piktogrammer pa treepzle,
etapeskilte i A3/A2

1.
http://www.naturstyrelsen.dk/U
dgivelser/Foldere/Stier/Sporene

Svinoe Avnoe.htm

Bakkebgllestien

Lgber i gammelt jernbanetrace

Vordingborg Kommune

Vordingborg Kommune

| folder

http://www.vordingborg.dk/Eve
rest/Publications/Afdelinger/Fa

gsekretariat%20Natur/Oplev%2
Onaturen/20110808134051/Curr
entVersion/Folder%200m%20B
akkeb%C3%BS8llestien.PDF

Vandreture pa Jungshoved

Flere kort og turbeskrivelser
samlet af lokale borgere.

Jungshoved Lokalrad

Vordingborg Kommune

Pa kort der hentes pa
www.jungshoved.net

http://www.jungshoved.net/inde
X.php?p=menu/side.php&menu
=44&side=181

Arg Kommune

@havsstien

Marstal - Argskebing - Sgby 36
km

FArg Kommune og Naturturisme
I/S

AErg Kommune

Pale med pile og piktogram og i
folder

Lgber gennem hele gen og
gennem bl.a. £rg Naturpark

http://www.detsydfynskeoehav.
dk/23-%C3%B8havsstien.html
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