
Den Intelligente Krop, en af Danmarks største internetbutikker for 
sund livsstil, har indgået aftale om distribution af træningsdvd’en 
“De Fem Tibetanere - Kilden til evig ungdom”.

Vi har længe ledt efter lige netop en dansk udgave af “De Fem Tibet-
anere”. Så det er glædeligt, at vi nu kan tilbyde vores mange kunder 
denne dvd også, siger ejer og Fysioterapeut Lotte Paarup.

Tiden er moden til bevægelse med sjæl - bevægelse der stikker dy-
bere, og som stresser ned og påvirker kropsenergierne positivt.
“De Fem Tibetanere” har hjulpet mange mennesker. Nu er det mu-
ligt at blive guidet foran fjernsynet med denne danske dvd.

Dvd’en indeholder udover “De Fem Tibetanere“, opvarmning, en 
meditationsøvelse og et hæfte, der fortæller om historien bag.

Fysioterapeut Betiina Larsen har lavet denne skønne dvd med de 
over 2000 år gamle øvelser. “De Fem Tibetanere” fremmer både 
fysisk og psykisk sundhed, samt hæmmer aldringsprocessen, og 
bliver derfor kaldt “Kilden til evig ungdom”.

Den Intelligente Krop har etableret sig som en af de absolut mest 
markante internetbutikker for sund livsstil. Visionen er at være dem, 
der gør det muligt for hele familien at skabe en sund livsstil i ud-
vikling. Alt hvad de foretager sig er baseret på nutidens forskning og 
egne erfaringer. Denintelligentekrop.dk mål er at skabe en intelligent 
krop, der forener krop, sjæl og psyke.

Læs mere om denne enestående dvd, De Fem Tibetanere - Kilden til 
evig ungdom på www.denintelligentekrop.dk

Vejledende udsalgspris for De Fem Tibetanere er DKK 149,00

Læs mere på www.denintelligentekrop.dk
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