7
Familie med Hjerte

Fokus pa en god familiestart

KURSUSFORL@B

1. mgdegang

Velkommen,
udstyr og gkonomi

2. mgdegang

Jura -sikring af hinanden
og faderskab

3. mgdegang

Forandringer i parforholdet
Fosterudvikling
og fadslens start

4. mgdegang
Fadsel og smertelindring

5. mgdegang

Amning og tilknytning
- reaktion efter fadsel

6. m@degang

Hverdagen med en nyfodt
Jordemoder | uge 39-40

FODSEL

Jordemoder
2-4 dage efter fgdslen

/. mgdegang

Fodselsoplevelser
- barnet i familien
Mor og fars reaktion
efter fadslen

8. mgdegang

Familiedynamik
- at vaere foraeldre

9. m@degang

Samvar med barnet
Sage hjxlp og stagtte

10. mgde:

Barnets trivsel
og overgangskost

11. mgdegang
Syge barn og teender

12. mgdegang

Barnets sprogudvikling
og mere om kost

13. mgdegang
Pasning, sgvn og dggnrytme

14, mgdegang

Barnets selvstaendighed
Forebyggelse af ulykker

15. mgdegang

Hverdagsliv
og familiedynamik

Familien kan kontakte

Sundhedsplejens
16. mgdegang telefonradgivning

Nye udfordringer alle hverdage pd

tlf. 96 11 53 00 og der er

Aktiviteter med barnet :
abent hus hver uge

Evaluering



