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714792128 [ 03-10-2016 | Intern Afsluttende regnskab til Egmont 2
814792120 | 23-09-2016 | Intern Sidste statusrapport til Egmont 2
9 (4968065 | 16-11-2016 | Intern Metodekatalog 2
10 | 5462320 | 03-03-2017 | Intern Brev til Egmontfonden 2
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== AKT 4013082 == Dokument 1 == [ Aktindsigt til Foreningen Far ] ==

Foreningen Far
Valgardsvej 4, 4
2500 Valby

Vedr. aktindsigt i Statsforvaltningens projekt ”Ret til et godt bgrneliv”
stgttet af Egmont Fonden

Keere Jesper Lohse

Efter Foreningen Fars anmodning af 10. marts 2016 fremsender vi her-
ved akterne ivores sag vedrgrende projektet “Ret til et godt bgrneliv”,
som er stgttet af Egmont Fonden. Af sagens akter fremgar ligeledes op-
lysninger om deltagelse i Egmont Fonden og Mandag Morgens studie-
tur til Osloden 16. og 17. marts 2016.

Af sagens akter fremgar aftalegrundlag og gkonomi for projektet.

Der er ikke tale om, at projektet har vaeret i udbud. Statsforvaltningen
(pa daveerende tidspunkt Statsforvaltningen Hovedstaden) ansggte
specifikt Egmont Fonden om midler til et udviklingsprojekt, hvilket ef-
terfglgende blev bevilliget. Beslutningen om at ansgge Egmont Fonden
om midler blev truffet af davaerende Direktgr Niels Preisler.

Vi skal oplyse, at oplysninger vedrgrende Bgrns Vilkars bisidderordning
fremsendes seaerskilt snarest muligt.

Vi skal videre oplyse, at Statsforvaltningen har hjulpet og hjzelper SFl i
forbindelse med forskningsprojekter pa det familieretlige omrade. Der
er ingen sager pa dette, idet det som udgangspunkt har drejet sig om
rene dataoplysninger iforhold til sagsantal og lignende.

Akter kommer i 5 e-mails dette er mail nr.1.

Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska

Dato: 21-04-2016

Forzeldremyndighed og samveer

Statsforvaltningen
Storetorv 10
6200 Aabenraa

Sagsnummer.: 2016 - 24474
SAGSBEHANDLER: Andrea
Jedrzejowska

Telefon: 7256 7000
EAN-Nr. 5798000362222
skrivtil os via borger.dk
www.statsforvaltningen.dk

ABNINGS- OG TELEFONTIDER
findes pa
www.statsforvaltningen.dk/kontakt




== AKT 4013082 == Dokument 2 == [ Aktindsigt til Foreningen Far ] ==

post@statsforvaltningen.dk
www.statsforvaltningen.dk

21. april 2016
Aktoversigt
Sagstitel: Egmontprojektet
Sagsnummer: 2016 - 24474
Aktnr.| AktID Dato Akttype Titel Modtager(e) # | Kommentar
3836158 [ 17-03-2016 | Intern Egmontprojektet - aktindsigt. 1
3881602 [ 02-03-2012 | Intern Notat ressourceforbrug + ans@gning om statte 3

til forprojekt

3881640 | 15-03-2012 | Intern Bevilling til forprojekt
3881677 | 26-03-2012 | Intern Tlimelding skilsmissecamp
3881690 | 28-03-2012 | Intern mail til Egmont vedr forprojekt
3881751 | 20-04-2012 | Intern praesentation fra Egmont Camp

3881796 [ 07-11-2011 | Intern ansggning om forprojekt og skitser
3881844 [ 04-09-2012 | Intern invitation til netvaerksarr. 2012
3881863 [ 24-05-2012 | Intern | Udkast til forprojekt

3881873 [ 13-09-2012 | Intern Brev fra Dir til EF

3881906 [ 07-01-2013 | Intern vedr. revideret ansggning mail fra EF
3881917 | 24-01-2013 | Intern svar fra SA vedr revideret ansggning
3881955 [ 31-01-2013 | Intern Spm fra EF vedr ansggningen
3881959 [ 01-02-2013 | Intern Svar fra SA vedr. ansggningen
3882006 | 30-04-2013 | Intern Revideret ansggning af 30.4.13
3882029 [ 05-08-2013 | Intern | BEVILLINGSBREYV fra EF

3882101 | 27-08-2013 | Intern Invitation netvaerksarr. 2013

3882128 [ 29-11-2013 | Intern Milepaelsplan+ kommunikationsplan

3882143 [ 21-01-2014 | Intern Praesentation af Egmontprojekt til eksterne
3882156 | 24-01-2014 | Intern Workshop hos EF

3882188 | 04-03-2014 | Intern Rekruttering/foldere

3882218 | 08-04-2014 | Intern Foldere til godkendelse hos EF

3882238 | 24-04-2014 | Intern Mailkorrespondance vedr survey/udkast til
surveyspm fra DAMVAD

WIWIWININ]IBERIN][WINININ]IBININ][W|IN]BAIDNINIDNDN

3882271 [ 05-05-2014 | Intern Pressemeddelelse 2

3882489 [ 08-05-2013 | Intern Revideret (endelig) ans@gning og budget af 8. 3
maj 13

3916762 | 06-08-2014 | Intern 1. projektstatus + udbetalingsplan 4

3917018 [ 29-08-2014 | Intern Invitation til Egmonts netvaerksarr. 2

3917092 | 30-09-2014 | Intern Invitation netvaerksarr. + deltagerliste 3

3917109 | 04-04-2016 | Intern | Akt uden titel 1

3917110 [ 06-11-2014 | Intern fra DAMWAD vedr evaluering 3

3917124 | 23-02-2015 | Intern Mailkorrespond. til Helle Haxgart vedr 2
udbredelse af kurser

3917172 10-06-2015 | Intern invitation til referencegruppe/mail fra Mette 3
Dunker

3917188 | 22-06-2015 | Intern Referat fra referencegruppemade 2

3917223 | 13-07-2015 | Intern Pressemeddelelse fra SA 2

3917604 | 11-08-2015 | Intern DAMVAD konkurs orient. fra EF 2




3917640 [ 01-06-2015 | Intern 2. projektstatus og udbetalingsplan 3

3917667 | 03-09-2015 | Intern Invitation til netvaerksarr. 2015 2

3917715 | 23-09-2015 | Intern Invitation til referencegruppemade 4

3917815 | 12-02-2016 | Intern 3. projektstatus + udbetalingsplan + 5
kontrakt(udkast) med OXford Research

3917868 | 16-02-2016 | Intern Endelig kontrakt m Oxford Research 3
korrepond. ml. EF og SA

3917898 [ 03-03-2016 | Intern Bevilling godkendt 2

3917929 [ 01-02-2016 | Intern materiale vedr studietur til Oslo m EF og 8
Mandag Morgen

3917984 | 14-03-2016 | Intern Yderligere materiale vedr Oslotur 14.3.16 + 9
opfelgn mgde 31.3.16

3918065 [ 03-11-2015 | Intern Brev til Ef fra Direkteren vedr. forankring 2

3918091 [ 04-11-2015 | Intern mail vedr godkend af 2. rate/bevilling 2

3918133 [ 26-08-2014 | Intern mail vedr udbetaling af 1. rate /bevilling 2
godkendt

3918177 | 26-08-2014 | Intern kommunikationsplan til EF 3

3918532 | 14-09-2012 | Intern felgebrev, ansggning + bilag (FORPROJEKT) 5
til EF

3991211 | 10-03-2016 | Intern Anmodning om aktindsigt fra Foreningen Far 2

3991489 [ 10-03-2016 | Intern flybilletter til Egmonts studietur 2

4013082 | 21-04-2016 | Intern Aktindsigt til Foreningen Far Foreningen Far 2

(formand@foreningenfar.dk)

# = antal relaterede dokumenter.




== AKT 3881602 == Dokument 2 == [ Notat ressourceforbrug + ansggning om stette til forprojekt ] ==

Notat om ressourceforbrug og tilrettelaeggelseiforbindelse med Egmont-bevilling til forprojekt til to

projekter om bgrnesagkyndig grupperadgivning for bgrn og foraeldre.

Egmont Fonden har den 6. februar 2012 bevilget 150.000, - kr. til gennemfgrelse af forprojekt til to
projekterombgrnesagkyndig grupperadgivning.

Det eren forudsatning for bevillingen, at projektet gennemfgresi overensstemmelse med
projektansggningen.

Forprojektets formal og indhold:

Forprojektet skal danne grundlag fordetviderearbejde med de to grupperadgivningsprojekter, idetderer
behovforen naermere undersggelse og beskrivelse af disse projektersindhold til brug forendelig
ansggningtil Egmont Fonden.

Forprojektetskal ifglge ansggningen indeholde:

e Denindholdsmaessige beskrivelse af hovedprojekterne

e Nedsattelseaf ogindledende inddragelse af referencegruppe

o Tilrettelzaeggelse af evalueringsprocessen

e Kommunikation af hovedprojekterne sdledes atdetsikres, attilbud om deltagelse narud til
malgruppen

e Tilrettelaeggelse til formidlingsstrategi efter projektets udigb

Forprojektets organisering og ressourceforbrug:

Souschef AndrealJedrzejowska udpeges til projektkoordinator. Projektkoordinators rolle bliveri samarbejde
med to bgrnesagkyndige Kirsten GraakjaerogPiaScheueratudvikle ogtilrettelaegge projektet jf. ovenfor.

Forprojektet skal gennemfgresien periode patre maneder medstarti 2. kvartal 2012. | denne periode
anvendes et halvtarsveerk til projektkoordinatoren ogto gange etkvart arsvaerk til bgrnesagkyndige.
Endvidere erderafsatressourcertil sekretaerbistand svarendetil 20.000, - kr

Andrealedrzejowskavil saledesi en periode patre manederskulle anvende halvdelen af sin arbejdstid til
forprojektet. Panuvaerende tidspunktafholder Andrea 2 mgder pr. uge samtbehandler skriftlige sager
svarende til et tidsforbrug pa halvdelen af sin arbejdstid. | den resterende arbejdstid udfgrer Andrea
opgaversomsouschef medbl.a. ansvar foroplaering og kvalitetssikring af en del af kontorets
sagsbehandlere herunder for de to bgrnesagkyndige,som for nyliger startet med sagsbehandleropgaver.
Det ervurderingen, atarbejdet opgaven som projektkoordinatorskal laeggesidentid, derpt. anvendes til
sagsbehandling.

Hereftervil gennemfgrelse af forprojektet kraeve tilfgrelse af et halvt jurist-arsvaerk, safremt kontorets
medekapacitet og sagsproduktion skal fastholdes pa det nuvaerende niveau.

De to bgrnesagkyndige radgiverei projektet vil i en periode patre maneder hverskulleanvende arbejdstid i
et kvartarsveerk svarende til ca. 9timerpr. uge.



For begge barnesagkyndiges vedkommende vil deres deltagelseiforprojektet betyde en nedgangiden
nuvaerende bgrnesagkyndige mgdekapacitet medialtca. 12 mgder pr. uge

Safremt den bgrnesagkyndige m@dekapacitet og produktion skal fastholdes pa det nuvaerende niveau, vil
gennemfgrelse af forprojektet kraeve tilfgrelse af et halvt bgrnesagkyndigt-arsvaerk.

PiaScheuereransat 16 timerugentligt svarendetil to dage om ugen. Sidelgbende med sin ansattelse heri
huset har PiaScheueren privat psykologvirksomhed . Statsforvaltningen kgberidagydelse fraPia
Scheuers private virksomhed i form af b@rnesagkyndige undersggelser. En Igsningsmodelkunne veere, at
anszette PiaScheuersomkonsulenttil projektopgaven. Dettevil dog formentligveaere til en hgjere timepris
end dentimepris, dererregnet mediprojektansggningen. Sdfremtdenne Igsninganvendes vil
gennemfgrelse af forprojektet alene kraeve tilfgrelse af et kvart bgrnesagkyndigt-arsveerk udover
konsulentydelsen.

Bernesagkyndige ressourcerkanfindesved at Birgitte Upton Hansen eller Katrine Ziegleri projektperioden
igenfungerersom bgrnesagkyndige. Detviligivetfaldvaere mesthensigtsmaessigt, at dette vari hele
arbejdstiden. Derviligivetfald herefter mangle yderligere ethalvt sagsbehandler/jurist arsvaerk.

Endvidere til gennemfgrelse forprojektet kreeve tilfgrelse af enstudentitre maneder.

FAM2/JRR/23. februar 2012



== AKT 3881602 == Dokument 3 == [ Notat ressourceforbrug + ansggning om stette til forprojekt ] ==

Ansggning om stgtte til forprojekt til to projekter om bgrnesagkyndig
grupperadgivning for bgrn og forzeldre.

Formalet med projektet:

Statsforvaltningen Hovedstaden gnsker at gennemfare to projekter med fokus pa den forbyggende
indsats i form af radgivning til bgrn og foreldre i en skilsmissesituation. Projekterne vedrgrer
bernesagkyndig  radgivning som  grupperadgivning for  foreldre  (hovedprojekt 1) og
foreeldregrupper for foraeldre med barn i barnegruppe (hovedprojekt 2).

Formalet med hovedprojekt 1 om bgrnesagkyndig radgivning som grupperadgivning for foreeldre
er, at udvikle en metode til grupperadgivning og satte en ramme for fremtidig radgivning af denne
karakter. Formalet er endvidere at opna nogle erfaringer med henblik pa ved fremtidig visitation at
kunne sammensztte en velfungerende gruppe.

Formalet med hovedprojekt 2 om foreldregrupper for foreldre med bgrn i bernegruppe er, at
udvikle en metode og fastsette rammer, der skal opkvalificere den nuveerende
barnegrupperadgivning og endvidere at supplere og forbedre den radgivning, der i dag kun tilbydes
foreeldrene som individuel radgivning.

Statsforvaltningen @gnsker at udvikle disse to hovedprojekter, som der sgges om statte il
Forelabigt seges der om statte til et forprojekt, der skal danne grundlag for det videre arbejde med
projekterne.

Baggrunden for projektet.

Hovedprojekt 1:

Statsforvaltningen Hovedstaden skal tibyde bgrnesagkyndig radgivning, hvis der i forbindelse med
en skilsmisse er uenighed om foraeldremyndighed og samveer. Bgrnesagkyndig radgivning tilbydes i
dag som et individuelt mede for begge foreeldre hos en bgrnesagkyndig radgiver

Ved et bgrnesagkyndigt radgivningsmede hjeelpes foreldrene til at lase problemerne pa den made,
der er bedst for barnet. Radgivningen kan have forskelligt indhold alt efter, hvad de enkelte
foreldrepar har brug for. Det kan veere hjeelp til at f2 samarbejdet i gang eller til at fa dreftet tanker
om, hvad der er bedst for barnet eller fa talt om barnets reaktioner i forbindelse med samveeret.

Den individuelle radgivning er dyr, og det er ikke sikkert, at individuel radgivning altid er den
bedste lgsning. Statsforvaltningen Hovedstaden gnsker at udvikle et tibud om grupperadgivning til
foreeldre, der oplever, at samarbejdet om bgrnene er sveert, saledes at det vil veere muligt at radgive
flere foreldre indenfor de givne bevillingsmeessige rammer. Med grupperadgivningen vil vi kunne
tibyde en type radgivning med et andet fokus end den individuelle radgivning.

Hovedprojekt 2:

Bern, hvis foreldre bliver skilt, vil ofte opleve stgrre eller mindre problemer, nar de skal finde sig
til rette i en hverdag inye rammer. Sadanne problemer kan veere sveere at tale med foreeldrene eller
andre om. Bgrnene kan derfor komme til at fale sig meget alene med deres problemer.



Statsforvaltningen Hovedstaden tilbyder i dag, at barn kan deltage i et barnegruppeforlgb. Formalet
med bgrnegrupperne er bla., at bgrnene skal opdage, at de ikke er alene, men at andre ogsa keemper
med problemer, der ligner deres egne. Barnene kan herved opna en falelse af at blive forstaet og
kan drage nytte af hinandens erfaringer og viden. Bgrnegruppen vil kunne opleves som et frirum,
hvor bgrnene kan fa sat ord pa det, der opleves som sveere falelser og tanker. Der er i dag ingen
serlige visitationskriterier for at deltage i bgrnegruppen.

Forprojektet:
Der er behov for en nermere undersggelse og beskrivelse af hovedprojekternes indhold, inden den
endelige ansggning foreleegges.

Prasentation af ansggeren:

Statsforvaltningen Hovedstaden er en regional statslig myndighed, der bl.a. varetager familieretlige
opgaver for borgere med bopal i hovedstadsregionen. Statsforvaltningen Howvedstadens
familieretsafdeling behandler arligt mere end 10.000 sager om separation- og skilsmisse,
bgrnebidrag, foreldremyndighed og samveer. | sager om foreeldremyndighed og samveer tilbyder
statsforvaltningen bgrnesagkyndig radgivning og konfliktmagling. Statsforvaltningen Hovedstaden
har endvidere igennem en arreekke afholdt bgrnegrupper. Sager efter foraeldreansvarsloven
behandles af juridiske sagsbehandlere. Opgaver med bgrnesagkyndig radgivning og
konfliktmeegling udferes af bgrnesagkyndige radgivere, der har uddannelse som enten psykologer
eller socialradgivere med serlig erfaring i arbejde med barn.

Projektets malgruppe:

Malgruppen for hovedprojekt 1 er foraeldre, der lige er gaet fra hinanden, og foraldre, der har veeret
fra hinanden igennem lengere tid.

Malgruppen for hovedprojekt 2 er forzeldre til barn, der gnsker at deltage i en bgrnegruppe.

Deltagelse i bgrnegruppe er et generelt tiloud, som annonceres pa www.statsforvaltning.dk.

Det er ikke en forudszetning for en foreelders deltagelse i foreeldregruppe, at begge barnets foraeldre
deltager.

Projektets indhold, arbejdsmetode og hovedaktiviteter:

Hovedprojekt 1:

Et foreeldregrupperadgivningsforleb vil bestd af seks meder i statsforvaltningen. Der er 4-5
foreeldrepar i hver gruppe. Tanken er, at gruppen, i en proces styret af to bernesagkyndige
radgivere, skal udveksle erfaringer om forskellige problemstillinger ved at veere skilte foraeldre.

Malet med grupperadgivningen er, at foreldre far mulighed for at dele og fa nuanceret deres
oplevelser og erfaringer med andre foreldre i samme situation og herved opnar nogle redskaber til
bedre at kunne samarbejde til gavn for deres bgrn. Samtidig vil foreeldrene fale sig stettet ved at tale
med andre foreeldre om deres bekymringer.



Hovedprojekt 2:

Et bgrnegruppeforlgh bestar af seks mader i statsforvaltningen. Der er 8-10 barn i en bgrnegruppe i
alderen 7 til 14 ar. Grupperne sammensettes efter bgrnenes alder med en maksimal aldersspredning
pa tre ar, da det erfaringsmessigt giver mest udbytte at veere i en gruppe, hvor bgrnene har
nogenlunde samme alder og forstaelsesniveau. Gruppen ledes af to bgrnesagkyndige radgivere.
Foraldrene deltager ikke barnegruppen i dag bortset fra en kort praktisk introduktion pa det farste
mgde. Radgivning til foraeldre tilbydes i dag som et individuelt made for begge forzeldre hos en
barnesagkyndig radgiver.

Vi gnsker at afpreve om barnegruppeforlgbene giver et starre udbytte for bgrnene, hvis foraldrene
samtidig deltager i en foraeldregruppe.

Med projektet vil vi supplere det nuvaerende bgrnegruppeforlgb med et parallelt forlgb i en
foreeldregruppe. Tanken er, at foraeldregruppen skal mgdes samtidig med bgrnegruppen, ogien
proces styret af to bgrnesagkyndige drafte problemstillinger, som kommer frem i barnegruppen.
Problemstillingerne dreftes pa et generelt plan, da bernegruppen (og foreldregruppen) er “fortrolige

29

rum .

Malet med en parallel foreeldregruppe er, at foreeldrene skal rustes til at hjelpe bgrnene med deres
problemer. Foreldrene vil kunne bibringes en forstaelse af, hvilke problemer bgrnene oplever, og
hvordan problemerne ser ud i et barneperspektiv. Samtidig vil foraeldrene fole sig stettet ved at tale
med andre foreeldre om deres bekymringer. Bgrn og foraeldre far en felles referenceramme til
fremtidig draftelse af de daglige problemer.

Forprojekt:

Der er behov for at udarbejde den indholdsmeessige beskrivelse af hovedprojekterne samt at
tilretteleegge evalueringsprocessen.

Endvidere vil opgaven i forprojektet udviklinge og tilretteleeggelse af det indholdsmeessige |
hovedprojekterne, herunder at sikre inddragelsen af referencegruppen.

Formidlingsaktiviteter:

Projekterfaringerne formidles til de gvrige statsforvaltninger ved afholdelse af en temadag eller
kursusopleeg. Endvidere patenkes en formidling i forbindelse med regelmessige erfa-gruppemader.

| forbindelse med udarbejdelse af den endelige projektansggning under forprojektet skal der tages
stilling til formidlingsstrategi efter projektperiodens udlgb.

Endvidere skal der under forprojektperioden tages stilling til kommunikationen af
hovedprojekterne, saledes at tiloud om deltagelse i hovedprojekterne nar ud til den relevante
malgruppe.

Organisering 0g samarbejdspartnere:




Hovedprojekterne:

Nedseaettelse af referencegruppe:

Der nedsezttes en referencegruppe med deltagere fra Statsforvaltningen Hovedstaden, en anden
statsforvaltning, Familiestyrelsen og fra en yderligere akter med erfaring indenfor projektudvikling
og projektarbejde, f.eks. SFI. Referencegruppen skal lgbende falge hovedprojekterne og komme
med forslag til eventuelle justeringer af hovedprojekterne undervejs.

Projektkoordinator:

Til projektet udpeges en projektkoordinator, der far ansvar for den overordnede styring af projektet
og kommunikationen/formidlingen. Efter projektperioden er det projektkoordinatorens opgave at
tilrettelegge  evalueringens form og indhold og varetage den overordnede styring heraf.
Statsforvaltningen Hovestaden vil udpege souschef i familieretskontoret Andrea Jedrzejowska som
projektkoordinator. Andrea Jedrzejowska er jurist og har i det daglige et teet samarbejde med den
bgrnesagkyndige gruppe som ansvarlig for den juridisk-faglige kvalitet i gruppen.

Sekretaerbistand:

Til at st for den praktiske handtering af projektet, herunder bista med kommunikation af projektet,
handtering af tilmeldinger og hjeelp til den praktiske afvikling af de enkelte radgivningsmaeder,
anvendes en student.

Begrnesagkyndige til afvikling af projektet:

Ifalge projektskitserne afvikles to forleb & seks mader pr. halve ar i hvert af de to projekter.
Forlgbene i de to projekter legges i forlengelse af hinanden. Statsforvaltningens bgrnesagkyndige
radgivere vil veere dem, der skal afvikle projekterne i form af afholdelse af radgivningsmader med
borgerne samt forberedelse og efterbehandling af maderne.

Forprojektet :

Projektkoordinator:
| forprojektperioden er det projektkoordinators opgave i samarbejde med de bernesagkyndige at
udarbejde den indholdsmeessige beskrivelse af hovedprojekterne samt nermere at tilretteleegge
evalueringsprocessen.

Endvidere vil det i forberedelsesfasen forud for hovedprojekterne veere projektkoordinatorens
opgave i samarbejde med projektets bgrnesagkyndige at sta for udviklingen og tilretteleeggelsen af
det indholdsmeessige i hovedprojekterne, herunder at sikre inddragelsen af referencegruppen.

Begrnesagkyndige i projektudviklings perioden:
| forprojektperioden vil statsforvaltningen udpege bgrnesagkyndig radgiver, psykolog Pia Scheuer,

og bernesagkyndig radgiver, socialradgiver Kirsten Graakjer. Til i samarbejde med
projektkoordinatoren at udvikle og tilrettelegge projektet. Begge bgrnesagkyndige har lang erfaring
med bgrnesagkyndigt arbejde i statsforvaltningen og begge har tidligere  gennemfort
bagrnegruppeforlagb.

Projektets succeskriterier:




Hovedprojekterne ma betegnes som en succes, safremt det lykkes at na malgruppen, og de barn og
foraeldre, som har deltaget i radgivningsforlgbene, har haft udbytte heraf. Projektet ma endvidere
betegnes som en succes, nar statsforvaltningen har udviklet en radgivningsmetode som kan bidrage
til et bredere tibud af radgivningsydelser, der sgger at styrke samarbejdet mellem foreeldre, der er
gaet fra hinanden.

Projektets langsigtede effekt:

Projektresultaterne fra forprojektet skal danne grundlag for det videre arbejde med
hovedprojekterne.

Safremt erfaringerne fra projektperioden med hovedprojekt 1 er tilfredsstillende, forventer vi, at
metoden med foreeldregrupperadgivning ved projektperiodens udlgb, skal indgd som en del af det
samlede udbud af aben radgivning i statsforvaltningen. Det ma herved forventes, at antallet af abne
individuelle radgivninger mindskes, og at det samlede antal foreeldre, der kan modtage radgivning,
vil blive gget.

Safremt erfaringerne fra projektperioden med hovedprojekt 2 er tilfredsstillende, forventer vi, at
metoden med parallelle foraldregrupper ved projektperiodens udlgb, skal indgd som en del af det
samlede udbud af aben radgivning i statsforvaltningen. Det ma herved forventes, at antallet af abne
individuelle radgivninger mindskes. Der vil séledes efter udviklingen af den nye radgivningstype
kunne radgives flere foraldre inden for den samme bevillingsmeessige ramme.

Evaluering og dokumentation:

De gennemfarte hovedprojekter teenkes evalueret ved at inddrage de foreeldre, der har deltaget i
grupperne. Inddragelsen kan ske enten som interview eller skriftligt. Eventuel inddragelse af
bgrnene i evalueringen kan overvejes. | givet fald ber evalueringen alene omfatte bgrnenes
opfattelse af foreldrenes udbytte af forlebet, idet bernegruppen skal fastholdes som et “frirum” for
bgrnene.

| forbindelse med udarbejdelse af den endelige projektansggning under forprojektet skal der tages
stilling til evalueringsform, herunder om evalueringen skal foretages af en ekstern evaluator

Forankring af projektresultaterne:

Statsforvaltningen Hovedstadens erfaringer og metodeudvikling vil umiddelbart kunne anvendes i
de gvrige statsforvaltninger.

Erfaringerne vil endvidere kunne anvendes af andre aktarer, der tiloyder radgivning til barn og
familier bade i privat og kommunalt regi. Efter udviklingsfasen vil det konkret veere relevant at
indga i et samarbejde om erfaringsudveksling og formidling med Center for Familieudvikling, der i
dag tilbyder foraeldrekurser med statte fra Familiestyrelsen.

Tidsplan:

Hovedprojekternes forlgb og omfang:



Projektperioden er to ar for hvert projekt.

| projektperioden planlegges afviklet to gruppeforleb pr. projekt pr. halve ar. Det vil sige to forlgb
med foraeldregrupperadgivning & seks mader i projekt 1 og to forlsb med parallelle bgrnegrupper og
foraeldregrupper & seks mader i projekt 2 pr. halve ar.

Under forudseetning af et vellykket forleb i forprojektet forventes hovedprojekterne at kunne sattes
i gang i 3. kvartal 2012.

Forprojektet:

Forprojektet forventes at have varighed pa tre maneder og forventes iveerksat i 2. kvartal i 2012.
@konomi:

Hovedprojekterne:

Til projektkoordinator forventes anvendt et halvt ac-arsveerk i to og et halvt ar i fordelt pa
projektperioden i to ar samt en periode pa et halvt ar til evaluering og efterbearbejdelse, svarende il
625.000 kr.

Andet halvar i2012: 0,5 arsveek svarende til 125.000,- kr.

Forst halvar 2013: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.

Andet halvar i2013: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.

Farst halvar 2014: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.

Andet halvar i2014: Evaluering og efterbearbejdelse; 0,5 arsvaerk svarende til 125.000, -kr.

I alt 625.000,- kr.

Til sekretaerbistand i 15 timer om pr. uge i to og et halvt ar med en kommunikations- eller
projektorienteret uddannelsesprofil svarende til 200.000 kr.

Andet halvar i2012: 15 timer ugentligt svarende til 40.000,- kr

Farst halvar 2013: 15 timer ugentligt svarende til 40.000,- kr

Andet halvar i2013: 15 timer ugentligt svarende til 40.000,- kr

Farst halvar 2014: 15 timer ugentligt svarende til 40.000,- kr

Andet halvar i2014: Evaluering og efterbearbejdelse; 15 timer ugentligt svarende til 40.000,- kr

I alt 200.000,- kr.

Til bernesagkyndige til afvikling af radgivningsmgderne i projektet anvendes et halvt
barnesagkyndigt arsveerk i to og et halvt ar svarende til en udgift pa 625.000 kr.

Andet halvdr i2012: 0,5 arsvaek svarende til 125.000,- kr.
Farst halvar 2013: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.
Andet halvdr i2013: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.
Forst halvar 2014: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.



Andet halvar i2014: Evaluering og efterbearbejdelse; 0,5 arsvaerk svarende til 125.000, -kr.
I alt 625.000,- kr.
Til evaluering, efterbearbejdelse og kommunikation anslas 170.000 kr.

Det er pa baggrund af ovenstaende Statsforvaltningen Hovestadens samlede sken, at udgifterne til
afvikling af hovedprojekterne samt evaluering vil belgbe sig til 1.620.000 kr.

Forprojektet:

Forprojektet forventes at have en varighed pa tre maneder, hvor der anvendes ét halvt arsveerk til
projektkoordinatoren svarende til 65.000 kr samt bgrnesagkyndige ressourcer svarende til to gange
et kvart arsvaerk svarende til 65.000,- kr.. Endvidere ma paregnes udgifter til sekreterbistand for
20.000,- kr.

Der sgges derfor forelgbigt om stgtte pa 150.000 kr. til forprojektet.
15. Resumé:

Statsforvaltningen Hovedstaden gnsker at gennemfare to projekter med fokus pa den forbyggende
indsats i form af radgivning til bgrn og foreldre i en skilsmissesituation. Projekterne vedrgrer
barnesagkyndig radgivning som grupperadgivning for foreldre og foreldregrupper for foraldre
med bgrn i bernegruppe Formalet med de to projekter er bla. at udvikle en metode til
grupperadgivning og satte en ramme for fremtidig radgivning af denne karakter, samt opkvalificere
den nuverende bgrnegrupperadgivning samt supplere og forbedre den radgivning, der i dag kun
tibydes foraldrene som individuel radgivning. Forelebigt seges der om stette til et forprojekt, der
skal danne grundlag for det videre arbejde med projekterne.



== AKT 3881640 == Dokument 2 == [ Bevilling til forprojekt ] ==

Til: I @statsforvaltning.dk (IEEEEEEN)
Fra: Jette R. Ragild ()

Titel: Barnegruppeprojekt
Sendt: 15-03-2012 12:57:12

Vi har faet 150.000 kr i stgtte fra Egmont Fonden til forprojekt til to
projekter om bgrnesagkyndig grupperadgivning for bgrn og foreeldre.

Egmont Fonden har den 6. februar 2012 bevilget 150.000,- kr. til gennemfgrelse af forprojekt til to projekter om
bgrnesagkyndig grupperadgivning.

Forprojektet skal danne grundlag for det videre arbejde med de to grupperadgivningsprojekter, idet der er behov for en
narmere undersggelse og beskrivelse af disse projekters indhold til brug for endelig ansggning til Egmont Fonden.

Forprojektet skal indeholde:

Den indholdsmaessige beskrivelse af hovedprojekterne

Nedszettelse af og indledende inddragelse af referencegruppe

Tilretteleggelse af evalueringsprocessen

Kommunikation af hovedprojekterne saledes at det sikres, at tilbud om deltagelse nar ud til malgruppen
Tilrettelaeggelse til formidlingsstrategi efter projektets udlgb

Forprojektets organisering og ressourceforbrug:
Andrea er projektkoordinator. Som bgrnesagkyndige tilknyttes Kirsten og Pia.
Projektkoordinators rolle bliver i samarbejde med to bgrnesagkyndige at udvikle og tilrettelaegge projektet jf. ovenfor

Forprojektet skal gennemfgres i en periode pa tre maneder med start i 2. kvartal 2012. | denne periode anvendes et halvt
arsveerk til projektkoordinatoren og to gange et kvart arsveerk til bgrnesagkyndige. Endvidere er der afsat ressourcer til
sekretaerbistand . Hertil anvendes studenterressourcer

Andrea vil sdledes i en periode pa tre maneder skulle anvende halvdelen af sin arbejdstid til forprojektet . De to
bgrnesagkyndige radgivere i projektet vil i en periode pa tre maneder hver skulle anvende arbejdstid i et kvart arsvaerk
svarende til ca. 9 timer hver pr. uge.

Fam?2 tilfgres ressourcer der modsvarer de ressourcer, der skal anvendes pa projektet

Efter forprojektet er vores forhabning, at Egmont Fonden vil vaere med til at stgtte det videre arbejde med
bgrne/foraldregrupper.

I vil bliver Igbende orienteret ©
Vh Jette
Med venlig hilsen

Jette Regild
Kontorchef

Telefon:
Mail: I

Statsforvaltningen Hovedstaden
Borups Allé 177D
2400 Kgbenhavn NV



== AKT 3881677 == Dokument 2 == [ Tlimelding skilsmissecamp ] ==

Til: I (A\ndrea Jedrzejowska)
Fra: Egmont Fonden DK - DAV (mail@egmontfonden.dk)
Titel: Velkomstbrev

Sendt: 26-03-2012 14:43:18

Tak for din tilmelding til Egmont Fondens Skilsmissecamp torsdag den 19. april 2012 kl. 09.30-21.30 p& Bernstorff Slot,
Jaegersborg Allé 93, 2820 Gentofte.

Som forberedelse til dagens arbejde sender vi dig her 4 spgrgsmal, som vi vil bede dig besvare og sende retur til

mail@egmontfonden.dk hurtigst muligt eller senest mandag d. 2. april kl. 12.00:

1. Hvad er de stgrste udfordringer for de bgrn og unge, som oplever og bliver pdvirket negativt af foreeldrenes
skilsmisse?

2. Beskriv et effektfuldt initiativ, der har bidraget positivt til at hjaelpe bgrn og/ eller unge pavirket af skilsmisse

3. Hvilke malgrupper af bgrn og/ eller unge pavirket af skilsmisse far i dag ikke tilstraekkelig stgtte og
opmeerksomhed?

4. Hvordan mener du, at Egmont Fonden kan vaere med til at ggre en forskel for bgrn og unge pavirket af
forzeldrenes skilsmisse?

Din besvarelse er vigtig for vores tilretteleeggelse af dagens program. Derudover vil dine svar indgd i en BI& Bog, som vil
blive sendt til deltagerne forud for mgdet til gensidig inspiration.

Udover din besvarelse vil vi bede dig sende et foto, som ligeledes vil indgd i den BI& Bog.

Vi glaeder os til at se dig.

Med venlig hilsen og pa forhdnd tak!
De bedste hilsner

Susanne Dahl

Projektleder
Egmont Fonden
Stgtte og Bevillingsadministrationen
Vognmagergade 9, 5.
1148 Kgbenhavn K
Denmark
www.egmontfonden.dk
+45 33 91 36 44
+45 29 28 97 81

sd@egmontfonden.dk



== AKT 3881690 == Dokument 2 == [ mail til Egmont vedr forprojekt | ==

Til: 1 (A ndrea Jedrzejowska)

Fra: Dahl, Susanne DK - DAV (sd@egmontfonden.dk)

Titel: RE: vedr. forprojekt - grupperadgivning for barn og forzeldre i statsforvaltningen
Sendt: 09-04-2012 13:09:44

Kaere Andrea,
Vi vil meget gerne mgdes med dig, men vil foretraekke at det bliver efter vores skilsmissecamp den 19. april. Har du nogen

gode bud pa datoer i starten af maj?

De bedste hilsner
Susanne

From: Andrea Jedrzejowska [mailto | |
Sent: 28. marts 2012 14:38

To: Dahl, Susanne DK - DAV
Cc: Kirsten Graakjeer; | NN ©omail.com'

Subject: vedr. forprojekt - grupperadgivning for bgrn og foreeldre i statsforvaltningen
Kaere Susanne Dahl
Vi er nu klar til at ga i gang med ovennaevnte forprojekt, som vi glaeder os til at fa sat i vaerk.

Vi vil meget gerne have lagt projektet ind i den rigtige ramme fra start, og vil derfor gerne vide mere om, hvilke gnsker og
forventninger Egmontfonden har til et forprojekt, herunder formkrav, omfang og indhold.

Vi vil derfor hgre om du har tid til at mgdes med os, enten her i statsforvaltningen, eller hos jer, hvis det passer bedre.

Jeg vil foresla fglgende datoer: 12/4 eftermiddag, 16/4 hele dagen, 17+18/4 formiddag.

Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska
Souschef

Statsforvaltningen Hovedstaden
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== AKT 3881796 == Dokument 2 == [ ansggning om forprojekt og skitser ] ==

Ansggning om stgtte til forprojekt til to projekter om bgrnesagkyndig
grupperadgivning for bgrn og forzeldre.

Statsforvaltningen Hovedstaden har tidligere sendt to projektskitser til Egmont Fonden vedrgrende
barnesagkyndig radgivning som grupperadgivning for foreldre (projekt 1) og foraeldregrupper for
foraeldre med bgrn i barnegruppe (projekt 2).

Projektskitserne har veeret drgftet med Egmont Fonden, der i den forbindelse har tilkendegivet, at
man egnsker, at de oprindeligt skitserede projekter skal have en stgrre volumen for at ramme en
starre malgruppe. Der var endvidere et gnske om, at der efter projektperiodens udlgb skal foretages
en omfattende evaluering af projekterne med inddragelse af bgrneperspektivet eventuelt med
inddragelse af eksterne evaluatorer.

Der henvises til de vedlagte reviderede projektskitser.
Pa den baggrund ensker statsforvaltningen at udvikle de to hovedprojekter, som der sgges om statte
til.  Forelgbigt seges der om stette til et forprojekt, der skal danne grundlag for det videre arbejde

med projekterne

Hovedprojekteme:

Hovedprojekternes forlgb og omfang:
Projektperioden er to ar for hvert projekt.

| projektperioden planiegges afviklet to gruppeforleb pr. projekt pr. halve ar. Det vil sige to forlgb
med foreeldregrupperadgivning & seks mader i projekt 1 og to forleb med parallelle barnegrupper og
foraeldregrupper & seks mader i projekt 2 pr. halve ar.

Nedsattelse af referencegruppe:

Der nedseettes en referencegruppe med deltagere fra Statsforvaltningen Hovedstaden, en anden
statsforvaltning, Familiestyrelsen og fra en yderligere aktgr med erfaring indenfor projektudvikling
og projektarbejde, f.eks. SFI. Referencegruppen skal lgbende folge projekterne og komme med
forslag til eventuelle justeringer af projektet undervejs.

Projektkoordinator:

Til projektet udpeges en projektkoordinator, der far ansvar for den overordnede styring af projektet
og kommunikationen/formidlingen. Efter projektperioden er det projektkoordinatorens opgave at
tilrettelegge evalueringens form og indhold og varetage den overordnede styring heraf. Til denne
opgave forventes anvendt et halvt ac-arsveerk i to og et halvt ar i fordelt pa projektperiode samt en
periode pa et halvt ar til evaluering og efterbearbejdelse, svarende til 650.000 kr. Statsforvaltningen
Hovestaden vil udpege souschef i familieretskontoret Andrea Jedrzejowska som projektkoordinator.
Andrea Jedrzejowska er jurist og har i det daglige et teet samarbejde med den bgrnesagkyndige
gruppe som ansvarlig for den juridisk-faglige kvalitet i gruppen.

Sekretarbistand:



Til at std for den praktiske handtering af projektet savel, herunder bistd med kommunikation af
projektet, handtering af tilmeldinger og hjelp til den praktiske afvikling af de enkelte
radgivningsmader anvendes en student i 15 timer om pr. uge i tre ar med en kommunikations- eller
projektorienteret uddannelsesprofil svarende til 100.000 kr.

Bgrnesagkyndige til at afvikling af projektet:

Ifalge projektskitserne afvikles to forlgb & seks meder pr. halve ar i hvert af de to projekter.
Forlgbene i de to projekter leegges i forlengelse af hinanden. Til afvikling af projekterne i form af
afholdelse af radgivningsmgder med borgerne samt forberedelse og efterbehandling af mederne
anvendes et halvt bgrnesagkyndigt arsveerk i tre ar svarende til en udgift pa 750.000 kr.

Evaluering og efterbearbejdelse:
Anslaet til evaluering samt kommunikation af projektet 170.000 kr.

Det er pa baggrund af ovenstdende Statsforvaltningen Hovestadens samlede sken, at udgifterne til
afvikling af hovedprojekterne samt evaluering vil belgbe sig til 1.820.000 kr.

Forprojektet:

Der er behov for en nermere undersggelse og beskrivelse af hovedprojekteternes indhold, inden
dette foreleegges endeligt. | forbindelse med udarbejdelse af den endelige projektansggning skal der
endvidere tages stilling til evalueringsform, herunder om evalueringen skal foretages af en ekstern
evaluator. Pa denne baggrund sgges om statte til et forprojekt.

Projektkoordinator:

| forprojektperioden er det projektkoordinators opgave i samarbejde med de bgrnesagkyndige at
udarbejde den indholdsmeessige beskrivelse af projektet samt nermere at tilrettelegge
evalueringsprocessen.  Endvidere vil det i forberedelsesfasen forud for projektet veere
projektkoordinatorens opgave i samarbejde med projektets bgrnesagkyndige at std for udviklingen
og tilretteleggelsen af det indholdsmeessige i hovedprojektet herunder at sikre inddragelsen af
referencegruppen. Forprojektet forventes at have en varighed pa fire maneder, hvor der anvendes ét
halvt arsveerk til arbejdet svarende til 85.000 kr

Bgrnesagkyndige i projektudviklings perioden:

| forprojektperioden Statsforvaltningen vil udpege bernesagkyndig radgiver, psykolog Pia Scheuer

og bgrnesagkyndig radgiver, socialradgiver Kirsten Graakjer til i samarbejde med
projektkoordinatoren at udvikle og tilrettelegge projektet. Begge bernesagkyndige har lang erfaring
med bernesagkyndigt arbejde i statsforvaliningen og begge har tidligere  gennemfart

barnegruppeforlgb. Forprojektet forventes at have en varighed pa fire maneder, hvor der anvendes
to gange et halvt bgrnesagkyndigt arsveerk svarende til 170.000 kr

Der sgges derfor forelgbigt om statte pa 255.000 kr. til forprojektet.



== AKT 3881796 == Dokument 3 == [ ansggning om forprojekt og skitser ] ==

Bernesagkyndig radgivning som grupperadgivning for foraeldre (revideret i november
2011).

Beskrivelse af projektet:

Statsforvaltningen Hovedstaden skal tilbyde bgrnesagkyndig radgivning, hvis der i forbindelse med
en skilsmisse er uenighed om foraeldremyndighed og samveer. Bgrnesagkyndig radgivning tilbydes i
dag som et individuelt made for begge foraeldre hos en barnesagkyndig radgiver

Ved et barnesagkyndigt radgivningsmede hjaelpes foreeldrene til at lzse problemerne pa den made,
der er bedst for barnet. Radgivningen kan have forskelligt indhold alt efter, hvad de enkelte
foraeldrepar har brug for. Det kan veere hjeelp til at fA samarbejdet i gang eller til at fa dreftet tanker
om, hvad der er bedst for barnet eller fa talt om barnets reaktioner i forbindelse med samveeret.

Den individuelle radgivning er dyr, og det er ikke sikkert, at individuel radgivning altid er den
bedste lgsning. Statsforvaltningen Hovedstaden gnsker at udvikle et tilbud om grupperadgivning til
foraeldre, der oplever, at samarbejdet om bgrnene er sveert, saledes at det vil veere muligt at radgive
flere foreeldre indenfor de givne bevillingsmeessige rammer. Med grupperadgivningen vil vi kunne
tibyde en type radgivning med et andet fokus end den individuelle radgivning.

Der sgges om statte til projektet fordi projektudviklingen , iveerksattelsen af projektet og
formidling af erfaringerne med projektet kraever ressourcer, der ikke kan rummes inden for de
nuveerende bevillingsmessige rammer.

Et foreeldregrupperadgivningsforlgb vil besta af seks mader i statsforvaltningen. Der er 4-5
foraeldrepar i hver gruppe. Tanken er, at gruppen, i en proces styret af to bgrnesagkyndige
radgivere, skal udveksle erfaringer om forskellige problemstillinger ved at veere skilte foraeldre.

Formalet med grupperadgivningen er, at foreeldre far mulighed for at dele og fa nuanceret deres
oplevelser og erfaringer med andre foreeldre i samme situation og herved opnar nogle redskaber til
bedre at kunne samarbejde til gavn for deres barn. Samtidig vil foreeldrene fole sig stattet ved at tale
med andre foreeldre om deres bekymringer.

Da projektet vedrgrer udvikling af en metode, der skal danne grundlag for statsforvaltningens
fremtidige radgivningsarbejde, er det ikke relevant at inddrage eksterne samarbejdsparterne i
projektperioden udover nedseettelse af en referencegruppe.

Formalet med projektet.

Formalet med projektet er at udvikle en metode til grupperadgivning og satte en ramme for
fremtidig radgivning af denne karakter. Formalet er endvidere at opna nogle erfaringer med henblik
pa ved fremtidig visitation at kunne sammensztte en velfungerende gruppe.

Malgruppen:

Malgruppen er bade foreeldre, der lige er gaet fra hinanden, og foraeldre, der har veeret fra hinanden
igennem leengere tid.



Det forudseettes, at begge foraeldre deltager i1 gruppen samtidig.

Deltagelse i foraeldregrupperadgivning skal veere et generelt tiloud, som annonceres pa
www.statsforvaltning.dk.

Antal forlgb:

| projektet gennemfares otte foraeldregrupperadgivningsforlgb fordelt med to forleb hvert halve ari
to ar.

Udbredelse af projektet:
Ingen af de gvrige statsforvaltninger tilbyder i dag foreeldregrupperadgivning.

Statsforvaltningen Howvedstadens erfaringer og metodeudvikling vil umiddelbart kunne anvendes i
de gvrige statsforvaltninger. Projekterfaringerne formidles til de gvrige statsforvaltninger ved
afholdelse af en temadag eller kursusopleeg. Endvidere patenkes en formidling i forbindelse med
regelmeessige erfa-gruppemader.

Erfaringerne vil endvidere kunne anvendes af andre aktarer, der tilbyder radgivning til bgrn og
familier bade i privat og kommunalt regi. Efter udviklingsfasen vil det konkret veere relevant, at
indga i et samarbejde om erfaringsudveksling og formidling med Center for Familieudvikling, der i
dag tilbyder foraeldrekurser med statte fra Familiestyrelsen.

Evaluering:

De gennemfarte forlgb evalueres ved at inddrage de foraldre, der har deltaget i grupperne.
Inddragelsen kan ske enten som interviews eller skriftligt.

Forankring efter projektperioden:

Safremt erfaringerne fra projektperioden er tilfredsstillende, forventer vi, at metoden med
foraeldregrupperadgivning ved projektperiodens udlgb, skal indga som en del af det samlede udbud
af dben radgivning i statsforvaltningen. Det ma herved forventes, at antallet af abne individuelle
radgivninger mindskes, og at det samlede antal foreeldre, der kan modtage radgivning, vil blive
gget.

Tidsplan og gkonomi.

Der henvises til vedlagte ansggning om statte til forprojekt.



== AKT 3881796 == Dokument 4 == [ ansggning om forprojekt og skitser ] ==

Foraldregrupper for foraeldre med barn i barnegruppe (parallelle
foraeldregrupper) (revideret i november 2011)

Beskrivelse af projektet:

Bern, hvis foreldre bliver skilt, vil ofte opleve starre eller mindre problemer, nar de skal finde sig
til rette i en hverdag i nye rammer. Sadanne problemer kan veere sveere at tale med foreeldrene eller
andre om. Bgrnene kan derfor komme til at fale sig meget alene med deres problemer.

Statsforvaltningen Hovedstaden tilbyder i dag, at barn kan deltage i et barnegruppeforlgb. Formalet
med begrnegrupperne er bl.a., at bgrnene skal opdage, at de ikke er alene, men at andre ogsa keemper
med problemer, der ligner deres egne. Barnene kan herved opna en falelse af at blive forstaet og
kan drage nytte af hinandens erfaringer og viden. Bgrnegruppen vil kunne opleves som et frirum,
hvor bgrnene kan fa sat ord pa det, der opleves som sveere falelser og tanker. Der er i dag ingen
serlige visitationskriterier for at deltage i bgrnegruppen.

Et barnegruppeforlgb bestar af seks mader i statsforvaltningen. Der er 8-10 bgrn i en bgrnegruppe i
alderen 7 til 14 ar. Grupperne sammenszttes efter bgrnenes alder med en maksimal aldersspredning
pa tre ar, da det erfaringsmeessigt giver mest udbytte at veere i en gruppe, hvor bgrnene har
nogenlunde samme alder og forstaelsesniveau. Gruppen ledes af to bgrnesagkyndige radgivere.
Foreldrene deltager ikke bgrnegruppen i dag bortset fra en kort praktisk introduktion pa det farste
mgde. Radgivning til foreeldre tibydes i dag som et individuelt made for begge foreeldre hos en
bernesagkyndig radgiver.

Vi gnsker at afpreve om bgrnegruppeforlgbene giver et stgrre udbytte for bgrnene, hvis foraeldrene
samtidig deltager i en foraeldregruppe.

Med projektet vil vi supplere det nuveerende bgrnegruppeforlgb med et parallelt forleb i en
foreeldregruppe. Tanken er, at foreeldregruppen skal magdes samtidig med bgrnegruppen, ogien
proces styret af to barnesagkyndige drafte problemstillinger, som kommer frem i bgrnegruppen.
Problemstillingerne draftes pa et generelt plan, da bgmegruppen (og foreldregruppen) er “fortrolige

99

rum

Der sgges om statte til projektet, fordi projektudviklingen, iveerksattelsen af projektet og
formidling af erfaringerne med projektet kraever ressourcer, der ikke kan rummes inden for de
nuveerende bevillingsmessige rammer.

Formalet med en parallel foraeldregruppe er, at foreeldrene skal rustes til at hjeelpe bgrnene med
deres problemer. Foreldrene vil kunne bibringes en forstaelse af, hvilke problemer barnene oplever,
og hvordan problemerne ser ud i et bgrneperspektiv. Samtidig vil foreldrene fole sig stettet ved at
tale med andre foreldre om deres bekymringer. Bgrn og foreldre far en felles referenceramme il
fremtidig dreftelse af de daglige problemer.

Da projektet vedrgrer udvikling af en metode, der skal danne grundlag for statsforvaltningernes
fremtidige radgivningsarbejde, er det ikke relevant at inddrage eksterne samarbejdspartnere i
projektperioden udover nedseettelse af en referencegruppe.



Formalet med projektet. Hvilken virkning vil projektet have for bgrn og familier:

Formalet med projektet er , at udvikle en metode og fastsaette nogle rammer, der skal opkvalificere
den nuveerende bgrnegrupperadgivning og endvidere at supplere og forbedre den radgivning, der i
dag kun tilbydes foreeldrene som individuel radgivning.

Malgruppen:

Malgruppen er foraldre til bgrn, der gnsker at deltage i en bgrnegruppe.

Deltagelse i bgrnegruppe er et generelt tilbud, som annonceres pa www.statsforvaltning.dk.

Det er ikke en forudsetning for en foreelders deltagelse i foreeldregruppe, at begge barnets foraeldre
deltager.

Antal forlgb:

| projektet gennemfares otte forleb med en barnegruppe med parallel foraeldregruppe fordelt med to
forlab hvert halve ari to ar.

Udbredelse af projektet:

Aktuelt tilbydes bgrnegrupper i Statsforvaltningen Syddanmark og i Statsforvaltningen
Nordjylland. Der er ikke i dag et tilbud om foraeldregrupper sammen med bgrnegrupperne.

Statsforvaltningen Hovedstadens erfaringer og metodeudvikling vil umiddelbart kunne anvendes i
de gvrige statsforvaltninger. Projekterfaringerne formidles til de gvrige statsforvaltninger ved
afholdelse af en temadag eller kursusopleeg. Endvidere patenkes en formidling i forbindelse med
regelmeessige erfa-gruppemader.

Erfaringerne vil endvidere kunne anvendes af andre aktarer, der tilbyder radgivning til bgrn og
familier bade i privat og kommunalt regi. Efter udviklingsfasen vil det vaere relevant at overveje at
indga i et samarbejde om erfaringsudveksling og formidling med Center for Familieudvikling, der i
dag tilbyder bgrnegrupper.

Evaluering:

De gennemfarte forleb teenkes evalueret ved at inddrage de foraeldre, der har deltaget i grupperne.
Inddragelsen kan ske enten som interview eller skriftligt. Eventuel inddragelse af bgrnene i
evalueringen kan overvejes. | givet fald ber evalueringen alene omfatte bgrnenes opfattelse af
foreldrenes udbytte af forlebet, idet bernegruppen skal fastholdes som et “frirum” for bernene.

Forankring efter projektperioden:
Safremt erfaringerne fra projektperioden er tilfredsstillende, forventer vi, at metoden med parallelle

foraeldregrupper ved projektperiodens udlgb, skal indgd som en del af det samlede udbud af aben
radgivning i statsforvaltningen. Det ma herved forventes, at antallet af abne individuelle



radgivninger mindskes. Der vil saledes efter udviklingen af den nye radgivningstype kunne radgives
flere forzeldre inden for den samme bevillingsmassige ramme.

Tidsplan og gkonomi.

Der henvises til vedlagte ansggning om stette til froprojekt.
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Til: I (Jctte R. Rogild), gl @sfi.dk, I (Varianne Samuelsson),
I (Henriette Braad Olesen (958hebo) (Sl )
Cc: N (/ndrea Jedrzejowska), I (Pia Scheuer),

(Kirsten Graakjaeer)
Fra: Andrea Jedrzejowska ()
Titel: Udkast til forprojekt - made med ref gruppe 29. +30. maj
Sendt: 24-05-2012 16:29:08
Bilag: Udkast til ma@de med ref gruppe7.docx;

Kaere Marianne, Jette, Henriette og Mai

Hermed vores udkast til forprojekt. Det er stadigvaek under bearbejdning, sa vi arbejder fortsat...
Vi haber | nar at se pa det til naeste uge, og beklager den lidt sene fremsendelse.

Vi ser frem til at mgdes med jer.

God pinse

Pia, Kirsten og Andrea

Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska
Souschef — 2. Familieretskontor

Telefon:
Mobil: S
Mail: S

Statsforvaltningen Hovedstaden
Borups Allé 177D
2400 Kgbenhavn NV



== AKT 3881863 == Dokument 3 == [ Udkast til forprojekt ] ==

Forprojekt

1. (Rettil) Et godt bgrneliv- radgivning om foraeldresamarbejde ogbgrne- og foraeldregrupper
2. Indsatsomrade

Hjzelp og forebyggendeindsats for bgrn ogforaeldre i en skilsmissesituation. Vi gnsker at medvirke til
forbedring af bgrns og foraeldres vilkarogtrivsel ved at tilbyde bade bgrn og foraeldre hjelpiform af
bgrnesagkyndig radgivningigrupper. Viforventer, atindsatsen tilligevil bedre foraeldrenesindbyrdes
forhold ogsamarbejde til gavn forbgrnene.

3. Resume

Statsforvaltningen Hovedstaden gnskerat gennemfgre to projekter med fokus pa den forbyggendeindsatsi
form af radgivning til bgrn og foraeldre i en skilsmissesituation. Projekterne vedrgrer bgrnesagkyndig
radgivning som grupperadgivning for foreeldre, og bgrne- og foraeldregrupper for bgrn og deres foraeldre.
Projektperioden er to ar for hvert projekt.

Formaleterat bl.a. at udvikle og afprgve en metode til grupperadgivning. Saerligt gnsker vi at opkvalificere
bgrnegrupperne, bl.a. ved at bgrnenes forzeldre tilbydes et sidelgbende gruppeforlgb. Endvidere gnsker vi
at supplererogforbedre den bgrnesagkyndige radgivning, deridagkun tilbydes foreeldrene, somindividuel
radgivning.

Projekterne skal kgrer over et to-arigt forlgb, og radgivningen af bgrn og foraeldre skal varetages af
statsforvaltningens bgrnesagkyndige radgivere.

Projekterne skal formidles bl.a. via statsforvaltningens hjemmeside, foldere og i forbindelse med
mgder/sagsbehandling i statsforvaltningen.

Projekterne vil efter udlgb af projektperioden forankres ved, at statsforvaltningen fortsaetter med udvikle
og udbyde tilbuddene, som en del af vores abne bgrnesagkyndige radgivning.

Vi forventer, at begge projekter pa sigt vil fgre til, at foreldre i hgjere grad vil blive i stand til atindga
frivillige aftaler om samveer, fremfor at statsforvaltningen skal traeffe afggrelser. Det ervores erfaring, at de
aftaler, foraeldre frivilligtindgar med hinanden er mere holdbare ogbedre forbgrnene. Viforventer saledes
at begge projektervil vaere med til at fremme saerligt bgrns trivsel, idet radgivningen vil give foraeldrene
st@rre indsigt i, hvordan bgrns behov og interesse kommer i centrum

4. Formalet med initiativet

Statsforvaltningen Hovedstaden gnsker at gennemfgre to projekter med fokus pd den forbyggendeindsatsi
form af radgivningtil bgrn og foraeldre i en skilsmissesituation. Projekterne vedrgrer bgrnesagkyndig
radgivning som grupperadgivning for foraeldre (projekt 1) og bgrne- og foraeldregrupper for bgrn og deres
foreeldre (projekt 2).



Projekt 1: Statsforvaltningen gnskerat radgive om szerligt; brudprocesser, kommunikation og samarbejde,
aflaesning af bgrns signaler, og gode aftaler, med det formal, atforeeldrene bliver bedre til at handtere de
udfordringerdererforbgrn (ogforaeldre) i hverdagslivet foren skilt familie.

Formalet med radgivningen erendvidere, at foraeldrefar mulighed forat dele og fa nuanceretderes
oplevelserogerfaringer med andre foraeldre i samme situation. Gensidig erfaringsudveksling vil skabe
opmaerksomhed pa gruppens forskellige ressourcer, og give inspiration til andre ogbedre maderatkunne
samarbejde til gavn forens bgrn.

Formalet med bgrnesagkyndigradgivning som grupperadgivning forforaeldreersaledes at udvikle og
afprgve en metode til grupperadgivning og sette en ramme for fremtidig radgivning af denne karakter. og
endvidereatsupplere ogforbedre den radgivning, deridagkun tilbydesforaeldrene somindividuel
radgivning

Projekt 2: Formalet med bgrne- ogforaeldregruppererfor bgrnegruppernes vedkommende, at grupperne
skal bidrage til en sund udvikling for bgrni skilte familier, samt forebygge en eventuel mistrivsel. Formalet
er endvidere at skabe et rum forbgrn, hvor de kan fgle sig mgdt og forstaet, samt fa en oplevelse af
identifikation ogfaelleskab i samveeret med andre bgrni samme situation.

Formalet med foraeldregruppen er, at foraeldrene skal rustes til at hjelpe bgrnene med deres
problemer/udfordringeniforhold til at familien erskilt.

Formaleterat kunne bibringe foraeldrene en viden om hvordan problemer ser ud fra et bgrneperspektiv.
Statsforvaltningen gnskersaledes szerligt at seette fokus pa de temaer, vi erfaringsvis ved fylder megeti
bgrnenes hverdag med detformal atforaeldrene bliver bedre til hdndterede udfordringer, dererforbgrn
(ogforeeldre) i hverdagslivet foren skilt familie.

Formaleterendvidere, atforaeldrene skal fgle sig stgttet af at kunne tale med andre foraeldre om deres
bekymringer og udfordringer.

Formaleter, at bgrn og foraeldre faren faelles referenceramme til fremtidig drgftelse af de daglige

problemer, og at man derved bedre undgar psykiske problemer og stress hos bade bgrn og forzeldre.

Formalet med bgrne- ogforaeldregrupperersaledesat udvikle og afprgve en metode ogfastseette rammer,
derskal opkvalificere den nuvaerende bgrnegrupperadgivning ved at supplere me d foraeldregrupper, hvor
foraeldrenetilbydes radgivningigrupper, i modsatningtil i dag, hvorradgivning kun tilbydes individuelt, og
ikke i sa mmenhang med bgrnegrupper.

5. Baggrunden for initiativet

Projekt 1: Statsforvaltningen skal tilbyde bgrnesagkyndigradgivningisager, hvordereruenighed om
samveer, foraeldremyndighed og/ellerbopzel. Statsforvaltningen tilbyderi dagkun radgivningiform af
individuel bgrnesagkyndig radgivning, hvor begge foraeldre som udgangspunkt deltager. Formalet med
radgivningidager at hjelpe foreldre med atIgse deresindbyrdes problemer pa denfor barnetbedste
made. Denindividuelleradgivningerdyrogdet erikke sikkert, at det altid er bedste Igsning for foraeldrene.
Vignskerderforat udvikle ettilbud om grupperadgivning, saledes at det vil vaere muligt at radgive flere
foraeldre indenfor de givne bevillingsmasssige rammer. Vi teenker, at det vil veere befordrende for mange



forzeldre at modtage radgivningigrupper, idet en del af rddgivningen ogsa vil omhandlefzlles drgftelser af
de udfordringerforaldrene starmedideres hverdag, som skilte. Foraeldrenevil tillige kunnefglesig stgttet
ved at mgdes og tale med andre foraeldre i samme situation.

Projekt 2: Statsforvaltningen Hovedstaden harigennem de ca. sidste 10 ar haft et kontinuerligt tilbud om
barnegrupper. De erfaringer vi har gjort os, baseret pa bgrnenes ogforaeldrenes tilbagemeldinger, har
veaeret meget positive og efterspgrgslen pa bgrnegrupper erog har vaeret stor.

Foreeldrene harigennem de seneste arefterspurgt muligheden foren foraeldregruppe sidelgbende med
bgrnegrupperne. Foraldrene har udtrykt behov foretforum, hvorde kan mgdes med andre foraeldre, hvor
derkan arbejdes med de problemstillinger, som bgrnene drgfteri bgrnegruppen, med henblik pd at blive
bedre til at hjalpe bgrnene ogsigselv med atveere enskiltfamilie. Derhar vistsig, at foraeldrene har
fundetsammenimere tilfaeldigeforaiforbindelse med aflevering og afhentning til bgrnegruppe, ogde har
i denforbindelse overforden bgrnesagkyndige radgiver givet udtryk foret gnske omtilbudomen
foraeldregruppe med bgrnesagkyndig radgivning.

Viharindenfordetsidste arharvi afprgvet en ny metode, hvorefterforaeldrene blevinviteret til et
foreldremgde inden b@grnegruppen startede, samt et afsluttende mgdei forbindelse med bgrnegruppens
afslutning. Forlgbet blev gennemfgrt to gange. Erfaringer fra projektetviste, atforaeldrene gerneville
komme. Deropstod pa mgderne god og aben dialog mellem foraeldrene. Derblevendvidere ydet generel
bgrnesagkyndigradgivning undervejs. Foraeldrene udtrykte stortilfredshed og fandt mgderne udbytterige,
men forespurgte muligheden foryderligere bgrnesagkyndig radgivning og undervisning. Pa baggrund af
ovennavnteerviblevet bekraeftetyderligere i, at deret behov fraforaldrenesside. Detervores
formodninger, at bgrnene vil profitere af, at foreeldrene farradgivning og mulighed for erfaringsudveksling,
og at detvil skabe en stgrre samhgrighed om udfordringerne i en skilsmissefamilie.

6. Preesentation af ansggeren

Statsforvaltningen Hovedstaden er en regional statslig myndighed, der bl.a. varetager familieretlige
opgaverforborgere medbopalihovedstadsregionen. Statsforvaltningen Hovedstadens familieretsafdeling
behandlerarligt mere end 10.000 sager om separation- og skilsmisse, bgrnebidrag, foraeldremyndighed og
samveer. | sagerom foraeldremyndighed og samvaer kan statsforvaltningen tilbyde b@rnesagkyndig
radgivning og konfliktmaegling. Statsforvaltningen Hovedstaden harendvidere igennem en arraekke afholdt
bgrnegrupper. Sager efter foraeldreansvarsloven behandles af juridiske sagsbehandlere. Opgaver med
bgrnesagkyndigradgivning og konfliktmaegling udfgres af bgrnesagkyndige radgivere, derharuddannelse
som enten psykologerellersocialradgivere med szerligerfaringiarbejde med bgrn.

7. Initiativets malgruppe(r)

Malgruppenerbgrnialderenca.7-14 ar, og skilte foraldre i Region Hovedstaden.

For sa vidtangar radgivningen om foreeldresamarbejde (projekt 1) vil malgruppen mere sp ecifikt veere
henholdsvis foraeldrepar, som er gaetfra hinandenindenfor ca. %5-1 ar, samt foraeldrepar, der harveaeretfra
hinandenilaengere tid, mere end 1ar.



Vedrgrende bgrne- ogforaeldregrupperne (projekt2) vil malgruppenveere bgrnialderen ca. 7-14 ar, hvor
bgrnenesforaeldre ikke borsammen ogforaldrene. Barnene maikke have udtalte behov eller
vanskeligheder, idet tilbuddetikke vilkunne rumme disse bgrn. Der vil ikke blivelagt vaegt p3, hvorlaenge
bgrnenesforaeldre harvaretfrahinanden, dvs. tilbuddet errettettil bgrn, hvis foraeldre ligeergaetfra
hinanden, ogbgrn hvis foraeldre lzenge eller aldrighar boet sammen.

8. Initiativetsindhold, arbejdsmetode og hovedaktiviteter
Projekt1:

Radgivning om foraeldresamarbejde

Form:

Et foreeldregrupperadgivningsforlgb vil besta af fire gange af tre timers varighed og gruppestgrrelsen vil
veaere 4-5 foraeldreparihvergruppe. Tanken er, atgruppeniprocessen bliver styret af to bgrnesagkyndige
radgivere, ogat deri processen skal udveksles erfaringeromforskellige problemstillinger ved at vaere skilte
foraeldre. Ad hockan en jurist tilknyttes processen, hvis der opstar et behov foren mere juridisk
vejledning/radgivning.

Som udgangspunktvil mgderne foregdi en samletgruppe. Hvis andetvisersigatvaere mere
hensigtsmaessigt, evt. mindre grupper pagrund af deltagernes sarbarhed, tagervi udgangspunkti det.

Emnerfor foraeldregruppen
De emnerdervil blive drgftetigruppenvil vaere:

e brudprocesser

e sorgogkriseiforbindelsen medtabet af familien

e Samarbejde og kommunikation med henblik pa det fremtidige samarbejde
e skilsmissensetfrabgrnenes perspektiv,

e bgrnenesalmenereaktioner pabrud,

e attalemedbgrnom detderersveert,

e atfalavetaftaler, dererfremtidssikret og med bgrnenes perspektiv,

e undgaelse af tilbagefald og sikring af deres fremtidige samarbejde

Baggrundsviden:

Erfaringen er, at foraeldreskabet fortseetter efter at samlivet er slut, og narsamlivet er brudt vil retten til at
blandesig i hinandens liv ophgre, og hver af foreeldrene skal definere deres nye liv, samtidig med at de skal
skabeen ny feelles ramme for deres barn.

Derfor md det pd den baggrund sikres, at bgrn har den bedst mulige kontakt med begge deres forzeldre, og
at der sikres et godt samarbejde omkringsamveeret, og at barnene ikke bliver involveret i konflikter mellem
foreeldrene.



Det er vaesentligt, at begge foraeldre patager sig ansvaret for at forholdet mellem dem og barnet ikke bliver
konfliktfyldt.

| forbindelse med skilsmisse ses i forskningen, at der kan veere en gget risiko forat den enkelte kan udvikle
en livskrise med gkonomiske problemer, psykosociale problemer, -ensomhed og socialisolation til fglge, og
at det er veesentligt, at dertages hdnd om denne problematik.

Et samlivsbrud kan medfgre gget risiko for selvmord, der kan veere risiko forindleeggelse pad psykiatrisk
afdeling grundet depression, og at der kan vaere en gget risiko for fysiske problemer- en hgjere grad af
dadelighed efter en skilsmisse.

| forbindelse med en skilsmisse vil mange opleve sorg og krise. Mange s@rger, nGr man mister nogen, eller
noget man er taet knyttet til. Dette betyder, atder f@r et hver tab harveeret en samhgrighed og tilknytning.
De tab der opstdri forbindelse med skilsmisse kan veere med til atlzederer vores falelser af samhgrighed og
tilknytning til demi vores familie, og det kan derforrammeos hardt. Man skalsige farvel til vores familie, til
dentrygge base, og man skal vendesig til at veere alene med moreller far. Man skalsige goddag tilet nyt
hjem, en ny relation til sine foreeldre, sige goddag til en ny familie.

Det normale sorgforlgb hartre faser:

e Enfrigarelse fra fortiden ved at erkende tabets betydning ialle dets nuancer

e En genetablering af nutiden med en ny hverdag, som indeholde noget fra det der var og med
ngdvendige aendringer af det der var far.

e Enoplevelseaf at have en fremtid med nye muligheder, nye méaderat ggre ting pd.

Ndrman befindersig i en krise, kan man vaere mere selvcenteret end man normalt er, man ser pd verden
med et andet syn, det kan veere vanskeligt at opfatte og forstd andre, og man kan befinde sig i en kaotisk
tilstand.

Mange forzeldre kan veere preeget af skyld, skam og tristhed over, at deres forhold ikke er lykkedes.

Arbejdsmetode:

Udgangspunktet forgruppeprocesseniforaeldregruppen vilvaere det narrative aspekt:
De Narrative samtaler:

Narrative samtalersggerat tage deres udgangspunktidetrespektfulde ogdetikke bebrejdende, ogde
setterdetenkelte menneskeicentrumsom ekspertideresegetliv.

De narrative samtaler betragter problemersom adskilt framennesket, ogdet er opfattelse, at det enkelte
menneske besidder mange feerdigheder, kompetencer, vaerdierogevner, som kanvare en hjelp tildem
for at begraense problemernesindflydelse paderesliv.

Formalet med at lade foraeldrene mgdesigruppen vil veere at skabe nogle rigere historieromssigselv og
om andre, end dem man havde medsig, da man mgdes til samtalen.



De fleste historier bestar af forskellige begivenheder f.eks. bruddetifamilien, sorgen over, at man ikke hver
dag skal veere sammen medsine bgrn, savnet af familien. Disse begivenheder er ofte keedet sammenien
bestemtraekkefglge, de foregarovertid. Historierne er ofte i overensstemmelse med en bestemtintrige
elleretplot—dendominerende historie.

Et Narrativ

Et narrativ erkendetegnetved, at det kan opfattes somentrad elleren sammenhang, der kaeder
begivenhedernesammen og paden made skaberen historie.

Dominerende historier

De dominerende historieom f.eks. skilsmissen harenindvirkning pa den nuvaerende situation, den harogsa
enindflydelse paenshandlingerifremtiden. Vilevervoresliv, ogviindgari de forskellige relationeri
overensstemmelse med de mange forskellige historier, historier derindeholder elementer af fortid, nutid
og fremtiden. De forskellige historier kan vaere knyttet til enkelt personer, til kollegaer, til familien eller til
andre relationer.

De historier somvi skaberomvoresliv, skabes altid i en bestemt kontekst —nogle bestemte begivenheder.
Konteksten er med at skabe de fortolkninger og betydningervi tillaegger de sarlige begivenheder.

Udgangspunktet forforaeldregruppen erat give foraeldre mulighed for at fortzelle deres egen historier og
lytte til andre historier. Gruppens opgave er at hgre historierne om problemet, og hvil ken mening det giver
denenkelte. Historierne er ofte skabt eller opstaet ud fra, at den enkelte har mgdt modgang.

Det dersaledesskal arbejdes med er, at der frembringes historier somikke understgttereller vedligeholder
problemerne, atdetbliverhistorierdererrigholdige og deltaljerede beskrivelser. Samtidig at sikre, at de
nye historier, der beskrives kan veeves sammen med andre menneskers historie.

Eksternaliserende samtaler

De metoderderanvendesiden narrative tilgang er, at man benytter eksternaliserende samtaler. Man
navngiver problemet.

Dette betyder, at man forsggerat adskille personensidentitet fradet problem, dersgges hjelp til. Der tales
om problemet paen made, hvordet placeres udenfor personensidentitet. Det, derervaesentligtherer, at
eksternaliseringen indebaerer en &ndringi den made man bruger sproget pa.

Man taleraltid om problemetsom nogetdereradskilt frapersonen, og man sggeri sproget, i fortaellingen
at hgre ord ellersaetningerderbeskriver det som kan veere proble matisk ellerheammendefor personen.

Indimellemkan problemetgives etnavnellerdet kanfaen andenidentitet.

Nar derarbejdes med problemer mellem mennesker kan det derkan eksternaliseres vaere dele af
relationertil andre, det kan vaere konflikter omkring samvaer, bebrejdelser. skaenderier. De spgrgsmal der
kunne stilles kunne vaere:

Hvad har skaenderiet omkring samvaeret faet dig overtalt til at mene om dig selvsom samarbejdspartner ?



Hvad far bebrejdelserne omkringjeres brudjertil at ggre mod hinanden?
Hvor megetforhindrerskaenderierne jeriat tale ordentligt med hinanden?
Hvad har konflikten faetjerovertalttil at mene om hinanden?

Nar man anvendereksternaliserende samtalerer detfor at skabe en ny kontekst, hvordet bliver muligt for
denenkeltatadskille sigselvfraproblemet. Derved ophgrer problemet med at definere personen, ogdet
vil sdledesikkelangere vaere sandheden om personen. Det vil virke mindre fastlasende og begraensende
for personen.

Nar personen adskilles fraproblemet bliver deres ressourcer og evner ofte mere tilgeengelige, og derved far
personenselvlettereadgangtil sine egne kompetencer.

De eksternaliserende samtalervil kunne muligggre udviklingen af nye alternative historierderermere
brugbar/attraktivom liveti familien, om samarbejdet, om bruddet, om sorgen og andre elementer, der
hgrertil skilsmissen.

Erfaringenviser, at de eksternaliserende samtalerkan nedbringe antallet af konflikter mellem mennesker.
Ofte vil diskussionen om skyld blive mindre relevant, hvis alle de involverede begynder at opfatte
problemetsom havende enselvstaendig eksistens udenfordemselv.

Nar problemetaendresfraathave en pladsellervaereipersonentil atveere udenforpersonen, kan der ske
enstgrre udforskning af problemet. Det ervaesentligt at se pa f.eks. samarbejdsvanskeligheder pa hvilken
made virkerdet, pa hvilken made tale det, hvilke hensigter harvanskelighederne, harvanskelighederne
sympatier ogantipartier, harvanskelighederne nogle serligeregler, motiver, metoder, hvem er problemets
allierede, hvem stgtterdet, hvilke kraeftererderi det, og hvad er vanskelighedernes bedrag og I@gne.

Ved at stille disse undersggende spgrgsmal, kan problemer identificeres som noget der harsitegetlivog
sine egne bevaggrunde, ogdetliggerudenforforaeldrene, dersgger hjzlp.

Ud fra den narrative metode erdet muligt at undersgge problemfyldte relationer. Ved de eksternaliserende
samtalerbliverforaldrene hverisaristandtil at skelne mellemssigselvogdet/de problemerhan ellerhun
spgerhjaelptil. Derigennem bliver det ogsa muligt at udforske forholdet mellem personen oghanseller
hendes problem. Nardet erklarlagt, hvilket forhold personen hartil problemetvil det ggre det muligt at
etablere enramme, hvordetbliver muligt atlave gen-forfattende samtaler, hvorden enkelte kan give
udtryk for, hvilketforhold personen gnsker at have til problemet.

Mgdernesindhold:

1. mgde:Skilsmissen

Introduktion til heleforlgbet. Under dette punktvil rammerne forheleforlgbet bliveintroduceret, og der
vil blive taltom, hvilke etiskeregler dervil veere forat deltage i gruppen. At alle hartavshedspligt, at der
ikke forteellesomandre i gruppen uden for gruppesammenhaengen. Der vil blive taltom, at det er vigtigt at
vise respekt forde synspunkter derfremkommer, at man ikke afbryderhinanden, ogat man er
anerkendende overfor hinanden.



Praesentationsrunde, hvor de enkelte kort skitsere deres familiehistorie, hvem de erog hvornar de er blevet
skilt, og hvordan deres nuvarendefamilie ser. Samt en beskrivelse af hvilke aftaler, dererindgaet omkring
samveret.

Nar de enkelte fortaeller deres skilsmisse historie, erdetvigtigt, at dertages udgangspunktide konkrete
oplevelser, de hveriszerharhaft omkring skilsmissen. Den aktuelle status, skilsmissens fglelsesmaessige,
praktiske, familizere og gkonomiske aspekter.

De spgrgsmal derkunne vaere udgangspunktet for det fgrste samtaleforlgb kunne veere:

e Hvordan har skilsmissen pavirket din opfattelse af digselv?

e Hvordan har skilsmissen pavirketdin energi?

e Hvordan har skilsmissen pavirket dithumgrogdine fglelser?

e Hvordan har skilsmissen pavirket din opfattelse af andre mennesker?

e Hvilken effekt harskilsmissen haft pa din opfattelse af dig selvsom mor/far?
e Hvilken effekt harskilsmissen haft pa ditsociale liv?

e Hvordan har skilsmissen pavirket din opfattelse af digselvsom forzaeldre og partner?
Gensidige refleksioner/ dialogigruppeniforholdtil de spgrgsmal, dererblevetarbejdet medigruppen.
Opsamling ogafrunding

2. megde: Kommunikation og samarbejde

Praesentation af dagens program, hvor udgangspunktet vil vaere kommunikation og samarbejde. Det er
af megetstorbetydningforbgrnstrivsel efter en skilsmisse, at begge foraeldre bidrager med en god
kommunikation og et godt samarbejde. Det kan efteren skilsmisse veere vanskeligt for mange forzeldre
at fa oprettet en god relation, hvor samarbejde og kommunikation er muligt. Derkan defineres nogle
almindligreglerforen goddialog:

Stil spgrgsmal, et redskab til at skabe klarhed og overensstemmelse mellem egne ogandres
forforstaelse

e Undladat afbryde denanden

e Kvitterforat du har hgrt det, derbliversagt

e Checktolkningen

e Undladat dgmme

e Undladat kritisere personligt

e Undlad at komme med gode rad, f@rdu bliverspurgt

Der udoverkan detvaere vaesentlig, at fremhaeveat jeg budskaber oftestindeholderen opfordrin g til at
dialog, at du budskaber ofte animerertil forsvar. |l en god dialog bgr man udvise relevant serlighed, man
skal stille spgrgsmal, det erikke en forhandling man befindersigi, man skal bemaerke fglelser og
kropssprog. Deterveaesentligtattale om nutiden og fremtiden fremforfortiden. Som udgangspunkt vil det
veaere godt at udvise hjaelpsomhed.



For at kommunikationen kan blive sa god som muligt, at det vigtigt, at veere aktivt lyttende og at veere
anerkendendeisintilgangtil denanden. Det ervasentligattage udgangspunktiat “Man kankun
forandresigselv.”

De spgrgsmal der kunne tages udgangs punktikunne veere:

e Hvilkeideerogantagelserharl om, hvad | bgr ggre med kommunikationen?

e Hvilkeideerogantagelserharl om, hvad | bgrggre med samarbejdet?

e Hvilke tankergegrl jerom, hvad derer godt samarbejde/kommunikation, og hvad er darligt
samarbejde og kommunikation?

e Hvor harljeresantagelserfra?

e Hvordanhar | detmedjeresantagelser?

e Hvilke antagelsergavnerjeressamarbejde/kommunikation?

e Hvilke antagelserhaemmer jeres samarbejde/kommunikation?

e Hvordanundergraverdetjeresrelation?

e Hvordanerdetlykkedesjeratforhindreratjeres kommunikation /samarbejde erblevetvaerre?

Gensidige refleksioner / dialogigruppeniforholdtil de spgrgsmal, dererblevet arbejdet medigruppen.
Opsamling og afrunding.

3. megde:Skilsmisse setfrabarnets perspektiv

Praesentation af dagens program
Skilsmissen setfrabarnets perspektiv.

Nar man talerom bgrns reaktion pa en skilsmisse, erderstore individuelle forskelle, og det kan veere
vanskeligt at tale om egentlige aldersopdelte reaktioner.

Noget af det derkendetegnerde mindre bgrn, er at de ofte er meget konkret opfattende, og de forklarer
detdetde opleverudfra, hvad de selv oplever. Sa narmindre bgrn skal have enforklaring pa, hvad derer
sketer detvaesentligt attaenke p3, at det skal beskrives meget konkret, og at det skal vaere let fatteligt for
bgrnene.

Noget stgrre bgrn er noget mere nuanceretideres made at forstatingene pa. De kan se nuancernei
situationerneogde eri stand til at tage andres perspektiv. Her geelderdetatdet er vigtigt at vaere lydher
overforbgrnene, ogatforaeldrene ersensitive overforbarnets signaler.

Erfaringener, at detderer vaesentligster, atforaldrene harsa fa konflikter som muligt, og at konflikterne
ikke fortseetterovertid.

Nogle af de almene reaktionerderkan forekomme hos bgrn kan vaere:

e atde blivertavse, atde ikke gnskeratsige noget, de lukkersigindeisigselv forat beskytte sigselv.

e Atdebeskriverderesrelationtil foreeldrene paen nogetidylliseret made, og at de undladerattale
om forskelligetemaer, derharmed relationen mellem forzeldre at ggre



e Atbgrnene optreder som maeglere mellem foraeldrene, at de aktivt forsggerat handle sigud af
situationen.

e Atbgrnenespillerforaeldreneudimodhinanden, dettekan sessom barnets forsgg pa at fa
foraeldrenetil atfaen dialog.

e Atbgrnleggerendistance mellemdemselvogforaeldrene, hvorde klart giverudtryk forat de ikke
gnskerat blive involveretideres konflikt.

e Atbgrnlaverenalliance meddenene forelder, ogatde undviger kontakten med denanden
foraeldre.

De spgrgsmal derkunne danne udgangspunkt for dette emne kunne veere:

e Hvordanserl, at skilsmissen har pavirketjeres barn/bgrn?

e Hvilke reaktionerharvaretde fremtreedendehosjeresbarn/bgrn?

e Hvordanerjeresrelationtil jeres barn/bgrn a&ndret efter skilsmissen?

e Hvordanerdetlykkedesjeratfatalt om jeresbarns/bgrnsreaktioner paskilsmissen?
e Hvordan har jeresbarn/bgrns reaktioner pavirket digsom mor/far?

Udvekslingigruppeniforholdtil de spgrgsmal, derer blevetarbejdet medigruppen.
Opsamling og afrunding.

4, megde:Detfremtidige samarbejde

Praesentation af dagens program. Oplaegget til denne dagvil handle om, hvad der skal til for at sikre, at
foraeldrenefremover bliver mere opmaerksomme pa de veerdier, ressourcer og gnsker de hverisaerkan
have til detfremtidige samarbejde, at de sammen far skabt nogle historier om en gnskvaerdig fremtid, at de
far skabt nogle historiersomvil veere opnaelige i forhold til et fremtidigt samarbejde til gavn forderes bgm.

Det, der ervaesentligt her, erat give foreeldrene plads til deres selvforstdelse og egne ressourcer, som ggr
demi standtil at kunne lave deres egne aftaler omkring samarbejde og kommunikation.

Det fgrste niveau er, at bringe foraldrene hentil at kunne vaere i dialog med andre om deres situation, at
foraeldrenevil faenoplevelse af, at de har kontrol med deres egen og bgrnenes situation.

De spgrgsmal derkunne tages udgangspunktikunne veaere:
Hvad givervoresrelation med vores bgrn liv, de bedste erfaringer og hgjdepunkter?

Hvad vil det kraeve af os, at realisere vores drgmme ogvisioner om vores fremtidige samarbejde? Hvad vil
vi?

Hvilke veje/fokusomrader skal vivaelge ud fravores drgmme ogvisioner?
Hvordan er detlykkedesjeratforhindrer problemetiatblive stgrre?

Kan du/l komme i tanke om ensituation, hvorjeres samarbejde/kommunikation kunne have forhindret
dig/jeriat gore noget, ellerikke varen hindring.. Hvad skete der?
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Hvordan far vi lavet en god aftale med afsati barnets perspektiv?

Hvilken historie kan du fortaelle, hvordu/I trodsede problemet og du /I gjorde hvad du/I havde lyst til?
Hvordan sikrervi, at vi ikke “faldertilbage” i gamle mgnstre, at vi farlavet realistiske aftaler?
Opsamlingfradetsamlede forlgb.

Hvad tagervi med herfra

Jurist skalinddrages i sidste mgde.....

Projekt2 :

Bgrnegruppen:

Form:

Bgrnegruppen bestaraf 8 bgrn ialderen 7-14 ar (b@rnene grupperes efter alder). Bernegruppeforlgbet
foregarover6 gange af to timersvarighed. Primaert sen eftermiddag frakl. 16.00-18.00
Bornegruppeforlgbet finder sted samtidig med foraeldregruppeforlgbet sa bgrn og foraeldre kan fglges ad.

Baggrundsviden:

Den overordnede mdlsaetning for bgrnegrupper er at bidrage til en sund udvikling for bgrn i
skilsmissefamilier samt forebygge en eventuel mistrivsel Det er sdledes en gruppe, hvor bgrnene fér
mulighed forat dele tanker og falelser om det at veere barn i en skilsmissefamilie.

Undersggelseriforbindelse med skilsmissebgrn peger pd, atmange bgrn er ensomme, kan opleve skyld og
endvidere, at de sjeeldent deler deres tankerog falelser med andre bgrn og voksne. Ndrvanskelighederne
bliver mere synlige og almengjorte bliver det lettere for bgrnene at meste deres situation.

Fra andre bgrneomrdderved vi, at det kan vaere lindrende for bgrn at sammenligne sig med andre bgrn med
lignendevanskeligheder. Detsom en bgrnegruppe serligt kan er at give bgrnene et rum, hvor de kan fgle
sig ma@dt og forstdet, samt fd en oplevelse af identifikation og feellesskab i samvaeret med andre bgrn.

Pd baggrund af interviews af bgrn der har deltageti et af Statsforvaltningens bgrnegrupper ved vi, at det
forde fleste bgrns vedkommende harveeret godt at tale med andre bgrn, iseer om hvordan de hardet som
skilsmissebgrn. Det er vores indtryk, at for flere af bgrnene er det fgrste gang de har haft mulighed for at
tale med nogle andre voksne og bgrn som var interesseret uden samtidig at veere involveret i
skilsmissekonflikterne.

Nogle bgrn har givet udtryk for, at det er blevet lettere atsige ting til deres foreeldre og lettere at sige
til/fra overforforaeldrene. Flere foraeldre hari lsbet af bgrnegrupperne og efterfglgende givet udtryk for, at
de oplever, at deres barn er begyndt at sige mere fra overfordem, og overforden mdade samveeret foregar

pa.
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Atveereien bgrnegruppe giver bdrnene en mulighed forat blive set og hgrt af andre bgrn og voksne. At
identificere sig med andre bgrn i en lignende situation, og opleve ikke at veere alene om problemerne.
Bgrnenes fgler sig anerkendt. Deres ressourcer bliver tydelige bade for dem selv og deres omgivelser, og
deres mestringsstrategier udvikles.

At vi samtidig tilbyder foraeldrene en foreeldregruppe vil give bgrnene en oplevelse af, at foraeldrene ogsa fdr
hjeelp til at handtere de forskellige vanskelighederiforbindelse med skilsmissesituationen. Det giver
mulighed for at give bgrnene anerkendelse af, at bade de og deres foraeldre kan have de falelsesmaessigt
vanskeligt med at vaere en skilsmissefamilie.

Indhold/metode:

| bgrnegrupperne vil dervaere fokus pa:

o At bgrnopleveratblive setoghgrt af andre bgrn og voksne

. At fa fokus pa bgrnenes egne ressourcer

o At bgrnene stpttestil at mestre deressituation

o At bgrnene faren oplevelse af at skilsmissen bliver en accepteret delaf deres livshistorie
o At give bgrnene enfglelse af samhgrighed

J At give bgrnene mulighed for at de kan bearbejde den andrede familiesituation

Hvilke problemstillinger skal projektet arbejde med?

Gennem erfaringerfratidligere afholdte bgrnegruppervedvi, at det ofte erde samme temaerbgrnene
bringer medsig. Nogle typisketemaerkan eksempelvis veere:

J At savne denforzldre manikke ersammen med

o Hvordan taler mor om far, og hvordan talerfarom mor
. Hvordan er det at boto steder/have to hjem

o Forholdet til papfamilien

At fgle sigudenfor- veerealeneom problemerne

o Nar man skal fra den ene foraeldre til denanden
Metode:

e samtale

e Tegning

e Skrivning/ at udtrykke sig skriftligt kan fungere som brobygger mellem tankerogfglelser.
e Sang og musik
o Hgjtleesning
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e Ord association
e Hvile/afspaending

Gennemdisse aktiviteterfarbgrnene mulighed for at give udtryk fortanker og fglelser.

Under hvert mgde erderindlagten pause, hvorderserveres forfriskninger, og hvor bgrnene far mulighed
for at tale om andre tingderinteresserdem. Detervores erfaring, at bgrnene ofte harbrugfor at kunne
afreagereietmindre formelt samvaer med hinanden ogater medvirkendetil atlgse op forstemningeni
rummet.

For at skabe mulighed fortemamaessig sammenhang mellem foraeldregruppen og bgrnegruppen har vi
som noget nyt besluttet os for pa forhand at leegge os fast pa bestemte temaer, somerenslydende i bgrne -
og foraeldregruppen.

Vi har valgt nogle temaersomvi pa baggrund af mange ars erfaring ansersom helt gennemgaende.

Selvomvialtsa har valgt at vaere mere styrende end i tidligere bgrnegruppeforlgb er det vigtigt stadig at
have fokus pa hvad det enkelte barn eroptaget af, og som udgangspunkt tage afsaeti det som kommer
fremi lgbetaf gruppeforlgbet. Pa den made fardetenkelte barn mulighed forat komme frem med det som
ervigtigtforhamellerhende ogbliver lyttet til.

Forslagtil temaer:

e Hvemoghvordanerdinfamilie ? Hvor hgrerdu til ? Tegndinfamilie

e Hvad er detsvaereste ved at morog far er skilt ? Tegn nogetder ggr digked af dethos fareller
mor.

e Hvad erdetgode vedat mor og far erskilt ? Tegn nogetdergegr dig glad hosfar ellermor.

e Hvordantalermor om far, og hvordan taler farom mor ?

e Hvordanerdetat boto steder? Tegn nogetfra hvertsted.

e Atsavnedenforaeldre manikke ersammen med.

e Forholdtil papmor, papfar, og papsgskende.

o Atfglesigudenfor—at vaere alene med problemerne.

e Hvemtalerjegmednarjeger ked af det? Eventuelleressourcepersonerinetvaerket.

e Hvad kunne jeggodttanke migat sige hjemme hos far/hjemmehos mor, somjegikke farsagt.

e Om atsige farvel —emne sidste gang —sige farvel i gruppen —sige farvel i forhold til foraeldre, nar
barnetskal overtil denanden forzeldre.

Pa hvert mgde tagesfat i det, som derer taltom gangen fgr, for at forebygge at bgrnene i ensomhed gar og
tumler medtemaer, som harveaeret oppe pa tidligere mgder.

Pa hvert mgde erder opmaerksomhed p3, atalle bgrn far mulighed for at tale og udtrykke sig, og forsgge at
undgg, at ingen bgrn dominerer gruppen.

Reglerforgruppen:

e Man kantage de emnerop man har lysttil og sige lige hvad man mener.
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e Althvadder bliversagtomegne fglelserogoplevelsererhverkenrigtigtellerforkert

e Kunén taleraf gangen

e Detervigtigtat lytte, ogdeteriordenat spgrge afklarendeind til hinanden.

e Vigrinerikke af hinanden ogtalerikke grimtom hinanden

e Detervigtigt,at hver enkeltfarlovtil attale ud, man skal derfor markere nar man gerne vil sige
noget.

e Dererfortrolighedigruppen, sadledes at manikke talerom detandre har fortalt udenfor gruppen.

| forbindelse med samtalen er deropmaerksomhed paikke at saette gangiprocesser, som det enkelte barn
ikke magter, ogsom derikke ermulighed foratfglge op pa.

Det ersdledesvigtigt, atbgrnene, narde dbnersigigruppen ogsa far hjeelp til at lukke tilstraekkeligtigen
ved afslutningen af hvert mgde.

Mgdernesindhold:

1. mgde

Bgrnene mgdersammen med deresforaeldre og modtagesireceptionen sammen med foreldrene af de
fire gruppeledere. De to ledere af bgrnegruppen samt de to ledere af foraeldregruppen.

Bgrn og foraeldre bydes velkommen og lokalerne for henholdsvis bgrnegruppen og foraeldregruppen
forevises.

Lederne praesenterer helt kortsigselvved navn ogorientere om hvem derskal lede bgrnegruppen og hvem
derskal lede foraeldregruppen.

Born og foreeldre faren kort samletintroduktion omrammerogindhold forforlgb et. Detervigtigt, atder
hergives ensamletfortaellingom de to forlgb som adskilte forlgb og at der tales om fortroligheden.
Eksempler pa hvordan man kan handtere forskellige situationer som kan opsta hjemme mellem
gruppeforlgbene. Derorienteres om ledernes underretningspligt.

Hereftergargrupperne hver til sit.

| bgrnegruppen starterlederne med at praesentere sig selv. Bérneneorienteres om hvilkenramme de eri,
hvad Statsforvaltningen er, og bgrnene introduceres for hvad der overordnet skal ske underforlgbet og
hvad der skal ske i Igbet af det fgrste mgde.

Bgrnene orienteres kortomde fa reglerderer.

Efterfglgende praesenterer bgrnene sigfor hinanden. De opfordres til at fortaelle deres skilsmissehistorie,
evt.tegne deres familie ogfortelle de andre om hvad de selv finder vaesentlig ud frategningen.

Der holdesen pause pa et kvarterstid midti forlgbet hvorderserveres forfriskninger.
Afslutningsvis tages enrunde om, hvordan det harveaereti dagog bgrnenes forventningertil neste gang.

De sidste ca. 10 minutter bruges til afspaending.
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2. mgde:
Velkommen. Navneleg—vilaererhinandenatkende.
Lederne opsummerer kort hvad derblev talt om sidste gang, hvad bgrnene var optaget af.
Praesentation af hvad derskal ske i dag.

Oplaegom Brudprocesser. Hvad sker der nar skilsmissen rammer. Indholdsmaessigt tages der udgangspunkt
i opleeggettil foraeldregruppen —men med smaog korte indlaeg, hvorefter bgrnene inviteres til refleksion.
Oplaegget harhovedvaegten padialogfrem forundervisning.

Pause —leg.
Opfelgning paoplaegget. Barnenes egne erfaringerinddrages.
Opsamling. Hvordan hardetvaeretidag. Er dernogetbgrnene gnskervidereformidlet til foraeldregruppen’
Afspaending. Visigerfarvel foridag.
3. mgde:

Velkommen. Kort, avanceret navneleg. Bgrnenefarlov at fortaelle hinanden lidt om hvad de har oplevet
sidensidst/fritemne —vilaererhinanden at kende.

Lederne opsummerer kort hvad derblev talt om sidste gang, hvad bgrnene var optaget af.
Praesentation af hvad der skal ske i dag.

Opleegom Hvordan er detat boto steder/have to hjem.

Pause —leg

Opfelgning paoplaegget. Bérnenes egne erfaringerinddrages.

Opsamling. Hvordan hardetvareti dag. Er dernoget bgrnene gnskervidereformidlet til foreeldregruppen
?

Har bgrnene gnskertil form ogindhold til de kommendeforlgb ?
Afspaending. Visiger farvel fori dag.
4. mgde:
Velkommen.
Lederne opsummerer kort hvad derblev talt om sidste gang, hvad bgrnene var optaget af.
Praesentation af hvad derskal ske i dag.

Oplaegom Betydningen af den gode dialog. Hvordan taler morom far og farom mor ?
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Pause. (evt.leg)
Opfglgning pa oplaegget. Barnenes egne erfaringerinddrages.

Opsamling. Hvordan hardetvaretidag. Er dernogetbgrnene gnskervidereformidlettil foraeldregruppen
?

Afspaending. Visigerfarvel foridag.
5. mgde:
Velkommen.

Lgst og fast snak om hvad deroptagerbgrneneidereslivlige nu. Harde laesten god bog, setengod film,
oplevetnogetsjovt. Dele generelle erfaringer med hinanden. Leere hinanden at kende. Styrke faellesskabet.

Lederne opsummerer kort hvad der blev talt om sidste gang, hvad bgrnene var optaget af.
Praesentation af hvad der skal ske i dag.

Oplaegom Tilvaenningtil nye forhold. Nye “familier”.

Pause.

Evt. preesentere Anja Hirtz' bog — Liveti min nye papfamilie.

Opfglgning pa oplaegget. Barnenes egne erfaringerinddrages.

Opsamling. Hvordan hardetvaeretidag. Er dernogetbgrnene gnskervidereformidlettil foraeldregruppen
?

Afspanding. Visiger farvel foridag.
6. mgde:
Velkommen. Tale om hvordan vi skal sige farvel til hinanden.
Lederne opsummerer kort hvad der blev talt om sidste gang, hvad bgrnene var optaget af.
Praesentation af hvad der skal ske i dag.
Oplaegom Samveer. Bgrnsinddragelse.
Pause. Selskabsleg efter bgrnene eget valg.
Opsamling. Hvordan hardetvaeretidag. Hvordan har forlgbet veeret.

Ved afslutningen af forlgbet foretages en evaluering med bgrnene, hvordertales om, hvad der har veeret
godt og mindre godtved at veere i gruppen. Hvert barn far en tilbagemelding fralederne, og dersiges
farvel.
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Projekt 2:
Forzeldregruppen:
Form:

Foraldrene til 8bgrn max 16 foraeldre mgder6gange af to timersvarighed. Primaertsen eftermiddag
16.00-18.00. Det er vigtigt, at begge foraeldre mgder, daformaleter at gge foreeldrenes evne til at kunne
samarbejde omkring deres barn og at have fokus pa barnet. Dog vil deltagelse kunnelade sig ggre selvom
kundenene foraelder mgderop.

Baggrundsviden:

Forskning viser, at bgrn, der oplever en skilsmisse kan veere i risiko forat udvikle sig darligere end andre
barn. Noget der er vaesentligt for at bgrn klarer sig er, hvordan foraeldrene handterer situationen omkring
skilsmissen, og hvordan de enes om den feelles opgave omkring b@grnene.

Narbgrn klarer sig ddrligere efter en skilsmisse kan det haveflere Grsager. Undersggelserpeger pd, at et
langt forlgb i familien preeget af konflikter, omskiftelser i forbindelse med skilsmissen, tab og sorg i
forbindelse med skilsmissen og tilpasningen til den nyesituation kan vaere en drsag til at barnene klarer sig
ddrligere. Dette kan antageligt skyldes at bgrnene opleverstress, faerre ressourcer hos foreeldrene, og at
badrnene mister den livssammenhaeng, de har oplevet som den basale i deres liv.

Konflikter mellem foreaeldrene efter bruddet synes atveere en af de vigtigste risikofaktorer for
problemudvikling hos bgrn. De reaktioner der ofte forekommer hos bgrmene kan vaere aggressive fglelser,
somkan veere rettet mod en af foreeldrene, begge forzeldre eller myndighedspersoner, aengstelige fglelser -
akutfrygt, et intenstubehag i forbindelse med konkrete situationer, depressive fglelser — modlgshed og
resignation, hablgshed omkring fremtiden, oplevelsen af tab, og falelserne af skam-skyld.

Indhold/metode:

De problemstillinger projektet skal arbejdevil veere med til at give forae Idrene ggede handlemuligheder, at
fa respekt forhinandens og bgrnenes synspunkter, at foraeldrenes indbyrdes kommunikation styrkes, at
foraeldrenebliver bedre til atlytte til deres bgrn, at foraeldrene bliver bedre til at handterer konflikter til
gavn forderes bgrn, at foreldrenes engagementi bgrnene gges.

Det konkrete indholdiforzaeldregruppen vil veere at drgfte de problemerderfremkommeribgrnegruppen,
de emnerderkunne blive drgftet kunne vaere: hvordan erdetat bo to steder, hvordantalerdinfar omdin
mor og din mor om din far, savnet af denforaeldre manikke erhos, forholdet til den eventuelle nye familie,
ensomhed, atveere alene med detderggr mig ked af det, hvad var svaerest ved skilsmissen, hvad er det
gode ved skilsmissen.

Det ervaesentligigruppen atderbliverlyttet aktivt og empatisk til hinanden, at den made man taler
sammen pa erafggrende for, hvordan konflikter fremovertackles. Bedreevne til at bearbejde savn ogsorg,
skuffelse og bitterhed, at man undgasocial isolation

@gede handlemuligheder, stgrre tillid til hinanden. Respekt for hinandens synspunkter
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Bedre til at handtere konflikter, @get balance i forholdet, emotionelle relation styrkes, stgrre engagementi
bgdrnene gget ligeveerdighed i samarbejdet.

Strukturenforgruppen:

Indledning kort praesentation

Oplaegmedetfagligtindhold - inputfrabgrnegruppen
Bearbejdning af detfaglige oplaeg ifallesskab elleri mindre grupper
Pause med forfriskning

Opsamlingiforholdtil detfagligeinput

Opsamling. Hvordan hardetvaretidag

Afspaending, visigerfarvel foridag.

Mgdernesindhold:

1. mgde:

Introduktion til heleforlgbet samtinformation omkring fortrolighed i forhold til b@rnegruppe, hvad
foraeldre skal vaere saerlige opmaerksomme paiforholdtil deres bgrn, narde eri bgrnegruppen.

Se endvidere ovenforforden faellesintroduktion til bgrn og foraeldre
Invitation til foreeldrene om at fortaelle deres og deres barns skilsmissehistorie
Praesentation af deres familie og familiekonstellation

Hvordan ser jeres skilsmisse ud frabarnets perspektiv ?

2. mgde:

Opsamlingfrasidst og kort praesentation af hvad derskal ske i dag.

Oplaagomemnet Brudprocesser, set ud frabarnets perspektiv. (evt. ogsa noget om voksnes reaktioner),
herunderatsavne denforaeldre manikke ersammen med.

Barneti brudprocessen:

Bgrn kan reagere megetforskelligti brudprocessen, men erfaringerviser, at et samlivsbrud som
udgangspunktaltid eren vanskelig proces foretbarn, ogsa for de bgrn dertilsyneladendetagerbruddet
heltfint. Udfordringen forforzaeldrene eratfa gje pa dette.

| denfgrste tid vil barnet befinde sigi en fglelsesmaessig krise, hvor det skal laere at manurerer mens alting
omkringdeteri forandring. Bgrnkan godt tale dette i et stykke tid, men dettalerikke atleveiet
konfliktfyldt miljg mellem foraeldrene overtid. Detervigtigt at vaere opmaerksom p3, at barnetikke har
valgt bruddet. Deter de voksne der har skabt situationen.
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Barn reagerer forskelligt alt efteralder og personlighed.

Nogle bgrn patagersigansvaretfor foreldrenes velbefindende ogreagererved eksempelvis at blive meget
medggrlige ogtilpassesig. De vil forenhver pris undga konflikter, sa de ggr alt for at ggre foraeldrene glade.
Andre bgrn ggr sig umulige ogsgrgerdervedfor, atforeldreneeroptagetaf andre tingend deres egne
konflikter. 1 begge tilflde forsgger barnet, ud fradets egenlogik, at hjeelpe foraeldrenei en vanskelig
situation.

Det erveerd at bemaerke, at barnetoptil bruddet ofte harbefundetsigi en situation hvorfamilien pga
foraeldrenes vanskeligheder med hinanden, ikke har fungeret optimalt. Barnet har maske overlangere tid
veaeretien situation hvordethartilpassetsigforaeldrenes behov, ogderved veennet sigtil ikke at maerke
egne fglelserogbehov. Nogle bgrn handlerved eksempelvis at spge andre veje, vae re mere sammen med
vennerogvenners familier etc. Forde yngre bgrns vedkommende ses entendens til at bgrnene kan fgle
skyld. De teenker muligvis, at deres egen darlige opfgrsel kan veere arsagtil foreeldrenes brud. Deter
vaesentligt at vaere opmaarksom p3, at barnetikke gar alene med sine tanker, men give barnet mulighed for
at dele tankerogfglelsermedandre.

Ofte hjeelperdetbarnetat manselvsaetterord pa detder sker. Bgrn ved godt hvad der foregar og det
hjeelperdem narforaeldre saetter ord pa. Samtidig kan man fratage barnet en eventuel skyldfglelse ved at
gore klart, at deter de voksne deralene baereransvaret forsituationen.

Born kan frygte, at de misterden ene af foreeldrene ved et brud. Derforer detvigtigt frastarten at ggre
klart, at selvom man som par ikke lzengere elsker hinanden, sa er keerligheden til barnet ueendret.

Nar foreeldrenebegynderattale om det der skervil barnettypisk begyndeatsstille spgrgsmal, hvilketeren
sund proces for barnet. Det er ikke sikkert man som foraeldre kan svare pa alle spgrgsmalene, mendeter
vigtigt at veere sa konkret og aerlig som muligt. Det opbyggertillid, og tillid skaber den tryghed som barnet
har brug for.

Ofte erdet enstor udfordring forforaeldrene, at undga at seette den andenforaeldreietdarligtlys. Barnet
gnskersomudgangspunkt det bedste for begge sineforaeldre, ogdetrisikererletatkomme i envanskelig
loyalitetskonflikt, hvis ikke foraeldrene er opmaerksomme pa dette.

Bgrn har brug forat foreeldrenesaetterrammerne fordem —gernei faellesskab. Barn bgrhgres, mendeter
de voksne der bestemmer.

Det som angar barnets egetlivbgr man inddrage barneti, mendetderhandleromforaldrenesindbyrdes
konflikter bgrbarnetikke involveresi. Hvor skal barnetvaere ? Hvem skal detbo hos ? De praktiske ting skal
barnet medindragesi.

Det vigtigste eratse og hgre barnets behov —ogsa selvom man som forzaeldre er midti kaos. Bgrn kan klare
detmeste nar de opleveratderesforaeldre hardet godt.

Opsamlingiforholdtil oplaegget. Inddragelse af foraeldrenes egne erfaringer. Gensidig gruppedialog.

Evt. Afspaending.
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3.gang:

Opsamling frasidst og kort preesentation af hvad der skal ske i dag.
Oplaegomemnet:

Hvordan er detat boto steder/ have to hjem

Risikoen foratbgrn kan fgle sig splittede ogrodlgse erstgrre, hvis de haroplevelsen af ikke rigtigt at hgre
til nogetsted. Nogle bgrn beskriver, hvordan de kanfgle sigsom geesti det ene af foreeldrenes hjem, eller
begge steder. Der kan vaere mange parametre for hvordan bgrn opleversigsom”hjemme”, men fglelsen af
at have et ellerto stedersom man kan beskrive somsithjemeressentieltfor det enkelte barn.

Nogle af de tingsom bgrnene pegerpdsomyvigtige i relation til ovenstdende er eksempelvis, at man har sit
eget, personlige sted hos hver af foraeldrene. Egen seng, eget vaerelse, indretning af et rum, hvor man kan
have sine personlige ting og saette sit personlige praeg. Noget som indikerer, at man er en del af hjemmet.
Et sted hvor man kan traekke sigtilbage ogveere sig selv. Et sted hvor man selv saettergraenserne ogsom
respekteres af andre.

Som udgangspunkt saetterbgrn pris pa at veere en del af et feellesskab, men de fleste gnskerselvatkunne
veelge til ogfraiforhold til samvaret med eksempelvis en ny familie.

Born er sociale oghandlende, ogvil gerne have indflydelse pa deres egen situation. Det giver god mening at
inddrage bgrnene oglytte til deres tanker om og forslagtil egne livsomsteendigheder.

Det kraeveren heltsaerligorganisering nar barnet skifter mellem hjemmene. Overgangen mellem de to
hjem kraeverstor rummelighed og fleksibilitet bade fra barnet og fra foraeldrene. Fglelsesmaessigt skal man
sige farvel til det man lige harveereten del af og finde sigtil rette i en ny hverdag. Nogle bgrn oplever, at
sma faste ritualer hjaelper demiovergangene. For mange hardet betydning, atde harderes egne,
personlige tingmedsigfradetene hjemtil detandet.

Opsamlingiforholdtil oplaegget. Inddragelse af foraeldrenes egne erfaringer. Gensidig gruppedialog.
Evt. Afspaending.

4. gang:

Opsamling frasidst og kort preesentation af hvad derskal ske i dag.

Oplaegomemnet:

Betydningen af den gode dialog for barnet. Hvordan talervi med hinanden.

Hvordan taler mor om far og hvordan talerfar om mor?

Mange skilsmissebgrn fortaeller, at det fungererbedstfordem narde delerverdenopienfarverdenogen
morverden. Narde erhos far erder etsaet normer, en bestemt made man ggrtingene paog en bestemt
made man talerom hinanden pa.
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Nar man ersammen som par udviserde flesteen loyalitet overfor hinanden som bliver brudt nar
parforholdet opl@ses. Det kan betyde, at de voksne pludselig star og skaendes, raber og skrigerogsiger
nedladende tingom hinanden —uden at a&nse at bgrnene starlige ved siden af.

Opsamlingiforholdtil opleegget. Inddragelse af foraeldrenes egne erfaringer. Gensidig gruppedialog.
Evt. Afspaending.

3. gang:

Opsamling frasidst og kort preesentation af hvad der skal ske i dag.

Oplaegomemnet:

Tilveenningtil nye forhold/Nye familier.

............... (indholdsmaessig beskrivelse mangler)

Opsamlingiforholdtil opleegget. Inddragelse af foraeldrenes egne erfaringer. Gensidig gruppedialog.
Evt. Afspaending.

Opsamlingfrasidstog kort preesentation af hvad der skal ske i dag.

Oplaegomemnet:

Samveersaftaler. Bgrnsinddragelse.

.................. (indholdsmaessig beskrivelse mangler)

Opsamlingiforholdtil oplaegget. Inddragelse af foraeldrenesigen erfaringer. Gensidig gruppedialog.

Afrunding paforlgbet. Faelles evaluering om udbyttet. Gensidig feedback, fragruppedeltagerne ogfra
lederne.

Visigerfarvel.
9. Formidlingsaktiviteter

Malgruppen erbgrnialderenca. 7-14 ar og skilte foraeldre i Region Hovedstaden, jf. ovenfor pkt. 7om
projekternes malgrupper.

Tilbuddenevil blive formidlet via vores hjemmeside www. Statsforvaltning.dk og dervil blive udgiveten
folderforhvert projekt, jf. bilag xxx Dervil vaere mulighed for at kontakte statsforvaltningen pa mail med
spgrgsmal om projekterne, og mulighed for at tilmelde sig projekterne via mail.

Tilbuddenevil tillige blive formidleti forbindelse med, atvi har borgere til mgde i statsforvaltningen. Der vil
blive oplyst ogvejledt om tilbuddene til mgder om samvaer, foraeeldremyndighed ogi aegteskabssager. Der
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vil blive sendtfoldereudiforbindelse med fremsendelse af separations/skilsmissebevillinger ogi
forbindelse med sagsbehandlingeni samvaers- og foreeldremyndighedssager.

Tilbuddenevil endvidereblive naevnt pa Ankestyrelsens hjemmeside, og pa Far og Mor skal skilles

Der vil blive udsendt pressemeddelelse, ogundervejsi projektet, narfx etellerto forlgb harveeret
gennemfgrt, vil vi kontakte medier (tv ogaviser) med henblik pa at oplyse om projekterne.

Vivil kontakte andre aktgrer pa omradet og orientere om vores projekter, med henblik pa at d e kan oplyse
om projekterne, eventuelt pa deres hjemmesider. Vi pataenker at kontakte Foreningen Far, Delebarn.dk og
Centerfor Familieudvikling flere?? (mgdrehjelpen)

Endvidere vil vifremsende foldere til samtlige kommuner/PPRiregionen.
10. Organisering og samarbejdspartnere

Projektet skal udfgres af Statsforvaltningen Hovedstadens bgrnesagkyndige radgiverei samarbejde med
projektlederen. De bgrnesagkyndige radgivere i statsforvaltningen eruddannet som socialradgivere eller
psykologer, oghar mange ars erfaringiat arbejde med bgrn og familier, herunder skilte familier.

De bgrnesagkyndige radgiverevil sta forafholdelsen af hhv. radgivningen forforseldre (projekt 1) og
bgrne-ogforaeldregrupperne (projekt 2). Dervil blive knyttet to radgivere til hvergruppe (grupperadgivning
af foraeldre, bgrnegruppe ogforeeldregruppe). Fortiden erderansat otte bgrnesagkyndige radgiver. Dette
antal bgrnesagkyndigevil kunne bemande opgaven.

Projektkoordinatoren haransvaret for den overordnedestyring af projektet og
kommunikationen/formidlingen. Efter endt projektperiode er det projektkoordinatorens opgave at
medvirke til tilrettelaeggelsen af evalueringens form ogindhold, og varetage den overordnede styring heraf.

Der vil tillige blive tilknyttet en studentermedhjaelp/sekretaer til projektet, som skal stafor den praktiske
handtering af projektet, herunder bista med kommunikationen af projektet, handtering af tilmeldinger og
hjaelp til den praktiske afvikling af de enkelte radgivningsmgder. Deranszettes en student meden
kommunikations- eller projektorienteret uddannelsesprofil.

Der vil Igbende skulle ydes ekstern supervision af de bgrnesagkyndigeiforhold til at kunne udvikle
metoden, ogsikre atden metodiske ramme fastholdes i projektperioden. Der b@rveaere supervision to
gange for bade projekt 1 og projekt 2 pr forlgb, sdledes atderat der supervisionialt 16 gange i den
samlede projektperiode.

Der ernedsatenreferencegruppe bestaende af deltagere fra Statsforvaltningen Hovedstaden (kontorchef
Jette R@ggild, souschef AndrealJedrzejowska, bgrnesagkyndig radgivere Pia Scheuer og Kirsten Graakjeer)
Statsforvaltningen Syddanmark (kontorchef Marianne Samuelsen) Ankestyrelsen (souschef Henriette Braad
Olesen) og SFI (seniorforsker Anne Heide Ottesen)

Referencegruppen harhaftfgrste mgde den 29. og 31. maj 2012

SFlskal sta forevalueringen xxxxx
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De gvrige statsforvaltningers holdning til projektet er.... XXXXXXXXXXXX
11. Initiativets succeskriterier

Viharenformodning om at begge projektervil kunnegive bedre livskvalitet for bgrn og foraeldre i skilte
familier, idet bade bgrn ogvoksne farmulighed forattilegne viden og veerktgjer, derkan livetienskilt
familie mindre problemfyldt.

Vihar formodningfor, at begge projekter vil medvirketil, atflere foraeldre vilvaelge aftalesporet frem for,
at statsforvaltningen skal traeffe afggrelse.. Dettevil veere en succes, idet al viden peger p3, at foraeldres
aftaleroftester mere holdbare, end afggrelser truffet af en myndighed. Forzaeldre egne aftaler vil oftest
veaere bedre forbarnet, henset til, at foraeldrene som udgangspunkt kenderbarnet og det behov bedst.

Viforventer, at projekternevil kunne mindske den direkteinvolvering af bgrni vores sagsbehandling, i form
af bgrnesamtaler efter Foraeldreansvarslovens §34, idet foraeldre som deltageri projekternei hgjere grad
vil blive i stand til at indga holdbare aftaler om samveaer mv. forderes bgrn

Viforventeratventetiden paindividuel bgrnesagkyndig radgivning og konfliktmaegling nedbringes, idet vi
ved projekt 1 kan tilbyde flere forzeldre hjelp pd en gang.

Ventetid pad tilbuddene

Rddgivningstilbuddet bliver mere nuanceret, ved at dele udfordringeromkring samlivsbrud med andre, g@r
det nemmere at forholdesig til det, nye indfaldsvinkler til at forstd egen situation — det at del dele med
andre, atopleve at andre ogsd har udfordringeri forbindelse med et samlivsbrud

Genkendelse af problematikkerne, ndr andre har det pd samme mdde, formodning om, at rédgivning bedre
tagesind, og forankres bedre hos den enkelte - godt forbgrnene

12. Initiativets langsigtede effekt
Bedre trivsel for bgrn af skilte foreeldre
Forebyggelse af de psykiske og fysiske reaktioner, der kan veere paen skilsmisse forbade bgrn og foraeldre

Faerre nye sagerom samvaer og foraeldremyndighed i statsforvaltning, idet sagerne ikke nar at opsta, fordi
foraeldre i forbindelse med deres samlivsophaevelse kan fa hjelp til et bedre foraeldresamarbejde i grupper.

Feerre sager om samvaerog foreeldremyndighed dergenoptages

Beskriv, hvad initiativet og dets resultater forventes at betyde formdlgruppen pédlang sigt.
Angiv gernetidshorisonten for dette.
Hjeelpenoter: Egmont laeggervaegt pad, at initiativer har dokumenteret effekt —ogsa pd

leengere sigt.
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13. Forankring af initiativet og dets resultater

Projekterne vil efter endt finansiering forankres ved, at Statsforvaltningen Hovedstaden fortsaetter med at
tilbyde tilbuddene, som enfast del af vores udbud af aben bgrnesagkyndig radgivning, og at derlgbende
arbejdes pavidereudvikling og optimering af begge projekter.

Statsforvaltningen Hovedstadens erfaringer og metodeudvikling vil umiddelbart kunne anvendesi de gvrige
statsforvaltninger. Projekterfaringerneformidles til de gvrige statsforvaltninger ved afholdelse af en
temadagellerkursusoplaeg. Endvidere patankes formidlingiforbindelse regelmaessige erfa-gruppemeder.

Erfaringerfra projekternevil endvidere kunne anvendes af andre aktgrer, dertilbyder radgivning til bgrn og
skilte familier bade i privat og offentligt/kommunalt regi.

Efterendtfinansiering fra Egmont Fondenvil begge tilbud indgd som en del af samlede udbud af aben
bgrnesagkyndige radgivning, idet det forventes, at antallet af dbne individuelle radgivninger og
konfliktmaeglinger mindskes.

14. Evaluering og dokumentation
Det Nationale ForskningscenterforVelfeerd, SFI —vil skulle varetage evaluering og dokumentation xxxxxxxx.
15. Tidsplan

Der skal afvikles toforlgb a henholdsvis fire (projekt 1) og seks m@der(projekt 2)prhalve ari hvertaf de to
projekter, Forlgbeneide to projekterlaeggesiforlangelseaf hinanden.

Safremt midlerbevilligesiefteraret 2012, vil formidling blive ivaerksat umiddelbart efter med henblik pa at
fa deltagere til projekt 1og projekt 2 med start i henholdsvis uge 3og 8 2013.

Eksempel patidsplanfor 1. forlgb, f@rste kvartal 2013:

Uge Projekt Antal mgder Antal Antal
2013 bgrnesagkyndige bgrnesagkyndige
timer

Uge 3 Projekt1 1 8 2

Uge 4 Projekt1 1 8 2

Uge 5 Projekt1 1 8 2

Uge 6 Projekt1 1 8 2

Uge 7 Opsamling 1. 2 bgrnesagkyndige
forlgb projekt1 endag + ekstern

supervision

Uge 8 Projekt2 1+1 12 4

Uge 9 Projekt2 1+1 12 4

Uge 10 Projekt2 1+1 12 4

Uge 11 Projekt2 1+1 12 4

Uge 12 Projekt2 1+1 12 4

Uge 13 Projekt2 1+1 12 4

Uge 14 Opsamling pa 1. 4 bgrnesagkyndige
forlgb projekt 2 endag+ ekstern

24




| | | | supervision

Der vil Ipbende blive evalueret, projektet afsluttes med en rapport fra SFl, som vil kunne forventes ?
16. @konomi

Hovedprojekterne:

Til projektkoordinatorforventes anvendt et halvtac-arsveerkito oget halvtari fordelt pa projektperiodeni
to halvtar ar samt en periode pa et halvtar til evaluering og efterbearbejdelse, svarende til 750.000 kr.

Andethalvar i 2012: 0,5 arsvaek svarende til 125.000, - kr.

Fgrst halvar 2013: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.

Andethalvar i 2013: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.

Fgrst halvar 2014: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.

Andethalvar i 2014: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.

F@rste halvari 2015: Evaluering og efterbearbejdelse; 0,5 arsvaerk svarende til 125.000, -kr.
| alt 750.000,- kr.

Til sekretaerbistandi 15 timerom pr. uge i 3 ar med en kommunikations-eller projektorienteret
uddannelsesprofil svarende til 200.000 kr.

Andethalvar i 2012: 15 timerugentligt svarende til 40.000,- kr

Forst halvar 2013: 15 timerugentligt svarendetil 40.000,- kr

Andethalvar i 2013: 15 timerugentligt svarende til 40.000, - kr

Forst halvar 2014: 15 timerugentligt svarendetil 40.000, - kr

Andethalvar i 2014: 15 timerugentligt svarende til 40.000,- kr

Forste halvari 2015: Evaluering ogefterbearbejdelse; 15 timerugentligt svarende til 40.000, - kr
| alt 215.000,- kr.

Til bgrnesagkyndige til afvikling af radgivningsmgderne i projektet anvendes et halvt bgrnesagkyndigt
arsvaerki 3 ar svarende til en udgift pa 750.000 kr.

Andethalvar i 2012: 0,5 arsvaek svarende til 125.000, - kr.
Fgrst halvar 2013: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.
Andethalvar i 2013: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.

Fgrst halvar 2014: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.
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Andethalvar i 2014: 0,5 arsveerk svarende til 125.000, - kr.

F@rste halvari 2015: Evaluering og efterbearbejdelse; 0,5 arsvaerk svarende til 125.000, -kr

| alt 750.000,- kr.
Til evaluering, efterbearbejdelse og kommunikation anslas 170.000 kr.

Det er pa baggrund af ovenstdende Statsforvaltningen Hovestadens samlede skgn, at udgifterne til afvikling
af hovedprojekterne samt evaluering vil belgbe sigtil 1.620.000 kr.

Ahj 24-05-2012
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== AKT 3881873 == Dokument 2 == [ Brev fra Dir til EF ] ==

Egmont Fonden

Stgtte- og
bevillingsadministrationen
Vognmagergade 9, 5. sal
1148 Kgbenhavn K

| Statsforvaltningen Hovedstaden afgjorde vii 2010 ca.
30.000 familieretlige sager. | 2012 forventes dette tal at
stige til ca. 38.000 sager. P4 bgrneomradet oplever vi en
stigning i behovet for hjeelp og radgivning af familierne til
at klare de problemer og konflikter, der kan vaere
forbundet med oplgsning af en familie.

Denne udvikling har aktualiseret vores bestraebelser pa at
effektivisere den radgivning, somvi tilbyder familier med
vanskeligheder, sa vi kan give tilbud til flere. Samtidig er
vi optaget af at forbedre kvaliteten af radgivningen. Vi vil

gerne vide mere om, hvad der virker.

Vi har en formodning om, at radgivning af flere
foreeldrepar samtidig i nogle tilfeelde kan veaere en
hensigtsmee ssig fremgangsmade, fordi det for nogle kan
veaere en hjaelp at konstatere, at de konflikter, de har,
ikke ngdvendigvis er specifikke og personrelaterede.
Andre par i samme situation har tilsvarende udfordringer.

Vitror ogsa, at det i nogle tilfeelde vil vaere virksomt at
kombinere den psykologisk-faglige radgivning med juridisk
vejledning. For nogle foraeldre haenger de personlige
vanskeligheder sammen med en uvished om, hvor de star
rent juridisk, og det kan somme tider veere sveert for den

enkelte at holde disse problemkredse ude fra hinanden.

14-09-2012

DIREKTOREN

STATSFORVALTNINGEN HOVEDSTADEN
BORUPS ALLE 177, BLOK D-E
2400 K@BENHAVN NV

TELEFON: 7256 7000

TELEFAX: 3833 2012

GIRO: 3001 4329848

EAN-NR. 5798000362222

SE-NR. 29-37-62-20
hovedstaden@statsforvaltning.d
k

www.statsforvaltning.dk

TELEFONTID:

Mandag-Onsdag 09.00 - 12.00
Torsdag 13.00 - 16.00
Fredag 09.00 - 12.00

ABNINGSTID FOR PERSONLIGE
HENVENDELSER:
Mandag-Onsdag 09.00 - 12.00
Torsdag 13.00 - 16.00

Fredag 09.00 - 12.00



Udvikling af nye vejledningsformer kraever en betydelig

faglig indsats, og det er vigtigt, at der sikres en opfaglgning

i form af evaluering af, hvordan de nye former virker.

Dette er baggrunden for, at vi har gnsket som et
udviklingsprojekt at arbejde med nye radgivnings- og

vejledningsformer.

Egmont Fondens bestyrelse bevilligede den 6. februar
2012 150.000 kr. til et forprojekt til et sadan
udviklingsprojekt. Dette forprojekt er nu afsluttet. En
redeggrelse for forprojektet er sendt til Egmont Fonden
den 4. september 2012.

| fortseettelse af forprojektet sender Statsforvaltningen
Hovedstaden nu en ansggning om stagtte til et egentligt
projekt. Det er min forventning, at en gennemfgrelse af
projektet vil bidrage til en vaesentlig forbedring af
vilkarene for skilte familier — ikke mindst for bgrnene. Jeg
vil derfor blive meget glad, hvis ansggningen

imgdekommes.

Kontaktperson pa projektet er souschef Andrea
Jedrzejowska, som kan kontaktes pa e-mail
ajzhov@statsforvaltning.dk eller telefon
72567230/26292805, safremt der er spgrgsmal til
ansggningen.

Med venlig hilsen

Niels Preisler

Direktar Statsforvaltningen Hovedstaden

SIDE 2



== AKT 3881906 == Dokument 2 == [ vedr. revideret ansggning mail fra EF ] ==

Til: I (Andrea Jedrzejowska)
Fra:  Dahl, Susanne DK - EGT (NN )
Titel: Vedr. revidering af projektans@gning til Egmont Fonden
Sendt: 07-01-2013 18:33:15

Kaere Andrea

Mange tak for den fremsendte ansggning fra Statsforvaltningen Hovedstaden. Vi har i Egmont Fonden modtaget et
overvaeldende stort antal ansggninger, men vi vil gerne vil indgd en videre dialog med jer om en mulig finansiering af
projektet. Som du kan huske fra vores forlgb vedr. finansiering af foranalysen, er det en laengere proces, hvor vi ad flere
runder stiller en raekke spgrgsmal mhp. uddybelse. Det tager tid og kan veere kreevende, men er ngdvendigt for, at vi
kan agere som jeres advokater ift. en mulig fremlaeggelse for vores bestyrelse med henblik pa en finansiering.

For at komme videre 1 sagsbehandlingen har jeg behov for felgende:

 Der skal opstilles 5-6 specifikke succeskriterier for effekten af indsatsen. De skal vaere SMARTE
(specifikke, mélbare, tidsfastsatte osv.).

o [ skriver, at statsforvaltningen efter endt finansiering overtager driften af grupperadgivningstilbudene. Men 1
hvilket omfang/ med hvilken kapacitet? Er det til alle centre osv? Samt antal personer og forleb arligt.

¢ Vindede jo desvarre ikke at f& ansegningen ind tids nok til en sagsbehandling 1 sensommeren. Hvad er
tidsperspektivet nu, ved en eventuel finansiering fra marts 2013?

e Det er relativt fa familier, der er vil fA muligheden for at indga i tilbudet. Hvor stor er behovet og
eftersporgslen pt.? Og hvordan vil I prioritere mellem de mange familier, der méatte have behov for
radgivning?

Jeg ser frem for at modtage redeggrelser for ovenstaende. Jeg vil foresla, at du i din besvarelse tager udgangspunkt i jeres
ansggning, men lgbende indfgrer tilfgjelserne med auto-korrektur. Pa den made bevarer vi overblikket over de pdgzldende
@ndringer.

Jeg skal desuden som et tillegssporgsmal, som du blot kan besvare 1 en mail here, hvornér I overgar til den nye
enhedsforvaltning — og bortfalder navnet Statsforvaltningen Hovedstaden sa?

Da vi har mange ansggninger i behandling, vil der veere tale om et komprimeret forlgb, hvor overholdelse af deadlines er vigtig
for sagens succesfulde forlgb. Hvornar tror du, at det er realistisk at indsende en revideret ansggning, hvor ovenstdende
fremgar?

De bedste hilsner

Susanne Dahl

Projektleder

Egmont Fonden

Stgtte og Bevillingsadministrationen
Vognmagergade 9, 5.
1148 Kgbenhavn K

Denmark
www.egmontfonden.dk

+45 33 91 36 44
+45 29 28 97 81

sd@egmontfonden.dk



== AKT 3881917 == Dokument 1 == [ svar fra SA vedr revideret ansggning ] ==

Til: N (\ic's Preislcr) G (ctte R. Rogid),
(Jakob Neesager), N (\/ibeke Henriette Hauberg)

Cc: I (Andrea Jedrzejowska)

Fra: Andrea Jedrzejowska ()

Titel: VS: Vedr. revidering af projektansagning til Egmont Fonden

Sendt: 24-01-2013 16:34:55

Bilag: A REVIDERET ANS@GNING 13.docx; A Falgebrev 24.01.13 Egmontfonden.docx;

Til orientering.

Vh Andrea

Fra: Andrea Jedrzejowska

Sendt: 24. januar 2013 16:34

Til: 'Dahl, Susanne DK - EGT'

Emne: SV: Vedr. revidering af projektansggning til Egmont Fonden

Kaere Susanne

Vedhaftet finder du fglgebrev fra Niels Preisler, samt en revideret ansggning.
Du er velkommen til at ringe eller skrive , hvis der er spgrgsmal.

Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska
Souschef — 2. Familieretskontor

Telefon .
Mobil: S
Mail S

Statsforvaltningen Hovedstaden
Borups Allé 177D
2400 Kgbenhavn NV

STATSFORVALTMINGEN
--d-'
HOVEDSTADEN & -

Fra: Dahl, Susanne DK - EGT [mailto
Sendt: 7. januar 2013 18:33

Til: Andrea Jedrzejowska
Emne: Vedr. revidering af projektansggning til Egmont Fonden

Kaere Andrea

Mange tak for den fremsendte ansggning fra Statsforvaltningen Hovedstaden. Vi har i Egmont Fonden modtaget et
overvaeldende stort antal ansggninger, men vi vil gerne vil indgd en videre dialog med jer om en mulig finansiering af
projektet. Som du kan huske fra vores forlgb vedr. finansiering af foranalysen, er det en laengere proces, hvor vi ad flere
runder stiller en raekke spgrgsmal mhp. uddybelse. Det tager tid og kan veere kraevende, men er ngdvendigt for, at vi
kan agere som jeres advokater ift. en mulig fremlaeggelse for vores bestyrelse med henblik pa en finansiering.

For at komme videre i sagsbehandlingen har jeg behov for folgende:

e Der skal opstilles 5-6 specifikke succeskriterier for effekten af indsatsen. De skal veere SMARTE
(specifikke, malbare, tidsfastsatte osv.).

o [ skriver, at statsforvaltningen efter endt finansiering overtager driften af grupperadgivningstilbudene. Men i
hvilket omfang/ med hvilken kapacitet? Er det til alle centre osv? Samt antal personer og forleb arligt.

¢ Vindede jo desvarre ikke at fi ansggningen ind tids nok til en sagsbehandling i sensommeren. Hvad er
tidsperspektivet nu, ved en eventuel finansiering fra marts 2013?

¢ Det er relativt fa familier, der er vil fa muligheden for at indga i tilbudet. Hvor stor er behovet og



efterspargslen pt.? Og hvordan vil I prioritere mellem de mange familier, der méatte have behov for
radgivning?
Jeg ser frem for at modtage redeggrelser for ovenstaende. Jeg vil foresla, at du i din besvarelse tager udgangspunkt i jeres
ansggning, men Igbende indfgrer tilfgjelserne med auto-korrektur. Pa den made bevarer vi overblikket over de pagzeldende
a@ndringer.

Jeg skal desuden som et tillegsspergsmal, som du blot kan besvare i en mail here, hvornér I overgar til den nye
enhedsforvaltning — og bortfalder navnet Statsforvaltningen Hovedstaden sa?

Da vi har mange ansggninger i behandling, vil der vaere tale om et komprimeret forlgb, hvor overholdelse af deadlines er vigtig
for sagens succesfulde forlgb. Hvornar tror du, at det er realistisk at indsende en revideret ansggning, hvor ovenstaende

fremgar?

De bedste hilsner
Susanne Dahl

Projektleder

Egmont Fonden

Stgtte og Bevillingsadministrationen
Vognmagergade 9, 5.
1148 Kgbenhavn K
Denmark

www.egmontfonden.dk



== AKT 3881917 == Dokument 3 == [ svar fra SA vedr revideret ansaggning ] ==

Til Egmontfonden

Den 24. januar 2013

Vedhaftetfglgeren revideretansggning, hvorderdelsertaget hgjde forden politisk besluttede eendring
af statsforvaltningernes organisation, dels erindarbejdet @ndringer med henblik pa besvarelse af de
stillede spgrgsmal.

Projektet harveaeret forelagt Helle Haxgart, som er direktgr for overgangsledelsen, ogsom forventes at
skulle forestaledelsen af den kommende enhedsforvaltning. Helle Haxgart har efter gennemgang af
projektet oplyst fglgende:

"Jeghar kigget pa detfremsendte materiale om de pataenkte projekter. Deter et meget, meget spaendende
projekt-initiativ—jeger bade imponeret og begejstret. ...... Deteren virkeligflot oggennemarbejdet
ansggning, | har lavet ogen professionelt tilrettelagt projektorganisering med referencegruppe, evaluering
m.v..Jegvil derformeget gerne stgtte, at derarbejdesvidere med projektet.”

Viserfremtil yderligere drgftelser med Egmontfonden.

Med venlighilsen

Niels Preisler



== AKT 3881917 == Dokument 4 == [ svar fra SA vedr revideret ansggning ] ==

Revideretansggningden 24.januar 2013

Deplooptember0i

Ansggning til Egmontfonden
Ret til et godt bgrneliv - radgivning om foraeldresamarbejde og bgrne- og foraeldregrupper

Indledning

Viseri Statsforvaltningen Hovedstadeni stigende grad et behov for metodeudviklingi sagerom
foraeldremyndighed og samvzer, og vi gnskerderforat forbedre ogudvikle vores bgrnesagkyndige
radgivningstilbud, sd de bliverbedre, ogsaflere familier kan hjalpes. Vi gnsker med denne ansggning at
komme med et kvalificeret bud pa, hvordan viimgdekommer bgrnenes og foraeldrenes behov for hjlp til
livetsom skiltfamilie, baseret pa vores mangearige erfaring med familieretlige sager.

Praesentation af ansggeren

Statsforvaltningen Hovedstaden er enregional statslig myndighed, derbl.a. varetager familieretlige
opgaverforborgere med bopaelihovedstadsregionen. Viskal henvisetil vores brev af 26. november 2012,
hvorvi orientererom den fremtidige organisering af statsforvaltningerne

Indsatsomrade

Initiativet liggerinden foromradet omsorgogleering, idetvi gnskeratyde en hjeelpende ogforebyggende
indsats forbgrn og deresforaeldre i en skilsmissesituation ved at tilbyde bade bgrn og foraeldre hjaelpiform
af b@rnesagkyndigradgivningigrupper.

Resumé

Statsforvaltningen Hovedstaden gnsker at gennemfgre to projekter med fokus pa den forbyggendeindsatsi
form af radgivning til bgrn og foraeldre i en skilsmissesituation. Projekterne vedrgrer bgrnesagkyndig
radgivning som grupperadgivning for foraeldre, projekt 1, og b#rne—egforeeldregrupper forbgraegderes
foraeldre, forforaeldre, hvisbgrnerien bgrnegruppe, projekt 2. Oprindeligt har dervaeret ansggt om stgtte

til etablering af sdvel bgrne- som foraeldregrupper. Statsforvaltningen har imidlertid nu fadet midler til at
afholde bgrnegrupperi hele landet, hvorfor der ikke sgges om midler til bgrnegrupper.

Der sgges fortsat om de samme midler, idet vi gnsker at opnormere pa foraeldregrupperne og saledes

tilbyde dobbelt sd mange foraeldregrupper. Derved daekkes behovet forradgivning i Hovedstaden fuldt ud.
Muligvisvil derligefremvaere taleom enlille overkapacitet. | safald vil tiloversblevne midler kunne bruges

til foreeldregrupper pa et andet center i enhedsforvaltningen.

Formalet med begge projekter eratudvikle ogafprgve en metode til grupperadgivning. Saerligt gnsker vi at
| opkvalificere vores kigtidige-bgrnegrupperved, at bgrnenes foraeldretilbydes et sidelgbende gruppeforlgb.



Endvidere gnsker vi at supplere og forbedre den bgrnesagkyndige radgivning, der i dag kun tilbydes
foraeldrene som individuel radgivning.

Projektperioden ertoar for hvert projekt, og projekterne skal kgre sidelgbende. Radgivningen af bgrn og
foraeldre skal varetages af statsforvaltningens bgrnesagkyndige radgivere med deltagelse af jurister fra
statsforvaltningen.

Projekterne skal formidles via statsforvaltningens hjemmeside, i foldere og i forbindelse med
meder/sagsbehandling i statsforvaltningen.

Projekterne vilefter udlgb af projektperioden blive forankret ved, at statsforvaltningen fortseetter med at
udvikle og udbyde tilbuddene som en del af vores abne bgrnesagkyndige radgivning.

Viforventer, atbegge projekter pasigtvil fgre til, atforeldre i hgjere grad vil blive i stand til atindga
aftalerom samveer, fremforat statsforvaltningen skal traeffe afggrelser. Det ervores formodning, at de
aftaler, foraeldre indgar med hinanden, kan vaere mere holdbare ogbedre forbgrnene, end afggrelser
truffet af statsforvaltningen. Viforventersaledes, at begge projektervil vaere med til at fremme saerligt
bgrnstrivsel, idet radgivningen vil give foraeldrene stgrre indsigti, hvordan bgrns behov oginteresse
kommericentrum.

Begge projekterliggeriforlaengelse af den mangearige positive erfaring, vi har med bgrnesagkyndig
radgivning. Vores gnskeer at kgre projekternesidelgbende, men savel projekt 1som projekt 2 kan afvikles
uafhaengigtaf hinanden.

Der eri forbindelse med ansggningen udarbejdet et forprojektet med stgtte fra Egmontfonden, som

indeholderen naermerebeskrivelse og redeggrelse for begge projekter. Forprojektet vedlaegges som bilag
1, og der henvises hertil.

Form3let med initiativet

Formalet med projekt 1er at radgive om saerligt; brudprocesser, kommunikation og samarbejde, aflaesning
af bgrns signalerog gode aftaler med detformal at foraeldrenebliver bedretil at handtere de udfordringer,
dereri hverdagslivet foren skiltfamilie.

hjelpe bgrnenemed deres problemer ogudfordringeriforhold til, at familien erskilt.

Baggrunden for initiativet

| forbindelse med skilsmisse sesiforskningen, at derkan vaere en gget risiko for, at den enkelte kan udvikle
en livskrise med gkonomiske problemer, psykosociale problemer, ensomhed ogsocial isolation til fglge, og
at deter vaesentligt, at dertages hand om denne problematik. Et samlivsbrud kan medfgre ggetrisiko for
selvmord, ogderkanveere risiko forindlaeggelse pa psykiatrisk afdeling grundet depression. Derkan vaere



en gget risiko for fysiske problemer, derses en hgjere grad af dgdelighed efteren skilsmisse, ogdereren
stgrre grad af sygefravaerhos skilte.

Forskningviser, atbgrn, deropleveren skilsmisse, kanvareirisiko forat udvikle sigdarligere end andre
born. Noget, derer vasentligtfor, atbgrn klarersig er, hvordan foraeldrene handterer situationen omkring
skilsmissen, oghvordan de enesom den fzalles opgave omkring bgrnene.

Nar bgrn klarersig darligere efteren skilsmisse, kan det have flere arsager. Undersggelser pegerp3a, atet
langt forlgbifamilien praeget af konflikter, omskiftelser, tab og sorg i forbindelse med skilsmissen og
tilpasningen til den nye situation kan vaere en arsagtil, at bgrnene klarersig darligere. Dette kan antageligt
skyldes, atbgrnene opleverstress, faerre ressourcer hos foraeldrene, ogatbgrnene misterden
livssammenhang, de haroplevetsomden basale i deres liv.

Voresoverordnede gnske eratbidrage til, at vilkarene for bgrn af skilte foreeldre og deres foraeldre bedres
ved hjzelp af radgivningtil bade bgrn ogvoksne.

Initiativets malgrupper

Malgruppenfor projekt 1 er alle foraeldre, der harophaevetsamlivet. Barnene skal have bopael i Region
Hovedstaden. Deterenforudsaetning, at foraeldrene harvanskeligheder med samarbejdet omkring
bgrnene, ogat bgrnene erellervil kunneblive pavirket negativt heraf. Foreeldrene skal endvidere vaere
indstillet pa aktivt atdeltage i et gruppeforlgb.

Hovedstaden._Malgruppen for projekt 2 vil veere foraeldrene til bgrn, der gari bgrnegruppe.

Initiativets indhold, arbejdsmetode og hovedaktiviteter

Projekt 1: Et foraeldregrupperadgivningsforlgb vil besta af fire gange af tre timers varighed, og dervil kunne
deltage fire-femforaeldreparihvergruppe. Mgderne vil blive placeret pa en hverdagfrakl.17.00- 20.00.
Processenigruppen bliverstyret af to bgrnesagkyndige radgivere, og der skal i processen udveksles
erfaringeromforskellige problemstillinger ved at vaere skilte foraeldre med fokus pabgrnene. Ved det
sidste gruppemegdevil dervare enjuristtilstede, hvordervil blive ydet juridisk vejledning/radgivning.

Temaerne forde fire mgdervil vaere: Skilsmissen, kommunikation og samarbejde, skilsmissen set fra
barnets perspektivogdetfremtidige samarbejde.

Som udgangspunktvil mgderne foregaien samletgruppe.

En juristvil blive inddrageti det sidste mgde med foraeldrene. Baggrunden for dette er, atvifinder, atden
saerlige ekspertise, vi hari statsforvaltningen, skal inddrages, saledes at de aftaler, foraeldrene eventuelt har
om samveer, ellersom de gnskeratindga med hinanden, bliver fremtidssikret med hjaelp frajuristen.

Projekt 2: De af statsforvaltningen finansierede bgrnegrupperBgrregruppen bestar hver af ca. otte bgrn i
alderen ca. 734-ar 8-14 ar (bgrnene grupperes efteralder). Bgrnegruppeforlgbet foregar over seks gange




af to timersvarighed pa hverdage frakl. 16.00-18.00. Bgrnegruppeforlgbet findersted samtidig med
foraeldregruppeforlgbet, s bgrn og foraeldre kan fglges ad.

| bgrnegruppen bruges forskellige metoder. Der kan veelges mellem samtale, tegning, skrivning, sang og
musik. Gennem disse aktiviteter farbgrnene mulighed for at give udtryk fortankerog fglelser.

Under hvert mgde erderindlagten pause, hvorderserveresforfriskninger, og hvor bgrnene far mulighed
for at tale om andre ting, derinteresserdem. Detervores erfaring, at bgrnene ofte harbrug forat kunne
veaere mere friei et mindre formelt samvaer med hinanden, og at dette ermedvirkende til atIgse op for
stemningenirummet.

Der tagesudgangspunktide temaer, bgrnene selv er optaget af. Det som kommerfrem undervejs
mundtligt eller skriftligt vil vaere bestemmende for, hvilkeemner dertages op pa mgderne. Padenne made
far hvertbarn mulighed foratkomme frem med det, som ervigtigt forham ellerhende.

Pa hvert mgde tagesfat i det, som derer taltom gangen fgr, for at forebygge, atbgrnene i ensomhed gar
og tumlermed temaer, som harveaeretoppe pa tidligere mgder.

Pa hvert mgde erder opmaerksomhed p3, atalle bgrn far mulighed for at tale og udtrykke sig.

Der sgges om stgtte til etablering af foraeldregrupper, hvor foraeldre Hereldregruppenmadesforeldrene

til ca. otte bgrn, maksimalt 16 foraeldre, mgdes seks gange af to timers varighed pa hverdage frakl. 16.00-
18.00. Som udgangspunkt bgrbegge foraeldre mgde, daformaleterat gge foraeldrenes evne til atkunne
samarbejde omkring deres barn og til at have fokus pa barnet.

| foreeldregruppen skal derarbejdes med fglgende problemstillinger: Hvordan skabes derrespekt for
hinandens og bgrnenes synspunkter, hvordan styrkes foraeldrenes indbyrdes kommunikation, hvordan
bliverforaeldrenebedre til atlytte til bgrnene, hvordan bliver foraeldrene bedretil at handtere konflikter til
gavn forbgrnene, oghvordan ggesforaeldrenes engagementibgrnene.

Forzaeldregruppen skal tillige drgfte de konkrete problemer, derfremkommeribgrnegruppen, samtde
emner, foraldrene selv har brugforat fa drgftet.

Formidlingsaktiviteter

Tilbuddenevil blive formidlet viavores hjemmeside, og dervil blive udgivet en folderfor hvert projekt. Der
vil veere mulighed for at kontakte statsforvaltningen pa mail med spgrgsmal om projekterne og mulighed
for at tilmeldesig projekternevia mail.

Tilbuddenevil tillige blive formidletiforbindelse med, at vi harforzeldre til mgde i statsforvaltningen. Der
vil blive oplyst ogvejledt omtilbuddene til mgder om samveer, foreeldremyndighed ogi aegteskabssager.
Der vil blive sendtfoldere ud i forbindelse med fremsendelse af separations-og skilsmissebevillinger ogi
forbindelse med sagsbehandlingenisamvaers- og foraeldremyndighedssager.

Tilbuddeneskal endvidere fremga pa Ankestyrelsens hjemmeside og pa www.morogfarskalskilles.dk

Der vil blive udsendt pressemeddelelse og undervejsiprojektet, narfx etellerto forlgb harvaeret
gennemfgrt, vil medier (tv ogaviser) blive kontaktet med henblik pa at oplyse om projekterne.



Vivil kontakte andre aktgrer pdomradet og orientere omvores projekter med henblik pa, at de kan oplyse
om projekterne paderes hjemmesiderelleriforbindelse med mgdeaktivitet. Vi pataenker at kontakte
Foreningen Far, Delebarn.dk, Center for Familieudvikling og Mgdrehjzelpen. Endviderevil vifremsende
foldere til samtlige kommunale bgrne- ogungeafdelinger og paedagogiske psykologiske radgivningeri
regionen med anmodning om videreformidling til daginstitutioner og skoler.

Organisering og samarbejdspartnere

Projektet skal som udgangspunkt udfgres af Statsforvaltningen Hovedstadens bgrnesagkyndige radgivere i
samarbejde med projektkoordinatoren (jurist). Til hvert projekt knyttes to bgrnesagkyndige ogen jurist per
forlgb. Dvs. kvartalsvis vil fire bgrnesagkyndige og en-to jurister skulle deltage.

De bgrnesagkyndigeradgivereistatsforvaltningen eruddannetsocialraddgivereeller psykologer og har
mange ars erfaringiat arbejde med bgrn og familier, herunder skiltefamilier.

Projektkoordinatoren eruddannetjurist fungerer som souschefikontoret oghar mange ars erfaring pa det
familieretlige omrade. Projektkoordinatoren haransvaret for den overordnede styring af projektet,
herundervisitationen og kommunikationen/formidlingen. Efter endt projektperiode er det
projektkoordinatorens opgave at medvirke til tilrettelzeggelsen af evalueringens form ogindhold og
varetage den overordnedestyring heraf.

Der vil tillige blive tilknyttet en studentermedhjeelp til projektet.

Der ernedsatenreferencegruppe bestaende af deltagere fra Statsforvaltningen Hovedstaden (kontorchef
Jette Rogild, souschef AndreaJedrzejowska, bgrnesagkyndig radgivere Pia Scheuer ogKirsten Graakjaer),
Statsforvaltningen Syddanmark (kontorchef Marianne Samuelsson), Ankestyrelsen (souschef Henriette
Braad Olesen) og Det Nationale Forskningscenterfor Velfaerd SFI (seniorforsker Mai Heide Ottesen).

SFlerindstillet pd at varetage evalueringen af projektet, og der forhandles aktuelt om evalueringens
endeligeform.

fgrekoneeptetvidere. Direktgrforovergangsledelsen Helle Haxgart har oplyst, at hun meget gerne vil
stgtte op omdet videre arbejde med projektet. Helle Haxgart erindstillet p3, at projektet eventuelt kan
kgre i flere lokationeri projektfasen.

Initiativets succeskriterier oglangsigtede effekt

Vihar enformodningfor, at begge projektervil kunne give bedre livskvalitet for bgrn og forzeldre i skilte
familier, idetbade bgrn ogvoksne farmulighed forattilegne sigviden ogvaerktgjer, derkan ggre livetien
skiltfamilie mindre problemfyldt. Projekterne kan vaere medvirkendetil forebyggelse af de psykiske og
fysiske reaktioner, derkan vare paen skilsmisse forbade bgrn ogforaeldre

Vihar formodningfor, at begge projektervil medvirketil, at flere foraeldre vil veelge aftalesporet frem for,
at statsforvaltningen skal treeffe afggrelse. Dette vil veere at betragte som en succes, idet foraeldres egne
aftaleroftestvil kunne tilgodese barnets behov oginteresserihgjere grad end en afggrelse fra



statsforvaltningen, henset til, atforaeldrene kender barnet bedst. Herved mindskes ogsa den direkte
involveringaf bgrnien egentligsagsbehandling. Samtidigma derforventesfeerre “gengangere”, idet
foraeldre, som har haften sag i statsforvaltningen viaradgivningsprojekterne, vilkunne fa vaerktgjer til
fremadrettet at|gse problemeromkring samvaer mv. paegen hand.

Viforventerventetiden paindividuel bgrnesagkyndig radgivning og konfliktmaegling nedbringes, idet vi ved
projekt 1 kan tilbyde flere foraeldre hjelp paen gang.

Viforventerpasigtfaerre nye sagerom samvaerogforaldremyndighed i statsforvaltning, idet sagerne ikke
nar at opsta, fordi foraldre i forbindelse med deres samlivsophaevelse kan fa hjaelp til foreeldresamarbejdet
i grupper, hvorderligeledes tilbydes juridisk radgivning og hjeelp til aftalerom bgrnene.

Statsforvaltningen Hovedstaden behandlede i 2011 ca. 9-566- 5.500 samvaerssager. | ca. 50 % af sagerne
indgik foraeldrene en aftale om samvaeret, mens statsforvaltningeni ca. 20 % af sagerne traf en afggrelse
om samvaeret. | ca. 5 % af sagerne afviste statsforvaltningen at behandle sagerne, idet detikkevar
godtgjort, at dervar sadanne vaesentligt forandrede forhold, at samvaeret burde aendres af hensyn til
barnet.

Vihar enformodningfor, at projekt 1, seerligt ved entidligindsats, vilkunne bevirke en vaesentlig stigningi
forligog aftalerom saerligt samveer. Vi haren formodning foren stigningtil ca. 60 %, menvi hari den
forbindelse enregistreringsmaessig udfordring, idet de aftaler, somvil bliveindgdetiforbindelse med
projekt 1 ellerefterfglgende, som udgangspunktikke automatisk vil blive registrereti vores system. Safremt
foraeldreneharetgnske om, at deres aftale kommer paensag hos os, vil dette blive gjort og registreret
som etforligogvil fremga af vores statistik.

Viforventerikke, at projekt 2 vil medfgrer en maerkbar stigningiforligog aftalerom samveer, idet det,
baseret pavoreserfaringer, ofte ersadan, at deltagerneenten allerede haren fungerende aftale om
samvaeret, ellerpdettidligere tidspunkt har faet fastsat deres samvaer. Vi harenforventning om, at projekt
2, som fgr naevnt, vil kunne skabe en bedretrivsel forbgrn og foraeldre i en skilt familie. Dette vil
evalueringenkunne belyse, men detvil ikke kunne registreresivores system.

| forhold til sager om foraeldremyndighed og bopael varderi 2011 enforligsprocent paca. 28 %. Vi
forventerikke umiddelbart, at projektet vil kunne medvirketil en vaesentlig stigning af forlig og aftaleri
denne type sager, hensettil,aten uenighed om foraeldremyndighed og bopal ofte kan vaere mere
vanskeligat|gse viaradgivning, modsat samvaersager, hvor forligspontentialet ofte erstgrre, idetderer
flere faktorervedrgrendebarnet, dererispil ogsom vil kunne pavirkes af en radgivning.

Sammenfattende kan deropstilles fglgende succeskriterier:

Bedring af livskvalitet.
Undgdelse af uhensigtsmaessige reaktioner.

Faerre gengangersager.
Aftalesporfremforafggrelsesspor.

AR Bl P i o

Undgaelse afinvolvering af bgrnisagerne.

Konkretvil effekten af de gennemfgrte projekter males pafglgende made:

[ Formateret: Listeafsnit




1. Bedring af livskvalitet vil blive malt ved spgrgeskemaundersggelser, derforetages ved afslutningen af
hvertforlgb.

2. Undgaelse af uhensigtsmaessige reaktioner vil blive malt ved efterfglgende undersggelse et ato ar efter
forlgbets afslutning efter neermere aftale med ekstern evaluator.

3. Faerre gengangersager vil blive malt ved optaelling af gengangersager blandt de pari projekterne, der har

haften sagistatsforvaltningen, sammenholdt med det samlede antal gengangersageri statsforvaltningen.

4. Valg af aftalesporistedetforafggrelsessagvil blive maltved optaelling et ar efter forlgbets afslutning af
efterfglgende antal ansggninger. Malet er, at derikke fremkommeransggninger overhovedet.

5. Undgaelse af involvering af bgrn vil blive maltved optaelling et ar efter forlgbets afslutning af

efterfglgende afholdte bgrnesamtaler og bgrnesagkyndige undersggelser, jf. foraeldreansvarslovens § 34.

Maleter, at der ikke visersig behov forsadan inddragelse af barnet.

Forankring af initiativet og dets resultater

Projekterne vilblive forankret ved, at Statsforvaltningen Hovedstaden efter endtfinansiering fortsetter
med at have tilbuddene, som en fast del af vores udbud af aben bgrnesagkyndig radgivning, idetvi
forventer, atantallet af abne individuelle radgivninger og konfliktmaeglinger mindskes.

<[ Formateret: Kommentartekst

statsforvaltninger. Hvis projektetviser sigathave den forventede positive effekt, forventes det, at allecentrei den
nye enhedsforvaltningvil skulletilbyde grupperadgivningtil foreeldre, ogforeeldregrupper til foraeldre, der har bgrn i
en bgrnegruppe, i det omfang der vil veere behov for det. Erfaringer fra projekterne vil endvidere kunne anvendes af
andre aktgrer, der tilbyder radgivningtil bgrn og skiltefamilier badei privatog offentligt/kommunalt regi.

Evaluering og dokumentation

Det Nationale ForskningscenterforVelfeerd, SFI, vil skulle varetage evaluering og dokumentation. Jf. bilag 1
Forprojekt, side 14.

Tidsplan

De iklestoforlgb-a-henho dsvisfire{proje eg meder{profe per-hatvedri-hve detoprojekte ."""""“"'“[Formateret: Kommentartekst

I projekt 1 skal der afvikles to forlgb a fire mgder per halve ar,og i projekt 2 afvikles fireforlgb a seks mgder per halve
ar. Forlgbene i de to projekter lzegges i forleengelseaf hinanden.

Vedenfinansiering framarts 2013, vil tidsperspektivetfor det samlede projekt veere, atdetvil kunne

ivaerksaettes inden sommerferien 2013. Bgrnegrupperstartesopiuge 12, og dervil kunne kobles
foraeldregrupperpaiuge 20 eller33, hvornye bgrnegrupper starter op.

@konomi



Til projektkoordinator forventes anvendt et halvtac- arsveaerkito og et halvtar fordelt pa projektperioden
samt en periode paethalvtar til efterbearbejdelse.

Til bgrnesagkyndige til afvikling af radgivningsmgderne i projektet anvendes et halvt bgrnesagkyndigt
arsveaerki tre ar.

Til sekretaerbistand i 15 timerugentligtitre ar anvendes en student med kommunikations-eller
projektorienteret profil.

Statsforvaltningens egenfinansieringi projektperioden bestariden ledelsesmaessige forankring, samtat der
stilleslokalertil radighed for projektet.

Timer pr. projekt |Projekter pr. kvartal [Timer pr. kvartal |Timer for 3 ar |Udgifter for 3 ar
Projekt 1
Bgrnesagkyndige 32,00 2,00 64,00 768,00 274.176,00
Opfglgning 12,00 2,00 24,00 288,00 102.816,00
88,00 1.056,00 376.992,00
Projektleder 125.000,00
Anden bistand 120.000,00
Total projekt 1 621.992,00
Projekt 2
Bgrnesagkyndige 72,00 2,00 144,00 1.728,00 616.896,00
Opfglgning 24,00 2,00 48,00 576,00 205.632,00
192,00 2.304,00 822.528,00
Projektleder 125.000,00
Anden bistand 120.000,00
Total projekt 2 1.067.528,00
Evaluering, kommunikation mv. 300.000,00
Total projekt 1+2 1.989.520,00




== AKT 3881955 == Dokument 2 == [ Spm fra EF vedr ansggningen ] ==

Til: 1 (A ndrea Jedrzejowska)
Fra:  Dahl, Susanne DK - EGT ([l NNENENEGEG )
Titel: Re: SV: Spergsmal til ansggningen

Sendt: 31-01-2013 12:37:39

Keere Andrea
Den havde jeg overset — tak for det!

De bedste hilsner
Susanne Dahl

Projektleder

Egmont Fonden

Stgtte og Bevillingsadministrationen
Vognmagergade 9, 5.
1148 Kgbenhavn K
Denmark

www.egmontfonden.dk
+45 33 91 36 44
+45 29 28 97 81

sd@egmontfonden.dk

From: Andrea Jedrzejowska |
Date: torsdag den 31. januar 2013 12.36

To: "Dahl, Susanne DK - EGT"
Subject: SV: Spgrgsmal til ansggningen

Kaere Susanne

Ja det har vi, jeg har lige lagt en besked pa din mobil for ca. 15 min siden. | skal nok fa svar inden den naevnte frist. Jeg
arbejder pa hgjtryk pa at fa det feerdigt idag, det skal gennem flere led, og tager derfor lidt tid.

Mange hilsener
Andrear

Fra: Dahl, Susanne DK - EGT [mailto j
Sendt: 31. januar 2013 12:34

Til: Andrea Jedrzejowska
Emne: FW: Spgrgsmal til ansggningen
Prioritet: Hgj

Kaere Andrea
Har du modtaget nedenstaende mail?

De bedste hilsner
Susanne Dahl

Projektleder

Egmont Fonden

Stgtte og Bevillingsadministrationen
Vognmagergade 9, 5.
1148 Kgbenhavn K
Denmark

www.egmontfonden.dk
+45 33 91 36 44
+45 29 28 97 81

sd@egmontfonden.dk

From: <Dahl>, "Dahl, Susanne DK - EGT"
Date: onsdag den 30. januar 2013 10.18

To: Andrea Jedrzejowska |
Subject: Spprgsmal til ansggningen

Kaere Andrea
Sa gar vi ind i slutspurten ift. sagsbehandlingen af jeres ansggning. Jeg har forsggt at fange dig pa telefonen, men sender nu en
mail i stedet.



Jeg har fglgende spgrgsmal og har brug for Igbende svar og tilbagemeldinger — noget er afklarende, andet er et revideret budget
og sa en enkelt analyse:

1.

(98]

Er der tale om en implementering af tilbud eller en mere eksperimenterende afprgvning?

Hvor sikkert er det, at | gnsker at implementere de ivaerksatte tilbud efter endt projektforlgb? Hvad hvis det fx viser sig
ikke at have den gnskede effekt?

Hvor meget vil det ca. koste for jer arligt i den videre drift? Det samme som i projektfasen?

Jeg skal bede jer udarbejde en cost-benefit-analyse over de forventede arlige besparelser ved omlaegningen fra
enkelttilbud til grupperadgivning. Dette vil — sammen med det forventede Igft i kvaliteten af radgivningen - udggre et
staerkt argument ift. bestyrelsen.

Hvad forestiller | jer, at Egmont Fondens rolle kunne vaere? Vil vi blive tilbudt en plads i fglgegruppen, sa vi kan sikre
videns og erfaringsopsamling?

"Hvorfor kan statsforvaltningen ikke finansiere projektet selv?" Her har jeg brug for et steerkt argument til min
sagsredeggrelse.

Budget: | skal udarbejde en finansieringsplan, hvor i kapitaliserer jeres egen investering — altsa omregner lokaler og
ledelsesforankring i kroner og @re, sa vi kan pavise en reelt egeninvestering.

Udgiftsposten evaluering og kommunikation skal opsplittes i to (estimeret — fx 200.000 til SFI og 100.000 kr. til
kommunikation).

Jeg ser frem til at fa afklaring pa ovenstaende - senest fredag morgen klokken 10 i denne uge, da jeg skal aflevere min
sagsredeggrelse fredag midt pa dagen.

De bedste hilsner
Susanne Dahl

Projektleder
Egmont Fonden
Stgtte og Bevillingsadministrationen
Vognmagergade 9, 5.
1148 Kgbenhavn K
Denmark
www.egmontfonden.dk
+45 33 91 36 44
+45 29 28 97 81

sd@egmontfonden.dk



== AKT 3881959 == Dokument 2 == [ Svar fra SA vedr. ansggningen ] ==

Til: 1 (A ndrea Jedrzejowska)

Fra:  Dahl, Susanne DK - EGT NG
Titel: Re: SV: Spergsmal til ansggningen

Sendt: 31-30-0312 13:17:09

Keere Andrea
Tak for gode besvarelser.

Et hurtigt tilleegsspgrgsmal, som du sikkert kan besvare allerede nu: Jeg har brug for at forsta investeringen i de mange
medarbejdertimer — heriblandt dine arsveerk. Vil der blive ansat vikarer i de frikgbte timer, ansat nye bgrnesagkyndige eller
hvad gar Ignkronerne egentlig til? Jeg gar jo ud fra, at dine og de bgrnesagkyndiges timer allerede er finansieret over de
almindelige estimerede Ignudgifter. Og fonden investerer jo ikke i almindelig drift, sa det aspekt skal jeg bruge en god
argumentation for.

Den videre proces er, at jeg i dag revideret min indstilling og lsegger det op i mit system. Dette vil muligvis medfgre nogle
spgrgsmal til afklaring i den kommende uge — blot sa du er forberedt!

De bedste hilsner
Susanne

From: Andrea Jedrzejowska |
Date: Friday, February 1, 2013 9:29 AM

To: "Dahl, Susanne DK - EGT"
Subject: SV: Spgrgsmal til ansggningen

Kaere Susanne
Hermed svar pa dine spgrgsmal

L Er der tale om en implementering af tilbud eller en mere eksperimenterende afprgvning?
Der er tale om en afprgvning af velbeskrevne, men nye tilbud, som ligger udenfor de muligheder, statsforvaltningen i
dag kan tilbyde borgerne.

21 Hvor sikkert er det, at | gnsker at implementere de ivaerksatte tilbud efter endt projektforlgb? Hvad hvis det fx viser sig
ikke at have den gnskede effekt?
Tilbuddene er velbeskrevne, men erfaringerne undervejs i projektperioden kan fgre til, at tilbuddene ma aendres eller
justeres. Vi forventer et positivt resultat, hvilket vil medfgre en implementering af tilbuddene. Hvis projektet mod
forventning ikke bliver en succes, vil tilbuddene blive justeret, for derefter at blive implementeret i en anden form.

31 Hvor meget vil det ca. koste for jer arligt i den videre drift? Det samme som i projektfasen?
I den videre drift skennes den arlige udgift til de af projektet omfattede aktiviteter i Hovedstaden at veere ca. 1.200.000
kr.

41 Jeg skal bede jer udarbejde en cost-benefit-analyse over de forventede &rlige besparelser ved omlaegningen fra
enkelttilbud til grupperadgivning. Dette vil —sammen med det forventede |gft i kvaliteten af radgivningen - udggre et
steerkt argument ift. bestyrelsen.

| 2012 gennemfgrte vi 456 radgivninger a to timers varighed med deltagelse af en bgrnesagkyndig radgiver og et par (to
borgere).

Udgift til disse radgivninger udregnes til 2 timer x 357 kr. x 456 mgder= 325.584 kr.

I 20 % af disse sager (91 sager) skulle der efterfglgende treeffes afggrelse, hvilket medfgrte sagsbehandlingstid pa 8
timer 4 357 kr. Dette belgber sig til i alt 259.896 kr.

Samlet udgift til afholdelse af 456 radgivningsmgder= 585.480 kr.

Udgift per par per time belgber sig til 585.480:456:2 = 642 kr.

| projekt 1 gennemfgres arligt 16 mgder a tre timers varighed med to bgrnesagkyndige radgivere og fem par (10
borgere)

Udgift til dette beregnes til 3 timer x 714 kr. x 16 mgder= 34.272 kr.

Der forventes ikke efterbehandling i sager, hvor borgerne har deltaget i radgivning.

Udgift per par per time belgber sig til 34.272:16:3:5 = 142,8 kr.

Der skgnnes i Hovedstaden arligt at vaere et potentiale pa ca. 450 par svarende til en arlig besparelse pa 225.000 kr.

51 Hvad forestiller | jer, at Egmont Fondens rolle kunne vaere? Vil vi blive tilbudt en plads i fglgegruppen, s vi kan sikre
videns og erfaringsopsamling?



Safremt der er et gnske herom, vil en repraesentant for Egmontfonden blive inviteret til at deltage i folgegruppen.
Hvis Egmontfonden deltager i fglgegruppen, kan Egmontfonden benytte erfaringer og viden fra projektet i andre
projekter, som Egmontfonden stgtter.

61 "Hvorfor kan statsforvaltningen ikke finansiere projektet selv?" Her har jeg brug for et staerkt argument til min
sagsredeggrelse.
Statsforvaltningernes bevillinger har vaeret faldende over en arraekke, hvilket ogsa er baggrunden for
omstruktureringen af statsforvaltningerne. Projektet omhandler nye radgivningsformer, og statsforvaltningen har ikke
hidtil kunnet fremlaegge et dokumenteret beslutningsgrundlag for de bevilgende myndigheder med henblik pa at fa
projektet finansieret. Det er forventningen, at det ansggte projekt vil bidrage til skabelsen af et sadant
beslutningsgrundlag.

71 Budget: | skal udarbejde en finansieringsplan, hvor i kapitaliserer jeres egen investering — altsd omregner lokaler og
ledelsesforankring i kroner og @re, sa vi kan pavise en reelt egeninvestering.
Udgifterne til lokaler til projektet og de egenfinansierede bgrnegrupper vil arligt vaere ca. 45.000 kr. Udgifterne til
ledelsesforankring vil arligt belgbe sig i ca. 40.000 kr. Projektet forudseettes at Igbe i 24 maneder, dvs. egeninvestering
vil vaere i alt 170.000 kr.

81 Udgiftsposten evaluering og kommunikation skal opsplittes i to (estimeret — fx 200.000 til SFI og 100.000 kr. til

kommunikation).
Vi forventer at bruge 250.000 kr. pa evaluering, og 50.000 kr. pa kommunikation. Den nye enhedsforvaltning sikrer
bedre mulighed for tvaergdende kommunikation med henblik p3a, at tilbuddene pa sigt bliver landsdaekkende.

Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska
Souschef — 2. Familieretskontor

Telefon: N
Mobil: S
Mail: S

Statsforvaltningen Hovedstaden
Borups Allé 177D
2400 Kgbenhavn NV

Fra: Dahl, Susanne DK - EGT [mailto J
Sendt: 30. januar 2013 10:18

Til: Andrea Jedrzejowska
Emne: Spgrgsmal til ansggningen
Prioritet: Hgj

Kaere Andrea
Sa gar vi ind i slutspurten ift. sagsbehandlingen af jeres ansggning. Jeg har forsggt at fange dig pa telefonen, men sender nu en
mail i stedet.

Jeg har fglgende spgrgsmal og har brug for Igbende svar og tilbagemeldinger — noget er afklarende, andet er et revideret budget
og sa en enkelt analyse:

1 Er der tale om en implementering af tilbud eller en mere eksperimenterende afprgvning?
21 Hvor sikkert er det, at | gnsker at implementere de ivaerksatte tilbud efter endt projektforlgb? Hvad hvis det fx viser sig
ikke at have den gnskede effekt?
31 Hvor meget vil det ca. koste for jer arligt i den videre drift? Det samme som i projektfasen?
41 Jeg skal bede jer udarbejde en cost-benefit-analyse over de forventede &rlige besparelser ved omlaegningen fra
enkelttilbud til grupperadgivning. Dette vil —sammen med det forventede lgft i kvaliteten af radgivningen - udggre et
steerkt argument ift. bestyrelsen.



51 Hvad forestiller | jer, at Egmont Fondens rolle kunne vaere? Vil vi blive tilbudt en plads i falgegruppen, s vi kan sikre
videns og erfaringsopsamling?
61 "Hvorfor kan statsforvaltningen ikke finansiere projektet selv?" Her har jeg brug for et staerkt argument til min
sagsredeggrelse.
71 Budget: | skal udarbejde en finansieringsplan, hvor i kapitaliserer jeres egen investering — altsa omregner lokaler og
ledelsesforankring i kroner og @re, sa vi kan pavise en reelt egeninvestering.
81 Udgiftsposten evaluering og kommunikation skal opsplittes i to (estimeret — fx 200.000 til SFI og 100.000 kr. til
kommunikation).
Jeg ser frem til at fa afklaring pa ovenstaende - senest fredag morgen klokken 10 i denne uge, da jeg skal aflevere min
sagsredeggrelse fredag midt pa dagen.

De bedste hilsner
Susanne Dahl

Projektleder
Egmont Fonden
Stgtte og Bevillingsadministrationen
Vognmagergade 9, 5.
1148 Kgbenhavn K
Denmark
www.egmontfonden.dk
+45 33 91 36 44
+45 29 28 97 81
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AAA REVIDERET ANS@GNING 30.04

Revideretansggningden 24. januar 2013

Ansggning til Egmontfonden
Ret til et godt bgrneliv — radgivning om foraeldresamarbejde og bgrne- og foraeldregrupper

Indledning

Viseri Statsforvaltningen Hovedstadeni stigende grad et behov for metodeudviklingi sagerom
foreldremyndighed og samvzer, og vi gnsker derfor at forbedre ogudvikle vores bgrnesagkyndige
radgivningstilbud, sd de bliverbedre, ogsaflere familierkan hjaelpes. Vi gnsker med denne ansggning at
komme med et kvalificeret bud pa, hvordan viimgdekommerbgrnenes ogforaeldrenes behov for hjzelp til
livetsomskiltfamilie, baseret pd vores mangearige erfaring med familieretlige sager.

Praesentation af ansggeren

Statsforvaltningen Hovedstaden erenregional statslig myndighed, derbl.a. varetager familieretlige
opgaverforborgere medbopalihovedstadsregionen. Viskal henvisetil vores brev af 26. november 2012,
hvor viorientererom den fremtidige organisering af statsforvaltningerne

Indsatsomrade

Initiativetliggerinden foromradet omsorgoglaering, idetvi gnskeratyde en hjeelpende ogforebyggende
indsats for bgrn og deresforaeldre i en skilsmissesituation ved at tilbyde bade bgrn og foraeldre hjaelp i form
af bgrnesagkyndigradgivningigrupper.

Resumé

Statsforvaltningen Hovedstaden gnskerat gennemfgreto projekter med fokus pa den forbyggende indsats i
form af radgivning til bgrn og foraeldre i en skilsmissesituation. Projekterne vedrgrer bgrnesagkyndig
radgivning som grupperadgivning forforaeldre, projekt 1, og foreeldregrupper, for bgrn og deres
forzeldre, hvis bgrn er i en bgrnegruppe, projekt 2.



Projektperioden erto ar for hvert projekt, og projekterne skal kgre sidelgbende. Radgivningen af bgrn og
forzeldre skal varetages af statsforvaltningens bgrnesagkyndige radgivere med deltagelse af jurister fra
statsforvaltningen.

Projekterne skal formidles via statsforvaltningens hjemmeside, i foldere og i forbindelse med
me@der/sagsbehandling i statsforvaltningen.

Projekterne vil efter udlgb af projektperioden blive forankret ved, at statsforvaltningen fortseetter med at
udvikle og udbyde tilbuddene som en del af vores abne bgrnesagkyndige radgivning og bgrnegrupper.

Viforventer, at begge projekter pasigtvil fgre til, at foraeldre i hgjere grad vil blivei stand til at indga
aftalerom samveer, fremfor at statsforvaltningen skal treeffe afggrelser. Detervores formodning, at de
aftaler, foraeldre indgar med hinanden, kan vaere mere holdbare ogbedre forbgrnene, end afggrelser
truffet af statsforvaltningen. Viforventersaledes, at begge projektervil vaere med til at fremme saerligt
bernstrivsel, idet radgivningen vil give foraeldrene stgrre indsigti, hvordan bgrns behov oginteresse
kommericentrum.

Begge projekterliggeriforlaangelse af den mangearige positive erfaring, vihar med bgrnesagkyndig
radgivning. Vores gnske er at kgre projekterne sidelgbende, men savel projekt 1som projekt 2 kan afvikles
uafhaengigt af hinanden.

Der eri forbindelse med ansggningen udarbejdet et forprojektet med stgtte fra Egmontfonden, som
indeholderen naermere beskrivelse ogredeggrelsefor begge projekter. Forprojektet vedlaegges som bilag
1, og der henvises hertil.

Formalet med initiativet

Formalet med projekt 1 er at radgive om seerligt; brudprocesser, kommunikation og samarbejde, afleesning
af b@grns signaler og gode aftaler med detformal at foraeldrenebliver bedre til at handtere de udfordringer,
dereri hverdagslivetforen skilt familie.



Baggrunden for initiativet

| forbindelse med skilsmisse sesiforskningen, atderkan vaere en ggetrisiko for, at den enkelte kan udvikle
en livskrise med gkonomiske problemer, psykosociale problemer, ensomhed og social isolation til fglge, og
at det erveaesentligt, at dertages hand om denne problematik. Etsamlivsbrud kan medfgre ggetrisiko for
selvmord, ogderkanvaere risiko forindlaeggelse pa psykiatrisk afdeling grundet depression. Der kan vaere
en gget risiko forfysiske problemer, derses en hgjere grad af dgdelighed efter en skilsmisse, ogdereren
stgrre grad af sygefravaerhos skilte.

Forskningviser, atbgrn, deropleveren skilsmisse, kan veere irisiko foratudvikle sigdarligere end andre
bern. Noget, derer vaesentligt for, at bgrn klarersiger, hvordan foraeldrene handterer situationen omkring
skilsmissen, oghvordan de enesomden felles opgave omkring bgrnene.

Nar bgrn klarersig darligere efteren skilsmisse, kan det have flere arsager. Undersggelser peger p3, at et
langtforlgbifamilien praeget af konflikter, omskiftelser, tab og sorg i forbindelse med skilsmissen og
tilpasningentil den nye situation kan vaere en arsagtil, at bgrnene klarersig darligere. Dette kan antageligt
skyldes, atb@grnene oplever stress, faerre ressourcer hos foraldrene, ogat bgrnene misterden
livssammenhang, de haroplevetsom denbasaleideresliv.

Voresoverordnede gnske erat bidrage til, at vilkarene for bgrn af skilte foreeldre og deres foraeldre bedres
ved hjzelp af radgivning til bade bgrn og voksne.

Initiativets malgrupper

Malgruppenforprojekt 1 er alle foreeldre, der harophaevet samlivet. Barnene skal have bopaeli Region
Hovedstaden. Deterenforudsaetning, atforaeldrene harvanskeligheder med samarbejdet omkring
bgrnene, ogat bgrnene erellervil kunneblive pavirket negativt heraf. Foraeldrene skal endvidere veere
indstillet pd aktivt at deltageietgruppeforlgb.

Initiativetsindhold, arbejdsmetode og hovedaktiviteter

Projekt 1: Et foraeldregrupperadgivningsforlgb vilbesta af fire gange af tre timers varighed, ogdervil kunne
deltage fire-femforaeldrepari hvergruppe. Mgderne vil blive placeret pa en hverdagfra kl.17.00- 20.00.
Processenigruppen bliver styret af to bgrnesagkyndigeradgivere, ogder skal i processen udveksles
erfaringeromforskellige problemstillinger ved at veere skilte foraeldre med fokus pabgrnene. Ved det
sidste gruppemgdevil dervaere enjuristtilstede, hvordervil blive ydet juridiskvejledning/radgivning.

Temaerne forde fire mgder vil vaere: Skilsmissen, kommunikation og samarbejde, skilsmissen setfra
barnets perspektivogdet fremtidige samarbejde.

Som udgangspunktvil mgderne foregaiensamlet gruppe.



En juristvil blive inddraget i detsidste mgde med foraeldrene. Baggrunden for dette er, atvi finder, atden
sarlige ekspertise, vi hari statsforvaltningen, skal inddrages, saledes at de aftaler, foraeldrene eventuelt
har om samveer, ellersom de gnskeratindga med hinanden, bliver fremtidssikret med hjaelp frajuristen.

Projekt 2: De af statsforvaltningen finansierede bgrnegrupper bestar hveraf ca. otte bgrn i alderen ca. 8-14
ar (bgrnene grupperes efteralder). Barnegruppeforlgbet foregdrover seks gange af 1 time og 45 minutters
varighed pa hverdage frakl. 16.00-17.45.

Bornegruppeforlgbet finder sted samtidig med
foraeldregruppeforigbet, sa bgrn og foraeldre kan fglges ad.

| bgrnegruppen bruges forskellige metoder. Derkan vaelges mellem samtale, tegning, skrivning, sang og
musik. Gennem disse aktiviteter farbgrnene mulighed for at give udtryk fortankerog fglelser.

Under hvert mgde erder indlagten pause, hvorderserveresforfriskninger, og hvor bgrnene farmulighed
for at tale om andre ting, derinteresserdem. Det ervores erfaring, at bgrnene ofte harbrugfor at kunne
veaere mere frie i et mindre formelt samvaer med hinanden, og at dette er medvirkende til at Igse op for
stemningenirummet.

Der tages udgangspunktide temaer, bgrnene selv er optaget af. Det som kommerfrem undervejs
mundtligt eller skriftligt vil vaere bestemmende for, hvilkeemner dertages op pa mgderne. Padenne made
far hvert barn mulighed for at komme frem med det, som ervigtigt forham ellerhende.

Pa hvert mgde tagesfat i det, som derer talt om gangenfgr, forat forebygge, atbgrnene i ensomhed gar
og tumlermed temaer, som har veeret oppe patidligere mgder.

Pa hvert mgde erder opmaerksomhed p3, atalle bgrn far mulighed forat tale og udtrykke sig.

Der spges om stptte til etablering af foreeldregrupper, hvorforaeldre til ca. otte bgrn, maksimalt 16
foraeldre, mgdes seks gange af 1 time og 45 minutters varighed pa hverdage frakl. 16.00-17.45. Som
udgangspunkt bgrbegge foreeldre mgde, daformalet er at ¢ge foraeldrenes evne til at kunne samarbejde
omkring deres barn og til at have fokus pa barnet.

| foreeldregruppen skal derarbejdes med fglgende problemstillinger: Hvordan skabes der respekt for
hinandens og bgrnenes synspunkter, hvordan styrkes foraeldrenes indbyrdes kommunikation, hvordan
bliverforeldrenebedre til atlytte til bgrnene, hvordan bliver foraeldrene bedre til at handtere konflikter til
gavn forbgrnene, og hvordan gges foraldrenes engagementibgrnene.

Foraeldregruppen skal tillige drgfte de konkrete problemer, derfremkommeribgrnegruppen, samtde
emner, foraeldrene selv harbrugfor at fa drgftet.



Formidlingsaktiviteter

Tilbuddenevil blive formidlet viavores hjemmeside, og dervil blive udgivet en folder for hvert projekt. Der
vil vaere mulighed for at kontakte statsforvaltningen pa mail med spgrgsmal om projekterne og mulighed
for at tilmeldesig projekterne via mail.

Tilbuddenevil tillige blive formidleti forbindelse med, atvi har foraeldre til mgde i statsforvaltningen. Der
vil blive oplyst ogvejledt om tilbuddene til mgder om samvaer, foreldremyndighed og i aegteskabssager.
Der vil blive sendt foldere udiforbindelse med fremsendelse af separations- og skilsmissebevillingerogi
forbindelse med sagsbehandlingen i samvaers- og foraeldremyndighedssager.

Tilbuddeneskal endvidere fremga pa Ankestyrelsens hjemmeside og pa www.morogfarskalskilles.dk

Der vil blive udsendt pressemeddelelse og undervejsi projektet, narfx etellerto forlgb harveaeret
gennemfgrt, vil medier (tv og aviser) blive kontaktet med henblik pa at oplyse om projekterne.

Vivil kontakte andre aktgrer pd omradet og orientere omvores projekter med henblik p3a, atde kan oplyse
om projekterne paderes hjemmesiderelleriforbindelse med mg@deaktivitet. Vi pateenker at kontakte
Foreningen Far, Delebarn.dk, Center for Familieudvikling og M@gdrehjaelpen. Endvidere vilvi fremsende
foldere til samtlige kommunale bgrne- og ungeafdelinger og paadagogiske psykologiske radgivningeri
regionen med anmodning om videreformidling til daginstitutioner og skoler.



Organisering og samarbejdspartnere

Projektet skal som udgangspunkt udfgres af Statsforvaltningen Hovedstadens bgrnesagkyndige radgivere i
samarbejde med projektkoordinatoren (jurist). Til hvert projekt knyttes to bgrnesagkyndige og en jurist per
forlgb. Dvs. kvartalsvis vil fire bgrnesagkyndige og en-to jurister skulle deltage.

De bgrnesagkyndige radgiverei statsforvaltningen eruddannet socialradgivere eller psykologer og har
mange ars erfaringiat arbejde med bgrn og familier, herunder skilte familier.

Projektkoordinatoren eruddannet jurist fungerer som souschefi kontoret og har mange ars erfaring pa det
familieretlige omrade. Projektkoordinatoren haransvaretforden overordnedestyring af projektet,
herundervisitationen og kommunikationen/formidlingen. Efter endt projektperiode er det
projektkoordinatorens opgave at medvirke til tilrettelaeggelsen af evalueringens form ogindhold og
varetage den overordnedestyring heraf.

Der vil tillige blive tilknyttet en studentermedhjaelp til projektet.

Der ernedsaten referencegruppebestaende af deltagerefra Statsforvaltningen Hovedstaden (kontorchef
Jette Ragild, souschef AndreaJedrzejowska, bgrnesagkyndig radgivere Pia Scheuer ogKirsten Graakjaer),
Statsforvaltningen Syddanmark (kontorchef Marianne Samuelsson),

(souschef Henriette Braad Olesen) og Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd SFI (seniorforsker Mai
Heide Ottesen).

SFlerindstillet pa at varetage evalueringen af projektet, og derforhandles aktuelt om evalueringens
endeligeform.



Initiativets succeskriterier og langsigtede effekt

Vihar en formodningfor, at begge projektervil kunne give bedre livskvalitet forbgrn og foraeldre i skilte
familier, idetbade bgrn ogvoksne farmulighed forattilegne sigviden ogveerktgjer, derkan ggre livetien
skiltfamilie mindre problemfyldt. Projekterne kanvare medvirkende til forebyggelse af de psykiske og
fysiske reaktioner, der kan vaere pa en skilsmisse forbade bgrn og foreeldre

Vihar formodningfor, at begge projekter vil medvirke til, at flere foraeldre vil veelge aftalesporet frem for,
at statsforvaltningen skal treeffe afggrelse. Dette vilvaere at betragte som en succes, idet foraeldres egne
aftaleroftestvil kunne tilgodese barnets behov oginteresserihgjere grad end en afggrelse fra
statsforvaltningen, hensettil, at foraeldrene kender barnet bedst. Herved mindskes ogsa den direkte
involveringaf bgrnien egentligsagsbehandling. Samtidig ma derforventes feerre “gengangere”, idet
foraeldre, som har haften sagistatsforvaltningen viaradgivningsprojekterne, vilkunne fa vaerktgjer til
fremadrettetatlgse problemer omkring samvaer mv. pa egen hand.

Viforventerventetiden paindividuel bgrnesagkyndig radgivning og konfliktmaegling nedbringes, idet vi ved
projekt 1 kan tilbyde flere foraeldre hjeelp paen gang.

Viforventerpdsigtfaerre nye sagerom samveerog foreeldremyndighed i statsforvaltning, idet sagerne ikke
nar at opsta, fordi foraeldre i forbindelse med deres samlivsophaevelse kan fa hjaelp til foraeldresamarbejdet
i grupper, hvorderligeledestilbydes juridisk radgivning og hjeelp til aftalerom bgrnene.

Statsforvaltningen Hovedstaden behandlede i 2011 ca. 5.500 samvaerssager. | ca. 50 % af sagerne indgik
foraeldreneen aftale om samvaeret, mens statsforvaltningenica. 20 % af sagerne traf en afggrelse om
samveeret.|ca. 5 % af sagerne afviste statsforvaltningen at behandle sagerne, idet detikke vargodtgjort, at
dervar sadanne vaesentligt forandrede forhold, at samvaeret burde sendres af hensyn til barnet.

Vihar en formodningfor, at projekt 1, seerligt ved en tidligindsats, vilkunne bevirkeen vaesentlig stigningi
forligogaftalerom seaerligt samveer. Vi haren formodning foren stigning til ca. 60 %, menvi har i den
forbindelse en registreringsmaessig udfordring, idet de aftaler, somvil bliveindgaetiforbindelse med
projekt1ellerefterfglgende, som udgangspunktikke automatisk vil blive registreretivores system.
Safremtforaeldrene haret gnske om, at deres aftale kommerpaensag hos os, vil dette blive gjort og
registreretsom et forlig ogvil fremga af vores statistik.

Viforventerikke, at projekt 2vil medfgrer en maerkbar stigningiforligog aftalerom samvaer, idet det,
baseret pavores erfaringer, ofte ersadan, at deltagerne enten allerede haren fungerende aftaleom
samvaeret, eller pd et tidligere tidspunkt harfaet fastsat deres samvaer. Vi haren forventning om, at projekt
2, som fgr naevnt, vil kunne skabe en bedre trivselfor bgrn og foraeldre i en skilt familie. Dette vil
evalueringen kunnebelyse, men detvil ikke kunne registreresivores system.

| forhold til sager om foreeldremyndighed og bopael varderi 2011 enforligsprocent paca. 28 %. Vi
forventerikke umiddelbart, at projektet vil kunne medvirke til en vaesentlig stigning af forlig og aftaleri
dennetype sager, hensettil, at en uenighed om foreeldremyndighed og b opa| ofte kan vaere mere



vanskelig atI@se viaradgivning, modsat samvaersager, hvor forligspontentialet ofte erstgrre, idetderer
flere faktorervedrgrende barnet, dererispil og somvil kunne pavirkes af en radgivning.

Sammenfattende kan der opstilles fglgende succeskriterier:

Konkretvil effekten af de gennemfgrte projekter males pa fglgende made:

1. Bedring af livskvalitet vil blive maltved spgrgeskemaundersggelser, derforetages ved afslutningen af
hvertforlgb.

2. Undgaelse af uhensigtsmaessige reaktioner vil blive malt ved efterfglgende undersggelse efter
forlgbets afslutning efter neermere aftale med ekstern evaluator.

3. Feerre gengangersager vil blive malt ved optzelling af gengangersager blandt de pari projekterne, der har
haften sag i statsforvaltningen, sammenholdt med det samlede antal gengangersageri statsforvaltningen.

4. Valg af aftalesporistedetforafggrelsessagvil blive maltved optaelling et ar efterforlgbets afslutning af
efterfglgende antal ansggninger. Malet er, at derikke fremkommer ansggninger overhovedet.

5. Undgaelse af involvering af bgrn vil blive maltved opteelling et ar efter forlgbets afslutning af
efterfglgende afholdte bgrnesamtaler og bgrnesagkyndige undersggelser, jf. foraeldreansvarslovens § 34.
Maleter, at der ikke visersigbehov forsadaninddragelse af barnet.

Forankring af initiativet og dets resultater

Projekterne vilblive forankret ved, at Statsforvaltningen Hovedstaden efter endt finansiering fortsaetter
med at have tilbuddene, som enfast del af vores udbud af aben bgrnesagkyndig radgivning, idet vi
forventer, atantallet af abne individuelle radgivninger og konfliktmaeglinger mindskes

Hvis projektetvisersigathave denforventede positive effekt, forventes det, at alle centre i den nye
enhedsforvaltning vil skulle tilbyde grupperadgivning til foraeldre, og foraeldregruppertil foraeldre, der har



bgrnien bgrnegruppe, i detomfangdervil vaere behov fordet. Erfaringer fra projekterne vilendvidere
kunne anvendes af andre aktgrer, dertilbyderradgivningtil bgrn og skilte familier bade i privat og
offentligt/kommunalt regi.

Evaluering og dokumentation

Det Nationale ForskningscenterforVelfaerd, SFI, vil skulle varetage evaluering og dokumentation. Jf. bilag 1
Forprojekt, side 14.

Tidsplan

I projekt 1 skal derafviklesfire forlgb afire mgder perhalve ar, og i projekt 2 afvikles fire forlgb a seks
mgder perhalve ar. Forlgbeneide to projekterlaeggesiforlaengelseaf hinanden.

Vedenfinansieringfra 2013, vil tidsperspektivetfordetsamlede projekt vaere, at detvil kunne
iveerksaettes sommerferien 2013.

Pkonomi
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Til: I (Andrea Jedrzejowska)
Cc: I (Habersaat, Katrine Bach DK - EGT)

Fra: Ravnebjerg, Nina DK - EGT (S
Titel: Bevillingsbrev - Egmont Fonden

Sendt: 05-08-2013 11:06:55

Bilag: SKMBT_C35313080510250.pdf;

Kzere Andrea,

Jeg vedheaefter indscannet kopi af det bevillingsbrev + udbetalingsplan, vi sendte d. 19. juni 2013.
Kopien er tillige sendt med ordinaer post.

Med venlig hilsen

Nina Ravnebjerg

Programassistent

Egmont Fonden

Stgtte- og bevillingsadministrationen
Vognmagergade 9, 5.

1148 Kgbenhavn K

Tel. 3391 3644

CVR 114561 11
www.egmontfonden.dk
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Foreningen Far
Valgardsvej 4, 4
2500 Valby

Keere Jesper Lohse

Vedr. aktindsigti Statsforvaltningens projekt “Rettil et godt bgrneliv”’

stgttet af Esmont Fonden

Hermed sendes 2. e-mail med akter i ovenstaende sag.

Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska

Dato: 21-04-2016

Forzeldremyndighed og samveer

Statsforvaltningen
Storetorv 10
6200 Aabenraa

Sagsnummer.: 2016 - 24474
SAGSBEHANDLER: Andrea
Jedrzejowska

Telefon: 7256 7000
EAN-Nr. 5798000362222
skrivtil os via borger.dk
www.statsforvaltningen.dk

ABNINGS- OG TELEFONTIDER
findes pa
www.statsforvaltningen.dk/kontakt
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== AKT 3882101 == Dokument 2 == [ Invitation netvaerksarr. 2013 | ==

Til: I (Andrea Jedrzejowska)

Fra: Egmont Fonden
Titel: Tilmelding til Egmont Fondens netveerksarrangement
Sendt: 27-08-2013 15:09:25

Kare Andrea Jedrzejowska

Vi har sendt dig en invitation til Egmont Fondens érlige netverksarrangement, som finder sted den 3. oktober
2013 kl. 13.30 - 17.30.

Du kan tilmelde bade dig selv og op til to andre fra dit projekt via nedenstaende link.

Har du/I ikke mulighed for at deltage i arrangementet, beder vi dig venligst melde afbud - det sker ligeledes via
linket nedenfor.

https://survey.enalyzer.com/?Pid=t7hub8p3 &Rid=p3r5rum§

Var opmarksom pé, at tilmelding skal ske samlet for hvert projekt. Er I flere fra projektet, som ensker at deltage,
skal du som kontaktperson st for den samlede tilmelding. Du skal siledes ikke sende denne mail videre til de
andre projektdeltagere.

Vi beder om din tilbagemelding senest den 5. september.

Har du ikke modtaget mailen med invitationen, bedes du tage kontakt til os pa mail@egmontfonden.dk eller pa
telefon 33 91 36 44.

Med venlig hilsen

Egmont Fondens Stette- og bevillingsadministration



== AKT 3882128 == Dokument 2 == [ Milepzelsplan+ kommunikationsplan ] ==

Til: I (Andrea Jedrzejowska)
Cc: I (cnsen, Anders Kragh DK - EGT)

Fra: Habersaat, Katrine Bach DK - EGT

Titel: FW: milepaelsplan og kommunikationsplan

Sendt: 29-11-2013 12:13:34

Bilag: Kommunikationsplan - Projekt om foreeldregrupper og foreeldreundervisning - Afdeling Kabenhavn.docx; Milepeelsplan
version 2 test test.docx;

Kaere Andrea
Hermed endelig en tilbagemelding fra mig.

Vi har lavet en omorganisering herinde, som betyder, at Anders Kragh Jensen, som | mgdte ved vores mgde herinde, fremover
sidder med alle indsatser pa skilsmisseomradet. Derfor vil Anders fremover vaere jeres kontaktpersoner herinde. Jeg sidder nu
udelukkende med leeringsomradet og med ansvar for vores program En Handsraekning.

Anders vil kontakte jer snarest — og sikkert kigge forbi til en kop kaffe :-)
Jeg er dog ikke lengere vaek end nabokontoret, sa Anders og jeg sikrer selvfglgelig en god overlevering og Igbende kontakt om
jeres projekt.

Tak for samarbejdet.
Mange venlige hilsner,
Katrine

Katrine Bach Habersaat

Programleder

Egmont Fondens stgtte- og bevillingsadministration
Vognmagergade 9, 5. sal

1148 Kgbenhavn K

CVR 114561 11

www.egmontfonden.dk
Mob + 45 61 70 21 00

From: Andrea Jedrzejowska I
Date: torsdag den 7. november 2013 10.05

To: "Habersaat, Katrine Bach DK - EGT" |

Subject: milepzalsplan og kommunikationsplan
Kzere Katrine

Hermed milepaelsplan og kommunikationsplan for projektet.
Hvis der noget der mangler/uklarheder eller spgrgsmal kan du bare ringe eller skrive.

God dag®©
Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska
Specialkonsulent, souschef
Familieretten Afdeling Kebenhavn

E-mail: [
Telefon : |
Statsforvaltningen

Storetorv 10

6200 Aabenraa

Telefon: 72 56 70 00

www.statsforvaltningen.dk



Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk
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Milepzelsplan projekt “Ret til et godt bgrneliv”

Statsforvaltningen med stgtte fra Egmontfonden

Version 07.11.13

eKommunikationsplan for hele projektperioden 2013-2016 er udarbejdet. foreliggeri saerskilt
dokument.

ePlan forrekruttering internt og eksternt klarggres i overensstemmelse med
kommunikationsplanen

*Materiale, foldere, undervisningsmateriale, hjemmeside mv. feerdigggres

fase 1 *Mgdeplanfor projekterne for 2014/15 er pa plads

eProjekt 1 0g Projekt 2 erbemandet med otte bgrnesagkyndige ra dgivere og to jurister.

4. kvartal 2013 J

eInformationsmgder skal afholdes i januar medinterne mgderi Afdeling Kgbenhavn, Afdeling \
Aabenraa (visitation) og AfdelingRgnne (information/callcenter). Fokus pa projekternes respektive
indhold og pa, atderskal oplyse omtilbuddene (rekrutteringsfoldere) bade telefonisk, samt nar
dersendesindkaldelser og afggrelser ud.

eDerskal afholdesinformationsmgde om projekterne med eksterne aktgrer hos os, og mgder med
ca.5udvalgtekommunerud af huset

*Mgde med Egmont og evalueringsfirma

eIntern undervisningaf de medarbejdere, der skal deltage i projektetiform af 2 dages kursus
eDetailplanleegningaf projektforlgb 2014/15, herunder | okaler, indretningaflokaler, bespisning mv.
1 : kva rta | 20 14 eAl materiale er pa plads, og skaludsendes til relevante aktgrer

ePressemeddelelserud

sForste referencegruppe-mede, formalet med mgderne vil vaere at sparre om projekternesfo rlﬁy

herunderbehovforjursteringer/andringer

eOpstartaf projekt 1 (hold A+B fase 1) og projekt 2(hold A+B fase 1), projekterne Igber fra apriltil
juni
eSupervision 2 gange med henblik pa udvikle metoden, samt sikre at metodisk ramme fastholdes
oEfter hvert forlgb skal der foretages en intern minievaluering af hvert projekt, fokus skal vaere
pa:
eKommunikation, presse —falge op herpd, opmaerksomhedspunkter i forhold til naeste
presselancering.
eRekrutteringen - hvordan er det gdet, har vi kunne rekruttere i det gnskede omfang, mange eller
fa tilmeldte, hvordan har folk féet/set tilbuddene
eMadlgruppen - har vi ndet de gnskede madlgrupper, hvordan har gruppernes sammensaetning
vaeret, har grupperne fungeret i forhold til vores gnsker om gruppearbejde/dynamik
eHar de bgrnesagkyndige rddgivere veeret ordentligt kleedt pé — har undervisningsmaterialet
veeret tilstraekkeligt
eForbedringer til naeste opstart — generelt, herunder praktiske forhold, som lokaler og bespisning
eStatistik pd fremmgade og tilfredshed/ utilfredshed hos borgerne
eHalvarligafrapportering til Egmont/regnskab + rapportering til Egmont i sammenhang hermed

2. kvartal 2014




3. kvartal 2014

4. kvartal 2014

1. kvartal 2015

\

eOpstartaf nyegrupperi projekt 1 (hold C+D fase 1) og projekt 2 (hold C+D fase 1),
projekterne Igber fra august til september

eSupervision 2 gange med henblik pd udvikle metoden, samt sikre at metodisk
ramme fastholdes

eIntern minievaluering
ereferencegruppe-mgde

J

projekterne Igber fra oktober til november

eSupervision 2 gange med henblik pd udvikle metoden, samt sikre at metodisk
ramme fastholdes

eIntern minievaluering

eMgdeplanfor projekterne for 2015/16 skalveere udfaerdiget.

eBemandingafprojekterne for 2015/16 skal vaere pa plads, som minimumdeltager
otte bgrnesagkyndige radgivere og to jurister.

eIntern undervisningaf medarbejdere, der skal deltage i projektetiform af 2
kursus dage

eDetailplanlaegning af projektforlgb 2015/16, herunder opfglgning pa, hvordan
lokaler/indretning/bespisning har fungeret —evt. forbedringer

ePlanlaegning af fornyet kontakt til presse og interne og eksterne aktgrer
(reminder/status pa projektet)

eHalvarligafrapportering til Egmont/regnskab + rapportering til Egmont i

sammenhanghermed
eUdarbejdelse af forankringsplan pa baggrund af delevaluering fra Egmont. /

eOpstartaf nyegrupperi projekt 1 (hold E+F fase 1) og projekt 2 (hold E+F fase‘!?y\

eOpstartaf projekt 1 (hold G+Hfase 1) og projekt 2 (hold G+H fase 1), projekterne\
Igberfra januartil februar

eSupervision 2 gange med henblik pd udvikle metoden, samt sikre at metodisk
ramme fastholdes

eInformationsmederi januar/februar: interne mgderi Kebenhavn, Aabenraa
(visitation) og Rgnne (information/callcenter), mgde med eksterne aktgrer hos os,
mgder med kommuner ude af huset

eKontakt til presse og gvrige eksterne aktgrer

e[ntern minievaluering

sReferencegruppe-meode /




fase 2
2. kvartal 2015

3. kvartal 2015

4. kvartal 2015

eForankringsplanafleveres til Egmont
eOpstartaf projekt 1(hold A+B fase 2) og projekt 2(hold A+B fase 2), projekterne
Igberfra apriltil maj

eSupervision 2 gange med henblik pa udvikle metoden, samt sikre at metodisk
ramme fastholdes

eIntern minievaluering

eHalvarligafrapportering til Egmont/regnskab + ra pportering til Egmont i
sammenhanghermed

~

J

eOpstartaf projekt 1 (hold C+D fase 2) og projekt 2(hold C+D fase 2), projekterne
lgberfra august til september

eSupervision 2 gange med henblik pa udvikle metoden, samt sikre at metodisk
ramme fastholdes

eIntern minievaluering

esReferencegruppe-mgde

~

J

eOpstartaf projekt 1 (hold E+F fase 2) og projekt 2(hold E+F fase 2), projekterne
Igberfra oktobertil november

eSupervision 2 gange med henblik pa udvikle metoden, samt sikre at metodisk
ramme fastholdes

eIntern minievaluering

eHalvarligafrapportering til Egmont/regnskab + ra pportering til Egmont i
sammenhanghermed

~




1. kvartal 2016

eOpstartaf projekt 1 (hold G+Hfase 2)og projekt 2 (hold G+H fase 2), projekterne
Igberfra januartil februar

\

eSupervision 2 gange med henblik pa udvikle metoden, samt sikre at metodiskramme

fastholdes
eIntern minievaluering
eMetodekatalog ogtemadag iveerksat
eReferencegruppe-mgde

J

fase 3
2. kvartal 2016

eMetode katalogfeerdiggjort

eTemadag afholdt

eKonkretstillingtagen til forankring/ fortsaettelse afprojektet.
eEvaluering

eHalvarligafrapportering til Egmont/regnskab + ra pportering til Egmont i
sammenhanghermed - Afsluttende regnskab til Egmontfonden

projekt afsluttet

forankring

eForankring
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Kommunikationsenheden /JODUHO
6. november 2013

Kommunikationsplan for projektet "Ret til
et godt bgrneliv”

- Et tilbud til skilte foraeldre om hjeelp til godt foraeldresamarbejde

Indledende kommentarer

Kommunikationsplanen justeres Igbende, sa den passertil projektet, tidsplanerne, rammer, malgruppe,
eventuel pressedaekning mv.

Forud for hverholdopstart udarbejdes en specifik kommunikations-og presseplan forden kommende
periode, dergardybereindiindhold, form, struktur, plan mm.

Alt kommunikations- og pressemateriale udarbejdes i gvrigti henhold til Egmontfondens krav og
bestemmelsertil eksternt materiale. Det vil dermed af alt materiale fremga, at projektet er stgttet af
Egmontfonden, ligesom dervil blive indsat logo, indhentet citater oganden information til
pressematerialet.

Projektfase 1
4, kvartal 2013

e Derudarbejdesenkommunikationsplanfor projektet.

e De enkelte projekter (projekt 1og projekt 2) navngives, sa de ud fra navnene erforstaelige og
interessanteforforaeldrene.

e Nyhedom projekterne publiceres pa hjemmesiden.

e Derudarbejdes materialetil projekterne: Rekrutteringsfoldere malrettet foreeldrene,
undervisningsmateriale, hjemmesidetekster, tilmeldingsformularer mm.

1. kvartal 2014

e Derudsendesrekrutteringsbrochurertil potentielle deltagende foraeldre (eksempelvis sammen
med afggrelsesbreve, mgdeindkaldelseretc.).

e Derudsendes pressemeddelelserom henholdsvis projekt 1 (radgivnings-ogundervisningsforlgbet)
og projekt 2 (foraeldregrupper).



Kommunikationsenheden /JODUHO
6. november 2013

2. kvartal 2014

e Presseopfglgningiforbindelse med projektstart. Der udsendes evt. endnu en pressemeddelelse
ellerandet, derberetter om projektet, dets opstart, deltagernes forventninger, forventet resultat
mm. (Den naermere plan afhaengeraf den hidtidige interesse og pressedaekning).

e Derlavessmafilmmedde deltagendeforaeldre. Filmeneskal vise, hvad projekternegarud p3,
hvordan forlgbene eri praksis, hvad foraeldrene far ud af projektet, hvordan detgavner
foreeldresamarbejdet ogisidste ende, hvordan et styrket foraeldresamarbejde ertil gavn for
barnet. Disse film skal bruges bade internt og eksternttil at udbrede projekterne ogvise, hvad det
forebyggendearbejdebetyder. Filmene kan bruges bade pa hjemmesiden, i forhold til pressen, i
forhold til evalueringen, iforhold til evt. videre udbredelse af projektet mm.

e Deterusikkert, hvorvidtde smafilm kan fardigproduceres og afsluttes, saledes at de kan brugesi
markedsf@ringen allerede i 2. kvartal 2014. Der satses p3, at de lavesfaerdige i Igbet af 3. kvartal
2014 med henblik paanvendelse fra ultimo 2014 og frem.

e Vedafslutningen af de fgrste hold (foraeldreundervisning +foraeldregrupper) udsendes en
pressemeddelelse, derfortaellerom de f@grste resultater fra projektet, foraeldrenes oplevelse,
betydningen af projektet etc.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages procedurenfra 1. kvartal 2014. Der udsendes nyt
pressemateriale, rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres Igbende med ny information om
tid, sted, formal mm.

3. kvartal 2014

e Derrettesevt.idetallerede udarbejdede kommunikations- og pressemateriale, sd det passerindi
de geldende rammerogtidsplaner.

e Presseopfglgningiforbindelse med projektstart. Derudsendes evt. endnu en pressemeddel else
ellerandet, der beretter om projektet, dets opstart, deltagernes forventninger, forventet resultat
mm. (Den naermere plan afhaengeraf den hidtidige interesse og pressedaekning).

e Derarbejdesvideremedde smafilm, derskal vise, hvad projekterne indeh older, og hvordan
deltagelseggrde skilte foraeldrene bedrerustettil et godt foraeldresamarbejde om faelles bgrn.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren. Der udsendes nyt pressemateriale,
rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres |gbende med ny information omtid, sted, formal
mm.

4, kvartal 2014



Kommunikationsenheden /JODUHO
6. november 2013

e Pabaggrund af denhalvarlige afrapportering til Egmont, deninterneevalueringmm. laves der
foraeldre- og pressemateriale, som fortellerom de forelgbige erfaringer med henholdsvis
foreeldreundervisningen og foraeldregrupperne.

e Kommunikations- og presseindsatsen evalueres med henblik pa forbedringiforholdtil de
kommende projektfaser og undervisningsforlgb / foraeldregrupper.

e Kommunikations- og presseindsatsen gentaenkes pa baggrund af evalueringen.

e Derrettesevt.imaterialet pa baggrund af evalueringen.

o De tidligereomtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foreeldrene bedre rustet til et godt foreeldresamarbejde om feelles bgrn, bruges aktivti
arbejdet med rekruttering af foreeldre samti pressearbejdet og det gvrige kommunikationsarbejde.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren. Der udsendes nyt pressemateriale,
rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres Ipbende med ny information om tid, sted, formal
mm.

1. kvartal 2015

o Evt. presseopfelgningiforbindelse med projektstart. Derudsendes endnu en pressemeddelelse
ellerandet, der beretter om projektet, dets opstart, deltagernes forventninger, forventet resultat
mm. (Den naermere plan afhaengeraf den hidtidige interesse og pressedaekning).

e Derudsendesfortsat rekrutteringsbrochurertil potentielle deltagende foraeldre (eksempelvis
sammen med afggrelsesbreve, mgdeindkaldelser etc.).

e De tidligereomtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foreeldrene bedre rustet til et godt foreeldresamarbejde om faelles bgrn, bruges aktivti
arbejdet med rekruttering af foreeldre samti pressearbejdet og det gvrige kommunikationsarbejde.

e Derrettesogjustereslgbendei materialet, sa det passertil den aktuellesituation, tid spunkter,
datoer, stedermm.

e Evt. pressearbejde i forbindelse med afslutning pa de enkelte hold.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren. Derudsendes nyt pressemateriale,
rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres |gbende med ny information om tid, sted, formal
mm.

Projektfase 2
2. kvartal 2015

e Evt. presseopfelgningiforbindelse med projektstart. Der udsendes endnu en pressemeddelelse
ellerandet, derberetter om projektet, dets opstart, deltagernes forventninger, forventet resultat
mm. (Den naermere plan afhaengeraf den hidtidige interesse og pressedaekning).



Kommunikationsenheden /JODUHO
6. november 2013

e De tidligere omtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foreeldrene bedre rustet til et godt foraeldresamarbejde om faelles bgrn, bruges aktivt i
arbejdet medrekruttering af foraeldre samti pressearbejdet og det gvrige kommunikationsarbejde.

o Derrettesogjusteres|gbendei materialet, sd det passertil den aktuellesituation, tidspunkter,
datoer, steder mm.

e Evt. pressearbejdeiforbindelse med afslutning pa de enkelte hold.

e Kommunikations- og pressematerialet justeres Igbende, sd det passerindide geeldenderammerog
tidsplaner.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren. Der udsendes nyt pressemateriale,
rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres Igbende med ny information omtid, sted, formal
mm.

3. kvartal 2015

e Evt. presseopfelgningiforbindelse med projektstart. Derudsendes endnu en pressemeddelelse
ellerandet, der beretter om projektet, dets opstart, deltagernes forventninger, forventet resultat
mm. (Den naermere plan afhaengeraf den hidtidige interesse og pressedaekning).

e De tidligere omtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foraeldrene bedre rustet til et godt foraeldresamarbejde om faelles bgrn, bruges aktivti
arbejdet medrekruttering af foreeldre samti pressearbejdet og det gvrige kommunikationsarbejde.

e Derrettesogjustereslgbendei materialet, sa det passertil den aktuellesituation, tidspunkter,
datoer, stedermm.

e Evt. pressearbejdeiforbindelse med afslutning pa de enkelte hold.

e Kommunikations- og pressematerialet justeres Igbende, sd det passerindide geeldenderammerog
tidsplaner.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren. Der udsendes nyt pressemateriale,
rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres |gbende med ny information om tid, sted, formal
mm.

4, kvartal 2015

e Pabaggrundaf den halvarlige afrapportering til Egmont, deninterneevalueringmm. laves der
foraeldre- og pressemateriale, som fortaeller om de forelgbige erfaringer med henholdsvis
foreeldreundervisningen og foraeldregrupperne.

e Kommunikations- og presseindsatsen evalueres med henblik paforbedringiforholdtil de
kommende projektfaser og undervisningsforlgb / foraeldregrupper.

e Kommunikations- og presseindsatsen gentankes pa baggrund af evalueringen.

e Derrettesevt.i materialet pabaggrund af evalueringen.

e Kommunikations- og presseindsatsen for de kommendehold ogfaseri projektet planlaegges.



Kommunikationsenheden /JODUHO
6. november 2013

e Derudsendesrekrutteringsbrochurertil potentielle deltagende foreldrefor kommende forlgb
(eksempelvis sammen med afggrelsesbreve, mgdeindkaldelseretc.).

e De tidligere omtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foraeldrene bedre rustet til et godt foraeldresamarbejde om faelles bgrn, bruges aktivti
arbejdet medrekruttering af foreeldre samti pressearbejdet og det gvrige kommunikationsarbejde.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren. Der udsendes nyt pressemateriale,
rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres Igbende med ny information omtid, sted, formal
mm.

1. kvartal 2016

e Evt. presseopfelgningiforbindelse med projektstart. Der udsendes endnu en pressemeddelelse
ellerandet, derberetter om projektet, dets opstart, deltagernes forventninger, forventet resultat
mm. (Den naermere plan afhaengeraf den hidtidige interesse og pressedaekning).

e De tidligere omtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foreeldrene bedre rustet til et godt foraeldresamarbejde omfaelles bgrn, bruges aktivti
arbejdet medrekruttering af foreeldre samti pressearbejdet og det gvrige kommunikationsarbejde.

o Derrettesogjusteres|gbendei materialet, sd det passertil den aktuellesituation, tidspunkter,
datoer, steder mm.

e Evt. pressearbejdeiforbindelse med afslutning pa de enkelte hold.

e Kommunikations- og pressematerialet justeres Igbende, sd det passerindide geeldenderammerog
tidsplaner.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren fra 1. kvartal 2014. Der udsendes nyt
pressemateriale, rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres Igbende med ny information om
tid, sted, formal mm.

Projektfase 3
2. kvartal 2016

e Pabaggrund af den afsluttende afrapporteringtil Egmont, deninterne evalueringmm. laves der
foraeldre- og pressemateriale, som forteller om de erfaringer med henholdsvis
foreeldreundervisningen og foraeldregrupperne.

e Kommunikations- og presseindsatsen evalueres med henblik paforbedringiforholdtil en eventuel
viderefgrelse af projektet.

e Kommunikations- og presseindsatsen gentaenkes pa baggrund af evalueringen.

e Derrettesevt.i materialet pa baggrund af evalueringen.

e Kommunikations- og presseindsatsen foreventueltkommendehold planleegges.



Kommunikationsenheden /JODUHO
6. november 2013

e De tidligere omtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foreeldrene bedre rustet til et godt foraeldresamarbejde om faelles bgrn, bruges aktivti
arbejdet med afrapportering og eventuel rekruttering af nye foraeldre.
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== AKT 3882156 == Dokument 2 == [ Workshop hos EF ] ==

Til: 1 (Andrea Jedrzejowska)

Cc: B (Dina Celia Madsen (dcm@damvad.com))

Fra: Jensen, Anders Kragh DK - EGT

Titel: Forandringsteoretisk workshop og opstart pa evaluering af fra "Ret til et godt barneliv"
Sendt: 24-01-2014 11:35:44

Kaere Andrea

Som du jo ved, har vi indgaet aftale med DAMVAD om at foresta evalueringen af vore bevillinger under
skilsmissestrategien.

| forbindelse med evalueringen afholdes en forandringsteoretisk workshop i starten af marts. Workshoppen afholdes af
konsulenter fra DAMVAD, og den har fokus pa, hvordan jeres mal for projektet spiller sammen med de overordnende mal
for Egmont Fondens skilsmissestrategi, og at finde frem til den bedste made at evaluere jeres projekt pa i samarbejde med
jer.

Pa workshoppen deltager flere andre projekter, der som | har modtaget en bevilling under skilsmissestrategien.
Workshoppen afholdes her hos os i Egmont Fonden, og der vil ogsa veaere deltagere fra Egmont Fonden.

Vi glaeder os til dagen, og ser frem til at fa talt jeres projekt og evalueringen af det godt igennem sammen med DAMVAD.
Samtidig haber vi, at der kan blive plads til netvaerk, videndeling og inspiration pa tveers af de indbudte projekter, der et
feelles formal: at hjaelpe bgrn godt igennem foraeldrenes skilsmisse.

| vil i naeste uge blive kontaktet af projektlederen hos DAMVAD, Dina Celia Madsen (der er cc pa denne mail), omkring
dato for workshoppen, og | vil her ogsa modtage mere information om selve indholdet af workshoppen og have mulighed
for at stille opklarende spgrgsmal.

Du er naturligvis ogsa velkomne til at kontakte mig med evt. spgrgsmal. Jeg er dog pa vinterferie fra tirsdag d. 28. januar
til og med tirsdag d. 11. februar.

Mange hilsner

Anders

Med venlig hilsen

Anders Kragh Jensen
Analysechef

Egmont Fondens stgtte- og bevillingsadministration
Vognmagergade 9, 5.

1148 Kgbenhavn K

CVR 114561 11

Mob:
]
www.egmontfonden.dk



== AKT 3882188 == Dokument 2 == [ Rekruttering/foldere | ==

Gratis foraeldregrupper

- samtalegrupper for skilte foraeldre med bgrn, der gér i barnegruppe

Bgrn star ofte i en sveer situation, nar foraeldrene bliver skilt. Det kan vaere en udfordring
at handtere de problemer og bekymringer, der fglger med — bade for barnet og foreeldre-
ne. Derfor tilbyder Statsforvaltningen hjslp i form af bade bgrnegrupper og foraeldre-
grupper. Begge tilbud er gratis.

Her kan du lzese om, hvad forzeldregrupper er. FA mere viden om bgrnegrupper pa
www.statsforvaltningen.dk/bgrnegrupper

Hvad er formalet med en foraldregruppe?

Foraeldregrupperne ruster dig som foreelder til at hjeelpe dit barn bedst muligt gennemen
skilsmisse. Familiesituationen ses fra bgrneperspektiv, og du far en stgrre forstaelse for
de tanker og udfordringer, der pavirker dit barn, nar | ikke laengere bor sammen.

Foreeldregrupperne mgdes sidelgbende med bgrnegrupperne, og samtalerne i foreeldre-

grupperne tager udgangspunkt i de emner, der optager bgrnene. Der bliver dog ikke ud-
vekslet konkrete informationer mellem bgrne- og foreeldregrupperne, da begge grupper

skal veere et fristed, hvor man som barn eller voksen kan tale &bent.

To radgivere er med p& mgderne og yder bgrnesagkyndig vejledning gennem forlgbet,
hvor du ogsa far mulighed for at dele erfaringer og oplevelser med andre forzeldre fra
skilte familier.

Fakta om foraeldregrupper

Foreeldregrupperne er et seerligt tilbud i Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavn. For at du
kan deltage i en foreeldregruppe, skal du veere skilt, og dit barn skal veere tilmeldt en
bgrnegruppe i Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavn. Bgrnegrupperne er et tilbud til bem
i alderen 8-14 ar.

Foreeldregrupperne mgdes pa samme adresse og pa samme tidspunkt som bgrnegrupper-
ne. Tilbuddet bestar af seks mgder af halvanden times varighed.

Laes mere om forzeldregrupper og tilmeld dig pa
www.statsforvaltningen.dk/foreeldregrupper

Forzeldregrupperne er stgttet af Egmont Fonden.



== AKT 3882188 == Dokument 3 == [ Rekruttering/foldere | ==

Gratis skilsmissekursus

- fa radgivning om godt forzeldresamarbejde

Er det hardt at veere en skilt familie? Ender | ofte i konflikter, nar | taler om jeres barn?
@nsker | at forebygge problemfyldte situationer og stgtte barnet i en sund udvikling,
selvom | ikke bor sammen?

Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavn tilbyder kurser til skilte foreeldre, som gerne vil
blive bedre til at samarbejde om bgrnene. Tilbuddet er gratis.

Hjeelp dit barn godt igennem skilsmissen

Kurset fokuserer pd, hvad der er bedst for barnet i en skilt familie. Som foraeldre far |
redskaber til at kommunikere bedre med hinanden, og | far mulighed for at dele jeres op-
levelser og bekymringer med andre foreeldre i samme situation. Radgivning og vejledning
gar jer i stand til atindga gode og preecise aftaler om, hvornar barnet skal vaere sammen
med hvemi ferier, til jul og nytar og ikke mindsti hverdagen.

Kurset er en kombination af undervisning, radgivning, erfaringsudveksling og juridisk ve j-
ledning. Temaerne pa kurset er:

e Skilsmissen (udfordringer og konflikter)

¢ Kommunikation og samarbejde (betydningen af et godt forseldresamarbejde)

e Skilsmissen set fra barnets perspektiv (bgrns udvikling og behov)

e Det fremtidige samarbejde (vejledningijuridiske spgrgsmal og aftaler om sam-
veer)

Fakta om skilsmissekurset

Skilsmissekurset er et seerligt tilbud i Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavn. Kurset er
bade for forzeldre, som er flyttet fra hinanden for nylig, og for foreeldre, som har veeret
skilt i en arraekke. Det er en forudseetning, at begge foreeldre deltager.

Kurset forlgber over fire hverdagsaftener, og hver gang varer tre timer. To bgrnesagkyn-
dige radgivere og en jurist fra Statsforvaltningen er undervisere pa kurset. Der er plads til

fem foreeldrepar pa hvert kursus. Kurset udbydes lgbende.

Laes mere og tilmeld jer p4 www.statsforvaltningen.dk/skilsmissekursus

Skilsmissekurset er stgttet af Egmont Fonden.



== AKT 3882218 == Dokument 2 == [ Foldere til godkendelse hos EF ] ==

Til:

Cc: I (Andrea Jedrzejowska)

Fra: Johanne Duus Hornemann ()

Titel: Foldere til godkendelse - Statsforvaltningen - foraeldreprojekter
Sendt: 08-04-2014 17:38:24

Bilag: A5_foldere_ok_08.04.2014.pdf;

Kzere Anders Kragh Jensen,

Jeg sender dig hermed materiale til godkendelse om de to projekter i Statsforvaltningens regi, som Egmont Fonden har
stgttet: En folder om foraeldregrupper og en folder om skilsmissekursus. Folderne er nu klar til tryk, hvis | kan godkende
materialet.

Vedhaeftet er pdf-fil med folderne. Der er i alt tre foldere. To om forzeldreprojekterne, og en tredje om vores
bgrnegrupper. Folderen om bgrnegrupperne skal | se bort fra, da | ikke er involveret i det projekt — jeg kan bare ikke
klippe folderen ud af pdf-filen.

Hvis | har nogle kommentarer til materialet, eller hvis | har behov for uddybende forklaring af tekst og layout, er du
velkommen til at kontakte mig. Ellers afventer jeg blot din godkendelse.

Venlig hilsen

Johanne Duus Hornemann
Ansvarshavende kommunikationskonsulent

E-mail: joduho@statsforvaltningen.dk

Telefon:
Pressetelefon: 2532 15 21

Statsforvaltningen
Storetorv 10

6200 Aabenraa
Telefon: 72 56 70 00

www.statsforvaltningen.dk

Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk
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== AKT 3882238 == Dokument 2 == [ Mailkorrespondance vedr survey/udkast til surveyspm fra DAMVAD | ==

Til: 1 (Andrea Jedrzejowska)

Fra: Maria Rye Dahl

Titel: SV: Vedr. evaluering af samtale- og radgivningsgrupperne
Sendt: 23-04-2014 22:52:33
Bilag: Surveyspgrgsmal.docx;

Kaere Andrea,
Hermed fgrste udkast til surveyspgrgsmalene.
Du ma meget gerne kommentere med a&ndringsfunktionen...

Ring eller skriv endelig hvis du har spgrgsmal

Med venlig hilsen/ Best regards

Maria Rye Dahl
Consultant, DAMVAD Education and Labour Market

DAMVAD A/S
Badstuestraede 20
DK-1209 Kgbenhavn
damvad.com

Fra: Andrea Jedrzejowska [mailto J
Sendt: 23. april 2014 13:17

Til: Maria Rye Dahl

Emne: SV: Vedr. evaluering af samtale- og radgivningsgrupperne
Kaere Maria

Det er i orden — det ggr vi ©

Jeg skal nok svare torsdag mht. til surveyspgrgsmalene.

Mange hilsner
Andrea

Fra: Maria Rye Dahl [mailto
Sendt: 22. april 2014 19:07

Til: Andrea Jedrzejowska
Emne: SV: Vedr. evaluering af samtale- og rddgivningsgrupperne

Kaere Andrea,
Mht. spgrgsmalene i skemaet:

e Spg.1vedr. "faerre gengangere”: Vi vil meget gerne have at | laver samme opteelling for projekt 2, selvom begge
foraeldre ikke deltager.



e Spg. 2 vedr. "aftalespor frem for afggrelsesspor”: Vi vil meget gerne have i traekker koder pa hvor mange aftaler
og afggrelser der er indgéet/truffet i sammenligningsgruppen.

e  Spg. 3 vedr. "mindskning af involvering af bgrn i tvister”: Vi vil meget gerne have at | laver samme optzelling for
projekt 2 (det kan indikere noget herom)

Mht. surveyspgrgsmalene — jeg er helt enig. Foraeldrene skal selvfglgelig kun have ét skema. Jeg udformer et bud i morgen
og sender til dig med udgangen af dagen i morgen, hvis du sa har mulighed for at sende det tilbage torsdag efter frokost?

Med venlig hilsen/ Best regards

Maria Rye Dahl
Consultant, DAMVAD Education and Labour Market

DAMVAD A/S
Badstuestraede 20
DK-1209 Kgbenhavn
damvad.com

Fra: Andrea Jedrzejowska [mailto |G
Sendt: 22. april 2014 10:38

Til: Maria Rye Dahl
Cc: Andrea Jedrzejowska; Mette Dunker; Pia Scheuer
Emne: SV: Vedr. evaluering af samtale- og radgivningsgrupperne

Kaere Maria
Tak for snakken op til paske.

Har forsggt kort at skrive ned med rgdt, det vi kan ggre ind i dit skema, men har ogsa dbne ender. Jeg ved godt, at vi talte
om det, men er lidt usikker pa, hvad vi endte ud med i forhold til malinger pa projekt 2. Det ma vi lige vende sammen.

Vi skal nok sgrge for at fa mailadresser pa alle ved kursusstart den 28. april, som jeg kan sende den 29. om morgenen. Far

ogsa mailadresser pa kursusdeltagerne i projekt 2 — dem burde jeg kunne give dig pa forhand, ellers bliver det 8. eller 9.
maj

Mmal Opggrelse Hvornar og hvem



Faerre “gengangere” - forzldre, som har haft en sag | Malt ved opteelling af gengangersager blandt de par i Et ar efter projektets

i statsforvaltningen via radgivningsprojekterne, vil fa | projekterne, der har haft en sag i statsforvaltningen, afslutning af projektholder
vaerktgjer til fremadrettet at Igse problemer om sammenholdt med det samlede antal gengangersager i
samvaer mv. sa de ikke kommer igen statsforvaltningen

Vi opteeller i fase 1 og fase 2 af projekt 1 (skilsmissekursus),
hvor mange af deltagerne, der har eller har haft en sag hos
os. Og ser efter 1 ar, hvor mange der har en ny
sag/ansggning hos os.

Vi kan lave den samme opteelling for projekt 2
(forzeldregrupperne) spgrgsmalet er, hvad det vil give os, da
der ikke er krav om at begge foraeldre deltager ? Hvad
tenker | ?

Som sammenligningsgrundlag kan vi traekke tal pa nye
ansggninger om samvaer/foraeldremyndighed indkommet i
april + maj i hhv. 2014 og 2015 (svarende til fase 1 + 2) og
falge op et ar efter og se, hvor mange af dem har en ny
sag/ansggning hos os (jeg skal tjekke op pa, hvor mange
ansggninger der er tale om i april+ maj, evt. tager vi juni

med)
Aftalespor frem for afggrelsessag - flere forzeldre vil Malt ved optzlling af efterfglgende antal ansggninger Et ar efter forlgbets
) Vi fglger op pa projekt 1 ved at se om der er nye afslutning af projektholder
veelge aftalesporet frem for, at statsforvaltningen ansggninger/sager et ar efter kursusdeltagelse. Malet er 0
skal treeffe afggrelse dvs. alle kursusdeltagere har aftalt pa egen hand. Vi vil dog se

pa om nogle af deltagerne har valgt at indsende en aftale til
Statsforvaltningen.

Som sammenligningsgrundlag kan vi treekke koder pa hvor
mange aftaler og afggrelser der er indgaet/truffet i
kontrolgruppen/sammenligningsgruppen, jf. ovenfor — Hvis |
gnsker det?

Mindsket involvering af bgrn i tvister Malt ved opteelling af efterfglgende afholdte bgrnesamtaler Et ar efter forlgbets

og bgrnesagkyndige undersggelser. afslutning af projektholder
Jf. ovenfor vi ser pa hvor mange af kursusdeltagerne | projekt
1 der har en ny sag/ansggning et ar efter, og ser om bgrnene
er blevet direkte involveret. Vi kan ggre det samme med
projekt 2, spgrgsmalet er om det giver mening ?

De spgrgsmal, vi meget gerne vil have med i survey’en er fglgende:

Bade projekt 1 +2

Alder

Kgn

Antal bgrn + bgrns alder

Uddannelsesniveau

Hvornar er | gaet fra hinanden? Indenfor 1 ar for 2-4 ar siden 4 eller flere ar siden

Hvordan anser du selve skilsmissen? Problemfri, vi var enige om bgrn, gkonomi mv. konfliktfyldt, men vi kunne blive enige
om bgrn, gkonomi mv., konfliktfyldt, vi kunne ikke blive enige bgrn, gkonomi mv.

Hvis | har/havde konflikter i forbindelse med skilsmissen, hvad drejede det sig sa om? Samvaer, bopael,
foraeldremyndighed, bodeling, bgrnebidrag, andet

Hvorfor har du/l valgt at deltage i skilsmissekursus eller foraeldregruppe for foraeldre med bgrn i bgrnegruppe? For at fa et
bedre foraeldresamarbejde, for at skabe bedre vilkar for mit barn, for at modtage radgivning /undervisning om bgrn i

skilte familier, andet

Hvad synes du indholdsmaessigt om skilsmissekurset eller foraeldregruppen? rigtig godt, godt, mindre godt, darligt, ikke
brugbart

Hvad synes du om formen pa skilsmissekurset hhv. oplaeggene, parsamtalerne, gruppesamtalerne rigtig godt, godt,
mindre godt, darligt, ikke brugbart

Hvad synes du om formen pa foraeldregrupperne? rigtig godt, godt, mindre godt, darligt, ikke brugbart



Hvad har skilsmissekurset/foraeldregruppen gjort ved jeres samarbejde om bgrnene/jeres liv i en skilt familie? Det er
blevet meget bedre, det er blevet bedre, ingen andring, det er blevet darligere

Hvordan ville jeres samarbejde vaere, hvis | ikke havde deltaget i skilsmissekurset/foraeldregruppen problemfrit, som det
var fgr pa godt og ondt, konfliktfyldt, meget konfliktfyldt

Hvad er dit hab for jeres fremtidige samarbejde ? at vi kan have et godt samarbejde, et taleligt samarbejde, at vi ikke kan
samarbejde.

Hvad synes du skilsmissekurset/ foreeldregruppen pa en skal fra 1-5 ?
Vil du anbefale skilsmissekurset/foraeldregrupperne til andre ja, nej, maske

Hvad synes du om underviserne/radgiverne pa skilsmissekurset/foraeldregruppen ? meget dygtige, gode, mindre gode,
darlige

Haber det giver mening, der er sikkert sammenfald, og du ved, hvordan svarmuligheder skal se ud © men det vil vaere
meget smart, hvis der kun er et skema foraldrene skal udfylde i forbindelse med start og slut pa kursus + evt. igen et ar
efter ?

Mange hilsner
Andrea

Fra: Maria Rye Dahl [mailto
Sendt: 3. april 2014 10:21

Til: Mette Dunker; Andrea Jedrzejowska
Emne: Vedr. evaluering af samtale- og radgivningsgrupperne

Kaere Mette og Andrea,

Tak for sidst — pa forandringsworkshoppen hos Egmont Fonden. Haber det gar godt med jeres projekt?! Det var rigtig
spaendende at fa et indblik i.

Som vi fortalte pa workshoppen skal vi star for den eksterne evaluering. Den eksterne evaluering skal ogsa spille sammen
med de evalueringsaktiviteter som | gennemfgrer internt. Som det fremgar af jeres ansggning til Egmont Fonden og som
vi snakkede om pa workshoppen, skal | varetage fglgende opgaver i forbindelse med evalueringen:

Mmal Opggrelse Hvornar og hvem

Faerre "gengangere” - forzldre, som har haft en sagi | Malt ved optelling af gengangersager blandt de par i Et ar efter projektets
statsforvaltningen via radgivningsprojekterne, vil fa projekterne, der har haft en sag i statsforvaltningen, afslutning af projektholder
veerktgjer til fremadrettet at Igse problemer om sammenholdt med det samlede antal gengangersager i

samvaer mv. sa de ikke kommer igen statsforvaltningen

Aftalespor frem for afggrelsessag - flere forzldre vil | Malt ved optzlling af efterfglgende antal anspgninger Et ar efter forlgbets

. afslutning af projektholder
veelge aftalesporet frem for, at statsforvaltningen skal

treeffe afggrelse

Mindsket involvering af bgrn i tvister Malt ved opteelling af efterfglgende afholdte bgrnesamtaler | Et ar efter forlgbets
og bgrnesagkyndige undersggelser afslutning af projektholder

Jeg vil lige sikre mig, at i kan levere disse opggrelser?

Endvidere vil jeg hgre om | ved opstart pa radgivnings- og samtalegrupperne, kan indhente de deltagne foraeldres e-mails,
sa vi kan sende en kort survey til dem ved opstart og afslutning af deltagelse i forlgbet?

Haber meget | kan na at give svar i dag eller morgen. Ring endelig hvis | har nogle spgrgsmal.

Med venlig hilsen

Maria Rye Dahl
Consultant, DAMVAD Education and Labour Market
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== AKT 3882238 == Dokument 3 == [ Mailkorrespondance vedr survey/udkast til surveyspm fra DAMVAD ]| ==

Surveyspgrgsmal — Ret til et godt barneliv

1.1 Baggrundsspgrgsmal (spgrges kun i farmalingen)

1.1.1 Baggrundsspgrgsmal om respondenten

Fgdselsar (rullemenu med arstal)
Kgn Mand
Kvinde

Hvor mange bgrn har
du?

Rulle menu fra 1-7

Antal bgrn

Alder pa fgrste barn: (rullemenu fra 1-30)
Alder pa andet barn: (rullemenu fra 1-30)
Alder pa tredje barn: (rullemenu fra 1-30)
Alder pa fjerde barn: (rullemenu fra 1-30)
Alder pa femte barn: (rullemenu fra 1-30)
Alder pa sjette barn: (rullemenu fra 1-30)
Alder pa syvende barn: (rullemenu fra 1-30)

Hvad er din hgjeste af-
sluttede uddannelse?
[single]

Grundskole (folkeskole, privatskole, efterskole)

Gymnasial uddannelse (student, almen HF, HHX, HTX)

Erhvervsuddannelse (EUD, HG, SOSU m.fl., fx handveerksmassig uddannelse,
handel og kontor)

Kort videregaende uddannelse (f.eks. datamatiker, laborant)

Mellemlang videregaende uddannelse (uddannelser som almindeligvis kraever
studentereksamen for optag)

Lang videregdende uddannelse (kandidatuddannelser m.v. fra universitetet og
hgjere leereanstalter)

Uden afsluttet uddannelse

1.1.2 Baggrundsspgrgsmal om respondentens skilsmisse og bgrn

Hvor i skilsmisseproces-
sener|?

[single]

Vi er midti beslutningsprocessen

Beslutningen er truffet, men ingen papirer udfyldt

Vi er separerede, men bor stadig sammen

Vi er separerede og er flyttet fra hinanden (spring til naeste)
Vi er skilt (spring til naeste)

[Betinget sp@grgsmal]
Hvornar er | gaet fra hin-
anden?

[single]

Indenfor 1 ar
For 2-4 ar siden
4 eller flere ar siden

Hvem tog initiativ til je-
res skilsmisse?
[single]

Det var i hgj grad mig

Det var mig

Vi var enige om det

Det var min tidligere gtefzlle

Det var i hgj grad min tidligere aegtefeelle
Ved ikke eller husker ikke

SURVEYSP@RGSMAL — RET TIL ET GODT BZRNELIV | DAMVAD.COM
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Hvad vararsagertil jeres
samlivsbrud?
(Seet gerne flere kryds)

Uenighed om prioritering af arbejdsliv og familieliv
Uenighed om hvordan pengene skulle bruges
Utroskab eller forelskelse i en anden
Alkoholproblemer

Andre misbrugsproblemer

Psykisk vold i parforholdet/familien

Fysisk vold i parforholdet/familien

Forholdet manglede fglelsesmaessig intimitet
Der var problemer med det seksuelle samliv

| voksede fra hinanden og ville forskellige ting
Forholdet var helt fra start en fejltagelse

Hvordan anser du selve
skilsmissen?

(Angiv det udsagn som
passer bedst pa din situ-
ation)

Problemfri, vi var enige om bgrn, gkonomi mv.
Konfliktfyldt, men vi kunne blive enige om bgrn, gkonomi mv., (hop til naeste)
Konfliktfyldt, vi kunne ikke blive enige bgrn, gkonomi mv. (hop til naeste)

[Betinget sp@rgsmal]
Hvad drejede jeres kon-
flikter i forbindelse med
skilsmissen sig sa om?
(Seet gerne flere kryds)

Samveaer

Bopeel

Foraeldremyndighed

Bodeling

Bgrnebidrag

Andet __ [skrivefelt]

Hvem har forzeldremyn-

Fezelles foreldremyndighed

digheden? Eneforaeldremyndighed til mor
[single] Eneforaeldremyndighed til far
Hvor har bar- Primaer bopael hos mor
net/bgrnene primaer Primaer bopeel hos far

bopeel Nogle bgrn hos mor, nogle hos far
[single]

Hvilken samvaersordning
har I?
(Angiv det udsagn som
passer bedst pa din situ-
ation)

Intet samvaer: Barnet har ikke samvaer med samvaersforaelderen

Begraenset samvaer: Barnet har samvaer, men det er begranset. Barnet over-
natter op til tre gange om maneden

Weekendsamveer: Barnet overnatter op til seks gange om maneden

Udvidet samvaer: Barnet overnatter op til 11 gange om maneden, svarer til sa-
kaldte 5/9- og 6/8-ordninger

Deleordning: Barnet overnatter lige meget eller stort set lige meget hos sam-
vaersforaelderen som hos bopaelsforaelderen. Svarer til en

7/7-ordning eller en 14/14-ordning

1.1.3 Spgrgsmal vedr. motivations for deltagelse

Hvorfor har du/l valgt at
deltage pa kurset?
(seet gerne flere kryds)

For at fa et bedre foraeldresamarbejde

For at skabe bedre vilkar for mit barn

For at modtage radgivning /undervisning om bgrn i skilte familier
Andet ___ [angiv]

SURVEYSP@RGSMAL — RET TIL ET GODT BZRNELIV | DAMVAD.COM
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1.2 Spergsmal som afdeekker indikatorer

1.2.1 Kommunikation og samarbejde

Hvor ofte taler du og din tidligere | e Altid
partner sammen om forhold, der | ¢ Ofte

vedrgrer bgrnene/barnet? e Af ogtil
e Sjzldent
e Aldrig

Kan du og din tidligere partner i gje- | o  Altid
blikket deltage i vigtige familiebegi- | ¢  Ofte
venheder uden, at der op star darlig | e  Af og til
stemning? e Sjxldent
e Aldrig

Har du og din tidligere partner i gje- | o  Altid
blikket problemer med atindga afta- | ¢  Ofte

ler om forhold der vedrgrer jeres | o  Af og til
barn/bgrn? e Sjeldent
e Aldrig

Heender det at du og din tidligere | e Altid
partner sender beskeder til hinanden | ¢  Ofte

gennem barnet/bgrnene? e Af ogtil
e Sjzldent
e Aldrig

Haender det at du og din tidligere | o Altid
partner skeendes/taler grimtomeller | ¢  Ofte

til hinanden, mens barnet/bgrnene | ¢  Af og til
er tilstede? e Sjeldent

e Aldrig

1.2.2 Konfliktniveau og omfang

Hvor ofte oplever du at have konflik- | ¢  Altid
ter med din partner i gjeblikket? e Ofte
o Af ogtil
e Sjzldent
e Aldrig
Hvor ofte oplever du veaere uenig | ¢ Altid
med din partner i gjeblikket? e Ofte
e Af ogtil
e Sjzldent
o Aldrig

1.2.3 Samveeret med barnet/bgrnene
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Oplever du at have medindflydelse
pa hvor meget eller lidt du er sam-
men med dit barn i gjeblikket?

e Altid

e Ofte

o Af ogtil
e Sjaldent
e Aldrig

13

Spergsmal vedr. oplevede effekt og tilfredshed (kun i eftermaling)

Hvor brugbart vurderer du pa en
skala fra 1-5 indholdet pa kurset?

e 5:Rigtig brugbart
o 1:lkke brugbart

e Ved ikke
Hvordan vurderer du formen pa fol-
gende elemeter i kurset? Rigtig | Godt | Mindre | Darligt | Ved
godt godt ikke
Oplaeggene
Parsamtalerne
Gruppesamtalerne
| hvor hgj grad vurderer du at kurset
har bidraget til fglgende... I hgj || no-|1 lille | Slet Ved
grad gen grad ikke ikke
grad

@get din viden om,
hvordan darligt samar-

bejde pavirker bgrns
trivsel?
@get din indsigt i,

hvordan bgrns behov
kommer i centrum?

@get din indsigt i bgrn
reaktionsmgnstre i
forbindelse med sam-
livsbrud?

Styrket din evne til at
handtere dit
barns/dine bgrns reak-
tioner og behov?

Styrket din evne til at
stgtte dit barn/dine
bgrn i brudprocessen?

Styrket dit samarbejde
med din tidligere part-
ner?

Minimeret konflikterne
mellem dig og din tidli-
gere partner?

Vil du anbefale kurset til andre?

e Ja

e Negj

e Maske

e Ved ikke
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Foreningen Far
Valgardsvej 4, 4
2500 Valby

Keere Jesper Lohse

Vedr. aktindsigti Statsforvaltningens projekt “Rettil et godt bgrneliv”’

stgttet af Esmont Fonden

Hermed sendes 3. e-mail med akter i ovenstaende sag.

Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska

Dato: 21-04-2016

Forzeldremyndighed og samveer

Statsforvaltningen
Storetorv 10
6200 Aabenraa

Sagsnummer.: 2016 - 24474
SAGSBEHANDLER: Andrea
Jedrzejowska

Telefon: 7256 7000
EAN-Nr. 5798000362222
skrivtil os via borger.dk
www.statsforvaltningen.dk

ABNINGS- OG TELEFONTIDER
findes pa
www.statsforvaltningen.dk/kontakt
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RIKSTR/5. maj 2014

Nye foraeldrekurser skal hjelpe skilsmissebgrn

Som noget nyt tilbyder Statsforvaltningen skilsmissekurser og foraeldregrupper i Ksbenhavn. Skilte
foraeldre far radgivning om godt foraeldresamarbejde og hjalp til at kommunikere bedre. Formaleter at
ruste foraeldrene til at hjelpe deres bgrn godt igennem en skilsmisse. Egmont Fonden har bevilget penge
til projekterne.

Nar foraeldre bliverskilt og flytterfrahinanden, a&ndrerlivet sig drastisk for hele familien. Ikke mindst for
bgrnene, somstadigharbrug for bade deresfarog mor. Derforer detvigtigt, at foraeldrene skaberen god
og tryg hverdag for bgrnene efteren skilsmisse.

Det gar ud overbgrnene, hvis foreeldrene har mange indbyrdes konflikter efter et brud. Paskilsmissekurser
og i foraeldregrupperkan foraeldre fa hjeelp til at samarbejde om b@grnene og etablereen velfungerende
skiltfamilie. | Igbet af de naeste to ar udbyder Statsforvaltningen Afdeling Kebenhavnialt 32 forlgb: 16
skilsmissekurserog 16 foraeldregrupper. Det er gratis at deltage i begge tilbud.

—Vivil give foraeldreneindsigti, hvordan en skilsmisse oplevesi bgrneperspektiv. Dermed farforaeldrene
enstgrre forstaelse af, hvorvigtigt et godt samarbejde mellem dem erforatbgrnene trives. Hvis
foraeldrenehardetgodtsammen, smitterdetaf pa bgrnene, siger AndreaJedrzejowska, somer
projektlederogjuristiStatsforvaltningen.

Foraldrekurserstgtterbgrn i en svaer situation
Egmont Fonden har bevilget midlertil Statsforvaltningens to nye projekter.

—Vived, at foraeldrenes konfliktniveau er afggrende for, hvordan bgrnene kommerigennem en skilsmisse.
Og at det har vaesentligeffekt for bgrnenestrivsel, narskilte foraeldre vejledesi at forsta og st@tte deres
barn. Viforventer, at Statsforvaltningens foraeldrekurser og samtalegrupper pa den made gavnerbgrn af
skilte maerkbart, siger Henriette Christiansen, direktgri Egmont Fonden.

Glade forzaeldre giverglade bgrn

Skilsmissekurserne erbade forforzaeldre, derergaetfra hinandenfornylig, og forforaeldre, derharvaeret
skiltilangtid. Kraveter, at begge foraeldre deltager. Pa kurset farforaeldrene bade bgrnesagkyndig
radgivningogjuridisk vejledningiatlave gode aftalerom samvar med bgrnene.

Foraldregrupperneerforforaldre, derharbgrni Statsforvaltningens bgrnegrupper, og herkan denene
ellerbegge foraeldre deltage. Foraeldregrupperne tagerudgangspunkti de temaer, deroptagerbgrnenei
bgrnegrupperne, krydret med erfaringsudveksling mellem foraeldrene og radgivning af bgrnesagkyndigefra
Statsforvaltningen.

— Derhar veeretstortilslutningtil de fire forlgb, derbegynder heriforaret, ogvi gleederos over, at sa
mange foraeldre gerne vil have redskaber til at forebygge problemfyldte situationerog faen god ny start
som skilt familie, siger AndreaJedrzejowska.

| Statsforvaltningen er ambitionen at udvikle koncepterne for skilsmissekurser og foraeldregrupper og pa
sigtggre tilbuddene landsdaekkende.



RIKSTR/5. maj 2014

Fakta om skilsmissekursusi Statsforvaltningen

Statsforvaltningens fgrste skilsmissekursus begyndte 28. april 2014. Kurserne udbydes|gbende. Deteren
forudsaetning, atbegge foreeldre deltager. Kurset holdes af b@rnesagkyndige radgivereogenjuristfra
Statsforvaltningen. Laes mere pa www.statsforvaltningen.dk/skilsmissekursus

Fakta om foraeldregrupperi Statsforvaltningen

Statsforvaltningens fgrste foraeldregrupperbegynder den 8. maj 2014. Forzeldregrupperne erforskilte
foraeldre med bgrnibgrnegrupper og udbydes lgbende. To bgrnesagkyndige radgivere ermed pa
me@derne. Lees mere pa www.statsforvaltningen.dk/foraeldregrupper

Fakta om Egmont Fonden

Egmont Fonden eren erhvervsdrivendefond, derdriver medievirksomhed og almennyttigt virke. Malet
med detalmennyttigearbejdeeretgodtlivfor bgrnog unge. Et af Egmont Fondensindsatsomraderer
skilsmisse. Egmont Fonden fokuserer pa at give stgtte til bgrn og unge fgr, underogefterforaeldrenes
skilsmisse. Laes mere pa www.egmontfonden.dk
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Revideret ansggning den 8. maj 2013

Ansggning til Egmontfonden
Ret til et godt bgrneliv — radgivning om foraeldresamarbejde og bgrne- og foraeldregrupper

Indledning

Viseri Statsforvaltningen Hovedstadeni stigende grad et behov for metodeudviklingi sagerom
foreldremyndighed og samvzer, og vi gnsker derfor at forbedre ogudvikle vores bgrnesagkyndige
radgivningstilbud, sd de bliverbedre, ogsaflere familierkan hjaelpes. Vi gnsker med denne ansggning at
komme med et kvalificeret bud pa, hvordan viimgdekommerbgrnenes og foraeldrenes behov for hjaelp til
livetsomskiltfamilie, baseret pd vores mangearige erfaring med familieretlige sager.

Praesentation af ansggeren

Statsforvaltningen Hovedstaden eren regional statslig myndighed, der bl.a. varetager familieretlige
opgaverforborgere medbopalihovedstadsregionen. Viskal henvisetil vores brev af 26. november 2012,
hvor viorientererom den fremtidige organisering af statsforvaltningerne

Indsatsomrade

Initiativetliggerindenforomradet omsorg oglaering, idetvi gnskeratyde en hjelpende og forebyggende
indsats for bgrn og deresforaeldre i en skilsmissesituation ved at tilbyde bade bgrn og foraeldre hjaelp i form
af bgrnesagkyndigradgivningigrupper.

Resumé

Statsforvaltningen Hovedstaden gnsker at gennemfgre to projekter med fokus pa den forebyggende
indsats i form af radgivning til bgrn og foraldre i en skilsmissesituation. Projekterne vedrgrer
bgrnesagkyndig radgivning som grupperadgivning for foraeldre, projekt 1, og foraeldregrupper,
for bgrn og deres foraeldre, hvis bgrn er i en bgrnegruppe, projekt 2.



Projektperioden erto ar for hvert projekt, og projekterne skal kgre sidelgbende. Radgivningen af bgrn og
forzeldre skal varetages af statsforvaltningens bgrnesagkyndige radgivere med deltagelse af jurister fra
statsforvaltningen.

Projekterne skal formidles via statsforvaltningens hjemmeside, i foldere og i forbindelse med
me@der/sagsbehandling i statsforvaltningen.

Projekterne vilefter udlgb af projektperioden blive forankret ved, at statsforvaltningen fortsaetter med at
udvikle og udbyde tilbuddene som en del af vores abne bgrnesagkyndige radgivning og bgrnegrupper.

Viforventer, at begge projekter pasigtvil fgre til, at foraeldre i hgjere grad vil blivei stand til at indga
aftalerom samveaer, fremfor at statsforvaltningen skal treeffe afggrelser. Det ervores formodning, atde
aftaler, foraeldre indgar med hinanden, kan vaere mere holdbare og bedre forbgrnene, end afggrelser
truffet af statsforvaltningen. Viforventersaledes, at begge projektervil vaere med til at fremme saerligt
begrnstrivsel, idet radgivningen vil give foraeldrene stgrre indsigti, hvordan bgrns behov oginteresse
kommericentrum.

Begge projekterliggeriforlaangelse af den mangearige positive erfaring, vi har med bgrnesagkyndig
radgivning. Vores gnske er at kgre projekternesidelgbende, men savel projekt 1som projekt 2 kan afvikles
uafhaengigt af hinanden.

Der eri forbindelse med ansggningen udarbejdet et forprojektet med stgtte fra Egmontfonden, som

indeholderen naermere beskrivelse og redeggrelse for begge projekter. Forprojektet vedleegges som bilag
1, og der henvises hertil.

Formalet med initiativet

Formalet med projekt 1er at radgive om saerligt; brudprocesser, kommunikation og samarbejde, aflasning
af b@grnssignaler og gode aftaler med detformal at foraeldrenebliver bedre til at handtere de udfordringer,
dereri hverdagslivetforenskilt familie.



Baggrunden for initiativet

| forbindelse med skilsmisse sesiforskningen, atderkan vaere en ggetrisiko for, at den enkelte kan udvikle
en livskrise med gkonomiske problemer, psykosociale problemer, ensomhed og social isolation til fglge, og
at det erveaesentligt, at dertages hand om denne problematik. Etsamlivsbrud kan medfgre ggetrisiko for
selvmord, ogderkan vaere risiko forindlaeggelse pa psykiatrisk afdeling grundet depression. Der kan vaere
en gget risiko forfysiske problemer, derses en hgjere grad af dgdelighed efter en skilsmisse, ogdereren
stgrre grad af sygefravaerhos skilte.

Forskningviser, atbgrn, deropleveren skilsmisse, kanveere irisiko foratudvikle sigdarligere end andre
bern. Noget, derer vaesentligt for, at bgrn klarersiger, hvordan foraeldrene handterer situationen omkring
skilsmissen, oghvordan de enesomdenfalles opgave omkring bgrnene.

Nar bgrn klarersigdarligere efteren skilsmisse, kan det have flere arsager. Undersggelser peger p3, at et
langtforlgbifamilien praeget af konflikter, omskiftelser, tab og sorg i forbindelse med skilsmissen og
tilpasningentil den nye situation kan vaere en arsagtil, at bgrnene klarersig darligere. Dette kan antageligt
skyldes, atb@grnene oplever stress, faerre ressourcer hos foraldrene, ogat bgrnene misterden
livssammenhang, de haroplevetsom denbasaleideresliv.

Voresoverordnede gnske erat bidrage til, at vilkarene forbgrn af skilte foraeldre og deresforaeldre bedres
ved hjzelp af radgivning til bade bgrn og voksne.

Initiativets malgrupper

Malgruppenforprojekt 1 er alle foreeldre, der harophaevet samlivet. Bernene skal have bopaeli Region
Hovedstaden. Deterenforudsaetning, at foraeldrene harvanskeligheder med samarbejdet omkring
bgrnene, ogat bgrnene erellervil kunneblive pavirket negativt heraf. Foraeldrene skal endvidere veere
indstillet pa aktivt at deltage i et gruppeforigb.

Initiativetsindhold, arbejdsmetode og hovedaktiviteter

Projekt 1: Et foraeldregrupperadgivningsforlgb vilbesta af fire gange af tre timers varighed, ogdervil kunne
deltage fire-femforaeldrepari hvergruppe. Mgderne vil blive placeret pa en hverdagfra kl.17.00- 20.00.
Processenigruppen bliver styret af to bgrnesagkyndigeradgivere, ogder skal i processen udveksles
erfaringeromforskellige problemstillinger ved at veere skilte foraeldre med fokus pabgrnene. Ved det
sidste gruppemgdevil dervaere enjuristtilstede, hvordervil blive ydetjuridiskvejledning/radgivning.

Temaerne forde fire mgder vil vaere: Skilsmissen, kommunikation og samarbejde, skilsmissen setfra
barnets perspektivogdet fremtidige samarbejde.

Som udgangspunktvil mgderne foregaiensamletgruppe.



En juristvil blive inddraget i detsidste mgde med foraeldrene. Baggrunden for dette er, atvi finder, atden
sarlige ekspertise, vi hari statsforvaltningen, skal inddrages, saledes at de aftaler, foraeldrene eventuelt
har om samveer, ellersom de gnskeratindga med hinanden, bliver fremtidssikret med hjzelp fra juristen.

Projekt 2: De af statsforvaltningen finansierede bgrnegrupper bestar hver af ca. otte bgrn i alderen ca. 8-14
ar (bgrnene grupperes efteralder). Barnegruppeforlgbet foregarover seks gange af 1 time og 45 minutters
varighed pa hverdage frakl. 16.00-17.45.

Bornegruppeforlgbet finder sted samtidig med
foraeldregruppeforlgbet, sa bgrn og foreeldre kan fglges ad.

| bgrnegruppen bruges forskellige metoder. Der kan vaelges mellem samtale, tegning, skrivning, sang og
musik. Gennem disse aktiviteter farbgrnene mulighed forat give udtryk fortanker og fglelser.

Under hvert mgde erder indlagten pause, hvorderserveres forfriskninger, og hvor bgrnene farmulighed
for at tale om andre ting, derinteresserdem. Det ervores erfaring, at bgrnene ofte har brugfor at kunne
vaere mere frie i et mindre formelt samvarmed hinanden, ogat dette ermedvirkende til atIgse op for
stemningenirummet.

Der tages udgangspunktide temaer, bgrnene selv er optaget af. Det som kommerfrem undervejs
mundtligt eller skriftligt vil vaere bestemmende for, hvilkeemner dertages op pa mgderne. Pa denne made
far hvert barn mulighed for at komme frem med det, som ervigtigt forham ellerhende.

Pa hvert mgde tagesfatidet, som derer talt omgangenfgr, forat forebygge, atbgrnene i ensomhed gar
og tumlermed temaer, som har veeret oppe patidligere mgder.

Pa hvert mgde erder opmaerksomhed p3, atalle bgrn far mulighed forat tale og udtrykke sig.

Der sgges om stgtte til etablering af foraeldregrupper, hvorforaeldre til ca. otte bgrn, maksimalt 16
foraeldre, mgdes seks gange af 1 time og 45 minuttersvarighed pa hverdage frakl. 16.00-17.45. Som
udgangspunkt bgrbegge foreeldre mgde, daformalet er at ¢ge foraeldrenes evne til at kunne samarbejde
omkring deres barn og til at have fokus pa barnet.

| foreeldregruppen skal der arbejdes med fglgende problemstillinger: Hvordan skabes derrespekt for
hinandens og bgrnenes synspunkter, hvordan styrkes foraeldrenes indbyrdes kommunikation, hvordan
bliverforeeldrenebedre til atlytte til bgrnene, hvordan bliver foreeldrene bedre til at handtere konflikter til
gavn forbgrnene, og hvordan gges foreeldrenes engagementi bgrnene.

Foraeldregruppen skal tillige drgfte de konkrete problemer, derfremkommeribgrnegruppen, samtde
emner, foraeldrene selv har brug for at fa drgftet.



Formidlingsaktiviteter

Tilbuddenevil blive formidlet viavores hjemmeside, og dervil blive udgivet en folder for hvert projekt. Der

vil vaere mulighed for at kontakte statsforvaltningen pa mail med spgrgsmal om projekterne og mulighed
for at tilmeldesig projekternevia mail.

Tilbuddenevil tillige blive formidletiforbindelse med, atvi har foraeldre til mgde i statsforvaltningen. Der
vil blive oplyst ogvejledt om tilbuddene til mgder om samvaer, foreldremyndighed og i agteskabssager.
Der vil blive sendtfoldere udiforbindelse med fremsendelse af separations - og skilsmissebevillinger ogi
forbindelse med sagsbehandlingeni samvaers- og foreeldremyndighedssager.

Tilbuddeneskal endvidere fremga pa Ankestyrelsens hjemmeside og pa www.morogfarskalskilles.dk

Der vil blive udsendt pressemeddelelse og undervejsi projektet, narfx etellerto forlgb harveaeret
gennemfgrt, vil medier (tv og aviser) blive kontaktet med henblik pa at oplyse om projekterne.

Vivil kontakte andre aktgrer pa omradet og orientere omvores projekter med henblik pa, at de kan oplyse
om projekterne paderes hjemmesiderelleriforbindelse med mg@deaktivitet. Vi pataenker at kontakte
Foreningen Far, Delebarn.dk, Center for Familieudvikling og Mgdrehjaelpen. Endvidere vilvi fremsende
foldere til samtlige kommunale bgrne- og ungeafdelinger og paedagogiske psykologiske radgivningeri
regionen med anmodning om videreformidling til daginstitutioner og skoler.



Organisering og samarbejdspartnere

Projektet skal som udgangspunkt udfgres af Statsforvaltningen Hovedstadens bgrnesagkyndige radgivere i
samarbejde med projektkoordinatoren (jurist). Til hvert projekt knyttes to bgrnesagkyndige ogen jurist per
forlgb. Dvs. kvartalsvis vil fire bgrnesagkyndige og en-to jurister skulle deltage.

De bgrnesagkyndige radgiverei statsforvaltningen eruddannet socialradgivere eller psykologer og har
mange ars erfaringiat arbejde med bgrn og familier, herunder skilte familier.

Projektkoordinatoren eruddannet jurist fungerer som souschefikontoret ogharmange ars erfaring pa det
familieretlige omrade. Projektkoordinatoren haransvaret for den overordnede styring af projektet,
herundervisitationen og kommunikationen/formidlingen. Efter endt projektperiode er det
projektkoordinatorens opgave at medvirke til tilrettelaeggelsen af evalueringens form ogindhold og
varetage den overordnedestyring heraf.

Der vil tillige blive tilknyttet en studentermedhjzelp til projektet.

Der ernedsaten referencegruppebestaende af deltagerefra Statsforvaltningen Hovedstaden (kontorchef
Jette Rggild, souschef AndrealJedrzejowska, bgrnesagkyndig radgivere Pia Scheuer og Kirsten Graakjaer),
Statsforvaltningen Syddanmark (kontorchef Marianne Samuelsson),

(souschef Henriette Braad Olesen) og Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd SFI (seniorforsker Mai
Heide Ottesen).

SFlerindstillet pa at varetage evalueringen af projektet, og derforhandles aktuelt om evalueringens
endeligeform.

Initiativets succeskriterier og langsigtede effekt




Vihar en formodningfor, at begge projektervil kunne give bedre livskvalitet for bgrn og foraeldre i skilte
familier, idetbade bgrn ogvoksne farmulighed forattilegne sigviden ogveerktgjer, derkan ggre livetien
skiltfamilie mindre problemfyldt. Projekterne kan vaere medvirkende til forebyggelse af de psykiske og
fysiske reaktioner, derkan vaere paen skilsmisse for bade bgrn og foraeldre

Vihar formodningfor, at begge projekter vil medvirke til, atflere foreeldre vil vaelge aftalesporet frem for,
at statsforvaltningen skal traeffe afggrelse. Dette vil vaere at betragte som en succes, idet foraeldres egne
aftaleroftestvil kunne tilgodese barnets behov oginteresserihgjere grad end en afggrelse fra
statsforvaltningen, hensettil, at foraeldrene kender barnet bedst. Herved mindskes ogsa den direkte
involveringaf bgrnien egentligsagsbehandling. Samtidig ma derforventes feerre “gengangere”, idet
foraeldre, som harhaft en sag i statsforvaltningen via radgivningsprojekterne, vilkunne fa veerktgjer til
fremadrettet atIgse problemer omkring samveer mv. paegen hand.

Viforventerventetiden paindividuel bgrnesagkyndig radgivning og konfliktmaegling nedbringes, idet vi ved
projekt 1 kan tilbyde flere foraeldre hjaelp pa en gang.

Viforventer pasigtfaerre nye sagerom samvaer og foraeldremyndighed i statsforvaltning, idet sagerne ikke
nar at opst3, fordi foraeldre i forbindelse med deres samlivsophaevelse kan fa hjaelp til foraeldresamarbejdet
i grupper, hvorderligeledestilbydesjuridisk radgivning og hjeelp til aftalerom bgrnene.

Statsforvaltningen Hovedstaden behandlede i 2011 ca. 5.500 samvaerssager. | ca. 50 % af sagerne indgik
foreldreneen aftale om samvaeret, mens statsforvaltningenica. 20 % af sagerne traf en afggrelse om
samveeret. | ca. 5 % af sagerne afviste statsforvaltningen atbehandle sagerne, idet detikke var godtgjort, at
dervar sddanne vaesentligt forandrede forhold, at samvaeret burde sendres af hensyn til barnet.

Vihar en formodningfor, at projekt 1, seerligt ved en tidligindsats, vilkunne bevirke en vaesentlig stigningi
forligogaftalerom saerligt samveer. Vi harenformodning forenstigningtil ca. 60 %, menvi har i den
forbindelse enregistreringsmaessig udfordring, idet de aftaler, somvil bliveindgaeti forbindelse med
projekt 1 ellerefterfglgende, som udgangspunktikke automatisk vil blive registreretivores system.
Safremtforzaeldrene haret gnske om, at deres aftale kommer pden sag hos os, vil dette blive gjort og
registreretsom et forligogvil fremga af vores statistik.

Viforventerikke, at projekt 2 vil medfgrer en maerkbarstigningiforlig og aftalerom samveer, idet det,
baseret pavores erfaringer, ofte ersadan, at deltagerne enten allerede haren fungerende aftaleom
samveeret, eller paettidligere tidspunkt harfaetfastsat deres samveer. Vi haren forventning om, at projekt
2, som fgr naevnt, vil kunne skabe en bedre trivselfor bgrn og foraeldre i en skilt familie. Dette vil
evalueringen kunnebelyse, men detvil ikke kunne registreresivores system.

| forhold til sager om foraeldremyndighed og bopael varderi 2011 enforligsprocent paca. 28 %. Vi
forventerikke umiddelbart, at projektet vil kunne medvirke til en vaesentlig stigning af forlig og aftaleri
dennetype sager, hensettil, aten uenighed om foraeldremyndighed og bopzel ofte kan veere mere
vanskelig atI@se viaradgivning, modsat samvaersager, hvorforligspontentialet ofte erstgrre, idetderer
flere faktorervedrgrende barnet, dereri spil og somvil kunne pavirkes af en radgivning.

Sammenfattende kan deropstilles fglgende succeskriterier:



Konkretvil effekten af de gennemfgrte projekter males pa fglgende made:

1. Bedring af livskvalitet vil blive maltved spgrgeskemaundersggelser, der foretages ved afslutningen af
hvertforlgb.

2. Undgaelse af uhensigtsmaessige reaktioner vil blive malt ved efterfglgende undersggelse efter
forlgbets afslutning efter neermere aftale med ekstern evaluator.

3. Feerre gengangersager vil blive maltved optealling af gengangersagerblandt de pari projekterne, der har
haften sag i statsforvaltningen, sammenholdt med det samlede antal gengangersageri statsforvaltningen.

4. Valg af aftalesporistedetforafggrelsessagvil blive maltved optalling et ar efterforlgbets afslutning af
efterfglgende antal ansggninger. Malet er, at derikke fremkommer ansggninger overhovedet.

5. Undgaelse af involvering af bgrn vil blive maltved optaelling et ar efter forlgbets afslutning af
efterfglgende afholdte bgrnesamtaler og bgrnesagkyndige undersggelser, jf. foraeldreansvarslovens § 34.
Maleter, at der ikke visersigbehovforsadaninddragelse af barnet.

Forankring af initiativet og dets resultater

Projekterne vilblive forankret ved, at Statsforvaltningen Hovedstaden efter endt finansiering fortsaetter
med at have tilbuddene, som enfast del af vores udbud af aben bgrnesagkyndig radgivning, idet vi
forventer, atantalletaf abne individuelle radgivninger og konfliktmaeglinger mindskes

Hvis projektetvisersigathave denforventede positive effekt, forventes det, at alle centre i den nye
enhedsforvaltning vil skulle tilbyde grupperadgivning til foraeldre, og foraeldregruppertil foraeldre, der har
bgrnien bgrnegruppe, idetomfangdervil vaere behov for det. Erfaringer fra projekterne vilendvidere
kunne anvendes af andre aktgrer, dertilbyderradgivningtil bgrn og skilte familier bade i privat og
offentligt/kommunalt regi.

Evaluering og dokumentation




Det Nationale ForskningscenterforVelfeerd, SFI, vil skulle varetage evaluering og dokumentation. Jf. bilag 1
Forprojekt, side 14.
Tidsplan

I projekt 1 skal derafviklesfire forlgb afire mgder perhalve ar, og i projekt 2 afvikles fire forlgb a seks
mgder perhalve ar. Forlgbeneidetoprojekterleeggesiforlangelseaf hinanden.

Vedenfinansieringfra 2013, vil tidsperspektivet for det samlede projektvaere, at det vil kunne
iveerksaettes sommerferien 2013.

Pkonomi



== AKT 3916762 == Dokument 2 == [ 1. projektstatus + udbetalingsplan ] ==

Projektstatus til Egmont Fonden

Skabelonen for projektstatus skal udfyldes og indsendes til jeres kontaktperson ved Egmont Fonden forud
for hver rateudbetaling samt i henhold til eventuelle aftaler med jeres kontaktperson i fonden.
Den samlede status bgr maksimalt fylde 3-5 sider. Bilag kan vedlaegges efter behov.

Projekttitel: Ret til et godt bgrneliv
Journalnummer: 831-2293
Udfyldt af: Andrea Jedrzejowska
Dato: 6. august 2014

Kort beskrivelse af den overordnede status for projektet:

Hvad g8r godt? Hvad g8r mindre godt? Hvad er udfordrende?

Hvad g8r godt: Der har vaeret mange foraeldre der har gnsket at deltage i kurserne, og de
neestekommende kurser er fyldt op. Alle forzeldre er mgdt stabilt pa alle kurser. P& skilsmissekurset
var deringen afbud.

Vi har gennemfgrt to hold med skilsmissekursus og to foraeldregrupper iht. planen. Deltagerne har
generelt veeret meget tilfredse med bade kursus og gruppe, i de tilbagemeldinger, vi har faet direkte
fra foreeldrene. Vi er selv tilfredse med kurser og gruppers forlgb i forhold til vores undervisning,
vejledning og indbyrdes samarbejde og koordinering.

Hvad g8r mindre godt: Vi har ikke veeret tilstraekkelig forberedt p& foreeldrepar (pa skilsmissekurset)
med et s& massivt konfliktniveau, at det ikke var muligt at arbejde konstruktivt med dette. Vi har
veeret ngdsaget til at bede et par om at forlade kurset afdenne grund.

Hvad er udfordrende: Det har veeret en udfordring at fa viderebragt emnerne fra bgrnegruppen til
foreeldregruppen uden at intimidere den fortrolighed, der er i konceptet for bgrnegruppen. Viforsgger
at have en inspirationsliste med emner fra bgrnegrupper generelt. Vi kan anvende listen, hvis vi er
bekymrede for, at barnene komme i klemme, fordi enkelte foreeldre viludspgrge bgrn om de emner,
der er blevet viderebragt fra bgrnegruppe til forseldregruppe.

En del foraeldre hari foreeldregrupperne efterspurgt undervisning/ lgsninger, og det har veeret
udfordrende at fastholde, at der er tale om bgrnesagkyndig raddgivning i grupper, og at foreeldrene
derved bliver udfordret pa egne evner til at Igse de dilemmaer deres skilsmisse byder pa.

Det opleves somen udfordring, at det ofte kun er den ene foreelder der kommer i foreeldregrupperne.

Samarbejdet med Damvad er iveerksat.

Skrivefelterne i dokumentet udvides automatisk, hvis der er behov for det.

Projektets succeskriterier og status for deres opfyldelse:

Efter at have gennemfgrt to skilsmissekurser og foreeldregrupper har vi oplevet, at vi har veeret med
til at bedre en livskvalitet i skilte familier. Konkret er en del foreeldre blevet mere klar over, hvor
vigtigt et godt samarbejde og en god kommunikation er af hensyn til bagrnene. Pa skilsmissekurset
indgik alle deltagere en eller anden form for aftale om bgrnene, fx: et par oprettede en feelles
kalender for barnet, et par aftalte rammer for deres samarbejde, flere par indgik aftaler om samveer,

Gennemfgrte hovedaktiviteter siden sidste status: dette er fgrste status

Dato Aktiviteter
28.4- To skilsmissekurser (hold A+B) er gennemfgrt iht. Planen med 5 deltagende par i
19.5.2014 hver gruppe (et par stoppede efter vores anmodning)

8.5-26.6.2014 | To foreeldregrupper (hold A+B)er gennemfart iht. Planen. | den ene gruppe var der
14 foreeldre, i den anden 13 foreeldre.




Yderligere har der veeret gennemfgrt:

Intern undervisning af radgiverne pa respektive kurser
Supervision iht. Projektbeskrivelsen (p& begge kurser)

Intern minievaluering i forhold til kursernes/gruppernes forlgb

Hvis du har behov for flere felter, kan du placere cursoren i det sidste felt og trykke p8 tabulator-knappen(>|).

Har der siden sidste status veaeret andringer i forhold til projektbeskrivelsen, herunder:

Projektets Nej

forudsaetninger
og relevans?

Der har ikke veeret afholdt mgde med referencegruppe.

Iht. Projektbeskrivelsen/revideret ansggning af 8. maj 2013 skulle der
holdes mgder halvarligt med deltagere fra Statsforvaltningen
Hovedstaden, Statsforvaltningen Syddanmark, Social-og
Integrationsministeriet og SFI (som oprindeligt skulle varetage
evaluering). | forbindelse med ansggningen blev der afholdt et mgde med
naevnte aktgrer.

Aktiviteter? Vi har p& nuveerende tidspunkt ikke fundet det relevant at afholde et
mgde. Dette skal ses ilyset af statsforvaltningernes sammenleegning,
hvorefter vi har faet mulighed for en langt bredere sparring internt, samt
et langt starre fokus p&, hvordan vi hurtigst muligt far udbredt projekterne
til hele landet. Der har derfor indtil videre ikke veeret behov for den
eksterne sparring.

Safremt Egmont Fonden mener, at der fortsat er behov for en ekstern
referencegruppe, ma vi tage en drgftelse af behovet.

Nej
Malgruppe?
Organisering/ Nej
medarbejdere/
samarbejdspartnere?

Nej
Formidling?

Nej
Tidsplan?

Nej
@konomi?

Nej
Andet?

Har der veaeret formidling af projektet siden sidste status? Hvis ja: hvilken?



Der er blevet udarbejdet og trykt foldere til hvert projekt, og udfeerdiget undervisningsmateriale til
skilsmissekurset.

Der er lgbende intern formidling, idet foldere om begge projekter og vores bgrnegrupper sendes ud i
forbindelse med indkaldelser til mgder, endvidere sendes de ud i forbindelse med vores afggrelser og
deles ud pa mgder.

Vores Info-center og visitation er grundigt orienteret om projekterne med henblik pa at kunne
vejlede og visitere borgere korrekt.

Vi hari forbindelse med at vi har afholdt mgder med kommunerne i Hovedstaden om tvaersektorie It
arbejde, sat tid af til at oplyse om skilsmissekurset og forseldregrupperne (og vores bgrnegrupper)
Vi har den 2. april 2014 afholdt ga-hjem-mgde for eksterne samarbejdspartnere, advokater og
organisationer, hvor ca. 25 deltog.

Der har veeret udsendt pressemeddelelse, jf. presseplanen.

Vi har oplyst om projekterne i medierne bl.a. indslag i TV2 News og TV2 Nyheder, DR Ultra-nyheder,
DR Nyheder, og Politiken.

Aktiviteter indtil naeste status

Dato Aktiviteter

18.8-8.9 2014 | To skilsmissekurser gennemfgres (hold C+D), foraeldrene indkaldt, i alt 28 forzseldre.

21.8-25.9 To foreeldregrupper gennemfgres (hold C+D) forseldrene indkaldes omkring uge 30 i
2014 forbindelse med indkaldelser til bgrnegrupper

3.11-24.11 To skilsmissekurser gennemfgres (hold E+F)

2014

23.10-27.11 | To foreeldregrupper gennemfagres (hold E+F)

2014

Presseaktivitet/formidling efter neermere aftale med kommunikationsafdelingen

Supervision

Intern evaluering

Hvis du har behov for flere felter, kan du placere cursoren i det sidste felt og trykke p8 tabulator-knappen(>|).

Hvad er de tre stgrste udfordringer i forhold til at sikre gennemfgrelse, effekt samt
viderefgrelse og/eller udbredelse af projektet? Hvad kan I ggre for forebygge disse
udfordringer og for at afbgde eventuelle konsekvenser af dem?

Udfordring Forebvgger_lde Afbgdende
foranstaltninger foranstaltninger
Det kan blive en udfordring, at | Vi skali hgj grad opfordre til, Vi skal have fokus p&, atden
der kun er krav om, aten at begge foraeldre kommer til radgivning/vejledning der ydes
foreelder behgver at deltageii foreeldregrupperne. Dvs. vi ikke bliver brugt
1 foreeldregruppen, fordi vi kan skal se pd om vi kan gare mere | konfliktoptrappende afden
veere bekymrede for, at det i forhold til rekruttering. foreelder, somdeltager alene i
kan veere med til at optrappe foreeldregruppen.
en konflikt, ndr kun den ene
kommer.
Formidling af emner fra Vi har pa forhand en liste med | Fokus p& at foreeldrene ikke
barnegruppen til generelle emner fra pa& nogen made skal
2 foreeldregruppen bgrnegrupper, somvi har via konfrontere eller udspgrge
af vores store arbejde med deres bgrn omdet der foregar
barnegrupper i barnegruppen eller stille
spagrgsmal tilom det er deres




barns emne, der har veeret
tagetop iforaeldregruppen

Bade pa kurset og i grupperne
kan vi mgde foreeldrepar og
foreeldre, der har et vaesentligt
hgjere konfliktniveau end
forventet, eller psykiske
forstyrrelser, som kan pavirke
gruppedynamikken og
arbejdetigruppennegativt

Projektet skal i
udgangspunktet kunne rumme
og tilbydes alle foreeldre,
derfor er der ikke en stram
visitering. Hvis der opstar
problemer omkring
konflikter/psykiske
forstyrrelser, er det vaesentligt,
atvi errustet til hurtig at gribe
ind, og tages stilling til,
hvordan det konkrete
foreeldrepar/foreelder hjeelpes
videre til et andet tilbud.

Vi somradgivere/undervisere
skal hurtigt kunne tage stilling
til om de pageeldende
foreeldrepar/foreelder skal
forlade kurset (gives et andet
tilbud) seerligt af hensyn til
resten af gruppen (pa kurset
elleri gruppen) Det vil veere
mest hensigtsmeessigt, at
dette sker efter denfgrste
kursusgang

Hvad er jeres samlede vurdering
Skriv vurderingen her: 8

af projektstatus pa en skala fra 1 til 10, hvor 10 er bedst?




== AKT 3916762 == Dokument 3 == [ 1. projektstatus + udbetalingsplan ] ==

Udbetalingsplan den 6. august 2014

Projekt: Ret til et godt bgrneliv - Sagnr. 831-2293 - Belgb973.000 kr.

Udarbejdet af Statsforvaltningen, projektleder Andrealedrzejowska og kontorchef Jette Rggild

Bank og kontonummer Danske Bank reg.nr. 0216 kontonr.4069078680 CVR 29 44 57 10

Rate Belgb @nskes udbetalt Begrundelseforudbetalingsbehov

l.rate 235.704 kr. 1. oktober2014 Fgrste del af projektets fase 1er pr. 1. oktober
2014 gennemfgrtiht. Planen, der gnskes
udbetaling forfglgende arbejde/aktiviteter:
Projektkoordinator: 50.000 kr.

Sekretaer: 25.000 kr.

Forplejning: 9.600 kr.

Skilsmissekursus Projekt 1: 45.696 kr.
Foreeldregrupper Projekt 2: 51.408 kr.
Supervision: 24.000 kr.

Formidling, grafiker, tryk mv.:30.000 kr. (der
anmodesomdetfulde belgb forfase 1 hensettil,
at folderne mv. ertrykt)




== AKT 3916762 == Dokument 4 == [ 1. projektstatus + udbetalingsplan ] ==

Ti: S (Jensen, Anders Kragh DK - EGT S
Cc: I (<t R Rogild), R (1drca Jedizejowska),

(Carsten Kruse)
Fra: Andrea Jedrzejowska ()
Titel: projektstatus + udbetalingsplan 1. rate
Sendt: 06-08-2014 14:53:29
Bilag: Udbetalingsplan Egmont juli 14.docx; Projektstatus til Egmont Fonden JULI 14.docx;

Kaere Anders

Hermed projektstatus og udbetalingsplan.
Hvis der er noget der er uklart, mangler eller lignende, regner jeg med, at du tager kontakt.

Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska
Specialkonsulent
Familieretten Afdeling Kebenhavn

E-mail: I

Telefon :

Statsforvaltningen

Storetorv 10

6200 Aabenraa

Telefon: 72 56 70 00

www.statsforvaltningen.dk

Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk



== AKT 3917018 == Dokument 2 == [ Invitation til Egmonts netvaerksarr. ] ==

Til:

Fra:  Bjerre-Bertelsen, Caroline DK - EGT (S
Titel: Invitation til Egmont Fondens Netvaerksarrangement d. 3.10.
Sendt: 29-08-2014 12:35:16












== AKT 3917092 == Dokument 3 == [ Invitation netvaerksarr. + deltagerliste ] ==

EGMONT FONDENS
NETVARKSARRANGEMENT

LYT TIL

BORNENE

— HVAD SIGER SARBARE B@RN

PROGRAM

FREDAG DEN 3. OKTOBER 2014

OG UNGE, NAR DE BLIVER SPURGT?

Vognmagergade 11, Egmonthusets kantiner 7. Sal, 1148 Kgbenhavn K

13.45-14.00 ANKOMST

14.00-14.10 VELKOMST

ved Henriette Christiansen, direkter Egmont Fondens statte- og bevillingsadministration

EGMONT

Fonden

14.10-14.50 INSPIRATIONSOPLAG — BORNESTEMMER PA DAGSORDENEN

"HVIS DU LAGGER PA, TAGER JEG PILLER”

ved Bente Boserup, Bgrns Vilkar

BarneTelefonen skal sikre, at bgrn bliver mgdt med rette rad og
vejledning. Men i Barns Vilkar matte man aendre sin opfattelse af,
hvad de seerligt sarbare bagrn havde behov for og sendre arbejdsgange
og praksis for at kunne imgdekomme dem.

14.50-15.00 PAUSE

15.00-16.00 WORKSHOPS - BORNEINDDRAGELSE | PRAKSIS

BORN SOM MEDSPILLERE
OG MEDBORGERE

Bgrneinddragelse styrker inklu-
sionen i skolen. Men hvornar og
hvordan, bgrnene skal inddrages,
afhaenger af faktorer som deres
alder og situation. Hgr mere om
metoder, muligheder og faldgru-
ber og fa inspiration til dagligdags
greb, der virker.

Oplaeg og debat ved
Mette Wybrand,
Amondo

ANBRAGTE BORN
SOM ARKITEKTER

Visuelle elementer som film, fotos
og fysiske produkter er virksomme
vaerktgjer, ndr det geelder om at
sikre barneperspektivet — 0gsa i
en kompleks byggeproces. Bliv
inspireret af erfaringerne fra op-
farelsen af Fremtidens barnehjem
i Kerteminde.

Oplaeg og debat ved
Henrik Rysbakke og
Miquel Gasull-Wrisberg,
Zoomstory

16.00-17.30 BUFFET OG NETVARK

NAR BGRNS SVAR ZNDRER LOVEN

ved Marit Sander, ForandringsFabrikken,
Annika og Linn Maren, PsykiskhelseProffer

ForandringsFabrikken bygger bro mellem sarbare unge og de
politikere, der skaber rammerne for deres liv. Det har direkte indflydelse
pa de politiske beslutninger og stor betydning for de unge selv.

NAR BORN FORTLLER,
HVAD DER VIRKER

Hvad er effekten af at inddrage
bern i at skabe @get inklusion i
folkeskolen? Hvad far bagrnene ud
af at blive lyttet til? Og hvordan
omsaetter man viden fra barnene
i uddannelse til de voksne? Fa in-
spiration af erfaringerne fra Greve
Kommune.

Oplaeg og debat ved
Helene Thorn,
Greve Kommune

BORN SOM
PARORENDE

Hvornar inddrager man bedst
sgskende til alvorligt syge barn?
Og hvordan kan man samarbejde
med andre faglige organisationer
om inddragelse og metode-
udvikling? Her om dilemmaer,
udfordringer og muligheder ved
tveerfagligt samarbejde omkring
barneinddragelse.

Oplaeg og debat ved

Gitte Olesen, Hjerteforeningen
og Niels Haahr,

Barn, Unge og Sorg



== AKT 3917110 == Dokument 2 == [ fra DAMWAD vedr evaluering ] ==

Til: I (Andrea Jedrzejowska)

Fra: Louise Birch - DAMVAD

Titel: Selvevaluering af jeres projekt under Egmont Fondens skilsmissestrategi
Sendt: 06-11-2014 16:56:21

Bilag: Selvevaluering endelig (sendt til Statsforvaltningen).docx;

Kaere Andrea

Da Maria snart gar pa barsel har jeg overtaget Egmont Fondens evaluering af jeres projekt. Som et led i evalueringen skal
der gennemfgres en selvevaluering af jeres projekt her midtvejs i projektet og igen mod slutningen af projektet. Jeg har
derfor vedhaftet et selvevalueringsskema som jeg vil bede dig om at udfylde og sende tilbage til mig. Meget gerne inden
for den naeste uges tid.

Nar selvevalueringsskemaet er udfyldt vil jeg gerne lave et telefoninterview med dig som projektleder og med 1-2
bgrnesagkyndige som fglger op pa svarene i selvevalueringen. De skal ogsa afvikles i Igbet af denne maned, men vi kan
lige tales ved om hvornar det passer jer og hvem af de bgrnesagkyndige jeg skal interviewe, nar du har udfyldt skemaet.

Hvis du har nogle spgrgsmal til udfyldelse af selvevalueringen (fx noget som ikke giver mening eller noget du ikke forstar
hvordan du skal udfylde), sa ma du endelig bare kontakte mig.

Bedste hilsner

Louise Birch
Konsulent

DAMVAD A/S
Badstuestraede 20
DK-1209 Kgbenhavn
damvad.com



MEMO

== AKT 3917110 == Dokument 3 == [ fra DAMWAD vedr evaluering | ==

DV/WAO

COPEMHAGEN . OSL0 . STOCKHOLM

Selvevaluering —"Ret til et godt bagrneliv”, Statsforvaltningen

1.1 Status pa projektets forlab

Radgivningsgrupper (skilsmissekursus) Foraeldregrupper (samtalegrupper)

Hvor mange grupper er der afviklet
indtil nu?

Er grupperne afholdt som planlagt?
Hvis nej, hvorfor ikke?

1.2  Status pa malgruppen

Spergsmal Radgivningsgrupper (skilsmissekursus) Forzeldregrupper (samtalegrupper)

Hvor mange forzeldre har indtil nu
deltaget i grupperne?

Hvad karakteriserer projektdeltagerne
(herunder foraeldresamarbejdet, kon-
fliktniveauet mv.)?

Harl ndet de gnskede malgrupper for
projektet?
Hvis nej, hvordan adskiller de sig?

Har | rekrutteret det forventede antal
deltagere?

Hvis nej, hvad vurderer du, at der er
arsag til dette?

Hvordan har | rekrutteret deltagere til
projektet?

1.3 Status pa projektets aktiviteter og output

Spgrgsmal Aktiviteter og output

| hvilket omfang er Intern undervisning af projektets medarbej-

fglgende aktiviteter | dere

Noter her (gerne uddybende):

blevet igangsat og Der er udviklet og afprgvet metoder til grup-

gennemfgrt pa nu- | perddgivning

vaerende tidspunkt? | per er udviklet metodekataloger og under-
visningsmateriale til interne og eksterne

aktorer

stgtte deres bgrn

Forzeldrene er blevet vejledt i at forsta og

vaeret bergrt pa kurset?

Ift. radgivningsgrupperne: Hvilke emner har

SELVEVALUERING —"RET TIL ET GODT B@RNELIV”, STAT SFORVALTNINGEN | DAMVAD.COM
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Ov/WAO

Ift. radgivningsgrupperne: Har | erfaringsud-
vekslet med udgangspunkt i psykoeducation

og juridisk vejledning?

Ift. forseldregrupperne: Hvilke emner har
varet bergrt pa kurset?

Ift. foreldregrupperne: Harl erfaringsud-
vekslet med udgangspunkt i problemer, der
er fremkommet i bgrnegruppen?

Tilfgj evt. andet

Er der planlagte Hvis ja, beskriv her hvilke og hvorfor?
aktiviteter, som
ikke er gennemfgrt
eller er blevet for-
sinket?

1.4  Projektets metoder

Radgivningsgrupper (skilsmissekursus) Forzeldregrupper (samtalegrupper)

Hvilke metoder har | arbejdet
med i grupperne?

Hvilke metoder har varet sarlig
virksomme i hhv. radgivnings- og
foraeldregrupper og hvorfor?
Hvilke metoder har fungeret
mindre godt i hhv. radgivnings-
og forzeldregrupper og hvorfor?

1.5 Organisering og samarbejde i projektet

Hvordan fungerer samarbejdet internt Meget godt Godt Mindre godt Darligt

i projektet? EI I:l I:I EI

Uddyb gerne hvad der har vaeret godt eller ddrligt?

Hvordan fungerer samarbejdet med Meget godt Godt Mindre godt Darligt

referencegruppen? |:| I:l I:l I:l

Uddyb gerne hvad der har vaeret godt eller ddrligt:

Vurderer |, at projektteamet er blevet Ja Nej

klaedt tilstraekkelig pa til opgaven? | | |
Uddyb gerne, hvordan (ved ja) eller hvorfor ikke (ved nej)?:

SELVEVALUERING —’RET TIL ET GODT B@RNELIV”, STAT SFORVALTNINGEN | DAMVAD.COM 2



Ov/WAO

1.6 Vurdering af de overordnede resultater af projektet

Spgrgsmal Beskriv her:

Hvilke forandringer fx i adfzerd ser | pa nuvae-
rende tidspunkt af projektet blandt foraeldre-
ne og evt. bgrnene? Hvordan kommer det til
udtryk?

Hvilke forhold har veeret sarlig udslagsgivende

ift. at opna disse forandringer?

1.7 Vurdering af projektets resultatmal

Spgrgsmal Resultatmal Hvordan skrider arbejdet frem? Hvad har varet udslagsgivende

ift. at nd det nuvaerende resulta-
tet?

Hvader status Foraldrene har ggetviden om
pa fglgende hvordan darligt foraeldresamar-
resultat- og bejde pavirker bgrns trivsel

effektmal?

Forzeldrene har ggetindsigt i
hvordan deres bgrns behov
kommer i centrum

Foraldrene har ggetindsigt i
bgrnenes reaktionsmgnstre

Foraldre har stgrre evne til at
handtere bgrns reaktioner

Foraldrenes samarbejde er
styrket

Der er faerre konflikter mellem
forzaeldrene

Der etableres gode og holdbare
aftaler om barnet

Foraeldre og bgrn har faet feel-
les referenceramme til at drgfte
problemer

SELVEVALUERING —’RET TIL ET GODT B@RNELIV", STAT SFORVALTNINGEN | DAMVAD.COM 3



1.8 Formidling og forankring af projektets erfaringer

Ov/WAO

Spgrgsmal Beskriv her

Formidling om

projektet

Er der formidlet via udgivelse af folder

Er der formidlet via hjemmesider?

Er der blevet formidlet via pressemeddelel-

ser?

Er der blevet formidlet via andre organisati-

oner?

Er der blevet formidlet ifm. mg-

der/sagsbehandling istatsforvaltningen?

Formidling af

projektets erfa-

Harl pa nuvaerende tidspunkt videreformid-

let projektets resultater og erfaringer til an-

ringer dre aktgrer? Hvis ja, hvordan?
Hvilke planer har | fremadrettet ift. videre-
formidling af projektets resultater og erfa-
ringer?

Forankring Er projektet pa nuvaerende tidspunkt spredt

til andre dele af landet? Huvis ja, i hvor stort

omfang?

Hvilke planer har | fremadrettet ift. foran-

kring af projektets aktiviteter og resultater?

SELVEVALUERING —"RET TIL ET GODT B@RNELIV’, STAT SFORVALTNINGEN | DAMVAD.COM 4



== AKT 3917124 == Dokument 2 == [ Mailkorrespond. til Helle Haxgart vedr udbredelse af kurser ] ==

Til: (Andrea Jedrzejowska)

.
Cc: I (- Kragh), I (Scnte Koudal Serensen)
Fra: Helle Haxgart ()

Titel: SV: Vedr. Afholdelse af skilsmissekurser stgttet af Egmont Fonden i andre afdelinger end Kgbenhavn
Sendt: 23-02-2015 12:19:04

Kaere Andrea

Jeg ser meget gerne, at vi forsgger os med at udbrede kurset til andre steder i Igbet af 2015, sa vi kan fa nogle flere
erfaringer.

Jeg teenker ummidelbart, at undervisningen bgr ske pa hverdagsaftener, men det kunne selvfglgelig ogsa veere
spaendende at se, om der er tilslutning til weekendkurser. Sa det vil jeg lade vaere op til jer at beslutte.

Jeg kan godt se, at det er hensigtsmaessigt, at det er de samme undervisere indtil videre.

Ift. rejseudgifter og ophold er der sa ikke penge til det, eller taenker du, at udgifterne ligger uden for det aftalte formal?
Du tror ikke, at Egmont vil bevilge de ekstra penge, hvis du henvender dig? Ellers ma vi jo deekke det selv.

Jeg synes, at du skal tale med Bente Koudal om det videre forlgb, herunder hvilke afdelinger, det kunne vzere relevant at
udbyde det i.

Jeg ville meget gerne meget snart have en artikel/kronik/nyhed pa hjemmesiden ud om vores forelgbige erfaringer — kan
du ikke lave et oplaeg, som vi kunne vende med kommunikationsenheden?

Vh Helle

Fra: Andrea Jedrzejowska

Sendt: 17. februar 2015 10:06

Til: Helle Haxgart

Cc: Julie Kragh

Emne: Vedr. Afholdelse af skilsmissekurser stgttet af Egmont Fonden i andre afdelinger end Kgbenhavn

Kaere Helle

Vi er nu godt i gang med at gennemfgre skilsmissekurserne i Egmontprojektet. | forbindelse med ansggningen lagde vi op
til, at projektet i projektperioden skulle gennemfgres andre steder end i Kgbenhavn. | den forbindelse, kunne vi godt
taenke os, nar vi her i 2015 afvikler 2. fase og sidste fase af skilsmissekurserne, at gennemfgre 2 ud af de i alt 8 planlagte
hold i en eller to af vores andre afdelinger fx Alborg og/eller Arhus.

Kurserne kunne afvikles som weekendkurser over to weekender, hvor foraldrene fx mgder fredag kl.17-20 og Igrdag kl.
10-13 i to weekender med en uge i mellem, eller pa to hverdagsaftener i treek fx mandag og tirsdag kl.17.-20.00 ogsa med
en uge imellem gangene.

For at sikre, at det er det samme kursus, som vi udbyder i hele landet, taenker vi, at det er de samme undervisere, som har
undervist i Afdeling Kgbenhavn, som skulle foresta kurserne i de gvrige afdelinger, saledes at to bgrnesagkyndige
deltager fgrste weekend, sidste weekend deltager en eller to bgrnesagkyndig og en jurist. For at udbrede kurset og
metoden med henblik pa at tilbuddet evt. pa sigt skal vaere landsdaekkende ville det endvidere vaere hensigtsmaessigt, hvis
én bgrnesagkyndig fra den relevante afdeling ogsa deltog.

Rekrutteringen af kursusdeltager foreslas at skulle finde sted i den lokale afdeling i forbindelse med mgder,
medeindkaldelser, og oplysning pa hjemmesiden. Lokale medier vil blive kontaktet med henblik pa oplysning om
tilbuddene.

Hidtil har vi gennemfgrt kurserne ved minimum 4-5 deltagende par pr kursus. Det er vores opfattelse, at en mindre
gruppe ikke er relevant af hensyn til den ngdvendige gruppedynamik for at opna optimalt udbytte af kurset.



Egmontbevillingen vil ikke kunne daekke de ekstra udgifter der vil veere til transport og ophold i forbindelse med
kursusafholdelsen udenfor Kgbenhavn.

Haber du synes det lyder interessant. Hvis du er enig, vil vi ga videre med det og tale med de relevante kontorchefer.

Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska
Specialkonsulent
Familieretten Afdeling Kgbenhavn

e-mail: I
Telefon :
Statsforvaltningen

Storetorv 10

6200 Aabenraa

Telefon: 72 56 70 00

www.statsforvaltningen.dk
Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk



== AKT 3917172 == Dokument 2 == [ invitation til referencegruppe/mail fra Mette Dunker ] ==

Til: I (Andrea Jedrzejowska)

Fra:  Mette Dunker ()

Titel: VS: Referencegruppe til Statsforvaltningens Skilsmissekursus
Sendt: 10-06-2015 10:52:51

Bilag: Egmont ansggning af 8. maj 2013.docx;

Har fundet en anden kommunikationschef, som gerne vil deltage.

Fra: Mette Dunker

Sendt: 10. juni 2015 10:50

Til: 'af@loopco.dk'

Emne: Referencegruppe til Statsforvaltningens Skilsmissekursus

Kaere

Afdelingschef i Statsforvaltningen Bente Koudal Sgrensen
Dommer i Kgbenhavns Byret og retsmaegler Sanne Bager
Ankechef Lise Gry Beder

Kommunikationschef Allan Fenger

Vi har brug for en Referencegruppe, der to gange om aret af 1,5 times varighed sparrer med os og giver os feedback pa
vores Skilsmissekursus i Statsforvaltningen. Kurset er indtil videre stgttet af Egmont Fonden.

Vi haber, at | vil veere vores Referencegruppe. Giv Mette Dunker besked, om | gnsker at deltage.

Vi inviterer jer til at deltage i Referencegruppemgder i 2015 pa fglgende dage, tidspunkter og adresser:
Torsdag den 18. juni kl. 16.00-17.30 pa Borups Alle 177, opgang D-E, 2400 Kgbenhavn NV
Torsdag den 5. november kl. 16.00-17.30 pa Ellebjergvej 50, 2450 Kgbenhavn SV

Pa fgrste mgde vil vi praesentere indholdet af kurset og drgfte Referencegruppens videre arbejde. Vedhaeftet er vores
ansggning om kurset og bgrne- og forzeldregrupperne til Egmont Fonden.

Med venlig hilsen

Bgrnesagkyndig radgiver Pia Scheuer
Bgrnesagkyndig radgiver Jeannet Psilander
Bgrnesagkyndig radgiver Ingrid Bové Jakobsen
Bgrnesagkyndig radgiver Gitte Ravn

Jurist Andrea Jedrzejowska

Jurist Mette Dunker

Familieretten
Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavn

E-mail: I
Telefon :

Statsforvaltningen
Storetorv 10

6200 Aabenraa
Telefon: 72 56 70 00

www.statsforvaltningen.dk
Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk



== AKT 3917172 == Dokument 3 == [ invitation til referencegruppe/mail fra Mette Dunker | ==

Revideret ansggning den 8. maj 2013

Ansggning til Egmont Fonden

Ret til et godt bgrneliv — radgivning om foraeldresamarbejde og bgrne- og foraeldregrupper

Indledning

Viseri Statsforvaltningen Hovedstadeni stigende grad et behov for metodeudviklingi sagerom
foreldremyndighed og samvzer, og vi gnsker derfor at forbedre ogudvikle vores bgrnesagkyndige
radgivningstilbud, sd de bliverbedre, ogsaflere familierkan hjaelpes. Vi gnsker med denne ansggning at
komme med et kvalificeret bud pa, hvordan viimgdekommerbgrnenes og foraeldrenes behov for hjaelp til
livetsomskiltfamilie, baseret pd vores mangearige erfaring med familieretlige sager.

Praesentation af ansggeren

Statsforvaltningen Hovedstaden eren regional statslig myndighed, der bl.a. varetager familieretlige
opgaverforborgere medbopalihovedstadsregionen. Viskal henvisetil vores brev af 26. november 2012,
hvor viorientererom den fremtidige organisering af statsforvaltningerne

Indsatsomrade

Initiativetliggerindenforomradet omsorg oglaering, idetvi gnskeratyde en hjelpende og forebyggende
indsats for bgrn og deresforaeldre i en skilsmissesituation ved at tilbyde bade b@rn og foreeldre hjeelp i form
af bgrnesagkyndigradgivningigrupper.

Resumé

Statsforvaltningen Hovedstaden gnsker at gennemfgre to projekter med fokus pa den forebyggende
indsats i form af radgivning til bgrn og foreldre i en skilsmissesituation. Projekterne vedrgrer
bgrnesagkyndig radgivning som grupperadgivning for foraeldre, projekt 1, og bgrne - og foraeldregrupper,
for bgrn og deres foraeldre, hvis bgrn er i en bgrnegruppe, projekt 2.

Formalet med begge projekter er at gge trivslen for bgrn og foraeldre i skilte familier, samt at udvikle og
afpreve en metode til grupperadgivning. Saerligt gnsker vi at opkvalificere vores bgrnegrupper ved, at
bgrnenesforaeldre tilbydes et sidelgbende gruppeforlgb. Endvidere gnsker vi at supplere og forbedre den
bgrnesagkyndige radgivning, deri dag kun tilbydes foreeldrene som individuel radgivning, ved at tilbyde
forlgb med radgivning, fremfor et enkeltstaende mgde, som er tilbuddet i dag.

Med hensyntil projekt 2 har der oprindeligt veeret ansggt om stptte til etablering af sdvel bgrne -som
foraeldregrupper. Statsforvaltningerne har med virkning fra 2013 faet tildelt 15millionerkr. arligt
satspuljemidler. Dereringentidsbegreensning pa nuveerende tidspunkt. Derertildelt 2,5 millioner til
bgrnegrupperog 12,5 millionertil tvaerfagligt arbejde. Statsforvaltningen Hovedstaden vil derfor kunne



egenfinansiere bgrnegrupperne. Dvs. at statsforvaltningen selv finansierer de bgrnegrupper der skal kobles
pa projektet, og den koordinering og administration, dererknyttet til dette.

Statsforvaltningen Hovedstadens andel i henhold til satspuljeaftalen er 22 bgrnegrupperarligt, hvoraf 20 vil
blive udbudt i Kgbenhavn, og 2 pa Bornholm.

Vi gnsker at sgge om midler til gennemfgrelse af otte foraldregrupper arligt, i alt 16 grupper i
projektperioden, disse foraeldregrupper kobles som naevnt pa vores egenfinansierede bgrnegrupper.

Projektperiodenerto ar for hvert projekt, og projekterne skal kgre sidelgbende. Radgivningen af bgrn og
forzeldre skal varetages af statsforvaltningens bgrnesagkyndige radgivere med deltagelse af jurister fra
statsforvaltningen.

Projekterne skal formidles via statsforvaltningens hjemmeside, i foldere og i forbindelse med
me@der/sagsbehandling i statsforvaltningen.

Projekterne vilefter udlgb af projektperioden blive forankret ved, at statsforvaltningen fortsaetter med at
udvikle og udbyde tilbuddene som en del af vores abne bgrnesagkyndige radgivning og bgrnegrupper.

Viforventer, at begge projekter pasigtvil fgre til, at foraeldre i hgjere grad vil blivei stand til at indga
aftalerom samveaer, fremforat statsforvaltningen skal treeffe afggrelser. Det er vores formodning, atde
aftaler, foraeldre indgar med hinanden, kan vaere mere holdbare og bedre forbgrnene, end afggrelser
truffet af statsforvaltningen. Viforventersaledes, at begge projekter vil veere med til at fremme saerligt
bgrnstrivsel, idet radgivningen vil give foraeldrene stgrre indsigti, hvordan bgrns behov oginteresse
kommericentrum.

Begge projekterliggeriforlangelse af den mangearige positive erfaring, vi har med bgrnesagkyndig
radgivning. Vores gnske er at kgre projekternesidelgbende, men savel projekt 1som projekt 2 kan afvikles
uafhaengigt af hinanden.

Der eri forbindelse med ansggningen udarbejdet et forprojekt med stgtte fra Egmontfonden, som
indeholderen naermere beskrivelse og redeggrelse for begge projekter. Forprojektet vedlaegges som bilag
1, og der henvises hertil.

Formalet med initiativet

Formalet med begge projekter er at gge trivslen for de bgrn, unge og foraldre, der er ramt af skilsmisse.

Formalet med projekt 1er at radgive om seerligt; brudprocesser, kommunikation og samarbejde, afleesning
af b@grnssignaler og gode aftaler med detformal at foraeldrenebliver bedre til at handtere de udfordringer,
dererihverdagslivetforenskiltfamilie. Vi gnsker saledes at hjelpe foraeldrene til at handtere de
udfordringer, dererienskilt familie, dels gennem vidensformidling, dels gennem erfaringsudveksling
foreldreneimellem.

Formalet med projekt 2 er, at grupperne skal bidrage til en sund udvikling for bgrn i skilte familier, samt
forebygge en eventuel mistrivsel, samtidig gnsker vi at ruste foraeldrene til at hjeelpe bgrnene med deres
problemerogudfordringeriden skilte familie. Vi gnskerendvidere at medvirke til, at bgrn og foraeldre far



enfaellesreferencerammetil fremtidig drgftelse af de daglige problemer, og at man derved bedre undgar
psykiske problemer og stress hos bade bgrn og foreeldre.

Baggrunden for initiativet

| forbindelse med skilsmisse sesiforskningen, atderkan vaere en ggetrisiko for, at den enkelte kan udvikle
en livskrise med gkonomiske problemer, psykosociale problemer, ensomhed ogsocial isolation til fglge, og
at det erveaesentligt, at dertages hand om denne problematik. Et samlivsbrud kan medfgre gget risiko for
selvmord, ogderkanvaere risiko forindlaeggelse pa psykiatrisk afdeling grundet depression. Der kan vaere
en gget risiko forfysiske problemer, derses en hgjere grad af dgdelighed efter en skilsmisse, ogdereren
stgrre grad af sygefravaerhosskilte.

Forskningviser, atbgrn, deropleveren skilsmisse, kan vare i risiko forat udvikle sigdarligere end andre
bern. Noget, derer vaesentligtfor, at bgrn klarersiger, hvordan foraeldrene handterer situationen omkring
skilsmissen, oghvordan de enesomden felles opgave omkring bgrnene.

Nar bgrn klarersig darligere efteren skilsmisse, kan det have flere arsager. Undersggelser peger pa, at et
langt forlgb i familien praeget af konflikter, omskiftelser, tab og sorg i forbindelse med skilsmissen og
tilpasningentil den nye situation kan veere en arsag til, at bgrnene klarersig darligere. Dette kan antageligt
skyldes, at bgrnene oplever stress, faerre ressourcer hos foraeldrene, og at bgrnene misterden
livssammenhang, de haroplevetsom denbasaleideresliv.

Voresoverordnede gnske erat bidrage til, at vilkarene for bgrn af skilte foraeldre og deres foraeldre bedres
ved hjzelp af radgivning til bade bgrn og voksne.

Initiativets malgrupper

Malgruppenforprojekt 1 er alle foraeldre, der harophavet samlivet. Bgrnene skal have bopaeli Region
Hovedstaden. Deterenforudsaetning, atforaeldrene harvanskeligheder med samarbejdet omkring
bgrnene, ogat bgrnene erellervil kunneblive pavirket negativt heraf. Foraeldrene skal endvidere veere
indstillet pd aktivt at deltageietgruppeforlgb.

Malgruppenfor projekt2 er bgrni alderen ca. 8-14 ar og deres skilte foraeldre. Bgrnene skal have bopael i
Region Hovedstaden, eventueltiflere landsdele afhaengigt af, hvor det besluttes at kgre projekteti
projektperioden.

Initiativetsindhold, arbejdsmetode og hovedaktiviteter

Projekt 1: Et foraeldregrupperadgivningsforlgb vil besta af fire gange af tre timers varighed, og dervil kunne
deltage fire-femforaeldrepari hvergruppe. Mgderne vil blive placeret paen hverdag frakl.17.00- 20.00.
Processenigruppen bliverstyretaf to bgrnesagkyndige radgivere, og derskal i processen udveksles
erfaringeromforskellige problemstillinger ved at vaere skilte foraeldre med fokus pa bgrnene. Ved det
sidste gruppemgdevil dervaere enjuristtilstede, hvordervil blive ydet juridiskvejledning/radgivning.

Temaerne forde fire mgder vil vaere: Skilsmissen, kommunikation og samarbejde, skilsmissen setfra
barnets perspektivogdet fremtidige samarbejde.

Som udgangspunktvil mgderne foregaiensamletgruppe.



En juristvil blive inddrageti detsidste mgde med foraeldrene. Baggrunden fordette er, atvifinder, atden
sarlige ekspertise, vi hari statsforvaltningen, skal inddrages, sdledes at de aftaler, foraeldrene eventuelt
har om samveer, ellersom de gnsker at indgad med hinanden, bliver fremtidssikret med hjzaelp frajuristen.

| denne type foreeldregrupperadgivning tages der, i modsaetning til projekt 2, udgangspunkti
psykoedukation, hvordervil vaere undervisning og radgivningom de emner, der knyttersigtil etlivmed
skilsmisse.

Vignskerat gennemfgre otte forlgb perar, dvs. i alt 16 forlgbi projektperioden.

Projekt 2: De af statsforvaltningen finansierede bgrnegrupper bestar hveraf ca. otte bgrn i alderenca. 8-14
ar (bgrnene grupperes efteralder). Bernegruppeforigbet foregar over seks gange af 1 time og 45 minutters
varighed pd hverdage frakl. 16.00-17.45. 12013 udbydesderbgrnegrupper med starti uge 12, 20, 33, 39
og 46. Tilsvarende forlgb forventes fremadrettet. Bgrnegruppeforligbet finder sted samtidig med
foraeldregruppeforlgbet, sa bgrn og foraeldre kan fglges ad.

| bgrnegruppen bruges forskellige metoder. Der kan vaelges mellem samtale, tegning, skrivning, sang og
musik. Gennem disse aktiviteter farbgrnene mulighed forat give udtryk fortankerog fglelser.

Under hvert mgde erder indlagt en pause, hvor derserveres forfriskninger, og hvor bgrnene farmulighed
for at tale om andre ting, derinteresserdem. Det ervores erfaring, at bgrnene ofte har brugfor at kunne
vaere mere frie i et mindre formelt samveaer med hinanden, og at dette er medvirkende til atlgse op for
stemningenirummet.

Der tages udgangspunktide temaer, bgrnene selv er optaget af. Det som kommerfremundervejs
mundtligt eller skriftligt vil vaere bestemmende for, hvilkeemner dertages op pa mgderne. Padenne made
far hvert barn mulighed foratkomme frem med det, som ervigtigt forham ellerhende.

Pa hvert mgde tagesfatidet, som derer talt omgangenfor, forat forebygge, atbgrnene i ensomhed gar
og tumlermedtemaer, som har vaeret oppe patidligere mgder.

Pa hvert mgde erder opmaerksomhed p3, atalle bgrn far mulighed forat tale og udtrykke sig.

Der sgges om stgtte til etablering af foraeldregrupper, hvorforaeldre til ca. otte bgrn, maksimalt 16
foraeldre, mgdes seks gange af 1 time og 45 minutters varighed pa hverdage frakl. 16.00-17.45. Som
udgangspunkt bgrbegge foreeldre mgde, daformalet erat gge foreeldrenes evne til at kunne samarbejde
omkring deres barn og til at have fokus pa barnet. Viforventerat kunne rekruttere gennemsnitligt 12
foraeldre pergruppe.

| foreeldregruppen skal der arbejdes med fglgende problemstillinger: Hvordan skabes derrespekt for
hinandens og bgrnenes synspunkter, hvordan styrkes foraeldrenes indbyrdes kommunikation, hvordan
bliverforeeldrene bedre til at lytte til bgrnene, hvordan bliver foraeldrene bedre til at hdndtere konflikter til
gavn forbgrnene, og hvordan gges foreeldrenes engagementi bgrnene.

Foraeldregruppen skal tillige drgfte de konkrete problemer, derfremkommeri bgrnegruppen, samtde
emner, foraeldrene selv har brug for at fa drgftet.



| denne type foreeldregrupperadgivning vil arbejdet tage udgangspunkti bgrnesagkyndig radgivning, hvor
emnerne vil vaere bestemt af de emner, bgrnene tager op.

Konkretsgges derom midlertil otte foraeldregrupperarligt.

| den oprindelige anspgning om midlertil projekt 2var deten forudszetning for deltagelseibgrnegruppe, at
foraeldrene (som minimumden ene af foraeldrene) deltogi den sidelgbende foreeldregruppe. Dette kraver
ikke muligt atstille nu, hvor bgrnegrupperne finansieres af satspuljemidler. Vifinder dog, at det vil veere
realistisk at udbyde 8 grupperarligt, ligesomiden oprindelige ansggning. Vi har herved lagt veegt pa, at der
nu udbydes bgrnegrupperietlangt stgrre omfangend deroprindeligt blev sggt om. Vinarsaledes ud til
langt flere bgrn og foraeldre, ogvi ersikre pa, at der uansetandrede tilmeldingskriterier fortsat vil veere et
behov og @nske om foraeldregrupperfraenstor del af foraeldrene, derharbgrn i bgrnegrupper. Vifinder
fortsat, at otte foraeldregrupperarligt er tilstraekkeligt for at kunne udvikle et baeredygtigt tilbud, som vil
kunne give tilstraekkelige erfaringertil, at tilbuddet pasigt ville kunneforankresihele den kommende
enhedsforvaltning.

Foraeldre til Projekt 2 vil blive rekruttereti forbindelse med rekruttering til bgrnegrupperne, dvs. sarligt via
vores hjemmeside ogvores mgder, jf. side50om formidling.

Der henvisesi gvrigttil forprojektet bilag A og B, hvor de to forskellige projekter neermere indhold
beskrives.

Formidlingsaktiviteter

Tilbuddenevil blive formidlet viavores hjemmeside, og dervil blive udgivet en folder for hvert projekt. Der
vil vaere mulighed for at kontakte statsforvaltningen pa mail med spgrgsmal om projekterne og mulighed
for at tilmeldesig projekternevia mail.

Tilbuddenevil tillige blive formidletiforbindelse med, atvi har foraeldre til mgde i statsforvaltningen. Der
vil blive oplyst ogvejledt om tilbuddene til mgder om samveer, foreeldremyndighed ogi segteskabssager.
Der vil blive sendtfoldere udiforbindelse med fremsendelse af separations - og skilsmissebevillinger ogi
forbindelse med sagsbehandlingeni samvaers- og foreeldremyndighedssager.

Tilbuddeneskal endvidere fremga pa Ankestyrelsens hjemmeside og pa www.morogfarskalskilles.dk

Der vil blive udsendt pressemeddelelse og undervejsiprojektet, narfx etellertoforlgb har vaeret
gennemfgrt, vil medier (tv og aviser) blive kontaktet med henblik pd at oplyse om projekterne.

Vivil kontakte andre aktgrer pa omradet og orientere omvores projekter med henblik p3, at de kan oplyse
om projekterne paderes hjemmesiderelleriforbindelse med mgdeaktivitet. Vi patanker at kontakte
Foreningen Far, Delebarn.dk, Centerfor Familieudvikling og Mgdrehjzelpen. Endvidere vilvi fremsende
foldere til samtlige kommunale bgrne- og ungeafdelinger og paedagogiske psykologiske radgivningeri
regionen med anmodning om videreformidling til daginstitutioner og skoler.

Safremt derbevilliges midler, er det vores hensigt at udarbejde en detaljeret formidlingsplan, og vores
kommunikationsafdeling, som erfaellesfor hele den kommende enhedsforvaltning, vil kunneforesta den
eksterne formidling af projektets resultater.



Vipataenker, atderudoverselve evalueringen af projektet (som forestas af SFI) skal udarbejdes et
metodekatalog for hvert projekt, derindeholderforprojektets indholdsmaessige beskrivelser, oplysninger
om processen ogfaglige overvejelser ogerfaringer undervejs, samt resultaterne af projekterne.
Metodekataloget vil kunne anvendesinternt, og eksterne aktgrervil ligeledes have mulighed at bruge
metodekataloget, hvis de finder det relevant.

Vipataenkeratafholde et fagligt arrangement/temadag for enhedsforvaltningens medarbejdere og
eventuelt ovennavnte eksterne aktgrer, hvor projekterne og metodekataloget praesenteres.
Arrangementetvil blive egenfinansieret.

Organisering og samarbejdspartnere

Projektet skal som udgangspunkt udfgres af Statsforvaltningen Hovedstadens bgrnesagkyndige radgivere i
samarbejde med projektkoordinatoren (jurist). Til hvert projekt knyttes to bgrnesagkyndige ogen jurist per
forlgb. Dvs. kvartalsvis vil fire bgrne sagkyndige og en-to jurister skulle deltage.

De bgrnesagkyndige radgiverei statsforvaltningen eruddannet socialradgivere eller psykologer og har
mange ars erfaringiat arbejde med bgrn og familier, herunder skilte familier.

Projektkoordinatoren eruddannetjurist fungerer som souschefikontoret og har mange ars erfaring pa det
familieretlige omrade. Projektkoordinatoren haransvaret for den overordnede styring af projektet,
herundervisitationen og kommunikationen/formidlingen. Efter endt projektperiode erdet
projektkoordinatorens opgave at medvirke til tilrettelaeggelsen af evalueringens form ogindhold og
varetage den overordnedestyring heraf.

Der vil tillige blive tilknyttet en studentermedhjzelp til projektet.

Der ernedsaten referencegruppebestaende af deltagere fra Statsforvaltningen Hovedstaden (kontorchef
Jette Rggild, souschef AndreaJedrzejowska, b@rnesagkyndig radgivere Pia Scheuer og Kirsten Graakjzer),
Statsforvaltningen Syddanmark (kontorchef Marianne Samuelsson), Social- og Integrationsministeriet
(souschef Henriette Braad Olesen) og Det Nationale Forskningscenter for Velfaerd SFI (seniorforsker Mai
Heide Ottesen).

SFlerindstillet pa at varetage evalueringen af projektet, og derforhandles aktuelt om evalueringens
endeligeform.

Denreviderede ansggning harvaeret drgftet med direktgr Helle Haxgart. Direktgr Helle Haxgart hari den
forbindelse tilkendegivet, athun ser projektet som et vigtigt led i udviklingen af enhedsforvaltningen og
denderaf fglgende mulighed for at agere mere proaktivt ogselvsaette en dagsordenindenforde
sagsomrader, som statsforvaltningen varetager. Det er Helle Haxgarts opfattelse, at projekteti
projektperioden kan kgre flere stederilandet, og at projektet efter projektperiodens udlgb vilkunne indga
som en del af statsforvaltningens radgivningstilbud i det omfang, projektets resultater og de gkonomiske
vilkartilsiger det. Dervil sdledesvaeretale om etlandsdeekkende tilbud.

Initiativets succeskriterier oglangsigtede effekt




Vihar en formodningfor, atbegge projektervil kunne give bedre livskvalitet for bgrn og foraeldre i skilte
familier, idetbade bgrn ogvoksne farmulighed forattilegne sigviden ogveerktgjer, derkan ggre livetien
skiltfamilie mindre problemfyldt. Projekterne kan vaere medvirkende til forebyggelse af de psykiske og
fysiske reaktioner, derkan vaere paen skilsmisse for bade bgrn og foraeldre

Vihar formodningfor, at begge projekter vil medvirke til, atflere foreeldre vil vaelge aftalesporet frem for,
at statsforvaltningen skal treeffe afggrelse. Dette vil vaere at betragte som en succes, idet foraeldres egne
aftaleroftestvil kunne tilgodese barnets behov oginteresserihgjere grad end en afggrelse fra
statsforvaltningen, hensettil, at foraeldrene kender barnet bedst. Herved mindskes ogsa den direkte
involveringaf bgrnien egentligsagsbehandling. Samtidig ma derforventes feerre “gengangere”, idet
foraeldre, som harhaft en sag i statsforvaltningen via radgivningsprojekterne, vilkunne fa veerktgjer til
fremadrettetatIgse problemer omkring samvaer mv. pa egen hand.

Viforventerventetiden paindividuel bgrnesagkyndig radgivning og konfliktmaegling nedbringes, idet vi ved
projekt 1 kan tilbyde flere foraeldre hjaelp pa en gang.

Viforventer pasigtfeerre nye sagerom samvaer og foraeldremyndighed i statsforvaltning, idet sagerne ikke
nar at opst3, fordi foraeldre i forbindelse med deres samlivsophaavelse kan fa hjeelp til foreeldresamarbejdet
i grupper, hvorderligeledestilbydesjuridisk radgivning og hjeelp til aftalerom bgrnene.

Statsforvaltningen Hovedstaden behandlede i 2011 ca. 5.500 samvaerssager. | ca. 50 % af sagerne indgik
foreldreneen aftale om samvaeret, mens statsforvaltningenica. 20 % af sagerne traf en afggrelse om
samveeret. | ca. 5 % af sagerne afviste statsforvaltningen at behandle sagerne, idet detikke var godtgjort, at
dervar sddanne vaesentligt forandrede forhold, at samvaeret burde sendres af hensyn til barnet.

Vihar en formodningfor, at projekt 1, saerligt ved en tidligindsats, vilkunne bevirke en vaesentlig stigning i
forligogaftalerom saerligt samveer. Vi harenformodning forenstigningtil ca. 60 %, menvi har i den
forbindelse enregistreringsmaessig udfordring, idet de aftaler, somvil bliveindgaeti forbindelse med
projekt 1 ellerefterfglgende, som udgangspunkt ikke automatisk vil blive registreretivores system.
Safremtforzaeldrene haret gnske om, at deres aftale kommer pden sag hos os, vil dette blive gjort og
registreretsom et forligogvil fremga af vores statistik.

Viforventerikke, at projekt 2 vil medfgrer en maerkbarstigningiforlig og aftalerom samveer, idet det,
baseret pavores erfaringer, ofte ersadan, at deltagerne enten allerede haren fungerende aftaleom
samveeret, eller paettidligere tidspunkt harfaetfastsat deres samveer. Vi haren forve ntning om, at projekt
2, som fgr naevnt, vil kunne skabe en bedre trivselfor bgrn og foraeldre i en skilt familie. Dette vil
evalueringen kunnebelyse, men detvil ikke kunne registreresivores system.

| forhold til sager om foraeldremyndighed ogbopael var deri 2011 enforligsprocent paca. 28 %. Vi
forventerikke umiddelbart, at projektet vil kunne medvirke til en vaesentlig stigning af forlig og aftaleri
dennetype sager, hensettil, aten uenighed om foraeldremyndighed og bopz| ofte kan vaere mere
vanskelig atlgse viaradgivning, modsat samvaersager, hvorforligspontentialet ofte erstgrre, idet derer
flere faktorervedrgrende barnet, dereri spil og somvil kunne pavirkes af en radgivning.

Sammenfattende kan der opstilles fglgende succeskriterier:



1: Bedring af livskvalitet: Mindst 80 % af foraeldrene vurderer, atderesindbyrdes samarbejde erstyrket
som direkte konsekvens af forlgbet.

2: Feerre konflikter: Mindst 80 % af foreeldrene vurderer, at konfliktniveauet er seenket, eller at potentielle
konflikter erblevet afveerget som direkte konsekvens af forlgbet.

3: Feerre gengangersager: De deltagende foraeldrepar har mindst 60% faerre gengangersagerend den
samlede gruppe af par med sager i Statsforvaltningen Hovedstaden.

4: Aftalesporfrem forafggrelsessager: Et ar efter projektets afslutning haringen deltagendeforeeldre faet
truffeten afggrelse, menistedetindgaet aftaler ved Statsforvaltningen.

5: Ingen bgrneinvolvering af tvister: Et ar efter projektets afslutning haringen af de deltagende foraeldres
sagergivetanledningtil bgrnesamtaler eller bgrnesagkyndige undersggelser.

Konkretvil effekten af de gennemfgrte projekter males pa fglgende made:

1. Bedring af livskvalitet vil blive maltved spgrgeskemaundersggelser, der foretages ved afslutningen af
hvertforlgb.

2. Undgaelse af uhensigtsmaessige reaktioner vil blive maltved efterfglgende undersggelse et arefter
forlgbets afslutning efter neermere aftale med ekstern evaluator.

3. Feerre gengangersager vil blive maltved opteaelling af gengangersagerblandt de pari projekterne, der har
haften sag i statsforvaltningen, sammenholdt med det samlede antal gengangersageri statsforvaltningen.
Dette skerefteretar.

4. Valg af aftalesporistedetforafggrelsessagvil blive maltved opteaelling et ar efter forlgbets afslutning af
efterfglgende antal ansggninger. Malet er, at derikke fremkommer ansggninger overhovedet.

5. Undgaelse af involvering af bgrn vil blive maltved optaelling et ar efter forlgbets afslutning af
efterfglgende afholdte bgrnesamtaler og bgrnesagkyndige undersggelser, jf. foraeldreansvarslovens § 34.
Maleter, at der ikke visersigbehovforsadaninddragelse af barnet.

Forankring af initiativet og dets resultater

Projekterne vilblive forankret ved, at Statsforvaltningen Hovedstaden efter endt finansiering fortsaetter
med at have tilbuddene, som enfast del af vores udbud af aben bgrnesagkyndig radgivning, idet vi
forventer, atantallet af abne individuelle radgivninger og konfliktmaeglinger mindskes veesentligt, ogat der
fortsatvil vaere satspuljemidlertil b@rnegrupperne. Viskal endvidere henvisetil Direktgr Helle Haxgart
tilkendegivelser, jf. side®6.

Hvis projektetvisersigathave denforventede positive effekt, forventes det, at alle centre i den nye
enhedsforvaltning vil skulle tilbyde grupperadgivning til foreeldre, og foraeldregruppertil foreeldre, der har
bgrnien bgrnegruppe, idetomfangdervil vaere behov for det. Erfaringer fra projekterne vilendvidere
kunne anvendes af andre aktgrer, dertilbyder radgivning til bgrn og skilte familier bade i privat og
offentligt/kommunalt regi.

Evaluering og dokumentation




Det Nationale Forskningscenterfor Velfeerd, SFI, vil skulle varetage evaluering og dokumentation. Jf. bilag 1
Forprojekt, side 14.
Tidsplan

I projekt 1 skal derafviklesfireforlgb afire mgder perhalve ar, og i projekt 2 afvikles fire forlgb a seks
mgder perhalve ar. Forlgbeneidetoprojekterleeggesiforlangelseaf hinanden.

Ved enfinansiering framaj 2013, vil tidsperspektivetfor det samlede projekt vaere, atdetvil kunne
iveerksaettes eftersommerferien 2013.

Pkonomi

Se vedhaftede budget. Viskal i den forbindelse oplyse, at budgettet efter fornyet gennemgangerblevet

justeret svarende til ansggningen.



== AKT 3917188 == Dokument 2 == [ Referat fra referencegruppemeade | ==

Referat af mgdei
Referencegruppen for Foraldregrupperne og Skilsmissekurset torsdag den 18. juni 2015

Deltagere

Afdelingschef Bente Koudal Sgrensen
Byretsdommer ogretsmaegler Sanne Bager
Ankechef Lise Gry Beder
Kommunikationschef Allan Fenger
Bernesagkyndig PiaScheuer
BprnesagkyndigJeannet Psilander

Jurist Andres Jedrzejowska

Jurist Mette Dunker (referent)

Dagsorden

1. Velkomstogpraesentation af referencegruppedeltagerne og af rammerne for Foraeldregrupperne
og Skilsmissekurset v/AndreaJedrzejowska

2. Prasentation af materialet ogindholdet af Foreeldregrupperne og Skilsmissekurset v/PiaScheuer
3. Formidlingaf erfaringer med Skilsmissekurset v/Jeannet Psilander og Mette Dunker
4. Referencegruppensparrer med Statsforvaltningen
5. Eventuelt
Ad1

Andreabgd velkommen ogalle praesenterede sig selv. Andrea orienterede kort om Egmont Fondensrolle
og g¢nsker. Derblevopfordrettil dialogog spgrgsmal undervejsi mgdet.

Ad 2
Piapraesenteredetemaerne og metoderne Forzaeldregrupperne og udleverede mappen fra Skilsmissekurset
til mpdedeltagerne.

Ad3og4
Drgftelserne pd mgdet var primaert malgruppen for aktiviteterne. Gruppen mener, at Statsforvaltningen

b@r veere skarpere pamalgruppen.

Desuden drgftedes kursets form —om det fx kunne vaere stormgder med videooptagelser ogikke med
feelles mgdepligt for ex-parrene, hvor Statsforvaltningen orienterer om udvalgte emner.

Navnet Skilsmissekursus drgftedes.’Samarbejdskursus’ blev foreslaet og’Vaerbedre til at veere sammen’.
Gruppen foreslog Statsforvaltningen at brainstorme overdet, man gerne vil opna med kurset.

Ad5
Intet.

Naeste mgde ertorsdagden 5. november 2015 kl. 16.00-17.30.



== AKT 3917223 == Dokument 2 == [ Pressemeddelelse fra SA ] ==

14. juli 2015

Kursustilbud til skilte foraeldre virker

Skilte foraeldre bliver bedre til at tale sammen og handtere de konflikter, som opstar i kglvandetpa en
skilsmisse, efterde har vaeret pa Statsforvaltningens skilsmissekursus. Samtidig far de far ny viden om
konflikthandtering, samarbejde og bgrns reaktionsmgnstre. Det viser en spgrgeskemaundersggelse
blandt deltagerne.

Fire ud af femforzaeldre svarer, at de har faet udbytte af skilsmissekurset. Over halvdeleni hgjeller meget
hgj grad.

Og mange foraeldre mener—op mod 60% — at detbade har styrketderes samarbejde med barnets anden
foraelderogstyrketderes evne til at handtere bgrnenes reaktioner og imgdekomme deres behov.

Nar foreeldreneselv skal seette ord pa, hvad skilsmissekurset har betydet fordem, lyder nogle af svarene:
"Vihar faetfornyethab og en fglelseaftillid. Ogdetvargodt at dele vores erfaringer med andre.”

"Det var et supergodtkursus. Jeg har faet meget ud af det. Viblev enige i dag. Vi harfaet nyttig
information. Jegvilleikke undveere det.”

"Det erf@rste gang, vi har talt sammeni 1,5 ar. Jeg har budt min ex pa middag.”

Skilsmissekurset straekker sigover fire uger, og der fokuseres hovedsageligt pa foraeldrenes
samarbejdsrelation, radgivning om barnets stasted og behoviforbindelse med en skilsmisse og pa konkrete
redskabertil konfliktlgsning.

Siden foraret 2014 har Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavn udbudt to seerlige forlgb til skilte foraeldre —
heltuafhaengig af den almindelige sagsbehandling. Dels skilsmissekurset, hvor deteren forudsaetning, at
begge foraeldre deltager sammen, ogdelsforaeldregruppertil foreeldre, der har bgrni vores
barnegruppeforlgb. Her kan bade den ene eller begge foraeldre deltage. Begge tilbud er stgttet af Egmont
Fonden.

Indtil nuhar 300 foraeldre deltagetienten enforaeldregruppe eller pa et skilsmissekursus. Nogle har haftet
sagsforlgb i Statsforvaltningen, andre haraldrig vaereti kontakt med Statsforvaltningen fgr. Ogca. 70% af
deltagerne vil anbefale forlgbet til andre.

"Vioplever, atbegge projekterlangthen ad vejen hardentilsigtede effekt: Nemlig at skabe grobund foren
bedre hverdagforbgrn og foraeldre i skilte familier. Helt konkret harflere foraeldre pad egen hand undervejs
pa skilsmissekurset indgaet konkrete samveersaftaler uden Statsforvaltningens involvering, og detervi pa
foreldreneogderes bgrnsvegne megetglade for,” siger AndrealJedrzejowska, dererprojektleder af de to
radgivningsforlgb i Statsforvaltningen.

Det eren bevillingfraEgmont Fonden, som har gjort det muligt for Statsforvaltningen at tilbyde de saerlige
radgivningsforlgb til skilteforaeldre. Henriette Christiansen, direktgri Egmont Fondens Stgtte - og
Bevillingsadministration, siger:

"Vived fra forskningen, at foreeldrenes konflikter har store negative konsekvenserforbgrnstrivsel og
udvikling og opimod hversyvende skilsmisse endersa”grimt” at foreeldrene ikke kan tale samme. Derfor
gleedervi os megetover, at Statsforvaltningens kurser og radgivning kan hjeelpe de bgrn, derellers kunne
risikere atkomme i klemme i foraeldrenes konflikt,” siger Henriette Christiansen.

For yderligereinformation, kontakt venligst:

Statsforvaltningen: Ansvarshavende kommunikationskonsulent Johanne Duus Hornemann: 25321521 /
joduho@statsforvaltningen.dk

Egmont Fonden: Kommunikationschef Trine Beckett: 26284430 / tbe @egmontfonden.dk




14. juli 2015

FAKTA om deltagernes oplevelse af skilsmissekurset:

1 hvor hgj grad vurderer du, at indholdet pa P
rocent
kurset var brugbart?
I meget hgj grad 26%
| hgj grad 33%
I nogen grad 23%
I mindre grad 10%
Slet ikke 7%
Ved ikke 2%
Total 100%
Vil du anbefale kurset til andre i sasmme
. . . Procent
situation som dig?

Ja 72%
Nej 10%
Maske 18%
Ved ikke 0%
Total 100%
Hvordan vurderer du fglgende A . o s Ved

R dt Godt Mind dt Darl P t
elementer pa kurset? igtig go ° ihdre go arligt ikke rocen
Bgrnesagkyndig radgivning 28% 51% 16% 3% 2% 100%
Juridisk radgivning 26% 38% 15% 7% 15% 100%
Oplaggene 20% 52% 21% 7% 0% 100%
Parsamtalerne 23% 34% 25% 18% 0% 100%
Gruppesamtalerne 36% 41% 15% 5% 3% 100%
Total 27% 43% 18% 8% 4% 100%
I hvor hgj grad vurderer du, at kurset | | meget hgj | | hgj I mindre . Ved
har bidraget til fglgende... grad grad Ve e grad i ikke S
@get din viden om, hvordan darligt
foraldresamarbejde pavirker bgrns 15% 31% 26% 16% 11% 0% 100%
trivsel?
@get din indsigt i, hvordan bgrns
!aehovogmteresser kommernf:entrum 11% 31% 33% 16% 3% 0% 100%
i en brudproces frem for konflikt
mellem forzeldrene?
@get din indsigt i borns
reaktionsmegnstre i forbindelse med 8% 41% 28% 15% 8% 0% 100%
samlivsbrud?
Total 11% 34% 29% 16% 9% 0% 100%
I hvor hgj grad vurderer du, at kurset | | meget hgj | | hgj I mindre . Ved
har bidraget til fglgende... grad grad Ve e grad il ikke AR
Styrket din evne til at handtere dit 0 0 o o o 0 o
barns/bgrns reaktioner og behov? 8% 23% 31% 26% 10% 2% 100%
Styrket din evne til at stgtte dit o 0 o o o o o
barn/dine bgrn i brudprocessen? 8% 30% 30% 21% 10% 2% 100%
S'tyr.ket dit samarbejde med din 7% 23% 30% 13% 26% 2% 100%
tidligere partner?
M|n|mere:t<|>arfta|!et.</|>afkonﬂ|kter 79% 20% 339% 8% 31% 29% 100%
mellem dig og din tidligere partner?
Minimeret<i>omfanget</i>af
konflikter mellem dig og dintidligere 7% 25% 25% 16% 26% 2% 100%
partner?
Total 7% 24% 30% 17% 21% 2% 100%

For yderligereinformation, kontakt venligst:
Statsforvaltningen: Ansvarshavende kommunikationskonsulent Johanne Duus Hornemann: 25321521 /

joduho@statsforvaltningen.dk
Egmont Fonden: Kommunikationschef Trine Beckett: 26284430 / tbe @egmontfonden.dk




== AKT 3917604 == Dokument 2 == [ DAMVAD konkurs orient. fra EF ] ==

Til: I (Andrea Jedrzejowska)

Fra: Jensen, Anders Kragh DK - EGT N
Titel: DAMVAD konkurs

Sendt: 11-08-2015 12:27:00

Kaere Andrea

Velkommen tilbage fra ferie. Jeg haber, du har nydt det og slappet af.

Jeg skriver bare lige for at orientere jer om, at DAMVAD — som | maske har hgrt — desvaerre er gaet konkurs.

Vi har endnu ikke nogen afklaring pa, hvilken betydning det far for evalueringen af jeres projekt, men, sa snart vi ved det,
skal jeg selvfglgelig nok give jer besked.

Mange hilsner

Anders

Med venlig hilsen

Anders Kragh Jensen
Analysechef

Egmont Fondens stgtte- og bevillingsadministration
Vognmagergade 9, 5.

1148 Kgbenhavn K

CVR 114561 11

Mob:
I

www.egmontfonden.dk



== AKT 3917640 == Dokument 2 == [ 2. projektstatus og udbetalingsplan ] ==

Den 1. juni 2015

Udbetalingsplan for 2. rate — udbetaling snarest muligt

Projekt: Ret til et godt bgrneliv - Sagnr. 831-2293 - Belgb973.000 kr.

Udarbejdet af Statsforvaltningen, projektleder AndrealJedrzejowska og kontorchef Annette Gregersen

Bank og kontonummer Danske Bank reg.nr. 0216 kontonr.4069078680 CVR 29 44 57 10

Rate Belgb @nskes udbetalt Begrundelseforudbetalingsbehov

l.rate 235.704 kr. 1. oktober2014 | Fgrstedelafprojektetsfase ler pr. 1. oktober
Er udbetalt 2014 gennemfgrtiht. Planen, der gnskes
udbetalingforfglgende arbejde/aktiviteter:
Projektkoordinator: 50.000 kr.

Sekretaer: 25.000 kr.

Forplejning: 9.600 kr.

Skilsmissekursus Projekt 1: 45.696 kr.
Foreeldregrupper Projekt 2: 51.408 kr.
Supervision: 24.000 kr.

Formidling, grafiker, tryk mv.:30.000 kr. (der
anmodesomdetfulde belgb forfase 1 hensettil,
at folderne mv. ertrykt)

2.rate 205.704 kr. 1. april2015/snar | Anden del af projektetsfase 1ervedudgangen af
estmuligt marts 2015 gennemfgrtiht. planen, dergnskes
udbetaling forfglgende arbejde/aktiviteter
Projektkoordinator: 50.000 kr.

Sekretaer: 25.000 kr.

Forplejning: 9.600 kr.

Skilsmissekursus Projekt 1: 45.696 kr.
Foreeldregrupper Projekt 2: 51.408 kr.
Supervision: 24.000 kr.

Formidling, grafiker, tryk mv. Okr.

3.rate 1. oktober2015
4.rate 1. april 2016

Andrea Jedrzejowska
Specialkonsulent/projektleder




== AKT 3917640 == Dokument 3 == [ 2. projektstatus og udbetalingsplan ] ==

Projektstatus til Egmont Fonden

Skabelonen for projektstatus skal udfyldes og indsendes til jeres kontaktperson ved Egmont Fonden
forud for hver rateudbetaling samt i henhold til eventuelle aftaler med jeres kontaktperson i fonden.
Den samlede status bgr maksimalt fylde 3-5 sider. Bilag kan vedlaegges efter behov.

Projekttitel: Ret til et godt bgrneliv

Journalnummer: 831-2293

Udfyldt af: Andrea Jedrzejowska

Dato: 01.06.2015 for perioden august 2014 - februar 2015

2. status

Kort beskrivelse af den overordnede status for projektet:
Hvad g8r godt? Hvad g8r mindre godt? Hvad er udfordrende?

Hvad gér godt? Kurserne er fortsat fyldt op, og neestekommende kurser er ogsa fyldt op. Pa
skilsmissekurset er fremmgdet fortsat meget stabilt, der har veeret enkelte frafald. Pa
foreeldrekurserne er fremmgdet ogsa stabilt, men der er Igbende flere afbud, fx foraeldre der kun
kommer hver anden gang af praktiske grunde.

Pa skilsmissekurset har vivalgt at falge indhold og opbygning, som aftalt fra start af med de sma
justeringer der kom efter 1. status, hvilket har skabt en rigtig god struktur, kontinuitet og
koordinering mellem de to sidelgbende kurser.

Vi har nu gennemfgrt 6 hold (C+D, E+F, G+H) skilsmissekurser og foreeldrekurser. Deltagerne har
generelt veeret meget tilfredse med bade kursus og grupper i de direkte tilbagemeldinger, vi far fra
foreeldrene i vores egen evaluering ved forlgbenes afslutning. Vi er selv tilfredse med kurser og
gruppers forlgb i forhold til vores undervisning, vejledning og indbyrdes samarbejde og koordinering.
Hvad g8r mindre godt? | forhold til foreeldregrupperne har det veeret vanskeligt at f& koordineret de to hold, s& de
er helt ensartede og at der pa de forskellige hold er blevet benyttet forskellige metoder til at formidle de samme

emner.
Hvad er udfordrende? Fortsat har en del af foreeldrene iforeeldregrupperne efterspurgtundervisning/

lgsninger, og det har veeret udfordrende at fastholde, at der er tale om bgrnesagkyndig radgivning i
grupper, og at foraeldrene derved bliver udfordret pa egne evner til at lgse de dilemmaer deres
skilsmisse byder pa.

Det opleves fortsat som en udfordring, at det ofte kun er den ene foreelder der kommer i
foreeldregrupperne.

Rent organisatorisk at kgre forseldregrupperne, idet der har veeret opsigelser og pensioneringer, der
har gjort, at vi har matte skifte ud i gruppelederne.

Samarbejdet med Damvad erigang — seerligt i forhold til udveksling af brugernes data til brug for
udsendelse af spgrgeskemaer. Vi har holdt mgde den 12. maj 2015, hvor primeert processen for
indsamling af data blev drgftet

Skrivefelteme i dokumentet udvides automatisk, hvis der er behov for det.

Projektets succeskriterier og status for deres opfyldelse:

Efter at have gennemfart nu i alt 6 skilsmissekurser og foraeldregrupper har vi oplevet, at vi fortsat
har veeret med til at bedre en livskvalitet i skilte familier. Vores primaere budskab er at gare
foreeldrene bevidste om, hvor vigtigt et godt samarbejde og en god kommunikation er af hensyn til
bgrnene. Vi mener, at vi ved bade grupper og kurserne far skabt en gget opmaerksomhed omkring
dette, og foreeldrene afslutter forlgbene med gget viden om, at det er godt for bgrnene og den skilte
familie, at foreeldre kan samarbejde og have en ordentlig dialog. Mange foreeldre opnarilgbet af
forlgbene en bedre dialog, og far sat mal og rammer for det fremtidige samarbejde.

Gennemfgrte hovedaktiviteter siden sidste status:




Dato

Aktiviteter

18.8-8.9.2014

To skilsmissekurser (hold C+D) er gennemfgrt iht. planen med ialt 14 par

21.8-25.9 To foreeldregrupper (hold C+D) er gennemfgrt iht. planen med ialt 25 tilmeldte
2014 foreeldre

3.11.- To skilsmissekurser (hold E+F) er gennemfgrt iht. planen med ialt 11 par
24.11.2014

23.10- To foreeldregrupper (hold E+F) er gennemfgrt iht. planen med ialt 27 tilmeldte
27.11.2014 foreeldre

12.1-2.2.2015

To skilsmissekurser (hold G+H) er gennemfgrt iht. planen med ialt 14 par

15.1-26.2

To foreeldregrupper (hold G+H) er gennemfgrt iht. planen med i alt 25 tilmeldte
foreeldre.

Yderligere har der veeret gennemfgrt:
Supervision for hhv. foreeldregrupper og skilsmissekurser
Intern minievalueringer efter hvert forlgb hhv. skilsmissekursus og foreaeldregrupper

Hvis du har behov for flere felter, kan du placere cursoren i det sidste felt og trykke p8 tabulator-knappen(>|).

Har der siden sidste status veeret aendringer i forhold til projektbeskrivelsen, herunder:

Projektets

forudsaetninger

og relevans?

Nej

Aktiviteter?

Der har ikke veeret afholdt mgde med referencegruppe.

Iht. Projektbeskrivelsen/revideret ansggning af 8. maj 2013 skulle der
holdes mgder halvarligt med deltagere fra Statsforvaltningen
Hovedstaden, Statsforvaltningen Syddanmark, Social-og
Integrationsministeriet og SFI (som oprindeligt skulle varetage
evaluering). | forbindelse med ansggningen blev der afholdt et mgde med
neevnte aktgrer.

Med henvisning til statusrapport af 6. august 2014 har pa nuvaerende
tidspunkt fortsat ikke afholdt et mgde. Dette skal fortsat sesilyset af
statsforvaltningernes sammenlsegning, hvorefter vi har faet mulighed for
en langt bredere sparring internt, samt et langt starre fokus p&, hvordan vi
hurtigst muligt far udbredt projekterne til hele landet. Der har derfor indtil
videre ikke veeret behov for den eksterne sparring.

Vi har besluttet at der efter fgrste &r med projektet skal gennemfares
mgde med en referencegruppe. Vi teenker, at gruppens sammenseaetning
bliver anderledes end oprindeligt grundet de store forandringer der har
veeret i Statsforvaltningens struktur. Vi pateenker inden sommerferien
2015 at afholde et mgde med en ny referencegruppe med deltagere fra
Statsforvaltningens ledelse, Ankestyrelsen og domstolene og eventuelt
kommunikationsfirma. Der vil igen i efteraret skulle holdes et mgde med
den samme referencegruppe. Mgdeindkaldelser er sendt ud. Vi haber, at
Egmontfonden vil se positivt pa denne eéendring i forhold den oprindelige
ansggning.

Malgruppe?

Nej

Organisering/
medarbejdere/

Pga. opsigelser og pensionering har personalet i foreeldregrupperne veeret
skiftende, dog saledes at der i hver foreeldregruppe har veeret en

samarbejdspartnere? | gennemgéaende person, der har veeret med fra start.

Formidling?

Vi har ikke afholdt nyt eksternt mgde om projektet, men hari forbindelse
med vores gvrige mgder med eksterne samarbejdspartnere oplyst om
projektet bl.a. ved interessentforumi Statsforvaltningen den 24. marts
2015 med deltagelse af Statsforvaltningens direktar, Bgrneradet, Barns




Vilkar, Foreningen Far, LOKK, Mgdrehjeelpen, Ankestyrelsen mifl.
Internt er der lgbende formidling — dog har vi ikke sat nyt mgde op i ar.
Vurderingen har veeret, at bade vores information og visitation er godt
kleedt pa til opgaven, og der er lgbende dialog om projekterne.

Vi forventer nu at have gennemfgrt alle kurser og grupper senest 4.
Tidsplan? kvartal 2015, mod forventet 1. kvartal 2016
Forankringsplan og delevaluering er endnu ikke gennemfart.

Nej
@konomi?

Nej
Andet?

Har der veeret formidling af projektet siden sidste status? Hvis ja: hvilken?

Der eri forbindelse med opstart af projektet blevet udarbejdet og trykt foldere til hvert projekt, og
udfeerdiget undervisningsmateriale til skilsmissekurset.

Der er fortsat lgbende intern formidling, idet foldere om begge projekter og vores bgrnegrupper
sendes ud i forbindelse med indkaldelser til mgder, endvidere sendes de ud i forbindelse med vores
afgerelser og deles ud pa mgder.

Vores Info-center og visitation er grundigt orienteret om projekterne med henblik pa at kunne

vejlede og visitere borgere korrekt.
Indsats indtil nu:

e Lgbende nyhederpahjemmesiden med linktilinformation om projekterne og
tilmeldingsmulighed

Informationsmaterialetil alle de foreeldre, der melderderes bgrnibgrnegrupperi Afdeling
Kgbenhavn

Informationsmgder om blandtandet foraeldreprojekterne

Pressemeddelelse

Lgbende pressedakningiblandtandet P4 Kgbenhavn og TV2 News

Indsats fremadretteti 2015:

Forar 2015 — pressemeddelelse om resultater

August 2015 — pressemeddelelse om atderinden for projektmidlerne ogsa gennemfgres
kurser og foreeldregrupperitre andre afdelinger

Ultimo 2015 — pressemeddelelse med opsamling og evaluering

Lgbende nyheder pd hjemmesiden

Aktiviteter indtil naeste status

Dato Aktiviteter

16.3- To skilsmissekurser gennemfgres (hold A +B fase 2)
20.4.2015

12.3- To foreeldregrupper gennemfgres (hold A+B fase 2)
23.4.2015

11.5-8.6.2015 | To skilsmissekurser gennemfgres (hold C +D fase 2),

7.5-18.6.2015 | To foreeldregrupper gennemfgres (hold C+D fase 2)

Presseaktivitet/formidling efter neermere aftale med kommunikationsafdelingen

Supervision




Intern evaluering

Metodekatalog iveerkseettes

Mgde m referencegruppe

Forankringsplan iveerkseettes

Delevaluering i samarbejde med Damvad

Hvis du har behov for flere felter, kan du placere cursoren i detsidste felt og trykke p8 tabulator-knappen(=>|).

Hvad er de tre stgrste udfordringer i forhold til at sikre gennemfgrelse, effekt samt
viderefgrelse og/eller udbredelse af projektet? Hvad kan I ggre for forebygge disse
udfordringer og for at afbgde eventuelle konsekvenser af dem?

Udfordring

Forebyggende
foranstaltninger

Afbgdende
foranstaltninger

Det har vist sig at veere en
udfordring, at der kun er krav
om, aten foreelder behgver at
deltage iforeeldregruppen,
fordi det kan veere med til at
optrappe en konflikt, nar kun
den ene kommer.

Vi skali hgj grad opfordre til,
at begge foreeldre kommer til
foreeldregrupperne. Dvs. vi
skal se pd om vi kan ggre mere
i forhold til rekruttering

Vi skal have fokus p&, atden
radgivning/vejledning der ydes
ikke bliver brugt
konfliktoptrappende afden
foreelder, somdeltageralene i
foraeldregruppen

Vi har veeret udfordret pa
logistikken omkring
skilsmissekurserne bade i
forhold til lokaler, IT,
forplejning mm, som har
veeret en faktor der har skabt
noget usikkerhed for
underviserne, og dermed ogsa
for deltagerne pa kurserne.

Vi har gjort opmeerksom pa de
logistiske vanskeligheder
overfor de ansvarlige kolleger,
og Vvi har til stadighed fulgt op
pa de indgaede aftaler.

Nar vi har staeti
vanskelighederne fx
manglende forplejning, har vi
fundet andre lgsninger.

Det er en udfordring, at der
ikke er en egentlig visitering
iseer til skilsmissekurserne,
idet et meget hgjt
konfliktniveau eller psykisk
forstyrrelse kan pavirke
gruppedynamikken, og
dermed arbejdet i gruppen pa
en negativ made

Projektet skal fortsati
udgangspunktet kunne rumme
og tilbydes alle foreeldre,
derfor er der ikke en stram
visitering. Hvis der opstar
problemer omkring
konflikter/psykiske
forstyrrelser, er det vaesentligt,
atvi errustet til hurtig at gribe
ind, og tages stilling til,
hvordan det konkrete
foreeldrepar/foreelder hjeelpes
videre til et andet tilbud

Vi som radgivere/undervisere
skal fortsat hurtigt kunne tage
stilling til om de pageeldende
foreeldrepar/foreelder skal
forlade kurset (gives et andet
tilbud) seerligt af hensyn til
resten af gruppen (pa kurset
elleri gruppen) Det vil veere
mest hensigtsmaessigt, at
dette sker efter den fgrste
kursusgang

Hvad er jeres samlede vurdering af projektstatus pa en skala fra 1 til 10, hvor 10 er bedst?
Skriv vurderingen her:_9




== AKT 3917667 == Dokument 2 == [ Invitation til netveerksarr. 2015 ] ==

EGMONT

Fonden

INVITATION
TIL EGMONT
FONDENS
NETVARKSDAG
2015

Egmont Fonden har den store forngijelse at invitere alle jer, som far statte, til vores
arlige netvaerksarrangement.

Arrangementet afholdes torsdag den 1. oktober 2015 her i Egmonthuset og finder
sted i anledning af stifteren af Egmont, Egmont Harald Pedersens, fadselsdag.

Egmont Fonden arbejder for et godt liv for bgrn og unge. Det gegr vi blandt andet
ved sammen med alle jer at skabe synlighed om bgrn og unges behov, fordi vi mener,
at synlighed understgtter gode initiativers effekt, spredning og baeredygtighed. Men
vi kan ogsa blive endnu bedre til at arbejde effektivt med at saette barn og unges
behov pa dagsordenen, og derfor er netop dét temaet pa arets netvaerksdag. Vi er
glade for, at en raekke dygtige fagpersoner, politikere og organisationsfolk har sagt
ja til at dele deres viden og erfaringer om emnet med os, og vi haber, at dagens
oplaeg, diskussioner og netveerk kan inspirere og saette nye tanker og handlinger i
gang - til gavn for bgrn og unge. Vi glaeder os meget til at se jer.

Venlig hilsen

Henriette Christiansen, direkter
Egmont Fondens stgtte- og bevillingsadministration SE PROGRAMMET e




PROGRAM

EGMONT FONDENS NETVARKSDAG
TORSDAG DEN 1. OKTOBER 2015

EGMONT

Fonden

14.15-14.30 ANKOMST
14.30-14.40 VELKOMST
14.40-15.40  INSPIRATIONSOPLAG
14.40-15.00 15.00-15.40
Do’s and don'ts, nar bern og unge Hvornar lytter en beslutningstager
skal pa dagsordenen til barns behov?
Kresten Schulz Jargensen, direktar i Lead Agency Hvordan og til hvem lytter beslutningstagere i stat
om gode redskaber og tips og tricks til en malrettet og kommune? Hvad betyder timing i den politiske
kommunikationsindsats beslutningsproces, nar det handler om bgrn og
unges behov? Vi sparger Pernille Rosenkrantz-Theil
(MF) og Jesper Fisker, departementschef og tidligere
kommunaldirekter.
15.40-15.50  PAUSE
15.50-16.30 WORKSHOPS OG VIDENDELING

Hvordan kan
dokumentarfilm

2&ndre verden?

De bedste dokumentarfilm
pavirker den politiske virkelighed
og den offentlige debat. Hvordan
kan de i saerlig grad tjene bgrne-
nes sag? Hvad er gode eksempler
0g vigtige etiske overvejelser?
Samtale mellem filmskaber Saren
Hey og Lokkefondens direktar
Anders Munk Ebbesen.
Efterfolgende debat.

Ny viden som afseet

for handling

Hvordan kan ny viden saette en
dagsorden? Hvad kraever det

af en organisation at fa sat sin
viden om bgrn og unge i spil pa
det rette tidspunkt? Og hvilke
strategiske overvejelser er vigtige
at gare sig undervejs?

Opleeg ved Rasmus Kjeldahl,
direkter i Barns Vilkar.
Efterfelgende debat.

Nar netvaerk og
ambassadgrer spreder
budskabet

Steerke ambassadarer og et godt
netvaerk kan ikke bare saette

en dagsorden, men skabe en
bevaegelse. Hvordan arbejder
man strategisk med sit netvaerk?
Hvordan involverer man frivillige
0g ambassadgrer i at seette en
bgrne- og ungedagsorden?
Opleeg ved Jesper Bergmann,
direkter i Teach First.
Efterfolgende debat.

16.30-17.30 BUFFET OG NETVARK

TILMELDING/AFBUD

Tilmelding sker pa arrangement@egmontfonden.dk

Du kan bade tilmelde dig selv og andre. Skriv gerne

Netveerksdag 2015 i emnefeltet. Der kan hgjest deltage
tre personer fra hvert af Egmont Fondens stottede

initiativer.

Tilmelding senest den 17. september.

Har du/l ikke mulighed for at deltage i arrangementet,
ma du meget gerne melde afbud.
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Til: 1 (Andrea Jedrzejowska)

Fra:  Mette Dunker ()

Titel: Dagsorden for referencegruppemede torsdag den 5. november 2015 kl. 16.00-17.30

Sendt: 23-09-2015 09:42:42

Bilag: Referat af Referencegruppemgde 180615.docx; Foraeldreudsagn under faellesevalueringen pa sidste kursusdag.docx;

Kzere Andrea
Mon ikke vi allerede nu skal indkalde til naeste referencegruppemegde?
Jeg foreslar, at dagsordenen er den nedenstaende. Jeg sender gerne ud, nar du er enig i indholdet.

Kh Mette

000000000000000000000000000000000

Kaere Bente Koudal Sgrensen, Sanne Bager, Lise Gry Beder og Allan Fenger

Hermed indkaldelse til og en dagsorden for andet referencegruppemgde torsdag den 5. november 2015 kl. 16.00-17.30 i
Statsforvaltningen, Ellebjergvej 50, 2450 Kgbenhavn SV (bemaerk ny adresse) i kantinebygningen i garden.

Velkomst og status for Foraeldregrupperne og Skilsmissekurset v/Andrea Jedrzejowska
Seneste erfaringer med Foraeldregrupperne og Skilsmissekurset v/Pia Scheuer
Referencegruppen sparrer med Statsforvaltningen

Eventuelt

PN

Vedlagt er referat af mgdet den 18. juni 2015 og foraeldrenes udsagn efter kurserne.

Med venlig hilsen

Mette Dunker

Familieretten

Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavn

E-mail: I
Telefon :

Statsforvaltningen
Storetorv 10

6200 Aabenraa
Telefon: 72 56 70 00
WWW, forvaltningen.dk

Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk
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Foreningen Far
Valgardsvej 4, 4
2500 Valby

Keere Jesper Lohse

Vedr. aktindsigti Statsforvaltningens projekt “Ret til et godt bgrneliv”’

stpttet af Esmont Fonden

Hermed sendes 4. e-mail med akter i ovenstaende sag.

Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska

Dato: 21-04-2016

Forzeldremyndighed og samveer

Statsforvaltningen
Storetorv 10
6200 Aabenraa

Sagsnummer.: 2016 - 24474
SAGSBEHANDLER: Andrea
Jedrzejowska

Telefon: 7256 7000
EAN-Nr. 5798000362222
skrivtil os via borger.dk
www.statsforvaltningen.dk

ABNINGS- OG TELEFONTIDER
findes pa
www.statsforvaltningen.dk/kontakt
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Forzldreudsagn underfzallesevalueringen pa Skilsmissekursets sidste dag

Fgrste forlgb (maj-juni 2014) (Jeannet, Pia og Mette)

"Vihar faetfornyethdb og en fglelseaf tillid.”

"Viville gerne komme to gange mere fx somenfollow up efteren periode, hvorvi gveros.’
"Vi har leert, hvordan viikke vil have det.”

"Alle burde fakursetlige efterskilsmissen.”

"Viville gnske, atvi havde gaet pa kurset tidligere.”

"Vihar mere tillid til jer, end til kommunen.”

"Jeghar faethab.”

"Det var godt at mgde andre, dereri samme bad.”

"Fgrste mgde var chok-terapi.”

"Vignskerikke atvaere kunderijeres gvrige butik.”

"Vihar faetfingrene nedibolledejen ogkan se, at vi har arbejde foran os.”

"Det var godt at dele vores erfaringer med andre.”

"Vihar laveten samvaersaftale, ogvi skal tale sammen om bgrnene en gangomugen.”
"Vihar lysttil at samarbejde.”

"Det ergodt, at | ikke bruger musik.”

)

Andet forlgb (august-september2014) (Gitte, Ingrid og Mette)

”Det var godt at tale sammen i kvinde-gruppen. Vivillegerne have haft mere tid til det.”
"Det var godt at tale sammeni mande-gruppen. Maske skulle derikke have veeret en undervisertil stede.”
"Vihar faet hjeelptil forfgrste gang at have en god dialog.”

"Det var godt at fa sat ord pa bgrnenesreaktioner.”

"Det var godt at fagode rad til, hvad vi kan svare bgrnene —at 'fa ord””

"Det var godt med et perspektiv pastgrre bgrn, som selvvil bestemme.”

"] dag har jegikke greedtret meget...”

"Det var godt med lydhgrhed.”

"Der er kommetetlille huligennem.”

"Jegtror, at det herer densidste chance, vi har faet.”

"Det var et supergodtkursus. Jeg har faet meget ud af det. Viblev enige i dag. Vi harfaet nyttig
information. Jegvilleikke undvaere det.”

"Formaletat fa vaerktgj til kommunikation og samarbejde erlykkedes. Jeg forstar bgrnenes reaktioner.”
”Det var godt at tale om bruddet med mulighed foratblive samletop af jerog de andre.”

"Voresmal er opfyldt: Vierbegyndtattale sammen.”

”Det ville vaere godt med et kursus F@R skilsmissen.”

"Kurseter engod genvejtil kommunikation. Detville have taget os selv mere tid.”

"] ma gerne give os flere oplysningerom jeres erfaringer, sa vi kan kvalitetstjekke vores aftale.”

"l kunneinddeleosiafstandenfrabruddet.”

"Det var frygteligt hardt atkomme her, men kurseter godt.”

"Vignskeros mere alenetid med underviserne, hvorvi kan fa gode rad og redskaber.”

4

Tredje forlgb (oktober-november 2014) (Gitte, Ingrid og Mette)
(Er nedskrevet af Gitte og Ingrid)

Fjerde forlgb (januar-februar2015) (Jeannet, Piaog Mette)

"Jegvar ikke positivt stemtforkurset, menjegergladfor, at minexinsisterede.”
"Vikommunikerer paenere, ogvi serfremad og fokuserer pa de gode ting.”

"Vihar aftalt, at min ex giver migbesked, hvis hun bliver oprevet over mine mails.”



"Jegvil gerne tro pa det bedste. Vierendnuikke der, hvorjeggerne vil veere.”

”Jeg magter ikke mere konflikt.”

”Det eruvant at have tid og mulighed for attale sammen. Det er rart at have en samtale med respekt og
tillid. Sms og mails kan misforstas.”

"Det har vaeret sveert, menvi har taget sma gode skridt.”

"Statsforvaltningens oplaeg ergode —isaergodt det med jeg-budskaber.”

"Vistopperanklager mod hinandeni offentligheden.”

"Det gar godt.”

"Jeghar rostmin ex for at sige nogle tingi dag, somjegikke har hgrt hamsige fgr.”

"Jeghar skrevetetindlzegom kurset hos Foreningen Far, og nu vil Kristeligt Dagblad gerne i kontakt med
mig og minex om, hvordanvi kom godt ud af vores uenighed.”

Femte forlgb (marts-april 2015) (Jeannet, Pia og Mette)

”Det ville have vaeret bedst at fatilbudt kursetindenfor 1 maned efter, at vi var blevet skilt.”
"Vihar vaeretskrevet op siden efteraret 2014.”

"Vier blevet bekraefteti, atvier godt pa vej.”

"Vivil gerne vide mere om, hvad et godt samarbejde er, og hvad der skal samarbejdes om.”
"Maske skulle tilbuddet vaere bredere. Vihar behov forat laere at tale sammenigen. Eventuelt skulle vi
komme en gang mere.”

"Viville gerne have haft mere tid til at tale sammen.”

”"Man kunne tilbyde moduler, sd man kunne beslutte, om moduletvarrelevantforosat deltagei.”
"Vivil gerne have lektierfor—fx at vi skal Igse en problemstilling til naeste gang/have taltometemne.”
"Vivil gerne informeres grundigere om Statsforvaltningens andre tilbud.”

"Taletidskortene ergode. De flyttede noget, for de gav plads. Vi bruger det stadig.”

"Powerpoint ogstaende undervisning erungdvendigt. Vivil hellere have papirer og sidde sammen rundt
om bordet.”

"Kurseter etfremragende initiativ.”

"Konflikttrappenergod.”

"Vivil gerne have flere konkrete eksempler.”

"Vivil gerne have flere veerktgjer.”

"Det er ok med mande- og kvindegrupperindimellem, men jegvilhellere tale med minex.”

"Her kunne viikke komme op i konflikttrappens rgde felt, for her varrammer.”

"Maske skulle linden kurset sende en mail med en beskrivelse af kurset, oginformere om, at vi skal
fortaelle vores historie fgrste gang.”

"Det var rart at forteaelle min historie.”

"Vivil gerne have mere individuel parvis opfglgning.”

"Det errart at vi (parret) harskullet sesigen neeste mandag.”

"Veerktgjeter, atvilereraf hinandens erfaringer.”

"Det var rart at hgre de andres historier.”

"Viville gerne have haftjuristen med hvergang.”

"Kursetskulle vare seks gange.”

"Her var en god gruppedynamik.”

"Vihar faetro pa. Vigiverhinanden mere plads.”

"Kursetskulle tilbydes fgrste gang, man henvendersigtil Statsforvaltningen.”

"Kursetkunne ggres paden halve tid.”

"Tidspunktet erdarligt. Det burde vaere kl. 18.00-21.00.”

"Det erfg@rste gang, vi har talt sammeni 1,5 ar. Jeg har budt min ex pa middag.”

"Vivil gerne have en samtale med en bgrnesagkyndig, forsa far vi malrettet radgivning.”



Sjette forlgb (maj-juni 2015) (Jeannet, Piaog Mette)

"Kurseter rigtigt godt. Vierher, fordi vi gnsker det bedste forvores bgrn.”

"Kurseter en god handbog. Vi gnskerat samarbejde.”

"Vihar faetgode vaerktgjer.”

"Vihar finjusteret vores samvaersaftale og harfaet styr pa bgrnenes gkonomi.”

"Vihar medjereshjaelpfaetfortalt bgrnene pa en god made, at vi skal skilles.”

"V/i har lavet en aftale omvores kommunikation, ogvi vil lave en feelles kalender forvores barn.”

”| stedet forformuleringeni skilsmissebegaeringen’@nsker | maegling ved praest’, skulle dersta’@nsker| at
deltageietskilsmissekursus?”

"Vi har haft tid til at tale uforstyrret med hinanden.”

"Det var rart at tale med min exkone, hvordetvarvigtigt atsige til hende, atjegvil digikke ondt.”
"Vihar hgrt om andres erfaringer/vikan sammenligne os med andre, ogdeter godt.”

"l har ga-pa-mod.”

"Jeresoplagerrelevante.”

"l har hjulpetosfremad.”

"Det var rart at kunne fajeres hjeelp, narvivarudei grupper.”

"Det ergodt at fa italesat bgrnene.”

"Viskulle have deltagetfor. Vierkommetforlangtned, ogvi kanikke kapere det nu. Men vi kan nok bruge
detsenere.”

"Viskulle have haft konkrete lektier for —fx at vi skulle skrive fem ting ned til naeste gang, hvorvi har
oplevet, atvores samarbejde harvaeret godt.”

Alle synes, atgangto om brudprocesservarhard og konfliktoptrappende. Noglevil gerne vaereforuden.
Andre synes, den er ngdvendig.

Syvende forlgb (august-september 2015) (Jeannet, Piaog Mette)
"Jegglaeder mig hvergang til at komme.”

"Vigar herframed oplgftet pande.”

"Det var sveert at komme efter anden gang, fordenribbede op i noget.”
"Jegvil gerne undervises mere om bgrnenes psykologi.”

"Vihar faetgode aftaleri hus.”

"Man bgr ikke vaere til mgde i en sag, mens man gar pa kurset.”

"Godt med noget fagligt”

"Jegvil gerne vide mere om’migsom menneske, derstari altdet her’.”
"Vihar brugt mange argerlige araf vores bgrns liv pakrig.”

"Jeg har haftbrug forat slutte fred.”

"Det erskgnt, at kurset har veeret kgnsneutralt.”

"Det errart at blive mgdt med dbne gjne.”

Alle synes, atgangto om brudprocesservarsveer, men mange mener, atden saetterskubide andre ting.

Allevil gerne have en opfglgende gangom 8 uger. Dette loves de ikke, menvi meddeler, at vi vil undersgge,
om deter muligt.

Ottende forlgb (oktober-november2015)
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Referat af mgdei
Referencegruppen for Foraldregrupperne og Skilsmissekurset torsdag den 18. juni 2015

Deltagere

Afdelingschef Bente Koudal Sgrensen
Byretsdommer ogretsmaegler Sanne Bager
Ankechef Lise Gry Beder
Kommunikationschef Allan Fenger
Bernesagkyndig PiaScheuer
BprnesagkyndigJeannet Psilander

Jurist Andres Jedrzejowska

Jurist Mette Dunker (referent)

Dagsorden

1. Velkomstogpraesentation af referencegruppedeltagerne og af rammerne for Foraeldregrupperne
og Skilsmissekurset v/AndreaJedrzejowska

2. Prasentation af materialet ogindholdet af Foreeldregrupperne og Skilsmissekurset v/PiaScheuer
3. Formidlingaf erfaringer med Skilsmissekurset v/Jeannet Psilander og Mette Dunker
4. Referencegruppensparrer med Statsforvaltningen
5. Eventuelt
Ad1

Deltagerne praeesenteredesig og Andrea bgd velkommen. Andrea orienterede kort om Egmont Fondens
rolle og gnsker. Derblev opfordrettil dialog og spgrgsmal undervejsi mgdet.

Ad 2
Piapraesenteredetemaerne og metoderne for Foraeldregrupperne ogudleverede mappenfra
Skilsmissekurset til mgdedeltagerne.

Ad3og4
Drgftelserne pd mgdet var primaert malgruppen for aktiviteterne. Gruppen mener, at Statsforvaltningen

b@r veere skarpere pa malgruppen.

Desuden drgftedes kursets form—om det fx kunne vaere stormgder med videooptagelser ogikke falles
mgdepligtforex-parrene, hvor Statsforvaltningen orientererom udvalgte emner.

Navnet Skilsmissekursus drgftedes.’Samarbejdskursus’ blev foreslaet og’Veerbedre til at vaere sammen’.
Gruppen foreslog Statsforvaltningen at brainstorme overdet, man gerne vil opna med kurset.

Ad5
Intet.

Naeste mgde ertorsdagden 5. november 2015 kl. 16.00-17.30.
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Udbetalingsplan for 3. rate — udbetaling snarest muligt

Projekt: Ret til et godt bgrneliv - Sagnr. 831-2293 - Belgb973.000 kr.

Udarbejdet af Statsforvaltningen, projektleder AndrealJedrzejowska og kontorchef Annette Gregersen

Bank og kontonummer Danske Bank reg.nr. 0216 kontonr.4069078680 CVR 29 44 57 10

Rate Belgb @nskes udbetalt Begrundelseforudbetalingsbehov

l.rate 235.704 kr. 1. oktober2014 Fgrste del af projektets fase 1er pr. 1. oktober
Er udbetalt 2014 gennemfgrtiht. Planen, der gnskes
udbetaling forfglgende arbejde/aktiviteter:
Projektkoordinator: 50.000 kr.

Sekretaer: 25.000 kr.

Forplejning: 9.600 kr.

Skilsmissekursus Projekt 1: 45.696 kr.
Foreeldregrupper Projekt 2: 51.408 kr.
Supervision: 24.000 kr.

Formidling, grafiker, tryk mv.:30.000 kr. (der
anmodesomdetfulde belgb forfase 1 hensettil,
at folderne mv. ertrykt)

2.rate 205.704 kr. 1. april 2015 Anden del af projektets fase 1 erved udgangen af
Er udbetalt marts 2015 gennemfgrtiht. planen, der gnskes
udbetaling for fglgende arbejde/aktiviteter
Projektkoordinator: 50.000 kr.

Sekretaer: 25.000 kr.

Forplejning: 9.600 kr.

Skilsmissekursus Projekt 1: 45.696 kr.
Foreeldregrupper Projekt 2: 51.408 kr.
Supervision: 24.000 kr.

Formidling, grafiker, tryk mv. Okr.

3.rate 441.408 kr. 1. februar Projektetsfase 2erved udgangen af december
2016/snarest 2015 gennemfgrt (i perioden marts til slut
muligt december2015).

Projektkoordinator: 100.000 kr.
Sekretaer: 50.000 kr.

Forplejning: 19.200 kr.
Skilsmissekursus Projekt 1: 91.392kr.
Foraeldregrupper Projekt 2: 102.816 kr.
Supervision: 48.000 kr.

Formidling, grafiker, tryk mv. 30.000 kr

4.rate 90.000 kr. 1. juli2016, Projektet afslutning, der gnskes udbetaling for
forventes fglgende arbejde/aktiviteter:
betaltefter Projektkoordinator: 50.000 kr.
sidste Sekretaer:25.000 kr.

statusrapport | Formidling, grafiker, tryk mv. 15.000 kr.




Andrealedrzejowska
Specialkonulent/projektleder

Den 11. februar 2016
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Projektstatus til Egmont Fonden

Skabelonen for projektstatus skal udfyldes og indsendes til jeres kontaktperson ved Egmont Fonden
forud for hver rateudbetaling samt i henhold til eventuelle aftaler med jeres kontaktperson i fonden.
Den samlede status bgr maksimalt fylde 3-5 sider. Bilag kan vedlaegges efter behov.

Projekttitel: Ret til et godt bgrneliv

Journalnummer: 831-2293

Udfyldt af: Andrea Jedrzejowska

Dato: 11.02.2016 for perioden marts_2015 - januar 2016

3. status

Kort beskrivelse af den overordnede status for projektet:
Hvad g8r godt? Hvad g8r mindre godt? Hvad er udfordrende?

Hvad g8r godt? Begge kurser har veeret fyldt op, og der har veeret efterspegrgsel pa yderligere kurser,
somdesveerre ikke kan tilbydes for neervaerende. P& skilsmissekurset har fremmgdet veeret meget
stabilt, der har veeret enkelte frafald. Pa foraeldrekurserne er fremmgdet ogsa stabilt, men der er
som ved tidligere grupper lgbende flere afbud — en gang idenne fase, samlede vi undervejs
foreeldregruppen til en gruppe, da vi vurderede det var bedst med en stgrre gruppe end to mindre
grupper, somnemt kan blive "sarbare” hvis fremmgdet ikke er helt stabilt.

Pa skilsmissekurset har vi valgt at falge indhold og opbygning, som aftalt fra start af med de sma
justeringer der kom efter 2. status, hvilket har skabt en rigtig god struktur, kontinuitet og
koordinering mellem de to sidelgbende kurser.

Foreaeldregrupperne har kart mere stabilt i forhold til bemanding.

Vi har nu gennemfart samtlige planlagte 8 hold for projektets fase 2 — bade skilsmissekurser og
foreeldregrupper (A+B, C+D, E+F, G+H) Deltagerne har fortsat generelt veeret meget tilfredse med
bade kursus og grupper i de direkte tilbagemeldinger, vi har faet fra foraeldrene i vores egen
evaluering ved forlgbenes afslutning. Vi er selv tilfredse med kurser og gruppers forlgb i forhold til
vores undervisning, vejledning og indbyrdes samarbejde og koordinering.

Hvad g8r mindre godt? Der har primeert veeret praktiske vanskeligheder i forhold til lokaler og
forplejning pga. Statsforvaltningens flytning til nye lokaler med dertil hgrende nye leverandgrer
Hvad er udfordrende? Fortsat har en del af foreeldrene iforeeldregrupperne efterspurgtundervisning/
lgsninger, og det har veeret udfordrende at fastholde, at der er tale om bgrnesagkyndig radgivning i
grupper, og at foraeldrene derved bliver udfordret pa egne evner til at lgse de dilemmaer deres
skilsmisse byder pa. Det opleves fortsat som en udfordring, at det ofte kun er den ene foraelder der
kommer i foreeldregrupperne.

Samarbejdet med Damvad var igangsat men blev afbrudt af Damvads konkurs, hvilket gjorde at data
(i form af surveys) for de sidste hold ikke blevindsamlet, og en ny proces skulle igangseettes i
forhold til evaluering. Pt. har vi modtaget tilbud fra Oxford Research, som skal drgftes endeligt med
Egmont Fonden, far kontakt kan underskrives.

Skrivefelterne i dokumentet udvides automatisk, hvis der er behov for det.

Projektets succeskriterier og status for deres opfyldelse:

Efter at have gennemfgrt alle projektets skilsmissekurser og foreeldregrupper har vi oplevet, at vi har
veeret med til at ggre en forskel for mange borgere, og at mange forskellige borgere har deltaget (i
forhold til sociale lag/familiesituation/konfliktniveau). Vi mener, vi har veeret med til at bedre
livskvaliteten i skilte familier. Vores primeere budskab har veeret at ggre foreeldrene bevidste om,
hvor vigtigt et godt samarbejde og en god kommunikation er af hensyn til bgrnene. Vi mener, jf.
status 2, at vi ved bade grupper og kurserne har faet skabt en gget opmaerksomhed omkring dette.
Foreaeldrene har afsluttet forlsbene med gget viden om, at det er godt for bgrnene og den skilte
familie, at foreeldre kan samarbejde og have en ordentlig dialog. Mange foreeldre opnarilgbet af
forlebene en bedre dialog, og far sat mal og rammer for det fremtidige samarbejde og eventuelt ogsa
samveeret, og far drgftet hvordan de bedst muligt ”vedligeholder” samarbejdet p& egen hand.




Gennemfgrte hovedaktiviteter siden sidste status:

Dato Aktiviteter
16.3-20.4 To skilsmissekurser (hold A+B) er gennemfgrt iht. planen medialt 15 par
2015

9.3-27.4 2015

To foreeldregrupper (hold A+B) er gennemfgrt iht. planen med i alt 32 tilmeldte
foreeldre

11.5-8.6 To skilsmissekurser (hold C+D) er gennemfgrt iht. planen med ialt 12 par

2015

4.5-15.6 2015 | To foreeldregrupper (hold C+D) er gennemfgrt iht. planen med ialt 22 tilmeldte
foreeldre

17.8-7.9 2015 | To skilsmissekurser (hold E+F) er gennemfgrt iht. planen med ialt 14 par

17.8-21.9 To foreeldregrupper (hold E+F) er gennemfgrt iht. planen med ialt 17 tilmeldte

2015 foreeldre. (holdet blev sldet sammen til et hold)

2.11-23.11 To skilsmissekurser (hold G+H) er gennemfart iht. planen med ialt 17 par

2015

2.11-7.12 To foreeldregrupper (hold G+H) er gennemfgrt iht. planen med ialt 21 tilmeldte

2015 foreeldre.

Yderligere har der veeret gennemfgrt:
Supervision for hhv. foreeldregrupper og skilsmissekurser

Intern minievalueringer efter hvert forlgb hhv. skilsmissekursus og foraeldregrupper

Der har veeret afholdt mgder den 18. juniog den 5. november 2015 med
referencegruppe bestdende af:

Ankechef, Ankestyrelsen Lise Gry Beder, Dommer og retsmeegler, Kgbenhavns Byret
Sanne Bager, Kommunikationschef Allan Fenger og Statsforvaltningens (nu tidligere)
Afdelingschef Bente Koudal Sgrensen. Formalet med mgderne har primeert veeret at

sparre omkring projekterne, erfaringsudveksle, og drgftelse af muligheder for
videreudvikling.

Hvis du har behov for flere felter, kan du placere cursoren i det sidste felt og trykke p& tabulator-knappen(=>|).

Har der siden sidste status veeret andringer i forhold til projektbeskrivelsen, herunder:

Projektets
forudsaetninger
og relevans?

Der er ikke blevet udarbejdet en forankringsplan som oprindeligt planlagt,
og somvar en forudseetning for projektet. Egmont Fonden blev ved brev af
3. november 2015 fra Statsforvaltningens direktgr Helle Haxgart oplyst
om, at vi beklageligvis ikke sa os i stand til at viderefgre projektet pa
nuveerende tidspunkt, pga. Statsforvaltningens stramme gkonomi. Der er
efterfglgende afholdt mgde med Egmont Fondenden 13. januar 2016,
hvor det var vores opfattelse, at der fra fondens side blev udvist forstaelse
for situationen, og opfordret til at forsgge at forankre projektetien eller
anden form, hvilket vi internt vil drgfte ilgbet af foraret.

Aktiviteter?

Vi har ikke planlagt yderligere referencegruppemgder henset til at
projektet for tiden ikke viderefares.

Malgruppe?

Nej

Organisering/
medarbejdere/

samarbejdspartnere?

Nej

Formidling?

Vi har ikke afholdt yderligere eksterne mgde om projektet. Internt er der
lebende formidling. Vurderingen har fortsat veeret, at bade vores




information og visitation har veeret godt kleedt pa til opgaven, og der har
lebende veeret dialog om projekterne.

Alle kurser er gennemfgrt ved udgangen af 2015.

Tidsplan? delevaluering er ikke blevet gennemfart grundet Damvads konkurs.
Nej

@konomi?
Nej

Andet?

Har der veeret formidling af projektet siden sidste status? Hvis ja: hvilken?

Kommunikationsindsats i forbindelse med de to forzeldreprojekter

Indsats fra projektopstart og til ultimo december 2015:

2016:

Der blevvedbegyndelsen af projektet lavet en presse - og kommunikationsplan, som erblevet
justeretundervejs ud frasituation og virkelighed.

Der eri forbindelse med opstart af projektet blevet produceret ogtrykt foldere til hvert
projekt, ogderer udfeerdiget oglayoutet kursusmateriale til skilsmissekurset, som foraeldrene
har faeti overskuelig og praasentabel mappe.

Der har vaeretIgbende intern formidling, idet foldere om begge projekter ogvores
bgrnegruppersendesudiforbindelse medindkaldelsertil mgder, endvideresendesde udi
forbindelse medvores afggrelserogdeles ud pa mgder.

Vores Info-centerogvisitation harvaeret grundigt orienteret om projekterne og hargennem
hele forlgbet vejledt ogvisiteret borgere til de to tilbud.

Lgbende nyheder pd hjemmesiden med link til information om projekterne og
tilmeldingsmulighed

Informationsmaterialetil alle de foraeldre, der melderderes bgrnibgrnegrupperi Afdeling
Kgbenhavn

Informationsmgder om blandtandetforaeldreprojekterne

Pressemeddelelseriforbindelse med opstart og to af midtvejsevalueringerne med
evalueringsresultater

Lgbende pressedaekningiblandtandet TV2 News, Politiken ogi P4 Kgbenhavn ogandre
regionale medieri hovedstadsomradet

Safremtdetlykkes at forankre projekterneienelleranden formiStatsforvaltningen, vil vi
inddrage den afsluttende evaluering og hele projekteti en presseindsats. Statsforvaltningen
kontakter Egmont, hvisdetbliverrelevant.

Aktiviteter indtil naeste status

Dato Aktiviteter

2. kvartal Metode katalog forventes afsluttet inden udgangen af maj 2016

2016

2. kvartal Evaluering forventes afsluttet inden udgangen af april 2016

2016

2. kvartal Temadag for interne og eksterne aktgrer forventes afholdt inden udgangen af juni




2016

2016

Hvis du har behov for flere felter, kan du placere cursoren i det sidste felt og trykke p8 tabulator-knappen(>|).

Hvad er de tre stgrste udfordringer i forhold til at sikre gennemfgrelse, effekt samt
viderefgrelse og/eller udbredelse af projektet? Hvad kan I ggre for forebygge disse

udfordringer og for at afbgde eventuelle konsekvenser af dem?

Udfordring

Forebyggende
foranstaltninger

Afbgdende
foranstaltninger

Det har vist sig at veere en
udfordring, at foraeldre i
enkelte situationer ikke har
folt sig betragtet som
lige/ligeveerdige foreeldre seti
lyset afderes kgn.

Vi har drgftet dette internt, og
har veeret enige om, at tale om
foreeldre og foreeldreskab,
fremfor "mor og far”

Vi har efterfglgende haft fokus
pa ikke at tale ken, men
foreeldre og feelles ansvar,
hvilket seerligt en del feedre
har sat pris pa.

Vi har igen veeret udfordret pa
logistikken omkring
skilsmissekurserne bade i
forhold til lokaler, IT,
forplejning mm, som har
veeret en faktor der har skabt
noget usikkerhed for
underviserne, og dermed ogsa
for deltagerne pa kurserne.
Dette har primeert veereti
forbindelse med det sidste
kursusforlgb, som blev afholdt
pa vores nye adresse.

Vi har gjort opmaerksom pa de
logistiske vanskeligheder
overfor ledelsen de ansvarlige
kolleger, og vi har til stadighed
fulgt op pa de indgaede aftaler.

Nar vi har staeti
vanskelighederne fx lokaler
der ikke var klargjort og
manglende forplejning, har vi
fundet andre lgsninger.

Det er en udfordring, at der
ikke er en egentlig visitering
iseer til skilsmissekurserne,
idet et meget hgjt
konfliktniveau eller psykisk
forstyrrelse kan pavirke
gruppedynamikken, og
dermed arbejdet i gruppen pa
en negativ made

Projektet skal i
udgangspunktet kunne rumme
og tilbydes alle foreeldre,
derfor er der ikke en stram
visitering. Hvis der opstar
problemer omkring
konflikter/psykiske
forstyrrelser, er det vaesentligt,
atvi errustet til hurtig at gribe
ind, og tages stilling til,
hvordan det konkrete
foreeldrepar/foreelder hjeelpes
videre til et andet tilbud

Vi somradgivere/undervisere
skal fortsat hurtigt kunne tage
stilling til om de pageeldende
foreeldrepar/foreelder skal
forlade kurset (gives et andet
tilbud) seerligt af hensyn til
resten af gruppen (pa kurset
elleri gruppen) Det vil veere
mest hensigtsmeessigt, at
dette sker efter den fgrste
kursusgang

Hvad er jeres samlede vurdering af projektstatus pa en skala fra 1 til 10, hvor 10 er bedst?
Skriv vurderingen her: 9




== AKT 3917815 == Dokument 4 == [ 3. projektstatus + udbetalingsplan + kontrakt(udkast) med OXford Research ] ==

ontrakt elle

Statsforvaltnin en ove sta en

o

xfor esearch

o]

valuerin af* ettilet o t rneliv”

§ 1. Kontrahten omhandler opgaven Evaluering af “Ret til et godt borneliv”. Ydelserne er beskrevet 1
fremsendte tilbud af 8. februar 2016, der udgor bilag til nzrvarende kontrakt.

§ 2. Oxford Research har pa de vilkar, som fremgar af denne kontrakt, pataget sig at gennemfore analyse og
evalueringsarbejdet.

§ 3. Arbejdet gennemfore fra Oxford Researchs side af et team bestaende af afdelingschef Nina Middelboe,
analytiker Stine @. Hansen og researcher Signe M. Uhrenholdt.

§ 4. Oxford Research kan ikke skifte konsulenter pa opgaven uden accept fra
Statsforvaltningen Hovedstaden.

§ 5. Arbejdet pabegyndes tebruar 2016 og atsluttes april 2016.
§ 6. Budgettet for arbejdet er opgjort til 68.650 DKK ekskl. moms.

§ 7. Betaling for arbejdet faktureres ud fra folgende udbetalingsplan:

50%0 34.325

Faktura fremsendes tl Egmont Fonden, att: Analysechef Anders K Jensen, Vognmagergade 9, 1120 Kobenhavn
K. Betalingsfristen er 60 dage.

8. Oxford Research har pligt til straks at underrette Statsforvaltningen Hovedstaden, hvis der under arbejdet

opstar tvivl om opgavens forudsetninger, formal eller gennemforelse. Andringer 1 kontraktens indhold og omfang
skal aftales shnftligt.

9. Kontrakten han opsiges af begge parter. En opsigelse skal i givet fald varsles den lobende maned + 1 maned
forud, hvorefter Oxford Research foretager en opgorelse af de pa det tidspunkt faktiske afholdte udgifter.
Afregning af forskelle mellem faktisk afholdte udgifter og ratebetalinger skal vare foretaget inden yderligere 14
dage efter opsigelsesvarslet.

10. Konsulentteamet shal iagttage ubetinget tavshed med hensyn til konsulentopgavens forlob og med hensyn
til oplysninger vedrorende opgaven, som konsulenterne far kendskab til i forbindelse med denne aftale.



11. Statsforvaltningen Hovedstaden erhverver ejendomsret, ophavsret og enhver anden rettighed til alt, som
konsulentteamet matte levere eller frembringe som led i arbejdet. Statsforvaltningen Hovedstaden har saledes den
fulde ret til at publicere resultaterne af undersogelsen og kan anvende undersogelsen og resultaterne helt eller
delvist 1 alle sammenhznge, hvor Statsforvaltningen Hovedstaden finder det relevant.

12. Nerverende hontrakt, inkl. bilag, er undergivet dansk ret.
Misligholder en part sin del af aftalen, kan den anden part have kontrakten og krave erstatning efter dansh rets
almindelige regler om erstatningsansvar i kontrakt.

13. Enhver tvist, som matte opsta mellem parterne i forbindelse med denne kontrakt, skal afgeres i
overensstemmelse med lov nr. 181 af 24. maj 1972 om voldgift.

Den

Kontorchef Statsforvaltningen Hovedstaden
Annette Gregersen

Ellebjergvej 52

2450 Kbh. SV.

Den 8. februar 2016

Nin Middelboe
Afdelingschef
Oxford Re earch A/S
CVR:201240091
Falkoner Alle 20
2000 Frederihsber



== AKT 3917815 == Dokument 5 == [ 3. projektstatus + udbetalingsplan + kontrakt(udkast) med OXford Research | ==

Til:

Cc: I (Andrea Jedrzejowska)

Fra: Annette Gregersen ()

Titel: Statusrapport, udbetalingsplan og underskrevet kontrakt

Sendt: 12-02-2016 11:14:26

Bilag: kontrakt mellem Statsforvaltningen Hovedstaden og Oxford Reseach.pdf; Udbetalingsplan for 3. rate feb 16.docx;
Projektstatus til Egmont Fonden feb 16.docx;

Kzere Anders Kragh Jensen

Vedhaeftet sendes statusrapport, udbetalingsplan og underskrevet kontrakt mellem Statsforvaltningen og Oxford
Research A/S om evaluering af ”Ret til et godt bgrneliv”. Hvis du ogsa kan sige god for kontrakten skal jeg bede dig om at
videreformidle den til Oxford Research.

Med venlig hilsen

Annette Gregersen

Kontorchef

Familieretten

Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavn

E-mail:
Telefon :

Statsforvaltningen
Storetorv 10

6200 Aabenraa
Telefon: 72 56 70 00

www.statsforvaltningen.dk
Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk



== AKT 3917868 == Dokument 2 == [ Endelig kontrakt m Oxford Research korrepond. ml. EF og SA ] ==

Kontrakt mellem

Statsforvaltningen Hovedstaden

og
Oxford Research A/S
om:

Evaluering af “Ret til et godt borneliv”’

§ 1. Kontrakten omhandler opgaven Evaluering af “Ret til et godt borneliv’. Ydelserne er beskrevet i
fremsendte tilbud af 8. februar 20106, der udger bilag til nzervarende kontrakt.

§ 2. Oxford Research har pa de vilkar, som fremgir af denne kontrakt, pétaget sig at gennemfore analyse- og
evalueringsarbejdet.

§ 3. Arbejdet gennemfores fra Oxford Researchs side af et team bestaende af afdelingschef Nina Middelboe,
analytiker Stine . Hansen og researcher Signe M. Uhrenholdt.

§ 4. Oxford Research kan ikke skifte konsulenter pa opgaven uden accept fra
Statsforvaltningen Hovedstaden.

§ 5. Arbejdet pdbegyndes februar 2016 og afsluttes april 2016.
§ 6. Budgettet for arbejdet er opgjort til 68.650 DKK ekskl. moms.

§ 7. Betaling for arbejdet faktureres ud fra folgende udbetalingsplan:

Ydelse Forventet Rate i pct. Belob ex. moms

Opstartsfase og kvantitativ | Ultimo februar 2016 50% 34.325
analyse gennemfort
Afrapportering fremsendt tl | Ultimo april 2016 50% 34.325
og godkendt af
Statsforvaltningen
Hovedstaden

Faktura fremsendes til Egmont Fonden, att: Analysechef Anders K. Jensen, Vognmagergade 9, 1120 Kobenhavn
K. Betalingsfristen er 60 dage.

§ 8. Oxford Research har pligt til straks at underrette Statsforvaltningen Hovedstaden, hvis der under arbejdet
opstar tvivlom opgavens forudsatninger, formal eller gennem forelse. Andringer i kontraktens indhold og omfang
skal aftales skriftligt.

§ 9. Kontrakten kan opsiges af begge parter. En opsigelse skal i givet fald varsles den lobende méaned + 1 maned
forud, hvorefter Oxford Research foretager en opgorelse af de péa det tidspunkt faktiske atholdte udgifter. Denne
opgorelse sendes herefter til godkendelse hos Statsforvaltningen Hovedstaden og Egmont Fonden. Afregning af
eventuelle forskelle mellem faktisk atholdte udgifter og ratebetalinger skal vare foretagetinden yderligere 60 dage

OXFORD
RESEARCH



efter Statsforvaltningen Hovedstaden og Egmont Fondens godkendelse af opgorelsen af de faktisk atholdte
udgifter.

§ 10. Konsulentteamet skal iagttage ubetinget tavshed med hensyn til konsulentopgavens forlob og med hensyn
til oplysninger vedrorende opgaven, som konsulenterne far kendskab til i forbindelse med denne aftale.

§ 11. Statsforvaltningen Hovedstaden erhverver ejendomsret, ophavsret og enhver anden rettighed til alt, som
konsulentteamet matte levere eller frembringe som led i arbejdet. Statsforvaltningen Hovedstaden har saledes den
fulde ret til at publicere resultaterne af undersogelsen og kan anvende undersogelsen og resultaterne helt eller
delvist i alle sammenhange, hvor Statsforvaltningen Hovedstaden finder det relevant.

§ 12. Nzervarende kontrakt, inkl. bilag, er undergivet dansk ret.
Misligholder en part sin del af aftalen, kan den anden part have kontrakten og kraeve erstatning efter dansk rets
almindelige regler om erstatningsansvar i kontrakt.

§ 13. Enhver tvist, som madtte opstd mellem parterne i forbindelse med denne kontrakt, skal afgeres i
overensstemmelse med lov nr. 181 af 24. maj 1972 om voldgift.

Den

Kontorchef - Statsforvaltningen Hovedstaden
Annette Gregersen

Ellebjergvej 52

2450 Kbh. SV.

Den 8. februar 2016

Nina Middelboe
Afdelingschef
Oxford Research A/S
CVR: 20 12 40 91
Falkoner Alle 20
2000 Frederiksberg

OXFORD
RESEARCH



== AKT 3917868 == Dokument 3 == [ Endelig kontrakt m Oxford Research korrepond. ml. EF og SA | ==

Til: I (cnsen, Anders Kragh DK - EGT')
Cc: N (/ndrea Jedrzejowska)

Fra: Annette Gregersen ()

Titel: SV: Statusrapport, udbetalingsplan og underskrevet kontrakt
Sendt: 16-02-2016 15:00:54

Bilag: Kontrakt Statsforvaltningen og Oxford Research_AKJ.docx;

Hej Anders
Her kommer den underskrevne kontrakt.

Vh
Annette

Fra: Jensen, Anders Kragh DK - EGT [mailto N |
Sendt: 16. februar 2016 13:08

Til: Annette Gregersen
Cc: Andrea Jedrzejowska
Emne: SV: Statusrapport, udbetalingsplan og underskrevet kontrakt

Hej Annette
Det lyder godt. Vedhaeftet er en version af kontrakten uden de rgde markeringer.

Mange hilsner
Anders

Med venlig hilsen

Anders Kragh Jensen
Analysechef

Egmont Fondens stgtte- og bevillingsadministration
Vognmagergade 9, 5.

1148 Kgbenhavn K

CVR 114561 11

Mob:
I

Fra: Annette Gregersen [mailto
Sendt: 16. februar 2016 10:17

Til: Jensen, Anders Kragh DK - EGT
Cc: Andrea Jedrzejowska
Emne: SV: Statusrapport, udbetalingsplan og underskrevet kontrakt

Hej Anders

Det er ok med rettelserne i kontrakten. Kan jeg lokke dig til at tilrette den (fjerne dine rgde markeringer), da jeg desveerre
ikke kan finde ud af det©, og sa genfremsende det til mig, sa jeg kan underskrive kontrakten.

Vh
Annette
Fra: Jensen, Anders Kragh DK - EGT [mailto N |

Sendt: 15. februar 2016 14:41

Til: Annette Gregersen

Cc: Andrea Jedrzejowska

Emne: SV: Statusrapport, udbetalingsplan og underskrevet kontrakt

Kaere Annette Gregersen

Tak for det fremsendte materiale.



Jeg er enig med Andrea i, at det reviderede tilbud pa evalueringen fra Oxford er rigtigt fint og deekkende for vore gnsker
og behov.

Jeg har dog et par kommentarer og @ndringsforslag til kontrakten, som jeg vil anbefale, at | overvejer, inden vi sender den
underskrevne kontrakt videre til Oxford. Se vedhzeftede.

Ring endelig, hvis det fremsendte giver anledning til spgrgsmal eller kommentarer.

Mange hilsner
Anders

Med venlig hilsen

Anders Kragh Jensen
Analysechef

Egmont Fondens stgtte- og bevillingsadministration
Vognmagergade 9, 5.

1148 Kgbenhavn K

CVR 114561 11

Mob: I

I

Fra: Annette Gregersen [mailto NG
Sendt: 12. februar 2016 11:14

Til: Jensen, Anders Kragh DK - EGT
Cc: Andrea Jedrzejowska
Emne: Statusrapport, udbetalingsplan og underskrevet kontrakt

Kzere Anders Kragh Jensen

Vedhaftet sendes statusrapport, udbetalingsplan og underskrevet kontrakt mellem Statsforvaltningen og Oxford
Research A/S om evaluering af ”Ret til et godt bgrneliv”. Hvis du ogsa kan sige god for kontrakten skal jeg bede dig om at
videreformidle den til Oxford Research.

Med venlig hilsen

Annette Gregersen

Kontorchef

Familieretten

Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavn

E-moail: I
Telefon : [

Statsforvaltningen
Storetorv 10

6200 Aabenraa
Telefon: 72 56 70 00

www.statsforvaltningen.dk
Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk



== AKT 3917898 == Dokument 1 == [ Bevilling godkendt | ==

Ti: N (Annctte Gregersen)

Cc: I (Andrea Jedrzejowska)
Fra: Jensen, Anders Kragh DK - EGT

Titel: SV: Statusrapport, udbetalingsplan og underskrevet kontrakt
Sendt: 03-03-2016 15:12:33

Kzere Anette og Andrea
Jeres seneste statusrapport er godkendt og naeste rate er indstillet til udbetaling.

Mange hilsner
Anders

Med venlig hilsen

Anders Kragh Jensen
Analysechef

Egmont Fondens stgtte- og bevillingsadministration
Vognmagergade 9, 5.

1148 Kgbenhavn K

CVR 114561 11

Mob: I

|

Fra: Annette Gregersen [mailto
Sendt: 12. februar 2016 11:14

Til: Jensen, Anders Kragh DK - EGT
Cc: Andrea Jedrzejowska
Emne: Statusrapport, udbetalingsplan og underskrevet kontrakt

Kzere Anders Kragh Jensen

Vedhaeftet sendes statusrapport, udbetalingsplan og underskrevet kontrakt mellem Statsforvaltningen og Oxford
Research A/S om evaluering af ”Ret til et godt bgrneliv”. Hvis du ogsa kan sige god for kontrakten skal jeg bede dig om at
videreformidle den til Oxford Research.

Med venlig hilsen

Annette Gregersen

Kontorchef

Familieretten

Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavn

STATSFORVALTNINGEN

E-mail:
Telefon :

Statsforvaltningen
Storetorv 10

6200 Aabenraa
Telefon: 72 56 70 00

www.statsforvaltningen.dk
Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk



== AKT 3917929 == Dokument 2 == [ materiale vedr studietur til Oslo m EF og Mandag Morgen ] ==

Til: I (Andrea Jedrzejowska)

Fra: Jargensen, Kathrine Elmose DK - EGT

Titel: Materiale til formade forud for Egmont Fondens studietur til Norge

Sendt: 18-02-2016 15:05:18

Bilag: Skilsmisse paa Nordisk.pdf; Program for Egmont Fondens studietur til Oslo.pdf; Deltagerliste.pdf;

Keere Andrea Jedrzejowska
Der er nu en uge til formgdet forud for studieturen til Oslo.
Mgdet foregdr torsdag d. 25. februar kl. 15-17.30 hos Egmont Fonden, Vognmagergade 9, 5. sal, Kbh. K.
Vi gleeder os til speendende drgftelser og erfaringsudvekslinger, som kan veere med til at forberede besgget i Norge.
Vedheeftet finder du:
e Et program for begge rundbordssamtaler og selve turen.
e En deltagerliste for turen og rundbordssamtalerne.
e En artikel, som Mandag Morgen har skrevet, der giver en indfgring i nogle af de forskelle, der er pd

skilsmisseomradet i hhv. Danmark og Norge.

Har du spgrgsmal til programmet eller det praktiske, er du meget velkommen til at kontakte Rie Ljungmann fra Mandag
Morgen pa rli@mm.dk eller tIf. 2513 5293.

Vi glaeder os, til vi ses!
Mange hilsner
Eg noniFnodeo
Stgtte- og bevillingsadministrationen
Vognmagergade 9, 5. Sal
1148 Kgbenhavn K

Tel.: 33 91 36 44
www.egmontfonden.dk
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Egmont Fondens studietur til Oslo den 16.-1

Forberedende rundbordssamtale. 25. februar kl. 15.00-17.30

Vi medes hos Egmont Fonden og starter samtalen om, hvilke perspektiver, udfordringer og muligheder vi

sammen kan se pa skilsmisseomradet.

Adresse: Egmont Fonden, Vognmagergade 9, 1120 Kobenhavn K.

Velkomst | Egmont Fonden

Henriette Christiansen, direktor i Egmont Fondens Stotte- og bevillingsadministration indleder samtalen
med en kort introduktion til fondens arbejde og engagement pa skilsmisseomradet.

Afsaet | Tre deltagere

Med indspark fra tre deltagere pa turen tager vi hul pa samtalen om vores falles forventninger. Hvad gleder
vi os til? Hvilke udfordringer hos os ser vi frem til at fa perspektiver pa? Og hvilke danske erfaringer, vil vi
gerne give videre?

Vi horer fra Rasmus Kjeldahl, direktor i Borns Vilkar, Helle Haxgart, direktor i Statsforvaltningen og Rikke

Cecilie Toft Dejour, konst. afdelingsleder pa skilsmisseomradet i Center for Familieudvikling.

Samtaletid | Feelles

Pa baggrund af de tre indspark tager vi sammen og gruppevis snakken videre om turens formal og

perspektiver. Vi slutter dagen af med et glas vin fra kl. 17.00

Dag 1. Onsdag den 16. marts

08.10 — 09.25: Fly til Oslo

Fly SK1462 Kebenhavn, Kastrup - Oslo, Gardermoen

11.15: Ankomst og indlogering pa hotel

Adpresse: Radisson Blu Hotel Nydalen, Nydalsveien 33, 0404 Oslo.

Se hotellets hjemmeside her.



11.45 — 12.30: Perspektiv | Seerlige fokusomréider i det norske system — hvad er det szrligt norske?

Gennem en paneldebat introduceres vi til det norske system, og de sarlige norske skilsmisseindsatser. Vi skal
here om, hvilke verdier, der preeger og har formet systemet, som det ser ud i dag, og statens rolle heri. Hvad
driver den norske skilsmissetilgang? Og hvordan afspejler det sig i institutioner og lesninger?

I panelet deltager:

e Frode Thuen, professor og psykolog
e Anne Lindboe, borneombudsmand
e  Wenche Mobraten, afdelingsdirektor Barne-, Ungdoms- og familiedirektoratet

12.30 — 13.00: Arbejdende frokost

Gruppevis og sammen med paneldeltagerne fortsatter vi snakken over frokosten og taler om, hvordan en

norsk tilgang kan inspirere os i Danmark - og omvendt.

13.30 — 15.00: Inspiration | Maegling som konfliktforebyggende veerktoj — besog pid Familievernkontoret

Christiania Torv

En af de mest signifikante forskelle pé tilgangen i Norge og i Danmark er den obligatoriske meegling, som alle
norske foreldre, der ensker skilsmisse, skal deltage i. Pa besoget hos Familievernkontoret Christiania Torv
introducerer leder Geir Dager til Familieverntjenesten og den obligatoriske maeglingsordning. Hvilke
fokuspunkter er de vigtigste, nar man skal hjelpe foreldre til at finde den bedste ordning? Hvordan sikrer
man sig, at man tager afsat i barnets bedste? Hvorfor er ordningen obligatorisk, og hvad er effekten?

Der vil vaere god tid til spargsmal og debat om fordele og ulemper ved obligatorisk meegling.

15.30 — 17.00: Inspiration | Meaegling som juridisk veerktoj — besog i det norske retssystem

Selvom de fleste sager lases pa familievernkontorerne, er der stadig sager, hvor konfliktniveauet medferer, at
sagen ma afgores i retten. I Norge vurderes det, at 80 pct. af disse sager loses pba. en ’konflikt- og

forsoningsmodel’ og altsi for en egentlig retssag. Under besoget i Oslo Tingrett horer vi fra tingretsdommer
Maiken Reehorst om, hvordan man malrettet stotter forzldrene til at indga forlig, og hvordan inddragelsen

af bornesagkyndige supplerer den juridiske behandling.

Der afseettes god tid til spergsmal og debat.

17.30: Fri tid

Vi puster ud pa hotellet, skifter toj og pudrer neesen, inden vi medes i baren til en enkelt forfriskning og en
snak om dagens aktiviteter, inden vi folges ad til aftenens middag.

Der er afgang fra hotellet kl. 18.30.



19.00 — 21.00: Faelles middag

Vi spiser ssmmen og vender dagens indtryk. Restaurant Eik er kendt for sin moderne tilgang til det nordiske
kokken og har op til flere gange modtaget Michelin-guidens anbefaling 'Bib Gourmand’ for god mad til
prisen.

Se restaurantens hjemmeside her.

Dag 2. Torsdag den 17. marts

07.00 — 8.45: Morgenmad og tjek ud

Alle tjekker ud og indleverer bagage i receptionen.

9.30 — 10.45: Perspektiv | Bernenes stemme — erfaringer med skilsmisse

I Norge arbejder man systematisk med at give bornenes stemme en plads i debatten og anser boernene for at
vere eksperterne, nar systemet og lovgivningen skal indrettes. Vi har sammensat et panel, hvor bernene selv
forteeller om deres egne erfaringer med at veere i skilsmisse. Hvordan har de voksne inddraget dem i
skilsmissen, og foler de, at de er blevet spurgt om de rigtige ting pa den rigtige made?

Panelet arrangeres og modereres i samarbejde med organisationen Voksne For Barn.

Efter barnepanelet hjalper afdelingsdirektor Barne-, Ungdoms- og familiedirektoratet, Wenche Mobraten,
os med at seette bornenes indspark i perspektiv. Hvordan arbejder man systematisk med berneinddragelse?
Hvad er potentialerne, og hvor er faldgruberne?

11.30 — 12.00: Refleksion | Hvad tager vi med hjem?

Vi tager en pause fra inspirationen og de norske perspektiver og samler op pa, hvad vi har hert pa turen
indtil nu.

12.00 — 12.35: Frokost

12.45 — 13.45 Inspiration | Seerlige indsatser i civilsamfundet — eksempler pa praksis

I sarbare situationer traeder civilsamfundet ofte til med lesninger, muligheder og tilbud, der af forskellige
arsager ikke altid kan rummes i det offentlige system. Som inspiration til konkrete losninger horer vi fra en
reekke aktorer, der pa hver sin made arbejder med og spiller ind i skilsmisseomradet i Norge.

Vi skal mede:

o , der arbejder med serlige indsatser til mand, og bl.a. arbejder med at atholde specielle
skilsmissekurser til meend



o , der bl.a. arrangerer kurser for leerere og paedagoger, med henblik pa at uddanne

dem til at blive bedre til at handtere bern og voksne i skilsmisse.

. samvearssted i Oslo, der tilbyder trygge omgivelser, hvor foraldre og born, der har behov
for det, kan have samver under opsyn, hvor alternativet ville veere intet samveer.

o a , der gennem samtalegrupper for skilte spiller en stor rolle i

forhold til at opheeve tabuer omkring skilsmisse og hjelpe skilte videre efter bruddet.

° , der setter fokus pa, at alle bern har brug for bare én tryg

voksenperson til at skabe forandring i barnets liv.

De inviterede aktorer giver indledningsvis en kort praesentation af sig selv. Herefter er der lejlighed til at tale
mere med de enkelte organisationer og here nermere om deres arbejde. Vi afslutter med en felles diskussion
af, hvad der er og kan vaere civilsamfundets opgave, nar familier bliver skilt.

13.45 — 14.15: Opsamling og tak for turen

Efter turens sidste punkt samler vi op og runder af i feellesskab, inden vi tager afsted til lufthavnen.

14.30: Afgang fra hotellet

Vi henter bagage og tager ssmmen af sted til lufthavnen.

16.15 — 17.25: Fly fra Oslo — Kebenhavn

Fly SK 459 Oslo, Gardermoen - Kebenhavn, Kastrup.

Afsluttende rundbordssamtale. 5. april kl. 15.00-17.30

Vel hjemme fra turen moedes vi hos Egmont Fonden og ger status pa de erfaringer og perspektiver, vi har
taget med hjem.

Milet med den afsluttende rundbordssamtale er at fa klarlagt, hvilke konkrete tiltag, forbedringspotentialer
og indsatser, vi kan se for skilsmisseomradet herhjemme. Vi forventer at fa selskab af Social- og
Indenrigsudvalget og socialminister Karen Ellemann. Samtalen vil derfor ogsa have til hensigt at give vores

perspektiver videre til det politiske niveau.

Narmere program folger.

Adresse: Egmont Fonden, Vognmagergade 9, 1120 Kobenhavn K.
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Til: 1 (A ndrea Jedrzejowska)

Fra: Rie Ljungmann (rlj@mm.dk)

Titel: Praktisk information om Egmont Fondens studietur til Oslo

Sendt: 08-03-2016 11:45:16

Bilag: Orientering fra Egmont Fonden vedr studietur til Norge.pdf; Flybillet_Andrea_Jedrzejowska.pdf;

Keere Andrea Jedrzejowska

Forst og fremmest tak for et rigtig godt opstartsmgde hos Egmont Fonden for nyligt. Den gode energi og lyst til at diskutere
og teenke nyt lover rigtig godt for vores tur til Oslo.

Hermed lidt praktisk information forud herfor:

Fly
Flyet letter fra Kastrup Lufthavn 08:10. Vedhaeftet finder du din billet, som du skal printe og medbringe sammen med dit pas.
Vi mades ved gaten i lufthavnen senest kl. 07:30. Sgrg for at veere der i god tid.

Overnatning

Der er bestilt overnatning pa Radisson Blu Hotel Nydalen i Oslo. Hotellet er faerste stop, nar vi ankommer til Oslo. Her er der
mulighed for at lsegge tasker og andet oppakning, vi ikke skal bruge i lgbet af dagen. Derefter bevaeger vi os samlet afsted
mod Egmont Publishing, hvor ferste programpunkt foregar.

Hvis du har nogle spargsmal, er du meget velkommen til at kontakte mig. Det samme geaelder, hvis der er seerlige forhold,
herunder allergier, vi skal vaere opmaerksomme pa i forbindelse med turen.

Vedheeftet finder du ogsa et brev fra Egmont Fonden, der forholder sig til den kritik af turen, som Foreningen Far rejste i
sidste uge og som du maske har bemzerket. Du er velkommen til at kontakte Anders Kragh Jensen pa tif. 5194 6625 eller
akj@egmontfonden.dk, hvis det giver anledning til spargsmal eller kommentarer.

Sidst, men ikke mindst: Vi gleeder os til at se dig!

Bedste hilsner,

Rie

Venlig hilsen

Rie Ljungmann
Analytiker, Mandag Morgen Velfeerd

Valkendorfsgade 13 | DK-1009 Kgbenhavn K
T: 3393 9323 | M: 2513 5293 E: rlj@mm.dk | www.mm.dk
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Electronic Ticket Itinerary and Receipt

Ms Andrea Jedrzejowska Date of Issue: 03MAR16
Place of Issue: Dk-2770 Kastrup
Booking Reference: 8CVYER IATA Number: 17493055

Flight/Date Route Departure Arrival Latest Flight Baggage

Class/Status Meal Check-in  Duration Allowance

Scandinavian Airlines
SK 1462 / 16MAR Copenhagen Kastrup - Oslo Gardermoen 08:10 09:25 07:25 Terminal 3 1PC
G/ Confirmed Food And Beverages For Purchase 01:15

Scandinavian Airlines
SK 459 / 17MAR Oslo Gardermoen - Copenhagen Kastrup 16:15 17:25 15:30 1PC
G/ Confirmed Food And Beverages For Purchase 01:10

Ticket Number: 117 - 2432510429

Fare IT
Taxes, Fees, Other Charges 265.00 DKK
Fuel Surcharge 300.00 DKK
Ticket Amount: IT
Service Fee 100.00 DKK
Total Amount: IT

Fuel Surcharge is non-refundable for non-refundable fares.

Form of Payment: Mastercard
Endorsement/Restrictions: VALID AS SHOWN ONLY/NONREF

SAS DIRECT GROUP SALES Org. Number: 35421041
POSTBOKS 150 DK-2770 KASTRUP

GRUPPEREJSER.DK@SAS.DKGRUPPE>RE

LIMITS OF LIABILITY

The applicable limits of liability for your journey on a flight operated by a carrier of the SAS Group are as follows:

1. There are no financial limits in respect of death or bodily injury;

2. In respect of destruction, loss of, or damage or delay to baggage, 1,131 Special Drawing Rights per passenger and, if the value of your baggage is greater than this limit, you should inform the carrier at
check-in or ensure that it is fully insured prior to travel;

3 For damage occasioned by delay to your journey, 4,694 Special Drawing Rights per passenger.

If your journey also involves carriage by other airlines, you should contact them for information on their limits of liability.

Time limit for action: Any action in court to claim damages must be brought within two years from the date of arrival of the aircraft, or from the date on which the aircraft ought to have arrived.

Baggage claims: Written notice to the carrier must be made within 7 days of the receipt of checked baggage in the case of damage, and, in the case of delay, within 21 days from the date on which it was
placed at the disposal of the passenger.

This notice is required by the European Community Regulation (EC) No. 2027/97 (as amended by Regulation (EC) No. 889/2002).

Carriage and other services provided by the carrier are subject to conditions of carriage, which are hereby incorporated by reference. These conditions may be obtained from the issuing carrier.

For complete text of all provisions applicable we refer to SAS General Conditions of Carriage for Passengers and Baggage at www.flysas.com. For the relevant rules regarding baggage allowances we
refer to SAS Baggage Allowances at www.flysas.com.

Personal data, which has been provided to us in connection with your travel, may be passed to government authorities for border control and aviation security purposes
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== AKT 3917984 == Dokument 2 == [ Yderligere materiale vedr Oslotur 14.3.16 + opfglgn mede 31.3.16 ] ==

Til: ri@mm.dk (Rie Ljungmann)

Fra: Rie Ljungmann (rlj@mm.dk)

Titel: Opdateret praktik om Egmont Fondens studietur til Oslo

Sendt: 14-03-2016 15:31:02

Bilag: Deltagerliste for Egmont Fondens studietur til Oslo.pdf; Parlgr - Skilsmisse pa nordisk.pdf; Program for Egmont
Fondens studietur til Oslo.pdf;

Keere deltager pa Egmont Fondens studietur til Oslo

Sig neermer tiden og der er ikke leenge til, at vi drager afsted pa vores feelles tur til Oslo. | mellemtiden far du her de sidste
nye opdateringer bl.a. med en enkelt @&ndring i programmet.

Program og parler

Vedheeftet finder du det sidste nye program. Der er desvaerre sket det, at vores aftale om et bgrnepanel i sidste minut er
blevet aflyst. | stedet bruger vi tiden pa sammen at diskutere og tegne visionerne for en ny og forbedret tilgang til skilsmisse
med afsaet i ny viden og de mange indtryk fra turens yderligere program.

Pa rundbordssamtalen var der et par af jer, der efterlyste en guide til det norske system som forberedelse til turen. Vedhaeftet
finder du derfor en parlgr, der beskriver nogle af de mest centrale norske begreber og saetter dem i relation til de danske.

Jeg vedheefter derudover en opdateret deltagerliste. Du behgver ikke printe det hele. Mandag Morgen medbringer en samlet
pakke til jer hver pa turen.

Vel mgdt pa onsdag!
Rie

Venlig hilsen

Rie Ljungmann
Analytiker, Mandag Morgen Velfeerd

Valkendorfsgade 13 | DK-1009 Kgbenhavn K
T: 3393 9323 | M: 2513 5293 E: rlj@mm.dk | www.mm.dk
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PROGRAM

Egmont Fondens st -1

Dag 1. Onsdag den 16. marts

08.10 - 09.25: Fly til Oslo

Fly SK1462 Kebenhavn, Kastrup - Oslo, Gardermoen

11.15: Ankomst og indlogering pé hotel

Adresse: Radisson Blu Hotel Nydalen, Nydalsveien 33, 0404 Oslo.

Se hotellets hjemmeside her.

11.45 — 12.30: Perspektiv | Serlige fokusomrider i det norske system — hvad er det serligt norske?

Gennem en paneldebat introduceres vi til det norske system, og de serlige norske skilsmisseindsatser. Vi skal hore
om, hvilke veerdier, der preeger og har formet systemet, som det ser ud i dag, og statens rolle heri. Hvad driver den
norske skilsmissetilgang? Og hvordan afspejler det sig i institutioner og lesninger?

I panelet deltager:

e Frode Thuen, professor og psykolog
e Anne Lindboe, borneombudsmand
e  Wenche Mobraten, afdelingsdirektor Barne-, Ungdoms- og familiedirektoratet

12.30 — 13.00: Frokost

Vi fortseetter snakken med de norske paneldeltagere over frokost.

13.30 — 15.00: Inspiration | Meegling som konfliktforebyggende veerktoi — beseg pa Familievernkontoret

Christiania Torv

En af de mest signifikante forskelle pa tilgangen i Norge og i Danmark er den obligatoriske maegling, som alle
norske foreldre, der onsker skilsmisse, skal deltage i. P4 besaget hos Familievernkontoret Christiania Torv
introducerer leder Geir Dager til Familieverntjenesten og den obligatoriske maeglingsordning. Hvilke
fokuspunkter er de vigtigste, nar man skal hjelpe foreldre til at finde den bedste ordning? Hvordan sikrer man
sig, at man tager afset i barnets bedste? Hvorfor er ordningen obligatorisk, og hvad er effekten?

Der vil veere god tid til spergsmal og debat om fordele og ulemper ved obligatorisk meaegling.



15.30 — 17.00: Inspiration | Megling som juridisk veerktei — besog i det norske retssystem

Selvom de fleste sager loses pi familievernkontorerne, er der stadig sager, hvor konfliktniveauet medforer, at sagen
mi afgores i retten. I Norge vurderes det, at 80 pct. af disse sager lases pba. en ’konflikt- og forsoningsmodel’ og
alts for en egentlig retssag. Under besoget i Oslo Tingrett horer vi fra tingretsdommer Maiken Reehorst og
lagdommer Carl Heilmann om, hvordan man malrettet stotter foraeldrene til at indga forlig, og hvordan
inddragelsen af bernesagkyndige supplerer den juridiske behandling.

Der afseettes god tid til spergsmil og debat.

17.00: Fri tid
Det er muligt at ga ud og snuse lidt til Oslo, arbejde eller puste ud pa hotellet, inden vi modes til aftenens middag.

For de, der vil, er der samlet afgang fra hotellet kl. 18.30.

19.00 - 21.00: Feelles middag

Vi spiser sammen og vender dagens indtryk. Restaurant Eik er kendt for sin moderne tilgang til det nordiske
kokken og har op til flere gange modtaget Michelin-guidens anbefaling 'Bib Gourmand’ for god mad til prisen.

Se restaurantens hjemmeside her.

Dag 2. Torsdag den 17. marts

07.00 — 8.45: Morgenmad og tjek ud

Efter morgenmaden skal alle vere tjekket ud og medbringe sin bagage, nar vi gar. Vi kommer ikke tilbage til
hotellet.

9.00 — 11.00: Arbejdstid | Hvordan ser en ny dansk tilgang ud?

Efter en kort status pa dag 1 bruger vi tiden sammen pa at diskutere og sette ord pd, hvad der skal baere
fremtidens tilgang til skilsmisseomridet i Danmark. Som afsat for den debat horer vi fra tre af deltagerne pa
turen:

e Kenneth Reinicke, lektor RUC
e  Mai Heide Ottesen, seniorforsker SFI

e Annette Juul, sekretariatschef Borneradet

De tre deltageres indspark efterfolges af arbejdstid i grupper og felles opsamling.



11.30 - 12.15: Frokost

12.45 — 14.15 Inspiration | Seerlige indsatser i civilsamfundet — eksempler pa praksis

I sérbare situationer traeder civilsamfundet ofte til med lasninger, muligheder og tilbud, der af forskellige arsager
ikke altid kan rummes i det offentlige system. Som inspiration til konkrete losninger horer vi fra en razkke aktorer,
der pa hver sin made arbejder med og spiller ind i skilsmisseomrddet i Norge.

Vi skal mede:

° n , der arbejder med seerlige indsatser til meend, og bl.a. arbejder med at

afholde specielle skilsmissekurser til mand

o , der bl.a. arrangerer kurser for leerere og pedagoger, med henblik pa at uddanne dem til
at blive bedre til at handtere born og voksne i skilsmisse.
° a i Oslo, der tilbyder trygge omgivelser, hvor foraldre og bern, der har behov for

det, kan have samvzer under opsyn, hvor alternativet ville veere intet samvzer.
o a d, der gennem samtalegrupper for skilte spiller en stor rolle i forhold til

at opheve tabuer omkring skilsmisse og hjalpe skilte videre efter bruddet.
o , der setter fokus pa, at alle born har brug for bare én tryg

voksenperson til at skabe forandring i barnets liv.

De inviterede aktorer giver indledningsvis en kort preesentation af sig selv. Herefter er der lejlighed til at tale mere
med de enkelte organisationer og hore neermere om deres arbejde.

14.15: Transport til lufthavnen

16.15 — 17.25: Fly fra Oslo — Kebenhavn

Fly SK 459 Oslo, Gardermoen - Kebenhavn, Kastrup
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PARLOR

Dansk og norsk lovgivning har mange begreber, der ligner hinanden. Men de betyder ikke
nodvendigvis det samme. Vi har samlet nogle af de vigtigste begreber pa det norske

skilsmisseomrade her, og sd vidt det var muligt spejlet dem med de danske.

NO: Foreldreansvar

Foraldreansvar betyder retten til at tage del i beslutninger omkring barnets personlige forhold. Egtefeller og
samboer med bern har som udgangspunkt feelles foraeldreansvar — ogsé efter et brud. Foraldreansvar giver ikke
indflydelse pa spergsmal om flytning indenlands.

DK: Foreeldremyndighed

Forzldemyndigheden giver pligt til at drage omsorg for barnet og traffe beslutninger om barnets personlige
forhold. Som udgangspunkt har foraldre felles foreeldremyndighed. Alternativet er, at den ene har
foraldremyndigheden alene.

NO: (Fast) Bosted

Bosted er en juridisk betegnelse, som i praksis betyder, at man har retten til at bestemme over barnet.
Bostedsmyndigheden giver kompetence til at tage storre beslutninger i forhold til barnet - f.eks. flytning
indenlands. Den foralder, der har bostedsmyndigheden, har ret til visse former for offentlig stotte. Nar den ene
forzlder alene har bostedskompetencen, kan samvaret variere mellem 0-50 pct.

NO: Delt bosted/likeverdig foreldreskab/delt omsorg/felles omsorg

Delt bosted betyder, at foreldrene deler ansvar, rettigheder og pligter i forhold til barnet og treeffer beslutninger
om barnet i feellesskab. Samvzerstiden kan enten deles ligeligt eller skeevt.

Der demmes kun sjeldent til delt bosted, og kun hvis der foreligger serlige omstaendigheder. At barnet har et lige
godt forhold til begge foreldre, eller at begge forzldre er lige gode omsorgspersoner, er ikke i sig selv grund nok.

DK: Bopeel

Spoergsmalet om hvor barnet skal bo, afgores af den foralder, der har foreldremyndigheden, eller hvis der er delt
foreeldremyndighed, af den forzlder, som barnet bor hos. En beslutning om at barnet skal flytte til udlandet
kreaever dog, at begge foreldre er enige.

NO: Samver

Barnloven giver born ret til ssmveer med begge foraldre — ogsa hvis de ikke bor sammen. Bern har ret til at blive
hort om, hvilken type samvarsordning, de onsker. Foraldre har samver med barnet, uathangigt af om de har
bostedskompetence (myndighed) eller ikke.



DK: Samver
Barnet har ret til samver med den foralder, barnet ikke har bopzl hos. Det gelder, uanset om der er felles
foreldremyndighed eller bopelsforaldren har ene foreldremyndighed.

NO: Mekling

Alle norske par med born under 16 ér, der ensker at ga fra hinanden, skal til en obligatorisk meklingssamtale. Her
bliver 3 ud af 4 enige om, hvordan de skal fordele ansvaret over barnet. De fleste samtaler finder sted pi
familievern-kontorerne, men ogsa kirken tilbyder mekling. Meklingsordningen daekker én times obligatorisk
megling. Her udover kan foraldre fa op til syv timers gratis mekling.

DK: Konfliktmeegling
Statsforvaltningen tilbyder gratis konfliktmagling til alle foreldre, der er gaet fra hinanden. Tilbuddet er frivilligt
og tilbydes uathangigt af den almindelige sagsbehandling.

Et barn, der er fyldt 10 ar, kan bede statsforvaltningen om at indkalde foraldre til mode om bopzl,
foreldremyndighed og samveer.

NO: Familievernkontorer

Ifolge norsk lov skal der findes familievernkontorer over hele landet. Familievernet tilbyder behandling,
radgivning og mekling til alle, som oplever problemer eller konflikter i familien. Tjenesten er gratis og kraver ikke
henvisning. Obligatorisk mekling i forbindelse med samlivsbrud foregar som regel pa et familievernkontor.
Familievernet driver desuden kurser og samtalegrupper for born og foraldre. Familievernets medarbejdere er ikke

jurister, men fungerer terapeutisk.

DK: Bornesagkyndig radgivning

Statsforvaltningen kan hjelpe forzaldre til at lave aftaler, der fungerer godt for barnet, hvis ikke foreldrene selv
kan blive enige. Statsforvaltningen tilbyder blandt andet gratis barnesagkyndig radgivning, hvor forzeldre kan tale
om samvearsordninger og konfliktlesning. Barnesagkyndig radgivning er ikke et tilbud om behandling eller terapi.

NO: Retsforberedende mode (Konflikt- og Forsoningsmodellen)

Niér foreldre i forbindelse med et brud ikke kan blive enige om, hvordan de skal fordele ansvaret over barnet
mellem sig, kan de tage sagen i retten. For den egentlig retssag modes foreldrene til et forberedende mode med
dommeren og en bernesagkyndig. Op mod 80 pct. af sagerne loses ved de forberedende moder.

DK: Retsforberedende mode

Nar en sag er indbragt for retten, kan retten, ligesom i Norge, indkalde til et retsforberedende mode. Efter norsk
model har man bl.a. i Nordsjelland arbejdet med konflikt-og forsoningsmodellen, hvor konfliktende foraldre
inviteres til at indga samarbejde.
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== AKT 3917984 == Dokument 6 == [ Yderligere materiale vedr Oslotur 14.3.16 + opfglgn mede 31.3.16 ] ==

Til: ri@mm.dk (Rie Ljungmann)

Fra: Rie Ljungmann (rlj@mm.dk)

Titel: Egmont Fondens afsluttende rundbordssamtale om skilsmisse

Sendt: 31-03-2016 14:33:59

Bilag: Frode Thuen artikkel A-Magasinet.doc; Presentasjon Reform - Samlivsfeltet.pptx; Ottosen Det norske system vs DK
Vurdering af forskelle og ligheder marts 2016.pdf; Mekling pa familievernkontor IVAR.pdf; Innledning om saker etter
barneloven.docx; Barn i mekling TORIL.pdf; Deltagerliste inkl. kontaktinfo.pdf; Program for afsluttende
rundbordssamtale 5. april.pdf;

Keere deltager

Farst og fremmest: Tak for turen til alle jer, der deltog. Det var en forngjelse at vaere sammen med en sa interesseret og
konstruktivt forsamling. Jeg haber ogsa, at | fik en masse med hjem.

Pa tirsdag den 5. april mades vi som bekendt til den afsluttende rundbordssamtale hos Egmont Fonden. Her samler vi op pa
erfaringerne fra Oslo og taler videre om, hvordan fremtidens skilsmissetilgang ser ud herhjemme. Derudover far vi besgg af
social- og indenrigsminister Karen Ellemann og dele af social- og indenrigsudvalget. Jeg vedhzefter programmet for dagen
her.

Jeg vedheefter ogsa en handfuld forskelligt materiale fra turen til Oslo, herunder slides fra de forskellige opleegsholdere, vi
medte. Flere af jer har efterspurgt yderligere information om det norske system. | kan leese mere om barnloven her, om
gkonomien ifm. skilsmisse her og om samarbejdsaftaler mellem forzeldre her. Artiklen, som Frode Thuen og Anne Lindbo
neevnte vedr. debatten om delt bosted finder | vedheeftet, ligesom | kan finde et radioprogram med dem begge her (spol frem
til 16 min. inde).

Vedheeftet er ligeledes en deltagerliste for turen inkl. mailadresser, da en del af jer efterspurgte kontaktinformation pa
hinanden undervejs.

For at veere helt sikker pa, hvem og hvor mange vi bliver til rundbordssamtalen, ma | meget gerne sende mig en mail og be-
eller afkreefte jeres deltagelse pa madet senest pa mandag den 4. april.

Bedste hilsner,
Rie

Venlig hilsen

Rie Ljungmann
Analytiker, Mandag Morgen Velfeerd

Bredgade 34, 1. sal - 1260 Kgbenhavn K
T: 3393 9323 | M: 2513 5293 E: rlj@mm.dk | www.mm.dk
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== AKT 4013467 == Dokument 1 == [ Aktindsigt til Foreningen Far art.5 ] ==

Foreningen Far
Valgardsvej 4, 4
2500 Valby

Keere Jesper Lohse

Vedr. aktindsigti Statsforvaltningens projekt “Ret til et godt bgrneliv”’

stpttet af Esmont Fonden

Hermed sendes 5. e-mail med akter i ovenstaende sag.

Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska

Dato: 21-04-2016

Forzeldremyndighed og samveer

Statsforvaltningen
Storetorv 10
6200 Aabenraa

Sagsnummer.: 2016 - 24474
SAGSBEHANDLER: Andrea
Jedrzejowska

Telefon: 7256 7000
EAN-Nr. 5798000362222
skrivtil os via borger.dk
www.statsforvaltningen.dk

ABNINGS- OG TELEFONTIDER
findes pa
www.statsforvaltningen.dk/kontakt




== AKT 4013467 == Dokument 2 == [ Aktindsigt til Foreningen Far art.5 ] ==.16 + opfelgn mgde 31.3.16 ] ==

PROGRAM

Afs 0

15.00 | Opsamling pa erfaringer fra Norge og feelles arbejdstid

Sammen deler vi de forste refleksioner pa turen og gor status pa indtryk, ny viden og erfaringer.

Vi bruger tiden pa sammen at ga skridtet leengere og blive konkrete ift. at seette ord pa, hvad vi skal gore mere

og mindre af pa skilsmisseomradet i Danmark? Er der noget nyt, vi skal gore, og er der noget, vi helt skal
holde op med?

16.00 | Besog af social- og indenrigsminister Karen Ellemann samt medlemmer af social- og

indenrigsudvalget

Vi prasenterer vores forelobige refleksioner, konklusioner og forhabninger for ministeren og de avrige
politiske repreesentanter.

Derefter horer vi fra social- og indenrigsminister Karen Ellemann, der vil dele sine overvejelser om vejen
frem mod en forbedret dansk skilsmissetilgang.

16.30 | Debat

Sammen med ministeren og de ovrige politiske repraesentanter tager vi en konstruktiv debat om styrker,
svagheder, udfordringer og lesninger pa det danske skilsmisseomréidet. Hvor skal vi hen herfra? Og hvem

skal drive hvilke dele af forandringen?

Vi slutter dagen af med et glas vin fra kl. 17.00.

Praktisk information

Tid: Tirsdag den 5. april 2016 kl. 15.00-17.30

Sted: Egmont Fonden, Vognmagergade 9, 1120 Kbh. K. Lokale Lykkemeonten (7. etage)
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== AKT 3918065 == Dokument 2 == [ Brev il Ef fra Direktaren vedr. forankring ] ==

Til Egmont Fonden

Dato: 03-11-2015

Direktion
Keere Henriette Christiansen og Anders Kragh Jensen
Tak for, at | vil tage jer tid til at mgdes med os den 13. ja- Statsforvaltningen
nuar 2015 kl.12.00. Storetorv 10

6200 Aabenraa
Til mgdet er det vores gnske at drgfte forankringen af vores

projekt "Ret til et godt bagrneliv’ med jer. Da det desvearre Telefon: 7256 7000
ikke har veaeret muligt at finde et mgdetidspunkt i lgbet af ef- EAN-Nr. 5798000362222
teraret, finder jeg behov for, at vi inden mgdet oplyser jer skriv til os via borger.dk
om status pa forankring af projektet pa nuveerende tids- www.statsforvaltningen.dk
punkt.

EKSPEDITIONS- OG TELEFONTIDER
| ansggningen om projektmidler af 8. maj 2013 skrev det da- findes pa
vaerende Statsforvaltningen Hovedstaden i forhold til foran- www.statsforvaltningen.dk/tider

kring af initiativet og dets resultater, at projektet ville blive
forankret ved, at Statsforvaltningen Hovedstaden efter endt
finansiering fortsatte med at have tilbuddene som en fast del
af udbuddet af aben bgrnesagkyndig radgivning. Efterfal-
gende tilkendegav jeg, jf. side 6 i den opdaterede ansggning,
som kommende direktgr for enhedsforvaltningen, at projek-
tet efter projektperiodens udlgb ville kunne indga som en del

af Statsforvaltningens radgivningstilbud, i det omfang pro-
jektets resultater og de gkonomiske vilkar tilsagde det. Der
ville i sa fald blive tale om et landsdaekkende tilbud, idet

enhedsforvaltningen som bekendt daekker hele landet.

Situationen i dag er saledes, at Statsforvaltningens gkonomi
er underlagt en meget stram styring, og at vores gkonomiske
situation ikke giver mulighed for at iveerkseette stgrre, frivil-
lige tiltag udover de opgaver, der er palagt os som myndig-
hed. Dette ggr, at jeg er forbeholden over for pa nuveerende
tidspunkt at viderefgre projektet inden for vores egne gko-
nomiske rammer, bl.a. fordi jeg ikke mener, at vi i sa& fald
kan forsvare kun at ggre det i Kgbenhavn, men er ngdt til at
gore det landsdekkende, sa man fra alle landets omrader
kan fa lige adgang til Statsforvaltningens tilbud.



Vores gnske er, at projektet pa sigt skal indgd som en del af Statsforvaltningens til-
bud til foreeldre i alle vores ni afdelinger, men det vil ikke vaere muligt at gore det
her og nu i forleengelse af det igangveerende projekt stgttet af Egmont Fonden. Base-
ret pa det ubearbejdede materiale fra Damvad og vores egne tilbagemeldinger fra
foraeldrene, der har deltaget i projektet, er jeg ikke i tvivl om, at projektet er en
succes og allerede har gavnet mange foreldre, og styrket dem i at hjelpe deres
born bedst muligt i den skilte familie.

Vi vil i Statsforvaltningen arbejde videre med, hvordan vi vil kunne integrere projek-
tet i vores gvrige tilbud, der er fastsat i loven, eller eventuelt kunne tilbyde det som
alternativ til nogle af de individuelle tilbud, som vi har mulighed for at tilbyde for-
zldrene i dag.

Herudover vil vi i vores Igbende drgftelser med vores ressortministerium ggre op-
meerksom pé& de gode erfaringer, der er indhentet via projektet, séledes at erfarin-
gerne og projektets resultater kan indgd i den lgbende udvikling af omraddet og af de
muligheder, som skilte familier kan tilbydes.

Jeg haber, at Egmont Fonden vil udvise forstaelse for situationen og af de ngdvendi-
ge prioriteringer af vores kerneopgaver, der ngdvendigvis ma foretages, og jeg ser
frem til at drgfte mulighederne for forankring af projektet til januar, hvor der ogsa
vil veere stgrre klarhed over Statsforvaltningens gkonomiske, praktiske og ramme-
meessige muligheder for at viderefgre projektets tilbud eller dele heraf.

Med venlig hilsen

Helle Haxgart



== AKT 3918091 == Dokument 2 == [ mail vedr godkend af 2. rate/bevilling ] ==

Til: I (Andrea Jedrzejowska)

Fra: Jensen, Anders Kragh DK - EGT N
Titel: SV: vedr udbetaling

Sendt: 04-11-2015 16:06:39
Hej Andrea
Udbetalingen er i hvert fald blevet haevet hos os, sa de burde veere sendt afsted til jer.

Jeg vil ogsa gerne lige give dig en opdatering pa evalueringen, da jeg kan forsta, at du har vaeret i dialog med Oxford om at
komme videre med den. For gjeblikket afventer vi en beslutning fra vores bestyrelse, inden vi kan komme videre. Den far
vi pa naeste torsdag (d. 12. november), hvor der er mgde i SBU, som er et underudvalg af vores bestyrelse, hvor fondens
almennyttige aktiviteter bliver drgftet. Her vil de naeste skridt i forhold til evalueringen efter DAMVADSs konkurs blive
drgftet og derefter vil jeg have en endelig udmelding til jer og de andre bevillingsmodtagere. Indtil da kan vi desvaerre ikke
ggre sa meget, men sa snart jeg ved noget, skal jeg nok give besked.

Jeg beklager, at det tager sa lang tid. Hvis du i mellemtiden har spgrgsmal eller noget, vi skal vende, ma du endelig sige til.
Mange hilsner

Anders

Fra: Andrea Jedrzejowska [mailto
Sendt: 3. november 2015 09:58

Til: Jensen, Anders Kragh DK - EGT
Emne: vedr udbetaling

Hej Anders

Ville bare hgre om du ved om udbetalingen er gdet igennem ? (vi skrev sammen om det slut september)
Det er bare fordi jeg ikke umiddelbart kan se, at det er géet ind hos os, sa inden jeg undersgger naermere, ville jeg lige
tjekke med dig.

God dag!

Mange hilsner
Andrea

Andrea Jedrzejowska
Specialkonsulent
Familieretten Afdeling Kgbenhavn

E-mail: I
Telefon :
Statsforvaltningen

Storetorv 10

6200 Aabenraa

Telefon: 72 56 70 00

www.statsforvaltningen.dk
Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk



== AKT 3918133 == Dokument 2 == [ mail vedr udbetaling af 1. rate /bevilling godkendt ] ==

Til: I (Andrea Jedrzejowska)
Fra: Jensen, Anders Kragh DK - EGT

Titel: SV: projektstatus + udbetalingsplan 1. rate

Sendt: 26-08-2014 11:25:18

Kzere Andrea
Tak for snakken lige fer.

Jeres status er godkendst, sa jeg indstiller fgrste rate til udbetaling. Hvis du sa bare kan lave den helt udfyldte
udbetalingsplan, vi talte om, og sende til mig, vil det vaere helt perfekt. ©

Derudover star der i milepaelsplanen, at der som en del af aktiviteterne i fase 1 skal udarbejdes en kommunikationsplan i
et seerligt dokument. Den ma du rigtigt gerne sende til mig, sa vi har den og kan fglge med herindefra.

Mange hilsner
Anders

Fra: Andrea Jedrzejowska [mailto
Sendt: 26. august 2014 09:50

Til: Jensen, Anders Kragh DK - EGT
Cc ne: SV: projektstatus + udbetalingsplan 1. rate

Kaere Anders

Skriv lige dit nummer — kan ikke lige finde det ©
Saringer jeg.

VH Andrea

Fra: Jensen, Anders Kragh DK - EGT [mailto J i |
Sendt: 26. august 2014 09:18

Til: Andrea Jedrzejowska
Cc ne: SV: projektstatus + udbetalingsplan 1. rate

Keere Andrea
Jeg har lige et par spgrgsmal i forhold til jeres projektstatus og udbetalingsplan.

Giv mig gerne lige et kald, nar du har tid.

Med venlig hilsen

Anders

Fra: Andrea Jedrzejowska [mailto
Sendt: 6. august 2014 14:53

Til: Jensen, Anders Kragh DK - EGT
Em Jette R Rggild; Andrea Jedrzejowska; Carsten Kruse
Cc ne: projektstatus + udbetalingsplan 1. rate

Kaere Anders
Hermed projektstatus og udbetalingsplan.

Hvis der er noget der er uklart, mangler eller lignende, regner jeg med, at du tager kontakt.

Med venlig hilsen



Andrea Jedrzejowska
Specialkonsulent
Familieretten Afdeling Kgbenhavn

E-mail: I
Telefon :
Statsforvaltningen

Storetorv 10

6200 Aabenraa

Telefon: 72 56 70 00

www.statsforvaltningen.dk
Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk



== AKT 3918177 == Dokument 2 == [ kommunikationsplan til EF ] ==

Kommunikationsenheden /JODUHO
6. november 2013

Kommunikationsplan for projektet "Ret til
et godt bgrneliv”

- Et tilbud til skilte foraeldre om hjeelp til godt foraeldresamarbejde

Indledende kommentarer

Kommunikationsplanen justeres Igbende, sa den passertil projektet, tidsplanerne, rammer, malgruppe,
eventuel pressedaekning mv.

Forud for hverholdopstart udarbejdes en specifik kommunikations-og presseplan forden kommende
periode, dergardybereindiindhold, form, struktur, plan mm.

Alt kommunikations- og pressemateriale udarbejdes i gvrigti henhold til Egmontfondens krav og
bestemmelsertil eksternt materiale. Det vil dermed af alt materiale fremga, at projektet er stgttet af
Egmontfonden, ligesom dervil blive indsat logo, indhentet citater oganden information til
pressematerialet.

Projektfase 1
4, kvartal 2013

e Derudarbejdesenkommunikationsplanfor projektet.

e De enkelte projekter (projekt 1og projekt 2) navngives, sa de ud fra navnene erforstaelige og
interessanteforforaeldrene.

e Nyhedom projekterne publiceres pa hjemmesiden.

e Derudarbejdes materialetil projekterne: Rekrutteringsfoldere malrettet foreeldrene,
undervisningsmateriale, hjemmesidetekster, tilmeldingsformularer mm.

1. kvartal 2014

e Derudsendesrekrutteringsbrochurertil potentielle deltagende foraeldre (eksempelvis sammen
med afggrelsesbreve, mgdeindkaldelseretc.).

e Derudsendes pressemeddelelserom henholdsvis projekt 1 (radgivnings-ogundervisningsforlgbet)
og projekt 2 (foraeldregrupper).



Kommunikationsenheden /JODUHO
6. november 2013

2. kvartal 2014

e Presseopfglgningiforbindelse med projektstart. Der udsendes evt. endnu en pressemeddelelse
ellerandet, derberetter om projektet, dets opstart, deltagernes forventninger, forventet resultat
mm. (Den naermere plan afhaengeraf den hidtidige interesse og pressedaekning).

e Derlavessmafilmmedde deltagendeforaeldre. Filmeneskal vise, hvad projekternegarud p3,
hvordan forlgbene eri praksis, hvad foraeldrene far ud af projektet, hvordan detgavner
foreeldresamarbejdet ogisidste ende, hvordan et styrket foraeldresamarbejde ertil gavn for
barnet. Disse film skal bruges bade internt og eksternttil at udbrede projekterne ogvise, hvad det
forebyggendearbejdebetyder. Filmene kan bruges bade pa hjemmesiden, i forhold til pressen, i
forhold til evalueringen, iforhold til evt. videre udbredelse af projektet mm.

e Deterusikkert, hvorvidtde smafilm kan fardigproduceres og afsluttes, saledes at de kan brugesi
markedsf@ringen allerede i 2. kvartal 2014. Der satses p3, at de lavesfaerdige i Igbet af 3. kvartal
2014 med henblik paanvendelse fra ultimo 2014 og frem.

e Vedafslutningen af de fgrste hold (foraeldreundervisning +foraeldregrupper) udsendes en
pressemeddelelse, derfortaellerom de f@grste resultater fra projektet, foraeldrenes oplevelse,
betydningen af projektet etc.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages procedurenfra 1. kvartal 2014. Der udsendes nyt
pressemateriale, rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres Igbende med ny information om
tid, sted, formal mm.

3. kvartal 2014

e Derrettesevt.idetallerede udarbejdede kommunikations- og pressemateriale, sd det passerindi
de geldende rammerogtidsplaner.

e Presseopfglgningiforbindelse med projektstart. Derudsendes evt. endnu en pressemeddel else
ellerandet, der beretter om projektet, dets opstart, deltagernes forventninger, forventet resultat
mm. (Den naermere plan afhaengeraf den hidtidige interesse og pressedaekning).

e Derarbejdesvideremedde smafilm, derskal vise, hvad projekterne indeh older, og hvordan
deltagelseggrde skilte foraeldrene bedrerustettil et godt foraeldresamarbejde om faelles bgrn.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren. Der udsendes nyt pressemateriale,
rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres |gbende med ny information omtid, sted, formal
mm.

4, kvartal 2014



Kommunikationsenheden /JODUHO
6. november 2013

e Pabaggrund af denhalvarlige afrapportering til Egmont, deninterneevalueringmm. laves der
foraeldre- og pressemateriale, som fortellerom de forelgbige erfaringer med henholdsvis
foreeldreundervisningen og foraeldregrupperne.

e Kommunikations- og presseindsatsen evalueres med henblik pa forbedringiforholdtil de
kommende projektfaser og undervisningsforlgb / foraeldregrupper.

e Kommunikations- og presseindsatsen gentaenkes pa baggrund af evalueringen.

e Derrettesevt.imaterialet pa baggrund af evalueringen.

o De tidligereomtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foreeldrene bedre rustet til et godt foreeldresamarbejde om feelles bgrn, bruges aktivti
arbejdet med rekruttering af foreeldre samti pressearbejdet og det gvrige kommunikationsarbejde.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren. Der udsendes nyt pressemateriale,
rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres Ipbende med ny information om tid, sted, formal
mm.

1. kvartal 2015

o Evt. presseopfelgningiforbindelse med projektstart. Derudsendes endnu en pressemeddelelse
ellerandet, der beretter om projektet, dets opstart, deltagernes forventninger, forventet resultat
mm. (Den naermere plan afhaengeraf den hidtidige interesse og pressedaekning).

e Derudsendesfortsat rekrutteringsbrochurertil potentielle deltagende foraeldre (eksempelvis
sammen med afggrelsesbreve, mgdeindkaldelser etc.).

e De tidligereomtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foreeldrene bedre rustet til et godt foreeldresamarbejde om faelles bgrn, bruges aktivti
arbejdet med rekruttering af foreeldre samti pressearbejdet og det gvrige kommunikationsarbejde.

e Derrettesogjustereslgbendei materialet, sa det passertil den aktuellesituation, tid spunkter,
datoer, stedermm.

e Evt. pressearbejde i forbindelse med afslutning pa de enkelte hold.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren. Derudsendes nyt pressemateriale,
rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres |gbende med ny information om tid, sted, formal
mm.

Projektfase 2
2. kvartal 2015

e Evt. presseopfelgningiforbindelse med projektstart. Der udsendes endnu en pressemeddelelse
ellerandet, derberetter om projektet, dets opstart, deltagernes forventninger, forventet resultat
mm. (Den naermere plan afhaengeraf den hidtidige interesse og pressedaekning).



Kommunikationsenheden /JODUHO
6. november 2013

e De tidligere omtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foreeldrene bedre rustet til et godt foraeldresamarbejde om faelles bgrn, bruges aktivt i
arbejdet medrekruttering af foraeldre samti pressearbejdet og det gvrige kommunikationsarbejde.

o Derrettesogjusteres|gbendei materialet, sd det passertil den aktuellesituation, tidspunkter,
datoer, steder mm.

e Evt. pressearbejdeiforbindelse med afslutning pa de enkelte hold.

e Kommunikations- og pressematerialet justeres Igbende, sd det passerindide geeldenderammerog
tidsplaner.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren. Der udsendes nyt pressemateriale,
rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres Igbende med ny information omtid, sted, formal
mm.

3. kvartal 2015

e Evt. presseopfelgningiforbindelse med projektstart. Derudsendes endnu en pressemeddelelse
ellerandet, der beretter om projektet, dets opstart, deltagernes forventninger, forventet resultat
mm. (Den naermere plan afhaengeraf den hidtidige interesse og pressedaekning).

e De tidligere omtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foraeldrene bedre rustet til et godt foraeldresamarbejde om faelles bgrn, bruges aktivti
arbejdet medrekruttering af foreeldre samti pressearbejdet og det gvrige kommunikationsarbejde.

e Derrettesogjustereslgbendei materialet, sa det passertil den aktuellesituation, tidspunkter,
datoer, stedermm.

e Evt. pressearbejdeiforbindelse med afslutning pa de enkelte hold.

e Kommunikations- og pressematerialet justeres Igbende, sd det passerindide geeldenderammerog
tidsplaner.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren. Der udsendes nyt pressemateriale,
rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres |gbende med ny information om tid, sted, formal
mm.

4, kvartal 2015

e Pabaggrundaf den halvarlige afrapportering til Egmont, deninterneevalueringmm. laves der
foraeldre- og pressemateriale, som fortaeller om de forelgbige erfaringer med henholdsvis
foreeldreundervisningen og foraeldregrupperne.

e Kommunikations- og presseindsatsen evalueres med henblik paforbedringiforholdtil de
kommende projektfaser og undervisningsforlgb / foraeldregrupper.

e Kommunikations- og presseindsatsen gentankes pa baggrund af evalueringen.

e Derrettesevt.i materialet pabaggrund af evalueringen.

e Kommunikations- og presseindsatsen for de kommendehold ogfaseri projektet planlaegges.



Kommunikationsenheden /JODUHO
6. november 2013

e Derudsendesrekrutteringsbrochurertil potentielle deltagende foreldrefor kommende forlgb
(eksempelvis sammen med afggrelsesbreve, mgdeindkaldelseretc.).

e De tidligere omtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foraeldrene bedre rustet til et godt foraeldresamarbejde om faelles bgrn, bruges aktivti
arbejdet medrekruttering af foreeldre samti pressearbejdet og det gvrige kommunikationsarbejde.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren. Der udsendes nyt pressemateriale,
rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres Igbende med ny information omtid, sted, formal
mm.

1. kvartal 2016

e Evt. presseopfelgningiforbindelse med projektstart. Der udsendes endnu en pressemeddelelse
ellerandet, derberetter om projektet, dets opstart, deltagernes forventninger, forventet resultat
mm. (Den naermere plan afhaengeraf den hidtidige interesse og pressedaekning).

e De tidligere omtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foreeldrene bedre rustet til et godt foraeldresamarbejde omfaelles bgrn, bruges aktivti
arbejdet medrekruttering af foreeldre samti pressearbejdet og det gvrige kommunikationsarbejde.

o Derrettesogjusteres|gbendei materialet, sd det passertil den aktuellesituation, tidspunkter,
datoer, steder mm.

e Evt. pressearbejdeiforbindelse med afslutning pa de enkelte hold.

e Kommunikations- og pressematerialet justeres Igbende, sd det passerindide geeldenderammerog
tidsplaner.

e Forudfor opstartaf nye hold gentages proceduren fra 1. kvartal 2014. Der udsendes nyt
pressemateriale, rekrutteringsbrochurer, hjemmesiden opdateres Igbende med ny information om
tid, sted, formal mm.

Projektfase 3
2. kvartal 2016

e Pabaggrund af den afsluttende afrapporteringtil Egmont, deninterne evalueringmm. laves der
foraeldre- og pressemateriale, som forteller om de erfaringer med henholdsvis
foreeldreundervisningen og foraeldregrupperne.

e Kommunikations- og presseindsatsen evalueres med henblik paforbedringiforholdtil en eventuel
viderefgrelse af projektet.

e Kommunikations- og presseindsatsen gentaenkes pa baggrund af evalueringen.

e Derrettesevt.i materialet pa baggrund af evalueringen.

e Kommunikations- og presseindsatsen foreventueltkommendehold planleegges.



Kommunikationsenheden /JODUHO
6. november 2013

e De tidligere omtalte film, derviser, hvad projekterneindeholder, og hvordan deltagelse ggr de
skilte foreeldrene bedre rustet til et godt foraeldresamarbejde om faelles bgrn, bruges aktivti
arbejdet med afrapportering og eventuel rekruttering af nye foraeldre.



== AKT 3918177 == Dokument 3 == [ kommunikationsplan til EF ] ==

Ti: S (Jensen, Anders Kragh DK - EGT .

Fra: Andrea Jedrzejowska ()

Titel: VS: Endelig kommunikationsplan for foreeldreprojektet i Afdeling Kabenhavn

Sendt: 26-08-2014 11:34:11

Bilag: Kommunikationsplan - Projekt om foreeldregrupper og foreeldreundervisning - Afdeling Kabenhavn.docx;

Hej Anders
Selvtak for snak.

Tror du har fdet kommunikationsplanen fra Kathrine sidste ar ? men her den igen ©
Super, at 1. rate er ok, skal nok lave udbetalingsplanen faerdig snarest, som aftalt.

Mange hilsner Andrea

Andrea Jedrzejowska
Specialkonsulent
Familieretten Afdeling Kgbenhavn

E-mail: I
Telefon : |
Statsforvaltningen

Storetorv 10

6200 Aabenraa

Telefon: 72 56 70 00

www.statsforvaltningen.dk
Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk



Egmont Fonden

Statte- og
bevillingsadministrationen
Vognmagergade 9, 5. sal
1148 Kgbenhavn K

| Statsforvaltningen Hovedstaden afgjorde vi i 2010 ca.
30.000 familieretlige sager. | 2012 forventes dette tal at stige
til ca. 38.000 sager. Pa bgrneomradet oplever vi en stigning i
behovet for hjeelp og radgivning af familierne til at klare de
problemer og konflikter, der kan veere forbundet med
oplgsning af en familie.

Denne udvikling har aktualiseret vores bestraebelser pa at
effektivisere den radgivning, som vi tilbyder familier med
vanskeligheder, sa vi kan give tilbud til flere. Samtidig er vi
optaget af at forbedre kvaliteten af radgivningen. Vi vil gerne
vide mere om, hvad der virker.

Vi har en formodning om, at radgivning af flere foraeldrepar
samtidig i nogle tilfeelde kan veere en hensigtsmeessig
fremgangsmade, fordi det for nogle kan veere en hjeelp at
konstatere, at de konflikter, de har, ikke ngdvendigvis er
specifikke og personrelaterede. Andre par i samme situation
har tilsvarende udfordringer.

Vi tror ogsa, at det i nogle tilfeelde vil vaere virksomt at
kombinere den psykologisk-faglige radgivning med juridisk
vejledning. For nogle foraeldre haenger de personlige
vanskeligheder sammen med en uvished om, hvor de star
rent juridisk, og det kan somme tider veere svaert for den
enkelte at holde disse problemkredse ude fra hinanden.

== AKT 3918532 == Dokument 2 == [ felgebrev, ansggning + bilag (FORPROJEKT) til EF ] ==

14-09-2012

DIREKTOREN

STATSFORVALTNINGEN HOVEDSTADEN
BORUPS ALLE 177, BLOK D-E
2400 K@BENHAVN NV

TELEFON: 7256 7000

TELEFAX: 3833 2012

GIRO: 3001 4329848

EAN-NR. 5798000362222

SE-NR. 29-37-62-20
hovedstaden@statsforvaltning.dk

www.statsforvaltning.dk

TELEFONTID:

Mandag-Onsdag 09.00 - 12.00
Torsdag 13.00 - 16.00

Fredag 09.00 - 12.00

ABNINGSTID FOR PERSONLIGE
HENVENDELSER:
Mandag-Onsdag 09.00 - 12.00
Torsdag 13.00 - 16.00

Fredag 09.00 - 12.00



Udvikling af nye vejledningsformer kraever en betydelig faglig
indsats, og det er vigtigt, at der sikres en opfglgning i form
af evaluering af, hvordan de nye former virker.

Dette er baggrunden for, at vi har gnsket som et
udviklingsprojekt at arbejde med nye radgivnings- og
vejledningsformer.

Egmont Fondens bestyrelse bevilligede den 6. februar 2012
150.000 kr. til et forprojekt til et sadan udviklingsprojekt.
Dette forprojekt er nu afsluttet. En redeggrelse for
forprojektet er sendt til Egmont Fonden den 4. september
2012.

| fortseettelse af forprojektet sender Statsforvaltningen
Hovedstaden nu en ansggning om statte til et egentligt
projekt. Det er min forventning, at en gennemfgrelse af
projektet vil bidrage til en veesentlig forbedring af vilkarene
for skilte familier — ikke mindst for bgrnene. Jeg vil derfor
blive meget glad, hvis ansggningen imgdekommes.

Kontaktperson pa projektet er souschef Andrea
Jedrzejowska, som kan kontaktes pa e-mail
ajzhov@statsforvaltning.dk eller telefon
72567230/26292805, safremt der er spgrgsmal til
ansggningen.

Med venlig hilsen

Niels Preisler

Direktgr Statsforvaltningen Hovedstaden

SIDE 2



== AKT 3918532 == Dokument 3 == [ felgebrev, ansggning + bilag (FORPROJEKT) til EF ] ==

Den 14. september2012

Ansggning til Egmont Fonden

Ret til et godt bgrneliv — radgivning om foraeldresamarbejde og bgrne- og foraeldregrupper

Indledning

Viseri Statsforvaltningen Hovedstaden i stigende grad et behov for metodeudviklingi sagerom
foraeldremyndighed og samvaer, ogvi gnsker derfor at forbedre og udvikle vores bgrnesagkyndige
radgivningstilbud, sa de bliver bedre, ogsaflere familierkan hjelpes. Vi gnsker med denneansggning at
komme med et kvalificeret bud pa, hvordan viimgdekommerbgrnenes ogforaeldrenes behov for hjaelp til
livetsomskilt familie, baseret pavores mangearige erfaring med familieretlige sager.

Praesentation af ansggeren

Statsforvaltningen Hovedstaden er en regional statslig myndighed, derbl.a. varetager familieretlige
opgaverforborgere med bopalihovedstadsregionen.

Indsatsomrade

Initiativetliggerindenforomradet omsorg oglaering, idetvi gnskeratyde en hjeelpende ogforebyggende
indsats forbgrn og deres foraeldre i en skilsmissesituation ved at tilbyde bade bgrn og foraeldre hjalp i form
af bgrnesagkyndigradgivningigrupper.

Resumé

Statsforvaltningen Hovedstaden gnskerat gennemfgre to projekter med fokus pa den forbyggende indsats i
form af radgivning til bern og forzaeldre i en skilsmissesituation. Projekterne vedrgrer bgrnesagkyndig
radgivning som grupperadgivning for foraeldre, projekt 1, og bgrne- og foraeldregrupper for bgrn og deres
foraeldre, projekt 2.

Formalet med begge projektererat udvikle og afprgve en metode til grupperadgivning. Saerligt gnsker vi at
opkvalificere vores hidtidige bgrnegrupper ved, at bgrnenes forzeldre tilbydes et sidelgbende gruppeforl gb.

Endvidere gnsker vi at supplere og forbedre den bgrnesagkyndige radgivning, der i dag kun tilbydes
foraeldrene som individuel radgivning.

Projektperioden erto ar for hvert projekt, og projekterne skal kgre sidelgbende. Radgivningen af bgrn og
foraeldre skal varetages af statsforvaltningens bgrnesagkyndige radgivere med deltagelse af juristerfra
statsforvaltningen.

Projekterne skal formidles via statsforvaltningens hjemmeside, i foldere og i forbindelse med
mgder/sagsbehandling i statsforvaltningen.

Projekterne vilefter udlgb af projektperioden blive forankret ved, at statsforvaltningen fortsaeetter med at
udvikle og udbyde tilbuddene som en del af vores dbne bgrnesagkyndige radgivning.



Viforventer, at begge projekter pasigtvil fgre til, at foraeldre i hgjere grad vil bliveistand til at indga
aftalerom samvaer, fremfor at statsforvaltningen skal treeffe afggrelser. Det er vores formodning, atde
aftaler, foraeldre indgar med hinanden, kan vaere mere holdbare ogbedre for bgrnene, end afggrelser
truffet af statsforvaltningen. Viforventersaledes, at begge projektervil vaere med til at fremme saerligt
bgrnstrivsel, idetradgivningen vil give foraeldrene stgrre indsigti, hvordan bgrns behov oginteresse
kommericentrum.

Begge projekterliggeriforlaengelse af den mangearige positive erfaring, vi har med bgrnesagkyndig
radgivning. Vores gnske er at kgre projekternesidelgbende, men savel projekt 1som projekt 2 kan afvikles
uafhaengigt af hinanden.

Der eri forbindelse med ansggningen udarbejdet et forprojektet med stgtte fra Egmontfonden, som

indeholder en neermere beskrivelse ogredeggrelse for begge projekter. Forprojektet vedlaegges som bilag

1, og der henvises hertil.

Formalet med initiativet

Formalet med projekt 1er at radgive om saerligt; brudprocesser, kommunikation og samarbejde, afleesning
af bgrnssignaler og gode aftaler med detformal at foreldrenebliver bedre til at handtere de udfordringer,
dereri hverdagslivetforen skilt familie.

Formalet med projekt 2 er for bgrnegruppernes vedkommende, at grupperne skal bidrage til en sund
udvikling for bgrni skilte familier, samt forebygge en eventuel mistrivsel. For foraeldregruppens
vedkommende erformalet, at foraeldrene skal rustestil at hjeelpe bgrnene med deres problemer og
udfordringeriforholdtil, at familien erskilt.

Baggrunden for initiativet

| forbindelse med skilsmisse sesi forskningen, atderkan vaere en ggetrisiko for, at den enkelte kan udvikle
en livskrise med gkonomiske problemer, psykosociale problemer, ensomhed og social isolation til fglge, og
at det ervaesentligt, atdertages hand om denne problematik. Etsamlivsbrud kan medfgre ggetrisiko for
selvmord, ogderkan vaere risiko forindlaeggelse pa psykiatrisk afdeling grundet depression. Der kan vaere
en gget risiko for fysiske problemer, derses en hgjere grad af dgdelighed efter en skilsmisse, ogdereren
stgrre grad af sygefraveer hos skilte.

Forskningviser, atbgrn, deropleveren skilsmisse, kanveereirisiko foratudvikle sigdarligere end andre
barn. Noget, derer vaesentligt for, at bgrn klarersig er, hvordan foreeldrene handterer situationen omkring
skilsmissen, og hvordan de enesomden faelles opgave omkring bgrnene.

Nar bgrn klarersigdarligere efter en skilsmisse, kan det have flere arsager. Undersggelser peger p3, at et
langt forlgb i familien praeget af konflikter, omskiftelser, tab og sorg i forbindelse med skilsmissen og
tilpasningentil den nye situation kan vaere en arsagtil, at bgrnene klarersig darligere. Dette kan antageligt
skyldes, atbgrnene opleverstress, feerre ressourcer hos foraeldrene, og at bgrnene misterden
livssammenhang, de haroplevetsom den basale i deresliv.

Voresoverordnede gnske erat bidrage til, at vilkdrene for bgrn af skilte foraeldre og deres foraeldre bedres
ved hjeelp af radgivning til bade b@rn og voksne.



Initiativets malgrupper

Malgruppenforprojekt1er alle foreeldre, derharophaevet samlivet. Bérnene skal have bopaeli Region
Hovedstaden. Deterenforudsaetning, at foraeldrene harvanskeligheder med samarbejdet omkring
bgrnene, ogat bgrnene erellervil kunneblive pavirket negativt heraf. Forae Idrene skal endvidere vaere
indstillet pd aktivt at deltage i et gruppeforlgb.

Malgruppenforprojekt2 er bgrni alderen ca. 7-14 ar og deres skilte foraeldre. Bgrneneskal have bopael i
Region Hovedstaden.

Initiativetsindhold, arbejdsmetode og hovedaktiviteter

Projekt 1: Et foraeldregrupperadgivningsforlgb vilbesta af fire gange af tre timers varighed, ogdervil kunne
deltage fire-femforaeldrepari hvergruppe. Mgderne vil blive placeret pden hverdagfrakl.17.00- 20.00.
Processenigruppen bliverstyret af to bgrnesagkyndigeradgivere, og der skal i processen udveksles
erfaringerom forskellige problemstillinger ved at veere skilte foraeldre med fokus pa bgrnene. Ved det
sidste gruppemegdevil dervaere enjurist tilstede, hvordervil blive ydet juridiskvejledning/radgivning.

Temaerne forde fire mgdervil vaere: Skilsmissen, kommunikation og samarbejde, skilsmissen set fra
barnets perspektivogdetfremtidige samarbejde.

Som udgangspunktvil mgderne foregaiensamletgruppe.

En juristvil blive inddraget i detsidste mgde med foraeldrene. Baggrunden for dette er, atvi finder, atden
sarlige ekspertise, vi hari statsforvaltningen, skal inddrages, saledes at de aftaler, foraeldrene eventuelt
har om samveer, ellersom de gnskeratindga med hinanden, bliver fremtidssikret med hjzelp fra juristen.

Projekt 2: Bgrnegruppen bestar af ca. otte bgrni alderen 7-14 ar (bgrnene grupperes efteralder).
Bagrnegruppeforlgbet foregdrover seks gange af to timers varighed pa hverdage frakl. 16.00-18.00.
Bornegruppeforlgbet finder sted samtidig med foreeldregruppeforlgbet, sa bgrn og foreeldre kan fglges ad.

| bgrnegruppen bruges forskellige metoder. Der kan vaelges mellem samtale, tegning, skrivning, sang og
musik. Gennem disse aktiviteter farbgrnene mulighed forat give udtryk fortanker og fglelser.

Under hvert mgde erderindlagt en pause, hvorderserveres forfriskninger, og hvor bgrnene farmulighed
for at tale om andre ting, derinteresserdem. Det ervores erfaring, at bgrnene ofte har brugfor at kunne
vaere mere frie i et mindre formeltsamveaer med hinanden, og at dette er medvirkende til at I@se op for
stemningenirummet.

Der tages udgangspunktide temaer, bgrnene selv eroptaget af. Det som kommerfrem undervejs
mundtligt eller skriftligt vil vaere bestemmende for, hvilkeemner dertages op pa mgderne. Padenne made
far hvert barn mulighed for atkomme frem med det, som ervigtigt forham ellerhende.

Pa hvert mgde tagesfatidet, som derer talt omgangenfor, forat forebygge, atbgrnene i ensomhed gar
og tumlermedtemaer, som har vaeret oppe patidligere mgder.

Pa hvert mgde erder opmaerksomhed p3, atalle bgrn far mulighed forat tale og udtrykke sig.



| foreeldregruppen mgdes foraeldrene til ca. otte bgrn, maksimalt, 16 foraeldre, seks gange af to timers
varighed pa hverdage frakl. 16.00-18.00. Som udgangspunktbgrbegge foraeldre mgde, daformaleterat
gge foreldrenes evne til at kunne samarbejde omkring deres barn og til at have fokus pa barnet.

| foreeldregruppen skal der arbejdes med fglgende problemstillinger: Hvordan skabes derrespekt for
hinandens ogbgrnenes synspunkter, hvordan styrkes foraeldrenes indbyrdes kommunikation, hvordan
bliverforeeldrene bedre til atlytte til bgrnene, hvordan bliver foraeldrene bedre til at handtere konflikter til
gavn forbgrnene, og hvordan gges foreldrenes engagementi bgrnene.

Foraeldregruppen skal tillige drgfte de konkrete problemer, derfremkommeribgrnegruppen, samtde
emner, foraeldrene selv har brug for at fa drgftet.

Formidlingsaktiviteter

Tilbuddenevil blive formidlet viavores hjemmeside, ogdervil blive udgivet en folder for hvert projekt. Der
vil vaere mulighed for at kontakte statsforvaltningen pa mail med sp@grgsmal om projekterne og mulighed
for at tilmeldesig projekterneviamail.

Tilbuddenevil tillige blive formidletiforbindelse med, atvi har foraeldre til mgde i statsforvaltningen. Der
vil blive oplyst ogvejledt om tilbuddene til mgder om samvaer, foreeldremyndighed og i =gteskabssager.
Der vil blive sendtfoldere udiforbindelse med fremsendelse af separations- og skilsmissebevillinger ogi
forbindelse med sagsbehandlingeni samvaers- og foreeldremyndighedssager.

Tilbuddeneskal endvidere fremga pa Ankestyrelsens hjemmeside og pa www.morogfarskalskilles.dk

Der vil blive udsendt pressemeddelelse og undervejsi projektet, narfx etellerto forlgb harveeret
gennemfgrt, vil medier (tv og aviser) blive kontaktet med henblik pa at oplyse om projekterne.

Vivil kontakte andre aktgrer pdomradet og orientere omvores projekter med henblik pd, atde kan oplyse
om projekterne paderes hjemmesiderelleriforbindelse med mg@deaktivitet. Vi pataenker at kontakte
Foreningen Far, Delebarn.dk, Center for Familieudvikling og Mgdrehjaelpen. Endvidere vilvi fremsende
foldere til samtlige kommunale bgrne- og ungeafdelinger og paedagogiske psykologiske radgivningeri
regionen med anmodning om videreformidling til daginstitutioner og skoler.

Organisering og samarbejdspartnere

Projektet skal udfgres af Statsforvaltningen Hovedstadens bgrnesagkyndige radgivere i samarbejde med
projektkoordinatoren (jurist). Til hvert projekt knyttes to bgrnesagkyndige ogen jurist perforlgb. Dvs.
kvartalsvis vil fire bgrnesagkyndige og en-tojurister skulle deltage.

De bgrnesagkyndige radgiverei statsforvaltningen eruddannet socialradgivere eller psykologer og har
mange ars erfaringiat arbejde med bgrn og familier, herunder skilte familier.

Projektkoordinatoren eruddannetjurist fungerer som souschefikontoret ogharmange ars erfaring pa det
familieretlige omrade. Projektkoordinatoren haransvaret forden overordnedestyring af projektet,
herundervisitationen og kommunikationen/formidlingen. Efter endt projektperiode erdet



projektkoordinatorens opgave at medvirke til tilretteleeggelsen af evalueringens form ogindhold og
varetage den overordnedestyring heraf.

Der vil tillige blive tilknyttet en studentermedhjeaelp til projektet.

Der ernedsaten referencegruppebestaende af deltagerefra Statsforvaltningen Hovedstaden (kontorchef
Jette Regild, souschef AndreaJedrzejowska, bgrnesagkyndig radgivere Pia Scheuer og Kirsten Graakjeer),
Statsforvaltningen Syddanmark (kontorchef Marianne Samuelsson), Ankestyrelsen (souschefHenriette
Braad Olesen) og Det Nationale Forskningscenter for Velfaerd SFI (seniorforsker Mai Heide Ottesen).

SFlerindstillet pd at varetage evalueringen af projektet, og derforhandles aktuelt om evalueringens
endeligeform.

Statsforvaltningen Syddanmark haroplyst, at de ser positivt pa projektet og fglger projektet med interesse.
Safremt projektet gennemfgres succesfuldt, vil Statsforvaltningen Syddanmark ogsa vaeretinteressereti at
fgre konceptetvidere.

Initiativets succeskriterier oglangsigtede effekt

Vihar en formodningfor, at begge projektervil kunne give bedre livskvalitet for bgrn og foreeldre i skilte
familier, idet bade bgrn ogvoksne farmulighed forattilegne sigviden ogveerktgjer, derkan ggre livetien
skilt familie mindre problemfyldt. Projekterne kan veere medvirkende til forebyggelse af de psykiske og
fysiske reaktioner, der kan vaere pa en skilsmisse forbade bgrn og foreeldre

Vihar formodningfor, at begge projekter vil medvirke til, at flere foraeldre vil veelge aftalesporet frem for,
at statsforvaltningen skal traeffe afggrelse. Dette vil vaere at betragte som en succes, idet foraeldres egne
aftaleroftestvil kunne tilgodese barnets behov oginteresserihgjere grad end en afggrelse fra
statsforvaltningen, hensettil, at foraeldrene kender barnet bedst. Herved mindskes ogsa den direkte
involveringaf bgrnien egentlig sagsbehandling. Samtidig ma derforventes feerre “gengangere”, idet
foraeldre, som harhaft en sagistatsforvaltningen viaradgivningsprojekterne, vilkunne fa vaerktgjer til
fremadrettetatlgse problemeromkring samvaer mv. pa egen hand.

Viforventerventetiden paindividuel bgrnesagkyndig radgivning og konfliktmaegling nedbringes, idet vi ved
projekt 1 kan tilbyde flere foraeldre hjaelp pd en gang.

Viforventer pdsigtfaerre nye sagerom samvaerog foreldremyndighed i statsforvaltning, idet sagerne ikke
nar at opsta, fordi foraeldre i forbindelse med deres samlivsophaevelse kan fa hjaelp til foraeldresamarbejdet
i grupper, hvorderligeledestilbydes juridisk radgivning og hjeelp til aftaler om bgrnene.

Statsforvaltningen Hovedstaden behandlede i 2011 ca. 9.500 samvaerssager. | ca. 50 % af sagerne indgik
foraeldreneen aftale om samvaeret, mens statsforvaltningenica. 20 % af sagerne traf en afggrelse om
samveeret. | ca. 5 % af sagerne afviste statsforvaltningen at behandle sagerne, idet detikke var godtgjort, at
dervar sadanne vaesentligt forandrede forhold, at samvaeret burde sendres af hensyn til barnet.

Vihar en formodningfor, at projekt 1, seerligt ved entidligindsats, vilkunne bevirke en veesentlig stigningi
forlig ogaftaler om saerligt samveer. Vi harenformodning foren stigningtil ca. 60 %, men vi har i den
forbindelse enregistreringsmaessig udfordring, idet de aftaler, somvil bliveindgaetiforbindelse med



projekt1ellerefterfglgende, som udgangspunktikke automatisk vil blive registreretivores system.
Safremtforaeldrene haret gnske om, at deres aftale kommerpadensag hos os, vil dette blive gjort og
registreretsom et forlig ogvil fremga af vores statistik.

Viforventerikke, at projekt 2vil medfgrer en maerkbarstigningiforlig og aftalerom samveer, idet det,
baseret pavores erfaringer, ofte ersadan, at deltagerne enten allerede haren fungerende aftaleom
samveeret, eller paettidligere tidspunkt harfaet fastsat deres samveer. Vi haren forventning om, at projekt
2, som f@r naevnt, vil kunne skabe en bedre trivsel for bgrn og foraeldre i en skilt familie. Dette vil
evalueringenkunnebelyse, mendetvil ikke kunne registreresi vores system.

| forhold til sager om foraeldremyndighed og bopael varderi 2011 enforligsprocent paca. 28 %. Vi
forventerikke umiddelbart, at projektet vil kunne medvirke til en vaesentlig stigning af forlig og aftaleri
dennetype sager, hensettil, aten uenighed omforaeldremyndighed og bopal ofte kan vaere mere
vanskelig atIgse viaradgivning, modsat samvarsager, hvorforligspontentialet ofte erstgrre, idetderer
flere faktorervedrgrende barnet, der erispil og somvil kunne pavirkes af en radgivning.

Forankring af initiativet og dets resultater

Projekterne vilblive forankret ved, at Statsforvaltningen Hovedstaden efter endtfinansiering fortsaetter
med at have tilbuddene, som enfast del af vores udbud af dben bgrnesagkyndig radgivning, idet vi
forventer, atantallet af d3bne individuelle radgivninger og konfliktmaeglinger mindskes.

Statsforvaltningen Hovedstadens erfaringer og metodeudvikling vilumiddelbart kunne anvendes i de gvrige
statsforvaltninger. Erfaringer fra projekterne vil endvidere kunne anvendes af andre aktgrer, dertilbyder
radgivningtil bgrn ogskilte familier bade i privat og offentligt/kommunalt regi.

Evaluering og dokumentation

Det Nationale Forskningscenterfor Velfaerd, SFl, vil skulle varetage evaluering og dokumentation. Jf. bilag 1
Forprojekt, side 14.

Tidsplan

Der skal afviklesto forlgb ahenholdsvis fire (projekt 1) og seks mgder(projekt 2) perhalve arihvert af de to
projekter. Forlgbeneide to projekterlaeggesiforleengelse af hinanden. Safremt midlerbevilligesi
efteraret 2012, vil formidling blive ivaerksat umiddelbart efter med henblik pa at fa deltagere til projekt 1 og
projekt2 medstart i henholdsvis uge 3og 8 2013., jf. bilag1 Forprojekt, side 14.

Pkonomi

Til projektkoordinatorforventes anvendt et halvtac- arsveerkito og et halvt ar fordelt pa projektperioden
samt en periode pa et halvtar til efterbearbejdelse.

Til bgrnesagkyndige til afvikling af rddgivningsmgderne i projektet anvendes et halvt bgrnesagkyndigt
arsveerki tre ar.

Til sekretaerbistand i 15 timer ugentligtitre ar anvendes en student med kommunikations- eller
projektorienteret profil.



Statsforvaltningens egenfinansiering i projektperioden bestari den ledelsesmaessige forankring, samt atder
stilleslokalertil radighed for projektet.

Timer pr. projekt [Projekter pr. kvartal |Timer pr. kvartal |Timer for 3 ar |Udgifter for 3 ar
Projekt 1
Bgrnesagkyndige 32,00 2,00 64,00 768,00 274.176,00
Opfelgning 12,00 2,00 24,00 288,00 102.816,00
88,00 1.056,00 376.992,00
Projektleder 125.000,00
Anden bistand 120.000,00
Total projekt 1 621.992,00
Projekt 2
Bgrnesagkyndige 72,00 2,00 144,00 1.728,00 616.896,00
Opfglgning 24,00 2,00 48,00 576,00 205.632,00
192,00 2.304,00 822.528,00
Projektleder 125.000,00
Anden bistand 120.000,00
Total projekt 2 1.067.528,00
Evaluering, kommunikation mv. 300.000,00
Total projekt 1+2 1.989.520,00
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Forprojekt

Ret til et godt bgrneliv — radgivning om foraeldresamarbejde og b@grne- og foraeldregrupper

Statsforvaltningen Hovedstaden hari 2012 faet bevilliget midler fraEgmont Fonden til et forprojekt til to
projekter: radgivning om foraeldresamarbejde og bgrne- og foraeldregrupper, idet vi har gnsket at forbedre
og udvikle vores bgrnesagkyndige radgivningstilbud, sa de bliver bedre og kan hjalpe flere. Forprojektet
skal beskrive projekternesform ogindhold naermere. Vi har nu feerdiggjort vores forprojekt, somvil danne
grundlagforstatsforvaltningens ansggning om fondsmidler hos Egmont Fonden.

1. Praesentation af ansggeren

Statsforvaltningen Hovedstaden eren regional statslig myndighed, der bl.a. varetager familieretlige
opgaverforborgere med bopalihovedstadsregionen. Statsforvaltningen Hovedstadens familieretsafdeling
behandlerarligt mere end 10.000 sager om separation- og skilsmisse, bgrnebidrag, foraeldremyndighed og
samveer. | sagerom foraeldremyndighed og samveer kan statsforvaltningen tilbyde bgrnesagkyndig
radgivning og konfliktmaegling. Statsforvaltningen Hovedstaden harendvidereigennem en arraekke afholdt
bdrnegrupper. Sagerefterforaeldreansvarsloven behandles af juridiske sagsbehandlere. Opgaver med
bgrnesagkyndig radgivning og konfliktmaegling udfgres af bgrnesagkyndige radgivere, der haruddannelse
som enten psykologerellersocialradgivere med szerligerfaringiarbejde med bgrn.

2. Indsatsomrade

Hjzelp ogforebyggendeindsats for bgrn ogforaeldre i en skilsmissesituation. Vi gnsker at udvikle den
radgivning, vigivertil bgrn ogforaeldre, sa viforde samme midlerkan yde bedre radgivning il flere. Vi
gnskerendvidere, at medvirketil forbedring af bgrns og foraeldres vilkar og trivsel ved at tilbyde bade bgrn
og foreeldre hjeelpiform af bgrnesagkyndigradgivningigrupper. Viforventer, atindsatsen tillige vil bedre
foraeldrenesindbyrdes forhold og samarbejdetil gavn forbgrnene.

3. Resume

Statsforvaltningen Hovedstaden gnsker at gennemfgreto projekteriform af radgivningtil bgrn og foraeldre
i en skilsmissesituation. Projekterne vedrgrer bgrnesagkyndig radgivning som grupperadgivning for
foraeldre, projekt 1, og bgrne- og foraeldregrupper for bgrn og deres foraeldre, projekt 2.

Formalet med begge projektererat udvikle ogafprgve en metode til grupperadgivning, hvor vi kan tilbyde
enbedre radgivning til skilsmissefamilier. Saerligt gnsker vi at opkvalificere bgrnegrupperne, bl.a. ved at
bgrnenesforaeldre tilbydes et sidelgbende gruppeforlgb. Endvidere gnsker vi at supplere og forbedre den
bernesagkyndige radgivning, deri dag kun tilbydes foraeldrene som individuel rddgivning.

Projektperioden erto ar for hvert projekt, og projekterne skal kgre sidelgbende. Radgivningen af bgrn og
foraeldre skal varetages af statsforvaltningens bgrnesagkyndige radgivere med deltagelse af jurister fra
statsforvaltningen.

Projekterne skal formidles via statsforvaltningens hjemmeside, foldere og i forbindelse med
mgder/sagsbehandling i statsforvaltningen.



Projekterne vil efter udlgb af projektperioden forankres ved, at Statsforvaltningen Hovedstaden og de
gvrige statsforvaltningeranvender de nye metoder som en del af vores abne bgrnesagkyndige radgivning
Erfaringerne fra projektet forventes at kunne danne grundlag for senere metodeudvikling.

Viforventer, at begge projekter pa laengere sigtvil fgre til, at foraeldrei hgjere grad vil blive i stand til at
indga aftaler om samveer, fremfor at statsforvaltningen skal treeffe afggrelser. Det er vores formodning, at
situationenienfamilie, der erramt af skilsmisse, Igses bedre ved, at parterne selv finderenlgsning, end
ved at statsforvaltningen treeffer en afggrelse. Vi forventer saledes, at begge projekter vil vaere med til at
fremme bgrnstrivsel, idet radgivningen vil give foraeldrene stgrre indsigti, hvordan bgrns behov og
interesse kommericentrum.

Begge projekterliggeriforlaangelse af den mangearige positive erfaring, vi har med bgrnesagkyndig
radgivning. Vores gnske er at kgre projekternesidelgbende, men savel projekt 1som projekt 2 kan afvikles
uafhaengigt af hinanden.

4. Projekt 1 radgivning om foraeldresamarbejde

Formalet med initiativet

Statsforvaltningen gnsker at radgive om saerligt: brudprocesser, kommunikation og samarbejde, aflasning
af bgrns signaler og gode aftaler, med detformal, atforaeldrene bliver bedre til at handtere de
udfordringer, dererihverdagslivet forenskilt familie.

Radgivningen skal hjaelpe til, at foraeldrefarmulighed for at dele og fa nuanceret deres oplevelser og
erfaringer med andre foraeldrei samme situation. Gensidig erfaringsudveksling vil skabe opmaerksomhed
pa gruppens forskellige ressourcer, og give inspiration til andre og bedre maderat samarbejde patil gavn
for bgrnene.

Formalet med projektet ersaledes at udvikle og afprgve en metode til grupperadgivning og seette en
ramme for fremtidig radgivning af denne karakter, ogendvidere at supplere og forbedre den radgivning,
deri dag kun tilbydes foraeldrene somindividuel rddgivning.

Baggrunden for initiativet:

Vignskerat tilbyde foraeldre en samlet pakke, som bade indeholder bgrnesagkyndig radgivning og juridisk
vejledning. Denne kombination harikke tidligere vaeret en del af statsforvaltningens tilbud.

Statsforvaltningen skal efter Foraeldreansvarsloven tilbyde bgrnesagkyndig radgivningisager, hvorderer
uenighed om samvaer, foreldremyndighed og/eller bopael. Statsforvaltningen tilbyderi dagkun radgivning
i form af individuelbgrnesagkyndigradgivning, hvorbegge foraeldre som udgangspunkt deltager.

Denindividuelle radgivning er dyr, og mangler detvasentlige aspekt, som andre parkan tilfgre. Vi gnsker
derforat udvikle et tilbud om grupperadgivning, saledes at det vil vaere muligt atradgive flere foraeldre
indenforde givne bevillingsmaessige rammer. Vi taenker, at det vil veere befordrende for mange foraeldreat
modtage radgivningigrupper, ideten del af rddgivningen ogsa vil omhandle felles drgftelser af de
udfordringerforeeldrene star med i deres hverdag, som skilte. Foraldrenevil tillige kunnefglesig stgttet
ved at mgdes og tale med andre foraeldre i samme situation. Radgivningen vil endvidere indeholde juridisk



vejledning,ogdertilbydessaledes et samletforlgb, som indeholder savel bgrnesagkyndig, som juridisk
vejledning,dog med mestvaegt pa den bgrnesagkyndige radgivning.

Initiativets malgruppe — visitation:
Malgruppeneralle foraeldre, der harophavet samlivet. Barnet/bgrnene skal bo i Region Hovedstaden.

Grupperne vil som udgangspunkt blive sammensat efter, hvorlaenge foraldrene harvaeretfrahinanden,
saledesat par derer gaet fra hinandeninden fordetsenestearsamlesien gruppe, og par der har veeret fra
hinandenimere endetarsamlesienandengruppe.

Det er af vaesentligbetydning, at begge foraeldre mgder, davii Statsforvaltningen arbejder ud fra
principperomforligmellem foraeldrene, ogvi harerfaring med, at det kan sikre samarbejdet bedstiforhold
til bgrnene. Detvil derforvaere veesentligtiforhold til visitationen, at begge foreeldre inddrages, ogatde
forpligtersigtil atvaere med ved alle gruppeforlgbene, forat opna den bedst mulige effekt af tilbuddet.

For at sikre visiteringen, skal visitator enten veere projektlederen eller en af de bgrnesagkyndige radgivere,
derdeltageriprojektet.

Vedvisiteringvil dersaerligt blive lagt vaegt p3a, at begge foraeldre

e haretsarligtbehoviforholdtil vanskeligheder omkring samarbejdet om bgrnene,

e skalveereinteresseredeiatkommeidialogmeddenanden, oginteresseretiatfinde Igsninger,
som imgdekommerbgrnene og foraeldrenes behov,

e erindstillede paatdeltage aktivtiengruppe,

e eristand til at reflektereiforholdtil deresegenandeli eneventuel konflikt,

e erindstillede paaten eventuel sagsbehandlingistatsforvaltningen saettesi bero,

e erindstillede p3, ateneventuel verserendeellertidligere sag ikke vil blive lzest af de
bgrnesagkyndige ogjuristen, derskal foresta radgivningen (jf. principperneom aben
bgrnesagkyndig radgivning).

Grupperadgivningen vilikke blivetilbudttil foraeldre, som er misbrugere eller psykisk syge.

Ved ovennavnte visiteringskrav kan vi rumme en stor gruppe borgere, bade borgere som ikke tidligere har
haft kontakt med statsforvaltningen, ogborgere, som hareller har haft mere eller mindre kontakt med
statsforvaltningen.

Initiativetsindhold, arbejdsmetode og hovedaktiviteter:
Baggrundsviden:

| Statsforvaltningen harvigennem arene opbygget en meget stor kompetence og ekspertise inden for
bgrnesagkyndig radgivning. Dette har primaert foregaet med begge foraeldre alene.

Formalet med den bgrnesagkyndigeradgivning, atforaeldrene skal Igse konflikter underhensyn til, hvad
derer bedstfor deresbarn. Derer tale om radgivningikke behandling eller terapi. Radgivningen skal ikke



kun hjelpe foraeldrenetil atindga konkrete aftaler om samveerellerforaeldremyndighed, mentillige
medvirke til at deempe konfliktniveauetimellem foraeldrene.

Som udgangspunkterden bgrnesagkyndige radgivning blevet varetaget af bgrnesagkyndige radgivere som
er uddannetsom socialradgivere eller psykologer, i nogle tilfeelde kan juristeninddragesiforlgbet.
Foraeldreskabet fortsaetter efteratsamliveterslut. Narsamliveterbrudtvil rettentil atblande sigi
hinandens livophgre, og hver af foraeldrene skal definere deres nye liv, samtidig med at de skal skabe en ny
feellesramme forderes bgrn.

Pa denbaggrund ma detsikres, at bgrn har den bedst mulige kontakt med begge deres foreeldre, at der
sikres et godt samarbejde omkring samvaeret, ogat bgrnene ikke bliverinvolveretikonflikter mellem
foraeldrene.

Det ervaesentligt, at begge foraeldre patagersigansvaret for, atforholdet mellem dem og barnetikke bliver
konfliktfyldt.

| forbindelse med skilsmisse sesiforskningen, atderkan vaere en ggetrisiko forat den enkelte kan udvikle
en livskrise med gkonomiske problemer, psykosociale problemer, -ensomhed og social isolation til fglge, og
at det ervaesentligt, atdertages hand om denne problematik. Et samlivsbrud kan medfgre ggetrisiko for
selvmord, derkan vaere risiko forindlaeggelse pa psykiatrisk afdeling grundet depression, og at der kan
veaere en ggetrisiko forfysiske problemer-en hgjere grad af dgdelighed efter en skilsmisse, ogatder eren
st@rre grad af sygefraveer hos skilte.

Formen pa et foraeldreradgivningsforlgb:

Et foraeldregrupperadgivningsforlgb vil besta af fire gange af tre timers varighe d og gruppestgrrelsen vil
veere 5-6 foraeldreparihvergruppe. Mgderne vil blive placeret paen hverdagfrakl.17.00- 20.00. Tanken
er,at gruppeniprocessen bliver styret af to bgrnesagkyndige radgivere, ogat deri processen skal
udveksles erfaringer om forskellige problemstillinger ved at veere skilte foreeldre, men med fokus pa
bgrnene.Ved detsidste gruppemgde vil dervaere enjurist tilstede, hvordervil blive ydet juridisk
vejledning/radgivning.

Som udgangspunktvil mgderne foregdi en samlet gruppe. Hvisandetvisersigatvaere mere
hensigtsmaessigt, evt. mindre grupper pa grund af deltagernes sarbarhed, tagervi udgangspunktidet.

Med vores projekt gnskervi atinddrage juristenidetsidste mgde med foraeldrene. Baggrunden for dette
er, at vifinder, atden saerlige ekspertise, vi hari statsforvaltningen, skal inddrages, saledes at de aftaler,
foraeldreneeventuelt haromkring samvaer, eller som de gnskeratindga med hinanden, bliver kvalificeret
med hjzlp fraden juridiske vejledning.

Mgdernesindhold og metode projekt 1se bilag A+C

5. Projekt 2 bgrne- og foraeldregrupper

Baggrunden for initiativet:



Statsforvaltningen Hovedstaden harigennem de ca. sidste 10 ar haft et kontinuerligt tilboud om
bernegrupper. De erfaringervi hargjort os, baseret pa bgrnenes og foreeldrenes tilbagemeldinger, har
vaeret meget positive og efterspgrgslen pd bgrnegruppererstor.

Foraeldrene harigennem de seneste ar efterspurgt muligheden foren foraeldregruppe sidelgbende med
bgrnegrupperne. Foraeldrene har udtrykt behov foretforum, hvorde kan mgdes med andre foraeldre, hvor
derkan arbejdes med de problemstillinger, som bgrnene drgfteri bgrnegruppen med henblik pa at blive
bedre til at hjelpe bgrnene ogsigselvmed atvaere enskilt familie. Der harvistsig, at foraeldrene har
fundetsammenimere tilfeeldige foraiforbindelse med aflevering ogafhentning til bgrnegruppe, ogde har
i denforbindelse overfor den bgrnesagkyndige radgiver givet udtryk foret gnske omtilbud omen
foraeldregruppe med bgrnesagkyndig radgivning.

Viharindenfordetsidste arafprgvet en ny metode, hvorefter foreeldreneblevinviteret til et
foreldremgde inden bgrnegruppen startede samt et afsluttende mgde i forbindelse med bgrnegruppens
afslutning. Forlgbet blev gennemfgrtto gange. Erfaringerne var gode. Foraeldrenegerne ville komme. Der
opstod pa mgderne en god og dben dialog mellem foraeldrene. Derblev endvidere ydet generel
bérnesagkyndig radgivning undervejs. Foraeldrene udtrykte stortilfredshed og fandt mgderne udbytterige,
og forespurgte om muligheden foryderligere bgrnesagkyndig radgivning og undervisning. Pa baggrund af
ovennavnteerviblevet bekraftet yderligerei, atderet behov fraforaeldrenesside. Detervores
formodning, atbgrnene vil profitere af, at foraeldrene farradgivning og mulighed for erfaringsudveksling,
og at detvil skabe en stgrre samhgrighed om udfordringerne i en skilsmissefamilie.

Formalet med initiativet:

Formalet med bgrne- ogforeeldregruppererforbgrnegruppernes vedkommende, at grupperne skal
bidrage til en sund udvikling forbgrni skilte familier, samt forebygge e n eventuel mistrivsel. Formaleter
endvidereat skabe etrum for bgrn, hvorde kanfgle sigm@gdt og forstaet, samtfa en oplevelse af
identifikation og feelleskab i samvaeret med andre bgrni samme situation.

Formalet med foraeldregruppen er, at foraeldrene skal rustes til at hjaelpe bgrnene med deres problemer og
udfordringeriforholdtil, at familien erskilt. Malet for foraeldregrupperne ersaledes at bidrage til, at
foraeldrenefarhjaelptil de udfordringer, deraltid erforbundet med opl@gsningen af den opri ndelige familie
og opbygningen af foreeldreskabet, med henblik pa at forebygge darligt samarbejde.

Formaleterat kunne bibringe foraeldrene en viden om hvordan forholdene ser ud fra et bgrneperspektiv.
Statsforvaltningen gnskersaledes szerligt at seette fokus pa de temaer, vi erfaringsvis ved fylder megeti
bgrnenes hverdag med detformal, atforaldrene bliver bedre til handtere de udfordringer, dererforbgrn
og foreeldre i hverdagslivet foren skilt familie.

Formaleterendvidere, atforaeldrene skal fgle sig stgttet af at kunne tale med andre foraeldre om deres
bekymringer og udfordringer.

Formaleter, at bgrn ogforaeldre farenfaelles referencerammetil fremtidig drgftelse af de daglige

problemer, og at man derved bedre undgar psykiske problemer og stress hos bade bgrn og foraeldre.



Formalet med bgrne- og foreeldregrupper ersaledesat udvikle og afprgve en metode ogfastseette rammer,
derskal opkvalificere den nuvaerende bgrnegrupperadgivning ved at supplere med foraeldregrupper, hvor
foraeldrenetilbydesradgivningigrupper, i modseaetningtil i dag, hvorradgivning kun tilbydesindividuelt, og
ikke i sammenhaeng med bgrnegrupper.

Vores hypotese er, atvi, ved at give bade bgrn og foreldre etrumtil at dele deres egne oplevelser med
ligestillede, vil kunne lette deres situation, skabe gget forstaelse ogindsigtiegen situation, give ggede
handlemuligheder og medvirketil stgrre tro pa egne ressourcer.

Hertil kommer, atvived at kgre grupperne sidelgbende, far mulighed foratarbejde meget malrettet med
netop de temaer, som aktueltfylderifamilierne, sdledes at bgrneperspektivet pa det konkrete plan bliver
virkeligt og naervaerende hos foreeldrene, med det formal at saette fokus pa og optimere familiens
ressourcertil selvatkunne handtere ogfinde handlemuligheder i en vanskelig situation. (Hjaelp til
selvhjzelp)

Det at deltageiengruppe betyderikke, at bgrnene kun bearbejder deressituation, ndrde eri gruppen. Nar
de fgrst erbegyndt at teenke og bearbejde deres oplevelser, kommer dersomregel ogsareaktioner
hjemme. Bgrnenes deltagelseien bgrnegruppe saetter ofte ogsa deres foraeldres tanker og fglelseri
bevagelse.Ved atkgre en parallel bgrne- ogforeeldregruppe farvi mulighed forat arbejde konkret med
nogle af bgrnenes ogforaeldrenes egne reaktioner og hjae Ipeforaeldrene til at handtere deti hgjere grad
endtidligere.

Initiativets malgruppe(r) — visitation:
Malgruppenerbgrnialderenca. 7-14 ar, og deres skilte foraeldre, hvor bgrnene bori Region Hovedstaden.

Bernenesforaeldrevil i forbindelse med tilmelding til bgrne- og foreeldregruppen blive kontaktet telefonisk
med henblik pd at sikre, at deter rette tilbud til bade bgrnene ogforaeldrene.

For at sikre visiteringen, skal visitator enten vaere projektlederen eller en af de bgrnesagkyndige radgivere,
derdeltageriprojektet.

Bgrnene:

Bornene skal veereialderen 7- 14 ar, hvilket eri overensstemmelse med den praksis vi indtil nu har hafti
vores bgrnegrupper. Viharikke fundetbehovforataendre pa den praksis, idetvigennem de seneste ca.
10 ar har haftgode erfaringer med atarbejde i bgrnegrupper med bgrnialderen 7-14 ar. Bgrn fraca. 7 ar
og op evnersom udgangspunkt at deltage i en gruppe, ogeristand til atindgai detsamspil, dereri
grupperne. Safremtyngre eller &2ldre bgrn skulle deltage med et positivt udbytte, ville dette kreeve en
endring af formen ogindholdet af grupperne. Konceptet forbgrnegruppen er ens uansetalder, men
formen ogtilgangen justeres efter bgrnenes alder.

Bornene vil blive inddelt efteralder, ogtil delskgn, sdledes at det tilstraebes, ataldersspredningenikkeer
for stor, samt at der eren ligeligfordeling af drenge og piger. Typisk vil inddelingen veere ca. 7-9 ar, ca. 9-11
ar, ca. 12-14 ar.



Bornenesforaeldre skal have ophaevet samlivet. Det erikke afggre nde, hvornar dette ersket, ellerom
foreeldrenetidligere har boet sammen. Dererikke noget kravom, at der skal veere en samveersordning.
Voreserfaring fratidligeregrupperer, atbgrnene harstort udbytte af deltagelsei bgrnegruppe uanset
deresfamilizere forhold.

Hvis et barn har saerlige behov ellervanskeligheder, beror deltagelse pa en konkretvurdering.
Forzldrene:

Vifinder, atdeter bedst hvis begge foraeldre deltageriforaeldregruppen, men harikke fundet at kunne
stille detsom etkrav, idet bgrn som vil kunne have af glaede af deltagelse i bgrnegruppe herved kunne blive
udelukket.

Vivilidenforbindelse kontakte begge foraeldre, jf. ovenfor, og oplyse omtilbuddet.

| forholdtil visiteringen af foraeldrenevil det afggrende veereomtilbuddet er egnettil barnet, derefter vil
foreldrenesom udgangspunkt tilbydes deltagelse. Dogvil forlgbet ikke blive tilbudt foraeldre der har
misbrugellerer psykisk syge, idet vi ikke finder, at denne gruppe vil kunne rummes i projektets nuvaerende
form.

Foraeldrene skal endviderevaere indstillet pa at deltage aktivtiet gruppeforlgb.

Bade bgrn og foraeldre kan deltage i gruppen uansetomdererellerharvaeret ensag i statsforvaltningen.
Safremt man har ellerharhaftensagi statsforvaltningenvildenneikke blivelzest af de bgrnesagkyndige
radgivere (jf. principperne i aben radgivning) Dererikke noget kravom, at man tidligere harvaretikontakt
med statsforvaltningen.

Initiativetsindhold, arbejdsmetode og hovedaktiviteter

Baggrundsviden:

Forskningviser, atbgrn, deropleveren skilsmisse, kanvaereirisiko foratudvikle sigdarligere end andre
barn. Noget, derer vaesentligt, forat bgrn klarersig, er hvordan foreeldrene handterer situationen omkring
skilsmissen, oghvordan de enesomdenfaelles opgave omkring bgrnene.

Nar bgrn klarersigdarligere efter en skilsmisse, kan det have flere arsager. Undersggelser peger p3, at et
langt forlgb i familien praeget af konflikter, omskiftelseriforbindelse med skilsmissen, tab og sorgi
forbindelse med skilsmissen ogtilpasningentil den nye situation kan vaere en arsagtil at bgrnene klarersig
darligere. Dette kan antageligt skyldes at bgrnene oplever stress, faerre ressourcer hos foraeldrene, og at
bgdrnene misterden livsssmmenhang, de haroplevet som denbasale ideresliv.

Konflikter mellem forzeldrene efter bruddet synes atvaere en af de vigtigste risikofaktorer for
problemudvikling hos bgrn. De reaktioner, der ofte forekommer hos bgrnene, kan vaere aggressivefglelser,
som kan veaere rettet mod en af foraeldrene, begge foraldre eller myndighedspersoner, angstelige fglelser -
akut frygt, etintenst ubehagiforbindelse med konkretesituationer, depressive fglelser —modlgshed og
resignation, hablgshed omkring fremtiden, oplevelsen af tab, ogfglelser af skam eller skyld.



Erfaringenviser, atvoksne, dererivanskelige situationer, fgleren lettelse ved atfa lov til at fortelle andre
i lighendesituationeromsigselvogderessag. Det, at fortaelle ogvide atdenanden kan forsta det, fordi
han/hunselv haroplevet nogettilsvarende erenstorlettelse.

Sadan forholderdetsig ogsa med bgrn. De har brugfor at fortaelle deres historie, sddan som de har oplevet
den, til andre og hvis disse andre ernogen, derselv har prgvet nogetlignende, skaberdeten storlettelse.

Undersggelseriforbindelse med skilsmissebgrn peger pa, at mange b@rn er ensomme, kan opleve skyld og
endvidere, atde sjeldent delerderestankerogfglelser med andre bgrn ogvoks ne. Narvanskelighederne
bliver mere synlige ogalmengjorte, bliver det lettere forbgrnene at mestre deres situation.

Fra andre bgrneomradervedvi, at det kan vaere lindrende for bgrn at sammenligne sigmed andre bgrn
med lignende vanskeligheder. Det, somen bgrnegruppe szrligt kan, erat give bgrnene etrum, hvorde
kan fgle sigmgdt og forstaet, samtfaen oplevelse af identifikation og feellesskab i samvaeret med andre
bgrn.

Pa baggrund af interviews af bgrn, der har deltageti et af Statsforvaltningens bgrnegrupper, vedvi, at det
for de fleste bgrns vedkommende harvaeret godt at tale med andre bgrn, iseer om hvordan de har detsom
skilsmissebgrn. Detervoresindtryk, atforflere af bgrnene erdetfgrste gang, de har haft mulighed for at
tale med nogle andre voksne og b@grn, somvar interesseret uden samtidig at veere involvereti
skilsmissekonflikterne.

Nogle bgrn har givet udtryk for, at de er blevet mere dbne overfor deresforaldre, ogat deter blevet
lettere atsige tingtil deres foraeldre oglettere atsige til og fra overforforaeldrene. Flere foreeldre hari
Igbet af bgrnegrupperne bekraeftet, at bgrnene erblevet mere abne om deresfglelser og meningerom
samveeret.

Atveereienbgrnegruppe giverbgrneneen mulighed foratblive set oghgrt af andre b grn og voksne. At
identificeresigmedandre bgrnien lignendesituation, ogopleveikke atvaere alene om problemerne.
Bornenesfplersiganerkendte. Deresressourcer blivertydelige bade fordemselv ogderes omgivelser, og
deres mestringsstrategier udvikles.

Familiestyrelsen hari 2011 udarbejdeten rapportom Evaluering af foraeldreansvarsloven. | den forbindelse
har Bgrneradetinterviewet nogle bgrn om deltagelsei bgrnegruppe. ”Indtrykket er, at bgrnene saetterstor
pris pa at deltage i bgrnegrupperne, bl.a. fordi de her mgderandre bgrn med problemer, derligner deres
egne, ogoplever, atde kan laere af de andre bgrns handtering af deres problemer. En anden positiv effekt
af andre bgrnsfortaellinger erifglge undersggelsen, at fortaellingerne kan bruges i barnets kommunikation
med dets egne foraeldre. Etbarnfortzeller, at”nu er mine foraeldre begyndtat lytte efter —altsa fordi jeg
fortelleromde andres historier —og ggre detbedre formig”.



Bgrnegruppen:
Form:

Bgrnegruppen bestaraf 8 bgrn i alderen 7-14 ar (bgrnene grupperes efteralder). Bgrnegruppeforigbet
foregarover6 gange af to timersvarighed. Primaert sen eftermiddag frakl. 16.00-18.00
Bgrnegruppeforlgbet finder sted samtidig med foreeldregruppeforlgbet sa bgrn og foraeldre kan fglges ad.

Forzeldregruppen:
Form:

Foraeldrenetil ca. 8 bgrn max 16 foraeldre mgder6gange af to timersvarighed. Primaertsen eftermiddag
16.00-18.00. Det er vigtigt, at begge foreeldre mgder, daformalet erat gge foraeldrenes evne til at kunne
samarbejde omkring deres barn og at have fokus pa barnet. Dog vil deltagelse kunnelade sig ggre, selvom
kundenene foraelder mgderop.

Mgdernesindhold og metode projekt 2 se bilag B+C

6. Feellesfor projekt 1 og projekt 2

De bgrnesagkyndige haralle mange ars erfaringindenforradgivning af foraeldre, bgrnesamtaler,
konfliktmaegling og tvaerfaglige mgder med sagsbehandlere i Statsforvaltningen.

Som optakttil begge projektervil de bgrnesagkyndige gennemga to forskellige
uddannelses/forberedelsesforigb i form af et dagskursus.

| Ipbet af kursusdagen vil dervaere fokus pa at de bgrnesagkyndige hargennemgaet samme
baggrundslitteratur, samtatderifeellesskab udarbejdes enplanforforlgbene med udgangspunkti
forprojektet.

Seerligtvedrgrende projekt 2 vil de bgrnesagkyndige forhenholdsvis bgrne- og foraeldregruppe skulle
m@des mellem mgderne ogudveksle overordnede temaer, jf. pkt. 8 beskrivelse af supervision.

7. Formidlingsaktiviteter

Malgruppen erbgrnialderenca. 7-14 ar og skilte foraeldrei Region Hovedstaden, jf. ovenfor pkt. 7om
projekternes malgrupper.

Tilbuddenevil blive formidlet viavores hjemmeside www. Statsforvaltning.dk og dervil blive udgivet en
folderforhvert projekt. Dervil vaere mulighed for at kontakte statsforvaltningen pa mail med spgrgsmal
om projekterne, ogmulighed forattilmeldesig projekterne via mail.

Tilbuddenevil tillige blive formidleti forbindelse med, atvi har foraeldre til mgde i statsforvaltningen. Der
vil blive oplyst ogvejledt omtilbuddene til mgder om samvzer, foraeldremyndighed ogi segteskabssager.
Der vil blive sendtfoldere udiforbindelse med fremsendelse af separations/skilsmissebevillinger ogi
forbindelse med sagsbehandlingeni samvaers- og foreeldremyndighedssager.
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Tilbuddene skal endvidere fremga pa Ankestyrelsens hjemmeside, og pa www.morogfarskalskilles.dk

Der vil blive udsendt pressemeddelelse, ogundervejsiprojektet, narfx etellertoforlgb harvaeret
gennemfgrt, vil vi kontakte medier (tv og aviser) med henblik pa at oplyse om projekterne.

Vivil kontakte andre aktgrer pa omradet og orientere omvores projekter, med henblik pa at de kan oplyse
om projekterne paderes hjemmesider elleriforbindelse med mgdeaktivitet. Vi pataenker at kontakte
Foreningen Far, Delebarn.dk og Centerfor Familieudvikling og Mgdrehjzelpen.

Endvidere vil vifremsende foldere il samtlige kommunale bgrne - og ungeafdelinger og peedagogisk-
psykologisk radgivninger iregionen med anmodning om videreformidling til daginstitutioner og skoler.

Ved at oplyse om projekterne bredt til bade myndigheder og private aktgrer menervi, at oplysningerne om
projekterne vilnd bredtud, ogsa til bgrn og foraeldre, somellersikke ville komme i kontakt med
statsforvaltningen.

Til begge projektervil derblive udarbejdet skriftligt materiale til deltagerne, somvil kunne bruges under og
efterprojekterne.

8. Organisering og samarbejdspartnere

Projektet skal udfgres af Statsforvaltningen Hovedstadens bgrnesagkyndige radgivere i samarbejde med
projektkoordinatoren (jurist). Til hvert projekt knyttes to bgrnesagkyndige og enjurist perforlgb. Dvs.
kvartalsvis vil fire bgrnesagkyndige skulle deltage og 1-2 jurister.

Projektkoordinatoren eruddannetjurist, og fungerer som souschef i kontoret, og har mange ars erfaring pa
detfamilieretlige omrade.

De bgrnesagkyndige radgiverevil sta forafholdelsen af hhv. radgivningen for foraeldre (projekt 1) og bgrne -
og foreeldregrupperne (projekt 2). Dervil blive knyttet to radgivere til hver gruppe (grupperadgivning af
foraeldre, bgrnegruppe og foreeldregruppe). Fortiden er deransat otte b@rnesagkyndige radgiver. Dette
antal bgrnesagkyndigevil kunnebemande opgaven.

Projektkoordinatoren vil varetage den juridiske del af projekt 1, efter behov vil flere jurister kunne
inddrages.

Projektkoordinatoren haransvaretforden overordnedestyring af projektet, herunder visitationen og
kommunikationen/formidlingen. Efter endt projektperiode er det projektkoordinatorens opgave at
medvirke til tilrettelaeggelsen af evalueringens form ogindhold, og varetage den overordnede styring heraf.

Der vil tillige blive tilknyttet en studentermedhjaelp til projektet, som skal sta for den praktiske handtering
af projektet, herunder bista med kommunikationen af projektet, handtering af tilmeldinger og hjaelp til den
praktiske afvikling af de enkelte radgivningsmgder. Der ansaettes en student med en kommunikations - eller
projektorienteret uddannelsesprofil.

Der vil Ipbende skulle ydes ekstern supervision af de bgrnesagkyndigeiforhold til at kunne udvikle
metoden, og sikre at den metodiske ramme fastholdesi projektperioden. Der bgrvaere supervision to
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gange for bade projekt 1 og projekt 2 perforlgb, sdledes at derersupervisionialt 16 gange i den samlede
projektperiode. Safremt dererbehov herfor, vil deltagende jurister ogsa kunne tage del i supervisionen.

Supervisionsindhold viltage udgangspunktide gruppeprocesser, deropstarisavel projekt 1som projekt 2.
Supervisionen ertaenktsomen proces, hvorde involverede bgrnesagkyndige sagkyndige bliverinspireret
og far talt sveere problemstillingerigennem. Teoretisk kunne supervisionen tage sit udgangspunktien
systemisk/narrativ vinkel, for bedst muligt at fastholde det gruppedynamiske perspektiv pa processen.

Som eksterne supervisorer patankervi at bruge konsulenterfra DISPUK (Dansk Institut for Supervision,
Personaleudvikling, Undervisning og Konsultation) eller Inpraxis.

Der ernedsaten referencegruppebestdaende af deltagere fra Statsforvaltningen Hovedstaden (kontorchef
Jette Rggild, souschef AndreaJedrzejowska, bgrnesagkyndig radgivere Pia Scheuer og Kirsten Graakjeer),
Statsforvaltningen Syddanmark (kontorchef Marianne Samuelsson), Ankestyrelsen (souschefHenriette
Braad Olesen) og Det Nationale ForskningscenterforVelfeerd SFI (seniorforsker Mai Heide Ottesen)

Referencegruppen har haftfgrste mgde den 29. og 31. maj 2012, hvor et udkast til forprojketet blev
drgftet, oggruppen bidrag medinputtil denvidere proces.

Tanken er, at referencegruppen skal mgdes fire gange arligt, og formalet hermed vil vaere lgbende at kunne
sparre med hinanden om projekternes forlgb, seerligt hvis derundervejs er behov forjusteringereller
andringeriprojekternesformellerindhold.

Vihar endvidere afholdtto mgder med medarbejderne i kontoret, hvordererblevet oplystom
projekterne, ogderhar vaeret mulighed foratkomme med feedback og bemaerkninger. Dererblevet
afholdtet mgde, dervar feelles for bgrnesagkyndige radgivere ogjurister, samtyderligere et mgde med de
bgrnesagkyndige. Pabegge mg@de varder positivetilbagemeldingeriforhold til projekterne og deres
indhold, ogderblev givet konstruktiv kritik og feedback.

SFlerindstillet pa at varetage evalueringen af projektet.

Statsforvaltningen Syddanmark haroplyst, at de ser positivt pa projektet, og fglger projektet med interesse.
Safremt projektet gennemfgres succesfuldt vil Statsforvaltningen Syddanmark vaeretinteresseretiatfgre
konceptetvidere.

9. Initiativets succeskriterier oglangsigtede effekt

Vihar en formodningforat begge projektervil kunnegive bedre livskvalitet forbgrn og foraeldre i skilte
familier, idet bade bgrn ogvoksne farmulighed forattilegne sigviden og vaerktgjer, derkan ggre livetien
skilsmissefamilie mindre problemfyldt. Projekterne kan vaere medvirkende til forebyggelse af de psykiske
og fysiske reaktioner, derkan vaere paen skilsmisse for bade bgrn ogforaeldre

Vihar formodningfor, at begge projektervil medvirke til, at flere foraeldre vilveelge aftalesporet frem for,
at statsforvaltningen skal treeffe afggrelse. Dette vilvaere at betragte som en succes, idet foraeldres egne
aftaleroftestvil kunne tilgodese barnets behov oginteresserihgjere grad end en afggrelse fra
statsforvaltningen, hensettil, at foreeldrene som udgangspunkt kender barnet bedst. Herved mindskes
ogsa dendirekte involvering af bgrni en egentlig sagsbehandling. Samtidig ma derforventesfaerre
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"gengangere”, idet foraeldre, som har haft en sag i statsforvaltningen viaradgivningsprojekternevil kunne
fa veerkstgjertil fremadrettet at I@se problemer omkring samvaer mv. paegen hand.

Viforventer, at ventetiden paindividuelbgrnesagkyndig radgivning og konfliktmaegling nedbringes, idet vi
ved projekt 1 kan tilbyde flere foraeldre hjaelp pa en gang.

Viforventerpasigtfaerre nye sagerom samvaer og foreldremyndighed i statsforvaltning, idet sagerne ikke
nar at opsta, fordi foraeldre i forbindelse med deres samlivsophaevelse kan fa hjaelp til foraeldresamarbejdet
i grupper, hvorderligeledes tilbydes juridisk radgivning og hjaelp til aftalerom bgrnene.

Statsforvaltningen Hovedstaden behandlede i 2011 ca. 6000 samvaerssager. | ca. 50 % af sagerne indgik
foreeldreneen aftale om samveeret, mens statsforvaltningenica. 20 % af sagerne traf en afggrelse om
samveeret.|ca. 5 % af sagerne afviste statsforvaltningen at behandle sagerne, idet det ikke var godtgjort, at
dervar sadanne vaesentligt forandrede forhold, at samvaret burde andres af hensyn til barnet.

Vihar en formodningforatprojekt 1, saerligt ved entidligindsats, vil kunne bevirke en vaesentlig stigning i
forligogaftaler om saerligt samveer. Viharenformodning foren stigning til ca. 60 %. Samtidig forventervi,
at vi kanradgive 50% flere inden for den samme budgetmaessige ramme.

Viforventerikke, at projekt 2vil medfgrer en maerkbar stigning i forligog aftalerom samveer, idet det,
baseret pavores erfaringer ofte ersadan, at deltagerne enten allerede har en fungerende aftale om
samvaeret, eller pd et tidligere tidspunkt harfaet fastsat deres samvaer. Vi haren forventning om, at projekt
2, som fgr naevntvil kunne skabe en bedre trivsel forbgrn og foraeldre i en skilt familie, dette vil
evalueringen kunnebelyse, men detvil ikke kunne registreresivoresisystem.

| forhold til sager om foraeldremyndighed og bopael blev 68% af sagerne afsluttet efter behandlingi
statsforvaltningen enten med en aftale ellerved at der ikke efterfglgende blevindbragt forretten. Daderi
forvejenerenrethgjtforligsprocentidisse sager, forventerviikke umiddelbart, at projektet vil kunne
medvirke til en vaesentlig stigning af forligog aftaleri denne type sager, henset til aten uenighed om
foraeldremyndighed og bopeel ofte kan vaere mere vanskelig at I¢se via radgivning, modsat samvaersager,
hvor forligspontentialet ofte erstgrre, idetdererflere faktorervedrgrende barnet, someri spil ogsom vil
kunne pavirkes af en radgivning.

10. Forankring af initiativet og dets resultater

Projekterne vilefter endt finansiering forankres ved, at Statsforvaltningen Hovedstaden fortsaetter med at
tilbyde tilbuddene, som enfast del af vores samlede udbud af aben bgrnesagkyndig radgivning, og at der
Ipbende arbejdes pavidereudvikling og optimering af begge projekter.

Statsforvaltningen Hovedstadens erfaringer og metodeudvikling vilumiddelbart kunne anvendes i de gvrige
statsforvaltninger. Projekterfaringerneformidles til de gvrige statsforvaltningerved afholdelse af en
temadagellerkursusoplaeg. Endvidere pateenkes formidlingiforbindelse regelmaessige erfa-gruppemgder.

Erfaringerfra projekternevil endvidere kunne anvendes af andre aktgrer, dertilbyderradgivning til bgrn og
skilte familier bade i privat og offentligt/kommunalt regi.
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11. Evaluering og dokumentation

Det Nationale ForskningscenterforVelfeerd, SFI —vil skulle varetage evaluering og dokumentation, ogder

forhandles aktuelt om evaluerings endelige form. Evalueringen vil have til formal at undersgge omde
foraeldre og b@rn, der omfattes af radgivningsprojekterne bliver bedre til at samarbejde og harfaerre
konflikter, ogom deres bgrnfar en bedre trivsel. Der skal tillige evalueres pa effektiviteten af projektet i

forholdtilomflere bgrn og foraeldre vil kunne hjelpes inden for den samme budgetramme.

12. Tidsplan

Der skal afvikles toforlgb a henholdsvis fire (projekt 1) og seks m@der(projekt 2) pr halve ari hvertaf de to

projekter. Forlgbeneide to projekterlaeggesiforlaengelseaf hinanden.

Safremtmidlerbevilligesiefteraret 2012, vil formidling bliveivaerksat umiddelbart efter med henblik pa at
fa deltagere til projekt 1 og projekt 2 med start i henholdsvis uge 3o0g 8 2013.

Eksempel patidsplanforl.forlgb, fgrste kvartal 2013:

Uge Projekt Antal mgder Antal Antal
2013 bgrnesagkyndige bgrnesagkyndige
timer
Uge 3 Projekt1 1 8 2
Uge 4 Projekt1 1 8 2
Uge 5 Projekt 1 1 8 2
Uge 6 Projekt1 1 8 2
Uge 7 Opsamling 1. 2 bgrnesagkyndige
forlgb projekt 1 endag + ekstern
supervision
Uge 8 Projekt2 1+1 12 4
Uge 9 Projekt2 1+1 12 4
Uge 10 Projekt2 1+1 12 4
Uge 11 Projekt2 1+1 12 4
Uge 12 Projekt2 1+1 12 4
Uge 13 Projekt2 1+1 12 4
Uge 14 Opsamling pa 1. 4 bgrnesagkyndige
forlgb projekt 2 endag+ ekstern
supervision
13. @konomi

Til projektkoordinatorforventes anvendt et halvtac- arsvaerkito og et halvt ar fordelt pa projektperioden,
samt en periode paethalvtar til efterbearbejdelse.

Til bgrnesagkyndige til afvikling af radgivningsmgderne i projektet anvendes et halvt bgrnesagkyndigt

arsveerki 3 ar.
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Til sekretaerbistandi 15 timerugentligti 3 ar anvendes en student med kommunikations- eller

projektorienteret profil.

Statsforvaltningens egenfinansiering i projektperioden bestariden ledelsesmaessige forankring, samt atder

stilleslokalertil radighed for projektet.

Timer pr. projekt |Projekter pr. kvartal |Timer pr. kvartal [Timer for 3 ar |Udgifter for 3 ar
Projekt 1
Bgrnesagkyndige 32,00 2,00 64,00 768,00 274.176,00
Opfglgning 12,00 2,00 24,00 288,00 102.816,00
88,00 1.056,00 376.992,00
Projektleder 125.000,00
Anden bistand 120.000,00
Total projekt 1 621.992,00
Projekt 2
Bgrnesagkyndige 72,00 2,00 144,00 1.728,00 616.896,00
Opfelgning 24,00 2,00 48,00 576,00 205.632,00
192,00 2.304,00 822.528,00
Projektleder 125.000,00
Anden bistand 120.000,00
Total projekt 2 1.067.528,00
Evaluering, kommunikation mv. 300.000,00
Total projekt 1+2 1.989.520,00
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BILAG A Projekt 1 Radgivning om foraeldresamarbejde indhold/metode:

1. mgde:Skilsmissen

Introduktion til heleforlgbet. Rammerne for hele forlgbet blive introduceret, og dervil blive talt om, hvilke
etiske reglerdervil vaere forat deltage i gruppen. At alle hartavshedspligt, at derikke fortellesomandreii
gruppenuden forgruppesammenhangen. Dervil blivetaltom, at det er vigtigt at vise respekt forde
synspunkter derfremkommer, at man ikke afbryderhinanden, ogat man eranerkendende overfor
hinanden.

Preesentationsrunde, hvor de enkelte kort skitserer deres familiehistorie, hvem de er, oghvornarde er
blevetskilt, oghvordan deres nuvaerende familie serud. Samt en beskrivelse af hvilke aftaler, derer
indgdet omkring samvaeret.

Nar de enkelte fortaeller deres skilsmisse historie, erdet vigtigt, at dertages udgangspunktide konkre te
oplevelser, de hverisaerharhaft omkring skilsmissen. Den aktuelle status, skilsmissens fglelsesmaessige,
praktiske, familicere og gkonomiske aspekter, og hvorledes skilsmissen har pavirket deres bgrn.

Der vil veere et kort oplag, som vil omhandle brudprocesseri forbindelse med skilsmissen:

Der vil blive taltom, hvorledes brud pavirker os, hvad det ggr ved vores relation. Omvigtigheden af at
stoppe op og reflektere over, hvad derersket, hvorman selv befindersigiforholdet til bruddet ogtale om,
at man kan befinde sigforskellige stederiforhold til bruddet. Deterligeledes vigtigt at tale om, hvilke
folelser bruddet kan seette i gang hos den enkelte, samt forsta, hvad fglelser ggrved enselv, samttale om
hvorledes man kan beherske og kontrollere dissefglelser, saledes at de ikke hindrer et fremtidigt
samarbejde.

Der vil veere et kort oplaeg, som vil omhandle sorg og krise i forbindelse med skilsmissen:

| forbindelse med en skilsmisse vilmange opleve sorg og livskrise. Vi sgrger, narvi misternogen, eller noget
man er teetknyttettil. Dette betyder, atderfgr et hvertab har vaereten samhgrighed ogtilknytning. De
tab deropstari forbindelse med skilsmisse kan vaere medtil at leederervores fglelser af samhgrighed og
tilknytning tildemivoresfamilie, og det kan derforramme os hardt. Vi skal sige farvel til vores familie, til
vorestrygge base, og vi skal kunne vaere alene med morellerfar. Viskal sige goddagtil et nyt hjem, enny
relationtil voresforaldre, sige goddagtil en ny familie.

Det normale sorgforlgb hartre faser:

e Enfriggrelse frafortidenvedaterkende tabets betydningialle dets nuancer

e Engenetableringnutiden med en ny hverdag, somindeholde nogetfradetdervar og med
ngdvendige aendringer

e Enoplevelse af athave enfremtid med nye muligheder, nye maderatggre ting pa.

Mange vil opleve, atde stari et rum af tomhed og kaos, de vil opleve skyld, ensomhed ogen visform for
meningslgshed. Det kanforden enkelte veere svaert at overskue ogse, at deri den nuvaerende situation
kan ligge nye muligheder. | gruppeforlgbet servi en mulighed for at kunne fa talt med foraeldrene om,
hvilke mulighederde serifremtideniforholdtil deres bgrnogdemselv.
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De spgrgsmal der kunne vaere udgangspunktet for det fgrste samtaleforlgb kunnevaere:

e Hvordan har skilsmissen pavirket din opfattelse af digselv?

e Hvordan har skilsmissen pavirketdin energi?

e Hvordan har skilsmissen pavirket dithumgrogdine fglelser?

e Hvordan har skilsmissen pavirket din opfattelse af andre mennesker?

e Hvilken effekt harskilsmissen haft pa din opfattelse af digselvsom mor/far?
e Hvilken effekt harskilsmissen haft pa ditsociale liv?

e Hvordan har skilsmissen pavirket din opfattelse af dig selvsom foraeldre og partner?
Gensidige refleksioner/ dialogigruppeniforholdtil de spgrgsmal, dererblevetarbejdet medigruppen.
Opsamling ogafrunding

2. mgde: Kommunikation og samarbejde

Praesentation af dagens program, hvor udgangspunktet vil veere kommunikation og samarbejde. Deter af
meget stor betydningforbgrnstrivsel efter en skilsmisse, at begge foraeldre bidrager med en god
kommunikation og et godt samarbejde. Det kan efter en skilsmisse veere vanskeligt for mange foraeldre at
fa opretteten god relation, hvorsamarbejde og kommunikation er muligt.

Der vil veere et kort oplaeg, somvil omhandle konflikttrappen og forskellige kommunikationsmodeller,
oplaeggetvil bl.a. omhandle fglgende:

Der kan defineres noglealmindligreglerforen god dialog:

e Stil spgrgsmal, etredskab til at skabe klarhed og overensstemmelse mellem egne ogandres
forforstaelse.

e Undladat afbryde denanden.

e Kvittérforat du har hgrt det, derbliversagt.

e Checktolkningen.

e Undladat dgmme.

e Undladat kritisere personligt.

e Undlad at komme medgode rad, f@r du bliverspurgt.

Derudoverkandetvare vaesentlig, at fremhaeve at ”jeg budskaber” oftestindeholder en opfordring til at
dialog, at” du budskaber” ofte animerertil forsvar. | en god dialog bgr man udvise relevant aerlighed, man
skal stille spgrgsmal, det erikke en forhandling man befindersigi, man skal bemarke fglelserog
kropssprog. Det er vaesentligt at tale om nutiden og fremtiden fremfor fortiden. Som udgangspunkt vil det
vaere godt at udvise hjeelpsomhed.

For at kommunikationen kan blive sa god som muligt, at det vigtigt, at veere aktivt lyttende ogatvaere
anerkendendeisintilgangtil denanden. Detervasentligat tage udgangspunktiat”Man kan kun
forandre sigselv.”

De spgrgsmal der kunne tages udgangs punktikunne vaere:
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e Hvilkeideerogantagelserharl om, hvad | bgr ggre med kommunikationen?

e Hvilkeideerogantagelserharl om, hvad | bgr ggre med samarbejdet?

e Hvilke tankerggrl jerom, hvad derer godt samarbejde/kommunikation, og hvad erdarligt
samarbejde og kommunikation?

e Hvor harljeresantagelserfra?

e Hvordanhar | det medjeres antagelser?

e Hvilke antagelsergavnerjeressamarbejde/kommunikation?

e Huvilke antagelserhaemmerjeres samarbejde/kommunikation?

e Hvordanundergraverdetjeresrelation?

e Hvordanerdetlykkedesjeratforhindre, atjeres kommunikation /samarbejde erblevetvarre?

Gensidige refleksioner/ dialogigruppeniforholdtil de spgrgsmal, dererblevetarbejdet medigruppen.
Opsamling og afrunding.

3. mede:Skilsmisse setfrabarnets perspektiv

Preesentation af dagens program, somvil handle om skilsmissen setfrabarnets perspektiv, bgrnenes
almene reaktioner, ogattale med bgrnene omdetder ersveert.

Der vil veere et kort oplaeag om bgrn og deres reaktioneriforhold til en skilsmisse:

Nar man talerom bgrns reaktion pa en skilsmisse, erderstore individuelle forskelle, og det kan vaere
vanskeligt attale om egentlige aldersopdelte reaktioner. Noget af det derkendetegnerde mindre bgrn, er
at de ofte ermeget konkret opfattende, og de forklarerdet de opleverudfra, hvad de selv oplever. Sa nar
mindre bgrn skal have enforklaring pa, hvad der ersket er detvaesentligt at teenke p3, at det skal beskrives
meget konkret, ogat det skal veere let fatteligt for bgrnene.

Nogetstgrre bgrn ernoget mere nuanceretideres made at forstatingene pa. De kan se nuancerne i
situationerne, ogde eri stand til at tage andres perspektiv. Her geelderdet, atdet ervigtigt at vaere lydhgr
overforbgrnene, ogatforaeldrene ersensitive overfor barnets signaler.

Erfaringen er, at detder ervaesentligster, atforaldrene harsafa konflikter som muligt, og at konflikterne
ikke fortseetterovertid.

Nogle af de almene reaktioner der kan forekomme hos bgrn kan vaere:

e Atdeblivertavse, at deikke gnskeratsige noget, de lukkersigindeisigselvforat beskytte sigselv.

e Atdebeskriverderesrelationtil foreeldrene paennogetidylliseret made, ogatde undladerattale
om forskelligetemaer, der har med relationen mellem forzaeldre at ggre

e Atbgrnene optreeder som maeglere mellem foraldrene, at de aktivt forsggerat handle sigud af
situationen.

e Atbgrnenespillerforaeldreneudimod hinanden, dette kan ses som barnets forsgg pa at fa
foraeldrenetil atfa en dialog.

o Atbgrnlaeggerendistance mellemdemselvogforaeldrene, hvorde klart giverudtryk for at de ikke
gnskerat blive involveretideres konflikt.
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e Atbgrnlaverenalliance meddenene forelder, ogatde undviger kontakten med denanden
foraelder.

De spgrgsmal derkunne danne udgangspunkt for dette emne kunneveere:

e Hvordanserl, at skilsmissen har pavirketjeres barn/bgrn?

e Hvilke reaktionerharvaretde fremtraedende hosjeresbarn/bgrn?

e Hvordanerjeresrelationtil jeres barn/bgrn aendret efter skilsmissen?

e Hvordanerdetlykkedesjeratfatalt om jeresbarns/bgrnsreaktioner paskilsmissen?
e Hvordanhar jeresbarn/bgrns reaktioner pavirket digsom mor/far?

Udvekslingigruppeniforholdtil de spgrgsmal, dererblevetarbejdet medigruppen.
Opsamling og afrunding.

Inden foraeldrene forlader gruppen, vil der blive en kort praesentation af programmet for det sidste mgde i
gruppen, dadeti formogindholdvil vaere forskelligt frade andre gange. Foreeldrene vil blive orienteret
om, at dertil detsidste mgde vil veere enjurist tilstede, somvil give rad og vejledning. Foraeldrene vil blive
opfordrettil attage deres eventuelle samvaersaftaler med. Safremt de ikke har en samveersaftale kunne de
overveje om, de ville have behov forensadanfor at sikre deres fremtidige samarbejde til gavn for deres
bgrn.

4, mgde: Detfremtidige samarbejde

Preesentation af dagens program, herunder praesentation af juristen.

Oplaeggetfrade bgrnesagkyndige denne gangvil veere et ganske kort og omhandle, hvad der skal til forat
sikre, at foraeldrene fremover bliver mere opmaerksomme pa de vaerdier, ressourcer og gnsker, de hver
iseerkan have til detfremtidige samarbejde, ogsomvil kunne ggre demistand til at kunne lave deres egne
holdbare aftaleromkring bgrnene.

Efterfglgende vil juristen holde et oplaeg om statsforvaltningens kompetenceriforhold til samveaer. Juristen
vil oplyse om sagsgange og mulighederi statsforvaltningen, herunder hvorledes aftaler kan se ud, hvad der
kan ske med samarbejdet, hvis manikke haraftaler omkring samveer, hvad statsforvaltningen kan ggre, hvis
man ikke eri stand til at lave en aftale selv.

Der vil blive talt om afggrelser om samvaeriforhold til aftaler, og hvad fordelene ogulemperne kanvaere
ved henholdsvis en afggrelse og aftale. Dervil blive fortalt om betydningen af barnets perspektiv, og hvilke
mulighederstatsforvaltningen harforat belyse det.

Efter oplaeggene vil derveaere mulighed foren kort feelles dialog, herunder spgrgsmal til juristen og
efterfglgende saetterforaeldrene sigsammen parvis (med deres tidligere partner) for at drgfte deres aftaler
om bgrnene; erdernogetderskal @&ndres, justeres eller lignende. De bgrnesagkyndige ogjuristener
tilstede, og kan hjalpe foraeldrene efter behov, fx hjeelp til at nedskrive en aftale om samveaer, elleren
aftale omsamarbejdets form. Dervil vaere fokus pa at indga aftalertil dertilgodeser bgrnenes behov bedst
muligt, ogsom er fremtidssikrede.
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Opsamlingfradetsamlede forlgh. Hvad tagervi med herfra, og hvad ggr vi, hvis der igen opstar
vanskeligheder omkring samarbejdet og kommunikationen

Til slut afseettestid til evaluering.

BILAG B Projekt 2 Bgrne- og foraeldregruppen Indhold/metode:

De problemstillinger projektet skal arbejde med vil veere med til at give foraeldrene ggede
handlemuligheder, at fa respekt for hinandens og bgrnenes synspunkter, at foraeldrenes indbyrdes
kommunikation styrkes, at foraeldrenebliver bedre tilat lytte til deres bgrn, at foraeldrene bliver bedre til
at handtere konfliktertil gavnfor deres bgrn, at foreeldrenes engagementi bgrnene gges.

Det konkrete indhold i foraeldregruppen vil veere at drgfte de problemer, der fremkommeri bgrnegruppen,
samt de emnerforaldrene selv harbrugfor at fa drgftet.

Erfaringerfra andre formerforparallelle gruppeforlgb, eksempelvis sorggrupper for henholdsvis bgrn og
forzeldre, viser, at det kan vaere meget forskellige emner bgrn og foraeldre kan veere optaget af.

Vifinderdetvigtigt, forst ogfremmest at tage udgangspunktide emnerforaeldrene selvfinder mest
relevante.

Pa baggrund af mange ars erfaring frabgrnesagkyndig radgivning og tveerfaglige mgdervedvi, at fglgende
temaervil vaere relevante for foraldrene:

e Narbarnetsavnerdenforaelderdetikke ersammen med.

e Hvordan pavirkerstemninger/darligkommunikation barnet?

e Hvordanstgttervi barnetiat have to hjem?

e Forholdettil papfamilien.

e Hvordankan visom foraeldre stgtte barnetsadetikke fglersigalene om problemerne?
e Hvordanhjalpervibarnet medovergangenfradenenetildenanden?

Somibgrnegruppenerdetvigtigt, at derbliverskabt en god stemningigruppen, s hverenkeltfglersig
tryg ved at skulle dele nogle personlige problemstillingeriforbindelse med skilsmissen med hinanden. Vi
forudsaetter, atdet, atforaeldrene har meldtsig frivilligt til gruppen, indikerer et gnske i sigselvomat faet
godt udbytte. Samtidig ervi opmaerksomme p3a, at det muligvis erfgrste gangforaeldrene eriensituation
hvor de mgderandre ligestilledei en kontekst med en ekspartner, hvorderbergres fglelsesmaessigt
vanskeligeemner, og hvorderforstaeligt kan vaere en nervgsitet foregne og andres reaktioner. Deterde
bgrnesagkyndiges opgaveatfacilitere processen og medvirketil at skabe en god og ordentligatmosfaere
undermgderne. Detervasentligt, atderbliverlyttet aktivt og empatisk til hinanden. Der skal vaere plads
til forskelligheder, ogilighed med bgrnegruppen skal der ogsa gives plads til at foraeldrene kan deleandre
oplevelser med hinanden med henblik pa atlaere hinanden bedre at kende og skabe tryghed og tillid i

gruppen.

Der lzeggesopttil, at foraeldrene selvvurderer, hvad de vil dele med de andre, og at derikke stilles bestemte
krav til form og indhold. Fra de bgrnesagkyndige vil der veere opmaerksomhed p3, at gruppekonstellationen
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har et seerligtudgangspunkti, at der ertale om ekspartnere, med bade tidligere og aktuelle konflikter. Dels
kan motivationsgraden derforvaere meget forskellig, dels vil mange formode ntlig huse letvakte og sveert
kontrollerbare fglelser, eksempelvis sorg ogvrede.

Det ervigtigt at afpasse metodernetil foraeldrenes forudsaetninger og behov. Nogle gange forventes derat
veere efterspgrgsel efter kortere teoretiske oplaeg frade bgrnesagky ndige, mens derandre gange
formodentligvil veere efterspgrgsel efter konkret rad og vejledning.

Viforventer, atforaeldrene undervejs faren gget forstaelse for, hvilken betydning foraeldresamarbejdet har
for bgrnene. Atde bliver bedre klaedt pa til at takle fremtidige konflikter. At de bliver bedre til at bearbejde
savn og sorg, skuffelse ogbitterhed. At de far ggede handlemuligheder, stgrre respekt for hinandens
synspunkter og mere tillid til hinanden. At den emotionelle relation mellem forazldrene styrkes. At
engagementetibgrnene gges, ogatfalelsen af stgrre ligevaerdighed omkring foreeldreopgaven bedres.

| bgrnegruppernevil dervaere fokus pa, at bgrn opleveratblive set og hgrt af andre bgrn, at fa fokus pa
bgrnenes egne ressourcer, at bgrnene stgttes til at mestre deres situation, at bgrnene faren oplevelse af at
skilsmissen bliveren accepteret del af dereslivshistorie, at bgrnene faren oplevelse af ssmhgrighed, at
bgrnene farhjaelptil at bearbejde den @ndrede familiesituation.

Hvilke problemstillinger skal projektet arbejde med?

Gennem erfaringerfratidligere afholdte bgrnegruppervedvi, at det ofte er de samme temaer bgrnene
bringer medsig. Nogle typisketemaer kan eksempelvis vaere:

e Atsavnedenforaeldre, manikke ersammen med.

e Hvordantalermor om far, og hvordantalerfar om mor.

e Hvad er detsvaereste ved, at mor og far er skilt?

e Hvad ggr digked af dethos mor ellerfar?

e Hvad erdetgodeved, at mor og farer skilt?

e Hvordanerdetat boto steder?

e Forholdtil papmor, papfar, og paps@skende.

e Atfglesigudenfor—atvaere alene med problemerne.

e Hvemtalerjegmed, narjegerked af det?

e Hvad kunne jeggodttanke migat sige hjemme hos far/hjemme hos mor, somjegikke farsagt.

e Hvemoghvordanerdinfamilie? Hvor hgrerdu til?

e Atfglesigudenfor—atveere alene medproblemerne.

e Om atsigefarvel —emne sidste gang—sige farveligruppen—sige farvel i forhold til foreeldre, nar
barnetskal overtil denandenforzelder.

Metode:

| bgrnegruppen bruges forskellige metoder. Der kan vaelges mellem samtale, tegning, skrivning, sang og
musik. Gennem disse aktiviteter far bgrnene mulighed for at give udtryk fortankerog fglelser.

Under hvert mgde erderindlagt en pause, hvorderserveres forfriskninger, og hvor bgrnene farmulighed
for at tale om andre tingderinteresserdem. Detervoreserfaring, at bgrnene ofte harbrugfor at kunne
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veere mere frie i et mindre formelt samveer med hinanden, og at dette er medvirkende til at I@se op for
stemningenirummet.

Vitager udgangspunktide temaerbgrnene selv eroptaget af, og det somkommer frem undervejs,
mundtligt eller skriftligt, vil vaere bestemmende for hvilkeemner dertages op pa mgderne. Padenne made
far hvert barn mulighed for, atkomme frem med det, som ervigtigt forham eller he nde ogbliver lyttet til.

Pa hvert mgde tagesfat i det, som derer talt om gangen fgr, forat forebygge atbgrnene i ensomhed gar
og tumlermedtemaer, som har veeret oppe patidligere mgder.

Pa hvert mgde erder opmaerksomhed p3, atalle bgrn far mulighed forat tale og udtrykke sig, og forsgge at
undga, at ingen bgrn dominerergruppen.

Reglerforgruppen:

e Man kantage de emnerop man har lysttil, og sige lige hvad man mener.

e Althvadderbliversagtomegne fglelserogoplevelser, erhverkenrigtigt eller forkert

e Kunén taleraf gangen

e Detervigtigtat lytte, ogdeteriordenat spgrge afklarende ind til hinandens historier.

e Vitager hinandenalvorligt ogtaler paentom hinanden.

e Detervigtigt, at hverenkeltfarlovtil attale ud, man skal derformarkere, ndrman gerne vil sige
noget.

e Dererfortrolighedigruppen, saledes at manikke talerom det, andre har fortalt udenfor gruppen.

| forbindelse med samtalen erderopmaerksomhed paikke at seette gangi processer, som det enkelte barn
ikke magter, ogsom derikke ermulighed forat fglge op pa.

Det ersdledesvigtigt, atbgrnene, narde dbnersigigruppen, ogsafar hjelp til at lukke tilstraekkeligtigen
ved afslutningen af hvert mgde.

Mgdernesindhold:

1. mgdeforbgrnegruppen

Bornene mgdersammen med deres foraeldre og modtagesi receptionen sammen med foraeldrene af de to
barnesagkyndige for bgrnegruppen og de to bgrnesagkyndige for foraeldregruppen.

Born og foreeldre bydes velkommen, oglokalerne forhenholdsvis bgrnegruppen og foraeldregruppen
forevises.

De bgrnesagkyndige praesenterer heltkortsigselvved navn ogorientererom, hvem der skal veere medi
bgrnegruppen, oghvemderskal veere medi foraeldregruppen.

Bgrn og foraeldre faren kort samletintroduktion om rammerogindhold forforlgbet. Detervigtigt, atder
hergivesensamletorienteringom de to forlgb som adskilte forlgb, ogat der tales om fortroligheden.

Fortroligheden ervaesentligaf hensyntil beskyttelse af saerligt bgrnene. Det ervigtigt, at bgrnene kan fgle
sigfrie til at udtale sigog have tillid til, at den information, de kommer med, bliveri bgrnegruppen.
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Der skal derfortales om fortrolighed bgrn ogbgrnimellem. Fortrolighed mellem bgrnegruppe og
foraeldregruppe, og fortroligheden foraeldrene imellem.

Hvis bgrnene eksempelvis kommertil at fortaelle om etandet barns problematikker derhjemme, ma
foraeldrenehjaelpe barnet til at fa fokus pa dets egen historie.

Denvidenforaldrene farom hinanden skal foraeldrene ligeledes ikke dele med bgrnene ellerandre voksne.
Det ervigtigt at papege, atder ertavshedspligt mellem de bgrnesagkyndige, saledes at konkrete
informationerikke vil blive udvekslet.

For at eksemplificere ovenstdende kan de bgrnesagkyndige komme med eksempler pd, hvordan man kan
handtere forskellige situationer, som kan opstd hjemme mellem gruppeforlgbene.

Der orienteres om de bgrnesagkyndiges generelle underretningspligt.
Hereftergargrupperne hvertil sit.

| bgrnegruppen starter de bgrnesagkyndige med at praesentere sig selv. Barnene orienteres om hvilken
ramme de eri, hvad Statsforvaltningen er, og bgrnene introduceres til, hvad der overordnet skal ske under
forlgbet, oghvad derskal skei Igbet af det fgrste mgde.

Bgrnene orienteres kort omde fa reglerderer.

Efterfglgende praesentererbgrnene sigfor hinanden. De opfordres til at fortaelle deres skilsmissehistorie,
evt.tegne deres familie ogforteelle de andre om, hvad de selv finder vaesentligud frategningen.

Der holdes en pause paetkvarterstid midtiforlgbet, hvorderserveresforfriskninger.

Afslutningsvis tages enrunde om, hvordan det harvaereti dag og bgrnenes forventningertil naeste gang. Er
dernogetbgrnene gnskervidereformidlet til foraeldregruppen?

De sidste ca. 10 minutter bruges til afslapning. Vi hargode erfaringer med at afslutte hvert mgde med at
give bgrnene mulighed foratfinde ro, eksempelvis ved at ligge stille pd en madras med et teeppe over og
lytte til nogetroligmusikica. 5 minutter, eventuelt suppleret med lidt afspeendingsgvelser.

Fra 2. tilog med 5. mgde for bgrnegruppen vilderforhvertbgrnegruppemgde vaere enfast struktur og et
genkendeligt program. Det ervores erfaring, atdeter tryghedsskabende for bgrn, at de kan genkende
strukturen fragang til gang, ogsaledesikke skal bruge energi paatforholde sigtil nye ting hvergang.

Det ervigtigt at fa sagt ordentligt goddag til hinanden hver gang. Bgrnene skal fgle sig velkomne. Hvis
nogen har meldtafbud eller udebliver giver det ofte anledningtil undren eller bekymring hos resten af
gruppen. Bgrnene sidderi rundkreds pa madrasser. Derer navneskilt hvergang, sdbgrnene ved hvorde
skal sidde.

e De bgrnesagkyndige praesenterer dagens program.

De bgrnesagkyndige opsummerer kort hvad der blev talt om sidste gang, og hvad bgrnene var optaget af.
Med udgangspunktidette opfordres bgrnene til at byde ind med egne erfaringer. Undervejs gives bgrnene
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mulighed foratkommentere pa hinandens udsagn. Det er vigtigt, at skabe tryghed, sa bgrnene kan give og
modtage og tgr gaindi detsom rgr sigi dem, og som kan vaere vanskeligt attale om. Der er
opmarksomhed pa at skabe en stemning af varme og accept. Der skal vaere plads til skiftende stemninger
og fglelsersomvrede, sorg, humor mv. Ofte vil der vaere mange fglelserispil og hurtige skift.

Det erde bgrnesagkyndiges opgave at seette rammerne forsamtalen. Detervigtigtatingen fglersig
pressettil atfortaelle noget, de ikke harlyst til, samtidigmed at det er vigtigt, at de uddyber og udvider
deresfortzelling, selvomdetersvaert. Deter de bgrnesagkyndiges opgave at spgrge og hjeelpe dem med at
skabe deres egen fortaelling, pden made sa alle farmulighed foratfortaelle sd meget de harlysttil, uden at
nogenfglerde blivertvungettil noget. De bgrnesagkyndiges viden og erfaringinden foromradet ggrdet
muligt at se de psykologske mekanismer ogtegni bgrnenesfortelling. Eksempelvis prgver vi at opfange
tegn pa bgrnenes loyalitetskonflikt mellem foreeldrene. Dette tagervi op med dem, og spgrgerind til
bgrnene ogarbejde med dem. Samtidig givervi de andre bgrn mulighed for at fremkomme med deres
erfaringer. Disse inddragesi videst muligt omfang og bruges til faelles hjaelp og opbakning. Det handlerom
at skabe et trygt rum, hvordet ermuligt at tale om sine oplevelseriettempo, derpassertil detenkelte
barn, og pa en made, derpa langsigt hjaelperbgrnene fri foreventuelangst og skyld.

e Pause medforfriskning. Dabgrnene harveaeretietfglelsesmaessigtintenst forlgb, vil pausen veere
mindre styret og med mulighedforleg. Deteren sund proces for bgrnene oggiver samtidig
mulighed forat styrke bgrnenesindbyrdes relationer og feellesskabsfglelse.

Efter pausenfortsaettersamtalen, evt. suppleret med nogle af de andre metoder, eksempelvis tegning.
Nogle gange giver det god mening, atbgrnene farlov at forteelle hinanden lidt om, hvad de haroplevet
sidensidst/fritemne, lgst og fast snak om, hvad der optagerbgrneneidereslivlige nu. Har de laesten god
bog, set engod film, oplevet noget sjovt. Dele generelle erfaringer med hinanden, hvilket dels er
medvirkende til atvilaerer hinanden bedre at kende, dels giver bgrnene et frirumtil ogsd atde le andre
folelserogoplevelserend dem, derersveere medhinanden.

e Opsamling.

e Hvordanhar detveeretidag?

e Erdernoget, bgrnene gnskervidereformidlet til foraeldregruppen?
e Afslapning.

| lighed med starten af hvert gruppemgde erafslutningen ogsa vigtig, og derlaegges veegt paat bgrnene far
sagt farvel til hinanden og forlader mgdet stille og roligt.

Sidste mgde forbgrnegruppen—=6. gang:

Ved afslutningen af forlgbet foretages en evaluering med bgrnene, hvordertalesom, hvad der har veeret
godt og mindre godtved at veaere i gruppen. Hvert barn far en tilbagemelding fra de bgrnesagkyndige, og
dersigesfarvel. Detervigtigt, atbgrnene bliver anerkendtfor deres deltagelse, og at hvertenkelt barn far
enpersonligtilbagemelding fraden bgrnesagkyndige, sa de fglersigset og hgrt og hjulpetvidere meden
stgrre ballast.

1. mgde for foraeldregruppen:
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De bgrnesagkyndige praesenterersig selv, herunder en kort praesentation af Statsforvaltningen.

Foreeldrene introducerestil det samlede forlgb, hvad deroverordnet skal ske underforlgbet, samt hvilke
tankerog overvejelser, derligger bagtilbuddet. | forlengelse af den samlede introduktion talesigen med
foreeldreneom fortrolighedeniforhold til bgrnegruppen. Der orienteres om, hvad foraeldrene skal veere
seerligt opmaerksomme paiforholdtil deresbgrns reaktionerfrabgrnegruppen.

Rammerne beskrives, og dertales om gensidig forventningsafstemning.

Invitation til forseldrene om at fortaelle deres og deres barns skilsmissehistorie, herunder prasentation af
deresfamiliekonstellation.

Hvordan ser jeres skilsmisse ud fra barnets perspektiv?

Der holdesen pause paetkvarterstid midtiforlgbet, hvorderserveresforfriskninger.
Herefterfortsaetter vi med skilsmissehistorierne.

Afslutningsvis tages enrunde om, hvordan det harveaereti dag og foreeldrenes forventningertil naeste gang.

2.- 5. mgde forforaeldregruppen:

e De bgrnesagkyndige saetter rammerne fordagen.

e De bgrnesagkyndige opsummerer kort, hvad derblev talt om sidste gang, og byder evt.ind med
korte temaoplzaegalt efter gnskerogbehov.

e Eventuelle temaerfrabgrnegruppenintroduceres, og foraeldreneinviteres til at udveksle meninger
og erfaringer med hinanden.

e Det aftales, hvad derskal arbejdes medidag

e Gensidigerfaringsudveksling mellem foraeldrene. De bgrnesagkyndige styrer processen samt
bidrager medvidenogerfaringiforholdtil de konkrete temaer, herunder”Barneti
brudprocessen”,”Hvordan erdetat bo to steder/have to hjem”, ”Betydningen af den gode dialog

for barnet. Hvordantalervi med hinanden”, “Tilvanning til nye forhold /nye familier”,
"Samveersaftaler. Bgrnesinddragelse”, jf. bilag.

Ligesomibgrnegruppen erdetvigtigt at skabe tryghed, sa foreeldrene kan give og modtage ogtegr ga ind i
de processer, deropstar, og som kan opleves som vanskelige at tale om. Der eropmaerksomhed pa at
skabe en stemningaf varme og accept. Der skal veere plads til skiftende stemningerogfglelsersomvrede,
sorg, humor mv. Der vil forventeligt veere mange forskelligartedefglelseri spil.

Det erde bgrnesagkyndiges opgave at seette rammerne forsamtalen. Detervigtigtatingenfglersig
pressettil atfortaelle noget, de ikke harlyst til, samtidigmed at det er vigtigt, at de uddyber og udvider
deresfortzelling, selvomdet ersvaert. Deter de bgrnesagkyndiges opgave at spgrge og hjeelpe dem med at
skabe deres egen fortaelling, pden made sa alle far mulighed forat fortaelle sa megetde harlysttil, uden at
nogen fglerde blivertvungettil noget. De bgrnesagkyndiges viden og erfaringinden foromradet ggr det
muligt at se de psykologske mekanismerogtegni foraeldrenesfortzelling, eksempelvis sorg- og
krisereaktioner, hvad langvarige konflikter ggrved bgrn/foraeldre etc., tage demop, sp@rge ind til dem og
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arbejde med dem, samtidig med atde andre foraeldres erfaringeri videst muligt omfang inddrages og
bruges til faelles hjeelp og opbakning

Pause med forfriskning.
Efter pausenfortsaettersamtalen, evt. suppleret med korte indleeg fra de bgrnesagkyndige.
Afrunding. Forventningertil naeste gang.

6. mgde for foraeldregruppen sidste gang:

Ved afslutningen af forlgbet foretages en evaluering med foraeldrene, hvor dertales om foraeldrenes
udbytte i etfremadrettet perspektiv. Hvad har de szrligt heeftet sigved underforlgbet? Hvilket ting tager
de medsig? Har de opleveten bevagelse hosbgrnene —og hos dem selv? Detfremtidige samarbejde
foreeldreneimellem. Skal der ske aendringeri de aktuelle samarbejds- og samvaersaftaler? etc.

Ligesomibgrnegruppenerdetvigtigtat derbrugestid pa at sige ordentlig farvel

BILAG C Oplaegtil foraeldregrupperne:

Barneti brudprocessen:

Born kan reagere meget forskelligti brudprocessen, men erfaringerviser, atet samlivsbrud som
udgangspunkt altid eren vanskelig proces foret barn, ogsa for de bgrn dertilsyneladende tager bruddet
heltfint. Udfordringen forforaeldrene erat fa gje pa dette.

| denfgrste tid vil barnet befinde sigi enfglelsesmaessig krise, hvor det skal laere at mangvrere mensalting
omkringdeteriforandring. Bgrnkan godt tale dette i et stykke tid, men dettalerikke atleveiet
konfliktfyldt miljp mellem foraeldrene overtid. Detervigtigtatvaere opmaerksom p3, at barnetikke har
valgt bruddet. Deter de voksne der har skabt situationen.

Born reagererforskelligt alt efteralderogpersonlighed.

Nogle bgrn patagersigansvaretfor foraeldrenes velbefindende og reagererved eksempelvis at blive meget
medggrlige ogtilpassesig. De vil forenhver pris undga konflikter, sa de ggr alt for at ggre foraeldreneglade.
Andre bgrn ggr sig umulige og sgrgerderved for, at foreeldreneer optaget afandre tingend deres egne
konflikter. | begge tilflde forsgger barnet, ud fradets egenlogik, at hjeelpe foraeldrenei en vanskelig
situation.

Det erveerd at bemaerke, at barnetop til bruddet ofte harbefundetsigi en situation hvor familien pga.
foraeldrenes vanskeligheder med hinanden, ikke har fungeret optimalt. Barnet har maske overlangere tid
veaeretien situation hvordethartilpassetsigforaeldrenes behov, ogderved veennetsigtil ikke at maerke
egne fglelserogbehov. Nogle bgrn handlerved eksempelvis at sgge andre veje, vaere mere sammen med
vennerogvenners familier etc. Forde yngre bgrns vedkommende ses en tendens til at bgrnene kan fgle
skyld. De teenker muligvis, at deres egen darlige opf@rsel kan vaere arsagtil foreeldrenes brud. Deter
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vaesentligt at vaere opmaerksom p3, at barnetikke gar alene med sine tanker, men give barnet mulighed for
at dele tankerogfglelser med andre.

Ofte hjeelperdet barnetat manselvsatterord pa det dersker. Bgrn ved godt hvad derforegarog det
hjelperdem narforaeldre saetter ord pa. Samtidig kan man fratage barnet en eventuel skyldfglelse ved at
gore klart, at deter de voksne deralene baereransvaret forsituationen.

Bgrn kan frygte, at de misterden ene af foreeldrene ved et brud. Derforerdetvigtigtfrastarten at ggre
klart, at selvom man som par ikke laengere elsker hinanden, sa er kaerligheden til barnet usendret.

Nar foreeldrenebegynderattale omdetder sker, vil barnet typisk begyndeat stille spgrgsmal, hvilketeren
sund proces for barnet. Det er ikke sikkert man somforaeldre kan svare paalle spgrgsmalene, mendeter
vigtigt at veere sa konkret og serligsom muligt. Det opbyggertillid, ogtillid skaberden tryghed som barnet
har brug for.

Ofte erdet enstor udfordring forforaeldrene, atundgad at saette denandenforaelderietdarligtlys. Barnet
gnskersom udgangspunkt det bedste for begge sine foraeldre, ogdetrisikererletat komme i envanskelig
loyalitetskonflikt, hvis ikke foraeldrene er opmaerksomme pa dette.

Bgrn har brug for at foraeldrene seetter rammerne fordem—gerneifaellesskab. Barn bgr hgres, mendeter
de voksne derbestemmer.

Det somangar barnets egetlivbgrman inddrage barneti, mendetderhandlerom foraeldrenesindbyrdes
konflikter bgr barnetikke involveresi. Hvor skal barnetvaere? Hvem skal det bo hos? De praktiske ting skal
barnet medindragesi.

Det vigtigste eratse og hgre barnets behov —ogsa selvom man som foraeldre er midti kaos. Bgrn kan klare
det meste, narde opleveratderes foraeldrehardetgodt.

Oplaegom emnet: Hvordan erdet at bo to steder/ have to hjem

Risikoenforatbgrn kanfgle sigsplittede ogrodlgse erstgrre, hvis de haroplevelsen af ikke rigtigt at hgre
til nogetsted. Nogle bgrn beskriver, hvordan de kanfgle sigsom geesti det ene af foraeeldrenes hjem, eller
begge steder. Der kan vaere mange parametre for hvordan bgrn opleversigsom”hjemme”, men fglelsen af
at have et ellerto steder som man kan beskrive somsit hjem eressentielt for det enkelte barn.

Nogle af de tingsom bgrnene peger pasomvigtige i relation til ovenstaende er eksempelvis, at man har sit
eget, personlige sted hos hveraf foraeldrene. Egen seng, eget veerelse, indretning af et rum, hvor man kan
have sine personlige ting og saette sit personlige preeg. Noget som indikerer, at man eren del af hjemmet.
Et sted hvor man kan traekke sigtilbage ogveere sigselv. Et sted hvor man selv saettergreenserneogsom
respekteres af andre.

Som udgangspunkt saetter bgrn pris pa at veere en del af etfaellesskab, men de fleste pnskerselv at kunne
veelge til ogfraiforholdtil samvaret med eksempelvis en ny familie.

Bgrn er sociale oghandlende, ogvil gerne have indflydelse pa deres egen situation. Det giver god mening at
inddrage bgrnene oglytte til deres tankerom ogforslagtil egne livsomstaendigheder.
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Det kraeveren heltszerligorganisering nar barnet skifter mellem hjemmene. Overgangen mellem de to
hjem kraeverstorrummelighed og fleksibilitet bade frabarnet ogfra foreeldrene. Fglelsesmaessigt skal man
sige farvel til det man lige harveereten del af og finde sigtil rette i en ny hverdag. Nogle bgrn oplever, at
sma faste ritualer hjaelper demiovergangene. For mange hardet betydning, at de har deres egne,
personlige tingmedsigfradetene hjemtil detandet.

Endvidere vil dervaere oplaeg om

e Betydningenafdengode dialogforbarnet. Hvordan talervi med hinanden.
e Tilvaenningtil nye forhold/Nye familier.
e Samveersaftaler ogbdgrnsinddragelse.

Denindholdsmaessige beskrivelse erunder udarbejdelse.

28



== AKT 3918532 == Dokument 5 == [ fglgebrev, ansagning + bilag (FORPROJEKT) til EF ] ==

Til:

Fra: Andrea Jedrzejowska ()

Titel: Folgebrev, ansggning + bilag(forprojekt)

Sendt: 14-09-2012 09:53:13

Bilag: forprojekt BILAG sep 12.docx; AUG Ansggning til Egmontfonden.docx; brev til egmont direktgren sep 2012.doc;

Kzere Susanne

Jeg sender herved fglgebrev til ansggning fra Direktgr Niels Preisler, ansggning til Egmont Fonden om fondsmidler samt
bilag til ansggningen i form af forprojektet, som ogsa tidligere er fremsendt.
Jeg beklager, at processen har trukket ud fra vores side, men ser meget frem til den videre dialog omkring ansggningen.

Jeg skal lige have talt med Jette omkring regnskab mv. for forprojektet, og skal nok vende tilbage hurtigst muligt.
Mange hilsner

Andrea Jedrzejowska
Souschef — 2. Familieretskontor

Telefon:
Mobil: S
Mail:

Statsforvaltningen Hovedstaden
Borups Allé 177D
2400 Kgbenhavn NV



== AKT 3991211 == Dokument 2 == [ Anmodning om aktindsigt fra Foreningen Far ] ==

Til: Statsforvaltningen (post@statsforvaltningen.dk)
Cc: hb@foreningenfar.dk (hb@foreningenfar.dk)
Fra: Foreningen Far (formand@foreningenfar.dk)
Titel: Aktindsigt

Sendt: 10-03-2016 14:05:13

Til Statsforvaltningen,

Foreningen Far har venligst anmodet om aktindsigt i Statsforvaltningens deltagelse i rejse med Egmont Fonden til Norge
den 16-17. marts i forhold til invitation og gkonomi. Vi skal derudover anmode om aktindsigt i projekter hos
Statsforvaltningen, som er finansieret af Egmont Fonden. Vi vil gerne bede om alle informationer fra fgrste kontakt
(hvem/hvordan), aftalegrundlaget og gkonomien samt vide om projekterne har vaeret i udbud eller hvordan de er
besluttet.

Foreningen Far skal pa samme vis anmode om Aktindsigt i projekter og ordninger hos statsforvaltningen, som er indirekte
finansieret af Egmont Fonden via Bgrns vilkar, SFI og Center for Familieudvikling samt andre leverandgrer. Vi vil ligeledes
her gerne bede om aktindsigt i alle informationer fra fgrste kontakt af hvem/hvordan, aftalegrundlag og gkonomi samt
vide om projekterne har vaeret i udbud eller hvordan de er besluttet.

Med venlig hilsen
Jesper Lohse, Landsformand

Foreningen Far
Fruebjergvej 3
2100 Kgbenhavn @



== AKT 3991489 == Dokument 2 == [ flybilletter til Egmonts studietur ] == Side 1 af 2

FAKTU RA Dokumentnr: 347177 “

Udstedelsesdato: 10-03-2016
Forfaldsdato: 18-03-2016

Kabers ref: 66383
Valuta: DKK
Ordrereference
Kabers ref: n/a
Leverandeor Kaber
Mandag Morgen Media ApS Statsforvaltningen Hovedstaden
DK32081827 GLN: 5798000362222
Valkendorfsgade 13 Borups Allé 177
DK-1009 Kgbenhavn K DK-2400 Kgbenhavn NV

CVR-nr.: DK32081827

Kober
Statsforvaltningen Hovedstaden
GLN: 5798000362222
Borups Allé 177
DK-2400 Kgbenhavn NV
Varenr. Beskrivelse Moms Grundlag 'ﬂ::gz' Antal Enhed Enhedspris Pris
8 Studietur med Egmont Fonden 25 0,00 897,50 2.00 stk. 1.795,00 3.590,00
TXT Flybillet og transport 25 0,00 0,00 1 stk. 0,00 0,00
TXT Helle Haxgart og Andrea 25 0,00 0,00 1 stk. 0,00 0,00
Jedrzejowska
Linjetotal ekskl. afgifter og rabatter 3.590,00
Totalbelgb (uden hensyn til evt. forudbetaling) 4.487,50
| alt til betaling 4.487,50
Afgift Pligtkode Detaljer Grundlag Belgb
Normal moms (25%) Moms 3.590,00 897,50
Totalt afgiftsbelgb 897,50

Betalingsoplysninger

Betalingsoplysning (1)

Betalingstype: Feelles indbetalingskort
FIK-kode: +71<000000003471778+88440072<
Forfaldsdato: 18-03-2016
Betalingsbetingelser

Belgb 4.487,50

Betalingsbetingelse Netto 8 dage

Leveringsdetaljer

Dokumentformat: UBL 2.0

https://indfak2.dk/MP/ibistic.xslt?key=SPk§UIOMKWmUMOom388HSXQbqCQuh... 12-04-2016



Ibistic Invoice Print (v0.5b) Side 2 af 2

Specialtilpasning: OIOUBL-2.02
Profil: NESUBL 2.0 Basic Billing

https://indfak2.dk/MP/ibistic.xslt?key=SPk§UIOMKWmUMOom388HSXQbqCQuh... 12-04-2016



== AKT 4013082 == Dokument 2 == [ Aktindsigt til Foreningen Far ] ==

Foreningen Far
Valgardsvej 4, 4
2500 Valby

Vedr. aktindsigt i Statsforvaltningens projekt ”Ret til et godt bgrneliv”
stgttet af Egmont Fonden

Kaere Foreningen Far
Jesper Lohse

Efter Foreningen Fars anmodning af 10. marts 2016 fremsender vi her-
ved akterne ivores sag vedrgrende projektet “Rettil et godt bgrneliv”,
som er stgttet af Egmont Fonden. Af sagens akter fremgar ligeledes op-
lysninger om deltagelse i Egmont Fonden og Mandag Morgens studie-
tur til Osloden 16. og 17. marts 2016.

Af sagens akter fremgar aftalegrundlag og gkonomi for projektet.

Der er ikke tale om, at projektet har vaeret i udbud. Statsforvaltningen
(pa daveerende tidspunkt Statsforvaltningen Hovedstaden) ansggte
specifikt Egmont Fonden om midler til et udviklingsprojekt, hvilket ef-
terfglgende blev bevilliget. Beslutningen om at ansgge Egmont Fonden
om midler blev truffet af daveerende Direktgr Niels Preisler.

Vi skal oplyse, at oplysninger vedrgrende Bgrns Vilkars bisidderordning
fremsendes saerskilt snarest muligt.

Vi skal videre oplyse, at Statsforvaltningen har hjulpet og hjzelper SFI i
forbindelse med forskningsprojekter pa det familieretlige omrade. Der
er ingen sager pa dette, idet det som udgangspunkt har drejet sig om
rene dataoplysninger i forhold til sagsantal og lignende.

Med venlig hilsen

Andrea Jedrzejowska

Dato: 21-04-2016

Forzeldremyndighed og samveer

Statsforvaltningen
Storetorv 10
6200 Aabenraa

Sagsnummer.: 2016 - 24474
SAGSBEHANDLER: Andrea
Jedrzejowska

Telefon: 7256 7000
EAN-Nr. 5798000362222
skrivtil os via borger.dk
www.statsforvaltningen.dk

ABNINGS- OG TELEFONTIDER
findes pa
www.statsforvaltningen.dk/kontakt




== AKT 4792128 == Dokument 1 == [ Afsluttende regnskab til Egmont ] ==

Til: N (\lctte Dunker)
Fra: Annette Gregersen ()

Titel: VS: Regnskab - Egmontfonden

Sendt: 06-10-2016 14:54:27

t.o.

Fra: Annette Gregersen

Sendt: 3. oktober 2016 13:16

Til: Jensen, Anders Kragh DK - EGT'
Emne: Regnskab - Egmontfonden

Kzere Anders Kragh Jensen
Nedenfor er vores endelige regnskab ift. Foraeldregruppen og Skilsmissekurset.
Med venlig hilsen

Annette Gregersen

Kontorchef

Familieretten

Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavn, Ringsted, Nykgbing F. og Rgnne

E-mail: I
Telefon S

Statsforvaltningen
Storetorv 10

6200 Aabenraa
Telefon: 72 56 70 00

wwwe.statsforvaltningen.dk
Send e-mails til Statsforvaltningen via din digitale postkasse pa www.borger.dk

16712 Statsforvaltningen
Finanskonto 951109 Egmontfonden

Bogfaringsdal-'|Bilagsnr. |~ |kontol ™ |Delre| ™ |Beskrivelse ~ |Belgb
08-08-2014(EFAK1416368 | 951109 1|Pyskolog Pia 5., Forberedelse Egmont
01-09-2014|EFAK1417576 951109 1|Claus T., Skillsmissegruppe 1, 01.09.14
01-09-2014|EFAK1417577 | 951109 1|Claus T., Skillsmissegruppe 2, 01.09.14
03-09-2014(EFAK1417672 | 951109 1|Bodenhoffs, Skilsmissekursus 01.09.14
04-09-2014|EFAK1418782 | 951109 1|Psykolog Lars Diemer, Supervision
04-09-2014(EFAK1417574 | 951109 1|Claus Tingstrgm, Skilsmissegruppen Hold2
04-09-2014(EFAK1417575 | 951109 1|Claus Tingstrgm, Skilsmissegruppen
04-09-2014(EFAK1417679 | 951109 1|5tefanos pizza,Skilsmissegruppe 25.08.14
08-09-2014(EFAK1419282 | 951109 1|Claus Tingstrgm, Skillsmissegruppe 1
08-09-2014(EFAK1419283 | 951109 1|Claus Tingstrgm, Skilsmissegruppe 2
01-10-2014|BAF01422541 | 951109 1|Egmont Fonden, Andrea Jedrzejowska -23
06-10-2014(0OMP140308 951109 1|Rosendahls-5chultz, Indhold til mapper
06-10-2014(0OMP140308 951109 1|Rosendahls-5chultz, Indhold til mapper
06-10-2014(OMP140308 951109 1|Rosendahls-Schultz, Print skm folder
30-10-2014(EFAK1422821 | 951109 1|Psykolog Lars Diemer, Egmont Fonden
03-11-2014|EFAK1423527 | 951109 11Claus T.. Skilsmissekursus 03.11.14




Claus T., Skilsmissekursus 10.11.14

10-11-2014 (EFAK1425180 | 951109 1

10-11-2014(EFAK1425181 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 10.11.14
01-12-2014|EFAK1426025 | 951109 1|Eurocard JERROE SuperBest Egmont
04-12-2014(EFAK1425437 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 24.11.14
04-12-2014(EFAK1425438 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 24.11.14
04-12-2014(EFAK1425456 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 17.11.14
04-12-2014(EFAK1425457 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 17.11.14
18-12-2014|EFAK1426538 | 951109 1{Supervision af bernesagkyndige
12-01-2015|EFAK1501013 | 951109 1|Claus T., Forplejning, Skilsmissekursus
12-01-2015(EFAK1501014 | 951109 1{Claus Tingstreém, Forpl, Skilsmissekursus
29-01-2015(EFAK1502777 | 951109 1|Psykolog Lars Diemer, Skilsmissekursus
30-01-2015|EFAK1501217 | 951109 1|Lars Diemer, Supervision af bernesagk.
09-03-2015|OMP150056 951109 1|Claus T., skilsmissekursus 19/1-15
09-03-2015|OMP150057 951109 1|Claus T., skilsmissekursus 26/1-15
09-03-2015|OMP150058 951109 1|Claus T., skilsmissekursus 26/1-15
09-03-2015|OMP150059 951109 1|Claus T., skilsmissekursus 2/2-15
09-03-2015| OMP150060 951109 1|Claus T., skilsmissekursus 2/2-15
14-04-2015|EFAK1508139 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 13.04.15
14-04-2015|EFAK1S08146 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 13.04.15
15-04-2015(EFAK1506904 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 16.03.15
15-04-2015|EFAK1506896 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 23.03.15
15-04-2015|EFAK1506892 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 23.03.15
15-04-2015|EFAK1506888 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 16.03.15
15-04-2015(EFAK1506835 | 951109 1|Rosendahls, Indhold til mapper
16-04-2015|EFAK1507130 | 951109 1|Psykolog Lars Diemer, Supervision
12-05-2015|EFAK1510374 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus
12-05-2015|EFAK1510373 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus
01-06-2015(EFAK1512243 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 01.06.15
03-06-2015(EFAK1511176 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 20.04.15
03-06-2015(EFAK1511175 951109 1|Claus T., Skilsmisse kursus 20.04.15
08-06-2015|EFAK1512605 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus
15-06-2015|EFAK1512242 | 951109 1|Psykolog Lars Diemer, Supervision
15-06-2015(EFAK1512239 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 18.05.15
15-06-2015(EFAK1512240 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus 18.05.15
17-06-2015(EFAK1513518 | 951109 1|{Claus Tingstrgm, Skilsmissegruppen
17-08-2015|EFAK1517376 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus
17-08-2015|EFAK1517377 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus
25-08-2015|EFAK1517375 | 951109 1|Claus T., Skilsmissekursus
01-09-2015|EFAK1517906 | 951109 1|Claus Tingstrgm, Skilsmissekursus 31/8
01-09-2015(EFAK1517894 | 951109 1|Claus T, Skilsmissekursus 31-08-2015
03-09-2015|EFAK1518935 | 951109 1|Psykolog Lars Diemer, Egmont
08-09-2015(EFAK1518941 | 951109 1|Claus Tingstram, Skilsmissekursus
08-09-2015(EFAK1518936 | 951109 1{Claus Tingstrem, Skilsmissekursus
14-09-2015(EFAK1517872 | 951109 1|Claus Tingstrgm, Skilsmissek. 240815
21-10-2015(OMP150312 951109 1|Egmontfonden -20
05-11-2015(EFAK1523292 | 951109 1|Psykolog Lars Diemer, Skilsmissekursus
10-11-2015|EFAK1522902 | 951109 1|Lars Diemer, Skilsmissegrup.
10-11-2015(EFAK1522906 | 951109 1|Rosendahls, Indhold til mapper
31-01-2016(EFAK1600806 | 951109 1|Taxa 4X35 FAM KEH JAN 16
09-03-2016|IND160872 951109 1|Indbetaling Egmontfonden -44
10-03-2016(EFAK1601789 | 951109 1|Mandag Morgen Media, Studietur




Sum

-78

Mavision 30.06.2016

-78

Difference




== AKT 4792120 == Dokument 1 == [ Sidste statusrapport til Egmont ] ==

Projektstatus til Egmont Fonden

Skabelonen for projektstatus skal udfyldes og indsendes til jeres kontaktperson ved Egmont Fonden
forud for hver rateudbetaling samt i henhold til eventuelle aftaler med jeres kontaktperson i fonden.
Den samlede status bgr maksimalt fylde 3-5 sider. Bilag kan vedlaegges efter behov.

Projekttitel: Ret til et godt bgrneliv
Journalnummer: 831-2293
Udfyldt af: Mette Dunker
Dato: 23. september 2026 for perioden februar - september 2016
3. status

Kort beskrivelse af den overordnede status for projektet:
Hvad g8r godt? Hvad g8r mindre godt? Hvad er udfordrende?

Hvad gér godt? Samarbejdet med Oxford Research omkring evaluering har fungeret godt pa trods af
mangelfulde data fra det tidligere analysefirma Damvad og en periode, hvor der dermed ikke blev
indsamlet data.

Referencegruppen bestéende af egen fagchef, kontorchef fra Ankestyrelsen, byretsdommer og
ekstern kommunikationschef har givet spsendende input til overvejelseriforhold til eventuelle
fremtidige tilbud.

Metodekataloget er udarbejdet og designet af et reklamebureau pro bona.

Metodekataloget er praesenteret for Familieretsafdelingen i Kgbenhavn og skal praesenteres for
resten af Statsforvaltningen. Det vil blive praesenteret pa et interessentmgde i Statsforvaltningen i
november 2016, og for kommunerne under Statsforvaltningen Afdeling Hovedstaden ligeledes pa et
mgde i november 2016 til inspiration for kommunernes egne skilsmissekurser.

Der opleves at veere stor interesse i Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavns omrade for kurser af
denne type i Statsforvaltningen.

Hvad g8r mindre godt? Der er desveerre ikke fundet midler til at viderefgre kurserne i
Statsforvaltningen pa nuvaerende tidspunkt.

Hvad er udfordrende? Projektledelsen overgik pr.1. maj 2016 fra Andrea Jedrzejowska til Mette
Dunker, idet Andrea Jedrzejowska fik nyt arbejde. Mette Dunker er ligesom Andrea Jedrzejowska
jurist og har ogsa veeret underviser pa skilsmissekurserne.

Skrivefelterne i dokumentet udvides automatisk, hvis der er behov for det.

Projektets succeskriterier og status for deres opfyldelse:

Som meddelti tidligere status: Efter at have gennemfgrt alle projektets skilsmissekurser og

foreeldregrupper har vi oplevet, at vi har veeret med til at ggre en forskel for mange borgere, og at
mange forskellige borgere har deltaget (i forhold til sociale lag/familiesituation/konfliktniveau). Vi
mener, vi har veeret med til at bedre livskvaliteten i skilte familier. Vores primaere budskab har veeret
at ggre foreeldrene bevidste om, hvor vigtigt et godt samarbejde og en god kommunikation er af
hensyn til bgrnene. Vi mener, jf. status 2, at vi ved bade grupper og kurserne har faet skabt en gget
opmaerksomhed omkring dette. Foreeldrene har afsluttet forlgbene med gget viden om, at det er godt
for bgrnene og den skilte familie, at foreeldre kan samarbejde og have en ordentlig dialog. Mange
foreeldre opnari lgbet af forlgbene en bedre dialog, og far sat mal og rammer for det fremtidige
samarbejde og eventuelt ogsd samveeret, og far drgftet hvordan de bedst muligt "vedligeholder”
samarbejdet pd egen hand.




Gennemfgrte hovedaktiviteter siden sidste status:

Dato Aktiviteter

Ultimo april Overdragelse af projektledelsen til Mette Dunker

2016

Maj 2016 Udfeerdigelse af tekst til Metodekatalog

Juni-juli 2016 | Design af Metodekatalog

25. august Preesentation af Metodekatalog for Familieretsafdelingen i Kgbenhavn, hvor kurseme

2016 ergennemfart

September Metodekataloget ggres tilgeengeligt for hele Statsforvaltningen

2016

Oktober 2016 | Familieretsafdelingen i Kebenhavn drgfter, hvordan Metodekataloget kan anvendes i
afdelingen fremover, herunder i samarbejdsmgderne

November Metodekataloget preesenteres for Interessentgruppen til inspiration

2016

November Metodekataloget preesenteres for kommunerne under Statsforvaltningen Afdeling

2016 Kgbenhavn til inspiration

Ultimo 2016 Det vurderes, om Metodekataloget skal preesenteres for interessentgrupper og

kommuner i resten af landet.

Hvis du har behov for flere felter, kan du placere cursoren i det sidste felt og trykke p8 tabulator-knappen(>|).

Har der siden sidste status vaeret aendringer i forhold til projektbeskrivelsen, herunder:

Projektets

forudsaetninger

og relevans?

Se tidligere status.

Aktiviteter?

Se tidligere status.

Malgruppe?

Nej

Organisering/
medarbejdere/
samarbejdspartnere?

Mette Dunker er nu projektleder.

Formidling?

Metodekataloget vil blive praesenteret for Interessentgruppe og kommuner
og internt i Statsforvaltningen.

Tidsplan?

Se tidligere status.

@konomi?

Andet?




Har der vaeret formidling af projektet siden sidste status? Hvis ja: hvilken?

Kommunikationsindsats i forbindelse med de to forzeldreprojekter

Se under Hovedaktiviteter.

Aktiviteter indtil naeste status

Dato Aktiviteter

Hvis du har behov for flere felter, kan du placere cursoren i det sidste felt og trykke p8 tabulator-knappen(=>|).

Hvad er de tre stgrste udfordringer i forhold til at sikre gennemfgrelse, effekt samt
viderefgrelse og/eller udbredelse af projektet? Hvad kan I ggre for forebygge disse

udfordringer og for at afbgde eventuelle konsekvenser af dem?

Udfordring

Forebyggende
foranstaltninger

Afbgdende
foranstaltninger

At kurserne ikke kan tilbydes

af Statsforvaltningen for tiden

Anvende Metodekataloget i
videst muligt omfang i

Orientere borgerne om
kurserne hos de kommuner,

1
mgderne i Statsforvaltningen der tilbyder dem
At skaffe viden om, hvor vi Teet samarbejde med de Anvende Metodekataloget i
2 kan henvise borgerne til at fa kommuner, der tilbyder videst muligt omfang i

tilsvarende hjeelp

tilsvarende kurser

mgderne i Statsforvaltningen

At f& udbredt
Statsforvaltningen Afdeling
Kgbenhavns begejstring for
3 | kurserne og det udarbejdede
Metodekatalog til de gvrige

afdelinger i Statsforvaltningen

Sgrge for at udpege ansvarlige
i Afdelingerne, somkan
viderebringe den opnaede
viden og metoder, alternativt
kan kursusunderviserne holde
oplaeg pa afdelingsmgder

Opmeaerksomhed pa
principperne fra
undervisningen i vores
borgerkontakt.

Hvad er jeres samlede vurdering af projektstatus pa en skala fra 1 til 10, hvor 10 er bedst?

Skriv vurderingen her: 9




Metodekatalog med inspiration til udvikling af tilbud til skilte familier

SKILSMISSEKURSER OG
FORALDREGRUPPER

Statsforvaltningens grupperadgivning om foraeldresamarbejde

Ret til et godt barneliv stgttet af Egmont Fonden



INTRODUKTION

INDHOLD

Dette metodekatalog indeholder en beskrivelse, formal og metoder for de to projekter: skilsmissekursus
og foraeldregrupper, der er gennemfart i Statsforvaltningen Afdeling Kgbenhavn med statte fra
Egmont Fonden i 2014 og 2015.

Der har veeret afholdt 16 skilsmissekurser og 16 forzeldregrupper sidelgbende med barnegrupper.

INDLEDNING

Projektets formal er, at vi gnsker at medvirke til forbedring af barns og forzeldres vilkar og trivsel i
forbindelse med skilsmisse ved at tilbyde foraeldre hjaelp i form af barnesagkyndig radgivning og juridisk
vejledning i grupper. Vores forventning har vaeret, at vi kunne bedre foraeldrenes indbyrdes forhold og
samarbejde til gavn for deres bgrn. Projektet er taenkt som en forebyggende indsats.

Statsforvaltningen er en offentlig myndighed med speciale i at hjeelpe foraeldre med at indga holdbare
aftaler om bgrn og treeffe juridiske afggrelser om samvaer, hvor det er ngdvendigt. Sagerne omhandler
uenighed om samvaer, bopeel og foraeldremyndighed, og der tilbydes primaert parvis hjeelp. Vi gnskede
at udvikle et tilbud om grupperadgivning, sa vi kunne hjzelpe flere foraeldre pa en gang.



BAGGRUNDSVIDEN

| Statsforvaltningen har vi gennem drene opbygget en meget stor kompetence og ekspertise inden
for bgrnesagkyndig radgivning og juridisk vejledning pa skilsmisseomradet. Radgivninger er ikke
behandling eller terapi men har til formal at hjaelpe forzeldre til at indga konkrete aftaler om samveer,
bopael eller foraeldremyndighed, eller at vaere med til at daempe konfliktniveauet mellem foraeldrene.

Vores udgangspunkt er, at foraeldreskabet fortsaetter efter samlivet er slut. Nar samlivet er slut vil retten
til at blande sig i den andens liv ophgre, og hver af foraeldrene ma definere deres nye liv, samtidig med
at de skal skabe en ny, faelles ramme for deres bgrn.

Det ma sikres, at bagrn har den bedst mulige kontakt med begge deres foraeldre, at der sikres et godt
samarbejde, og at bagrnene ikke bliver involveret i en eventuel konflikt mellem foraeldrene. Det er
vaesentligt, at begge foraeldre patager sig ansvaret for, at forholdet mellem dem og til barnet ikke bliver
konfliktfyldt.

Forskningen om skilsmisse viser, at der er gget risiko for, at den enkelte kan udvikle en livskrise med
gkonomiske problemer, psykosociale problemer, ensomhed og isolation til falge. Et samlivsbrud kan
medfgre en forhgijet risiko for udvikling af depression, risiko for fysiske problemer, hgjere sygefravaer og
en hgjere grad af selvmord og dgdelighed generelt. Det er vaesentligt at der tages hand om dette.



FAGLIGE OVERVEJELSER

Den forskning, der findes pd omradet for skilsmisser viser, at barn der oplever skilsmisser kan vaere i
risiko for at udvikle sig darligere end andre barn. Det, der er vaesentligt for, at bgrn klare sig godt efter
en skilsmisse, er, at foraeldrene handterer situationen omkring skilsmissen, og at de samarbejder om
den fzlles opgave, bgrnene er.

Undersggelserne peger p4, at langvarige konflikter, omskiftelighed, tab og sorg i forbindelse med
skilsmissen og tilpasning til den nye situation kan vaere arsag til, at nogle skilsmissebgrn klarer sig
darligere end andre bgrn. Barnene oplever et forhgjet stressniveau og faerre ressourcer hos
foraeldrene. Bgrnene mister nogle livssammenhange, som har veeret basale i deres liv. Konflikter
mellem foraeldre synes at vaere en af de vigtigste risikofaktorer for udvikling af problemer hos barn.

Formalet med grupperne er at bidrage til en sund udvikling for barn i skilte familier, samt forebygge
mistrivsel. Vi gnsker at ruste foraeldrene til at hjeelpe bgrnene med deres problemer og udfordringer
i forhold til, at familien er skilt. Vi @ansker, at foraeldrene far hjeelp til de udfordringer, der altid er
forbundet med oplasningen af den oprindelige familie, og opbygning af foraeldreskabet med henblik
pa at forebygge darligt samarbejde.

SADAN BRUGES METODEKATALOGET
Dette metodekatalog beskriver de tilbud, der er givet. Kataloget indeholder en raekke forslag og ideer
til gvelser, metoder og undervisning, som ville kunne bruges fremadrettet.



SKILSMISSEKURSUS

Statsforvaltningen radgiver tidligere par om kommunikation og samarbejde, brudprocesser, barns
reaktioner pa skilsmisse og gode aftaler.

Vi tilbyder foraeldrene en samlet pakke, som bade indeholder bgrnesagkyndig radgivning og juridisk
vejledning. Vores formal er, at foraeldrene ved deltagelse i projektet tilegner sig veerktajer, som vil gare
dem i stand til at samarbejde om gode aftaler for bgrnene og selv handtere de udfordringer, der er for
barn og foraeldre i hverdagslivet for en skilt familie.

Formalet med radgivningen er endvidere, at foraeldrene far mulighed for at dele og fa nuanceret deres
oplevelser og erfaringer med andre foraeldre i samme situation. Gensidig erfaringsudveksling skaber
opmaerksomhed pa gruppens forskellige ressourcer, og giver inspiration til andre og bedre mader at
kunne skabe samarbejde pa til gavn for barnene.

Formadlet med bgrnesagkyndig radgivning som grupperadgivning for forzeldre er saledes at udvikle og
afprave en metode til grupperadgivning og seette en ramme for fremtidig radgivning af den karakter
0g at supplere og forbedre den radgivning, der i dag tilbydes foraeldrene som parvis radgivning.

En eller begge foraeldre kan deltage i denne gruppe.

Formadlet med kurset er, at en eller begge foraeldre skal rustes til at hjeelpe bgrnene med deres
problemer og udfordringer med at vaere i en skilt familie. Foreeldrene skal rustes med viden om,
hvordan livet ser ud fra et bgrneperspektiv. Statsforvaltningen gnsker saledes seerligt at saette fokus
pa de temaer, vi erfaringsmaessigt ved fylder meget i bgrnenes hverdag.

Foraeldrene far ogsa hjeelp til de udfordringer, der altid er forbundet med oplgsningen af familien og
opbygning af foraeldreskabet. Malet er at undga darligt foraeldresamarbejde, og at foreeldrene kan
handtere de udfordringer, der er for bgrn og foraeldre i hverdagslivet for en skilt familie.

Foraeldrene skal pa kurset fale sig stgttet af Statsforvaltningen til at kunne tale med andre foraeldre
om deres bekymringer og udfordringer.

Det er formalet, at barn og foraeldre far en fzlles referenceramme til fremtidig draftelse af de daglige
problemer i forbindelse med skilsmissen, og at man derved undgar psykiske problemer og stress hos
bade barn og foreeldre. Vi gnsker at give barn og foraeldre et rum til at dele deres egne oplevelser
med ligestillede og skabe gget forstaelse og indsigt i egen situation, give ggede handlemuligheder og
medvirke til at tro pa egne ressourcer.



EMNER

Skilsmissekurset fordrer, at begge foraeldre mgder. Skilsmissekurset er organiseret saledes, at det
forlgber over fire gange af tre timers varighed. De emner, der er blevet behandlet er kommunikation
og samarbejde, brud- og sorgprocesser, bagrnenes reaktioner pa skilsmisse, tilknytning samt de juriske
aspekter af skilsmissen. Projektets formal er at give en bedre livskvalitet til foraeldre i skilte familier,
idet de far mulighed for at tilegne sig viden og vaerktgjer, der kan ggre livet i en skilt familie mindre
problemfyldt. Projektet kan vaere medvirkende til at forebygge de psykiske og fysiske reaktioner, der
kan vaere pad en skilsmisse hos forzeldre.

PROCES

Kurset indledes med, at de etiske regler for deltagelse introduceres for foraeldrene. De etiske regler
handler om tavshedspligt, at der forventes en god tone, at der ikke er noget rigtigt eller forkert, at alle
har ret til at forteelle, og at man med sig selv skal veelge, hvad man synes andre skal hare, eller hvad
man gnsker at dele med andre.

Hver gang vi mgdes, begynder vi i fllesskab, hvor hele gruppen er til stede i rummet. Her samles

der op fra sidste gang, og dagens emne praesenteres for gruppen. Derefter er der faglige oplaeg fra

de barnesagkyndige og/eller Statsforvaltningens jurister. Der er under oplaegget mulighed for at stille
speorgsmal. Efter opleegget stilles der konkrete spgrgsmal, som de enkelte par skal tale sammen om
alene. De har mulighed for undervejs at hente hjaelp fra de bgrnesagkyndige. Efter par-draftelserne er
der samling af hele gruppen, hvor foraeldrene kan forteelle, hvad de har faet ud af deres drgftelser. Her
er det muligt at udveksle synspunkter med andre, det er muligt at give rad til andre, og det er muligt
at drgfte frustrationer/udfordringer, der ikke er blevet Igst. Der tales om, hvad parrene vil gve sig pa til
naeste gang.

OVELSER
e Parsamtaler ud fra de oplaeg der er fremlagt.

e Samtaler i mand/kvindegrupper.
e velser med taletidskort.

e Rad om konflikthadndtering.

ERFARINGER

Der har veeret positive tilbagemeldinger fra foraeldrene. De synes, at de har faet noget godt ud
af at veere til stede, og at de har faet nogle gode redskaber til at kunne komme videre med deres
samarbejde.

RESULTATER
Oxford Research har evalueret kurset for Egmont Fonden. Et resultat er, at bgrn efter kurset inddrages i
mindre grad i sager i Statsforvaltningen.



FORZALDREGRUPPER

Foraeldre tilbydes at bruge tiden, hvor deres barn er i barnegruppe, til at blive bedre til at statte deres
barn i skilsmissen. Grupperne mgdes seks gange af en varighed pa 1% time. Forudsaetningen for
deltagelse er, at man har et barn, der deltager i en bagrnegruppe.

EMNER

Et formal med foraeldregruppen er, at barnene i barnegruppen anonymt kan videregive emner og
gode rad til foraeldrene. De bgrnesagkyndige, der deltager i bgrnegruppen, giver emnerne videre til de
barnesagkyndige, som deltager i foraeldregruppen.

Barnene videregiver emner som skaenderier, trgst og samarbejde.

PROCES

Der saettes en fast struktur og nogle klare rammer for det, der skal forega. Det skaber tryghed for
foraeldrene, sa det bliver lettere for dem at deltage og kunne lytte til og give rad til de andre foreaeldre
og at kunne abne op for at tale om de udfordringer, de selv star overfor.

Det er vaesentligt, at der pa forhand bliver talt om i hvilken tone og sprog, der skal tales, og at man
skal vise respekt for det, der bliver sagt, og at der ikke er noget der er rigtigt eller forkert. Alle har
deres udgangspunkt/deres egen historie at tale ud fra.

OVELSER

e Dialogkortet/taletidskortet.

* Dialogspillet.

e Rad om konflikthandtering.

e ndividuelle samtaler.

e Himmel og helvede.

e Spindelvaev.

* Fzlles refleksion, alternative faedre-/madregruppe (konkrete emner, der kan dragftes og bgrneudsagn).
e Boldleg.

e Farvel-legen (swiss-boing-bang).
e Walk and talk.

e Stoleleg/speedbevidning.

e Snoren.

e Historielaesning.

e Konflikttrappen.

* Opgiv kampen.

e Foraeldresamarbejdsformer.

ERFARINGER

Der har veeret positive tilbagemeldinger fra foraeldrene. De synes, at de har faet noget godt ud
af at veere tilstede, og at de har faet nogle gode redskaber til at kunne komme videre med deres
samarbejde.



FORALDREGRUPPER

HIMMEL OG HELVEDE

Post-its, et stort papir eller tavle, oversigt over barns reaktioner, historie.

Foraeldrene taler sammen to og to i to minutter, eller de skriver hver isaer pa to forskellige farvede post-
its, og de skal forholde sig til falgende spargsmal:

1. Hvordan de haber/drgmmer om, at foreeldregruppeforlabet vil blive? (himmel).

2. Hvad de frygter der kan ske/deres vaerste skraekfantasi? (helvede).

Der samles op i plenum, hvor der tegnes en streg pa et papir eller tavle med himmel foroven og
helvede forneden.

Bruges der post-its, sa seetter foraeldrene deres post-its i enten himmel- eller helvedeomradet.
@velsen giver input til en videre snak om etik, rammer og fremtidige temaer for forlgbet.

| gruppen draftes hvilke rammer og etik, der skal gaelde for hele forlgbet. Dette skrives ned pa en
planche. Denne planche haenges pa vaggen ved hvert made i gruppen.

Det, der kan skrives pa denne planche kan vaere: Saet telefonen pa lydles, pas pa dig selv, tag en pause
om ngdvendigt, foreeldregruppen skal ikke vaere en slagmark for foraeldrenes konflikt.

Vi bruger planchen undervejs, hvis der opstar etiske problemstillinger, og henviser til den. Vi tilfgjer nye
punkter, hvis det er ngdvendigt.



FORALDREGRUPPER

SPINDELVAV

Materialer: Tavle, tusch og en klokke.

Alle foraeldre star op. De bliver bedt om at finde en makker, som de ikke har talt med far, og give hand.
De skal kort praesentere sig for hinanden. Efter praesentationen skal de tale om de spagrgsmal, der bliver
skrevet pa tavlen.

Nar en klokke ringer, skifter de makker, og et nyt spargsmal bliver praesenteret pa tavlen.

Falgende spargsmal er blevet anvendt:

Hvornar snakker du bedst med dit barn?

Er det dig eller dit barn, der tager initiativ til at snakke?
Hvem bestemmer, hvornar samtalen er slut?

Hvor meget taler | om den anden foreelder?

Hvad skal veere opfyldt, fgr du taler godt med dit barn?
Hvad er en god samtale med barnet?

Hvad er en darlig samtale?

Andre spgrgsmal kan bruges afhaengig af dagens tema.

Det er vigtigt, at spargsmalene er konkrete, sdledes at der kan svares kort pa dem.

Formalet er, at foraeldrene far praesenteret sig for hinanden, og at de bliver praesenteret for mange
forskellige mader at gare tingene pa.



FORALDREGRUPPER

KONKRETE EMNER, DER KAN DROFTES

* God kommunikation.

* Barnets reaktioner i forbindelse med skilsmissen.
e Konflikthadndtering.

e At savne.

e Kaerester.

e Papsaskende.

e Det individuelle foreeldreansvar.

e Nar bgrn tager voksenansvar.

e Nar bgrn oplever forzeldre i krise.

e At tale med bgrn om sveere ting.

Flere af emnerne har vaeret gennemgaende temaer i alle grupperne afhaengig af barnenes
tilbagemeldinger.

10



FORALDREGRUPPER

BAORNEUDSAGN sIDE 1/2

Vi gennemgar ‘dialogkort’ for at sikre en god dialog og tone.

Anonymiseret oplaesning af barnenes udtalelser fra bgrnegrupperne. Pa den made kommer bagrnene
'ind i rummet”. Vi har erfaring med, at det virker staerkt pa foreeldrene og gar at foraeldrenes fglelser og
behov treeder i baggrunden.

@velse med fokus pa at styrke bevidstheden hos den enkelte om egen eller barnets erfaringer med
dagens emne f.eks.hvis temaet er: "Hvornar er det sveert at tale med dit barn om skilsmissen/svaere
ting?’ Foraeldrene reflekterer i plenum for at saette fokus.

Formalet er at styrke/aktivere deres mentaliseringsevne, hvor de skal ‘se andre indefra/sig selv udefra’.
De skal gves i at erkende om de og deres barn har vanskeligheder i forhold til emnet? Vi skriver alle
foraeldrenes erfaringer op pa en tavle, sa der skabes mulighed for identifikation og senere videre
refleksion i gruppen.

Ressourcefokuseret gvelse, hvor konkrete rad og redskaber bringes frem. Vi gnsker at hente de
ressourcer, der allerede er i gruppen hos forzldrene, hvorefter vi som bgrnesagkyndige sorterer, sa de
vaesentlige barnesagkyndige pointer kommer frem, og vi supplerer med bgrnesagkyndig viden. Farst
inddeles forzeldrene i sma grupper pa to til tre personer- gerne eks-partnere, hvor de reflekterer i 5-10
minutter.

Derefter mgdes vi i plenum, hvor erfaringer deles, bgrnesagkyndig viden fra gruppeledere deles og alt
skrives pa tavlen.

Generelt har vi anlagt en anerkendende tilgang til arbejdet med foraeldrene, hvor vi generelt praver
at fokusere der, 'hvor lyset allerede er’. Forstaet pa den made, at det i en krisesituation er vigtigt at
holde fast i, at der er ting, de gar godt nok som foraeldre og skal blive ved med, og der er et hab for
fremtiden bade for bgrnene, men ogsa for foraeldrene.

Vi far bergrt mange svaere emner, der bergrer foraeldrene dybt falelsesmaessigt og for at skabe dynamik
0g motivation for vigtige forandringer har vi erfaring med, at anerkendelse baner vejen for ny energi.

Vi arbejder malrettet og fokuseret med en fast struktur, hvilket vi har erfaret, at foraeldrene er glade

for. Vi praver at give alle en oplevelse af, at de bliver set, hgrt og forstaet, og der er ro til fordybelse i
rummet.

"



FORALDREGRUPPER

BORNEUDSAGN sIDE 2/2

Den farste gang gruppen mgdes bruger vi tid pa at forklare metoden og bruger ekstra tid pa
rammerne. Vi er tydelige omkring, at deltagelse i gruppen forudsaetter, at man er respektfuld og
anerkendende over for de andre i gruppen og en eventuel eks-partner. Vi understreger, at det er os,
som mgdeledere, der saetter ‘overliggeren’ for god tone. Vi har erfaring med, at det skaber tryghed i

gruppen.

Ved vores andet til sjette made laeser vi barnenes udsagn op for foraeldrene. Vi forteeller ikke, hvilke
udsagn der kommer fra hvilke grupper.

Foraeldrene bliver typisk meget bergrte, og det saetter gang i en dialog i gruppen.

Den sidste gang giver barnegrupperne en samlet evaluering af forlgbet. Denne laeser vi op for
foraeldrene, og der tales i generelle vendinger om de forskellige bgrnegrupper. Foraeldrene forteller,
hvad de har oplevet, at deres barn har fadet ud af forlgbet i barnegruppen.

Vi gennemgar kort barnenes reaktioner, og forzeldrene bliver sendt ud i grupper, hvor de udveksler
deres erfaringer omkring nogle udleverede spargsmal:

1. Hvilke reaktioner har du eller andre set hos jeres barn/bgrn?
2. Hvordan har du stattet dit barn/barn?
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FORALDREGRUPPER

BOLDLEG

Formadlet med boldlegen er, at foraeldrene far kontakt med hinanden, at de far grinet sammen, at de far
bevaeget sig efter en lang arbejdsdag, at de far praesenteret sig for hinanden, og at de far et indblik i,
hvad bgrnene oplever i bgrnegruppen.

Fire til seks starre bolde.

Alle star i en rundkreds og kaster bold til hinanden. | fgrste runde siger man sit eget navn, nar man har
bolden, derefter kaster man bolden til en anden i gruppen.

| anden runde siger man sit eget navn, og navnet pa den man kaster til.

Nar foraeldrene kender hinandens navne, kan man starte en ny runde, hvor man kun kaster til den
samme og kun siger den persons navn. Alle i gruppen skal have bolden en gang pr. runde.

Nu kan der saettes flere bolde i gang f.eks. fem bolde i gang til 10-12 personer.

13



FORALDREGRUPPER

FARVEL-LEGEN (SWISS-BOING-BANG)

Vi forteeller om farvellegen, som bruges i barnegrupperne og fortzeller, at dette er en variation.
Formalet er at fa grinet sammen og sagt farvel pa en sjov made.

Vi beder foraeldrene om at stille sig i en rundkreds. Vi ‘sender’ herefter tre forskellige tegn rundt i
rundkredsen.

Swiss:  begge arme svinges mod sidemanden til hgjre eller venstre, imens personen siger “swiss” 0g
sender pa den made tegnet hen til sidemanden.

Boing: personen sender tegnet tilbage, hvor det kom fra, ved at ga ned i knaeene som en fjeder og
sige: "boing”.

Bang: personen skyder med den ene hand, som en pistol, imens personen siger "bang” og sender pa
den mdade tegnet hen til en anden i rundkredsen.

14



FORALDREGRUPPER

WALK AND TALK

Foreeldrene deles op i grupper af to/tre personer, hvor de udveksler deres erfaringer omkring de
udleverede spgrgsmal.

De spargsmal, der kunne stilles, kan veere falgende:
* Hvordan stgtter du dit barn i at have en god kontakt til den anden foraelder?

e Hvordan viser du dit barn, at det er okay at savne?

Hvilke faldgrubber ser du i forhold til en ny familie?

Hvad er udfordringen i forhold til jeres samarbejde?

Hvilke gode rad vil du give de andre foraeldre i gruppen?

Formalet er at give foraeldrene mulighed for at udveksle erfaringer, og at de far mulighed for at fa frisk
luft og fa rart sig efter en arbejdsdag.

15



FORALDREGRUPPER

STOLELEG/SPEEDBEVIDNING

Foraeldrene sidder overfor hinanden pa to raekker stole.

Foraeldrene bliver som eksempel bedt om at sige: “Mit navn er Jens, og jeg er god til at spille fodbold
sammen med mit barn.”

Gruppelederen demonstrerer for foraeldrene, hvordan de skal gare.

Efter cirka ti minutter ringer en klokke, og den ene raekke flytter plads. Dette fortseetter til vi har veeret
raekken igennem.

Bagefter fortaeller hver iseer, hvad de to grupper har fortalt.

Formalet med denne gvelse er, at foraeldrene far praesenteret sig for hinanden pa en sjov made, at de
far fokus pa deres egne kompetencer i forhold til deres barn.

Foraeldrene bliver forklaret, at dette er noget, der bliver arbejdet med i bgrnegrupperne, og at

foreeldrene ved denne metode pa egen krop vil kunne maerke, hvordan det er, at andre har fokus pa
det, man er god til.
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FORALDREGRUPPER

Der stilles en raekke spgrgsmal, hvorefter foraeldrene stiller sig i en raekke.

Spergsmalene kan vaere:

 Dem hvis navn begynder med A stiller sig i den ene ende og dem med A i den anden ende.

Dem der har store haender stiller sig i den ene ende og dem med sma haender i den anden ende.

Dem der er staet tidligt op stiller sig i den ene ende, og dem senest op i den anden ende.

Stil jer afhaengigt af, hvor lang tid | har veeret skilt.

Stil jeg afhaengigt af, hvor langt | bor fra den anden forzelder.
Formadlet med denne gvelse er at fa delt foraeldrene op i grupper pa en sjov made, sa alle far grinet

sammen og lzerer hinanden at kende pa en den made. Med denne metode bliver forzeldrene vist, hvad
barnene kan opleve i bgrnegrupperne.
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FORALDREGRUPPER

HISTORIELASNING

Ved hvert gruppemgade bliver der laest en relevant historie.
Vi har brugt 'Kzerlighed og pindsvin’ af Thierry Lenain og Nathalie Novi.

Formalet er at skabe en saerlig stemning af naervaer og fokus i rummet, men ogsa at vise foraeldrene,
hvad barn kan opleve i bgrnegruppen, sa de far en bedre forstdelse for, hvad bgrnene er igennem.

18



FORALDREGRUPPER

KONFLIKTTRAPPEN

Gennemagas kort, hvorefter foraeldrene tager modellen med ud i grupperne, og bruger den som
udgangspunkt for en udveksling af erfaringer ud fra fglgende spgrgsmal:

e Hvor vil jeres barn placere jer pa konflikttrappen?

e Hvad vil veere et skridt i retning af bedre dialog og samarbejde for barnene?

KONFLIKTTRAPPEN

KONFLIKTOPTRAPNING

TRIN 7
KLIMAKS

TRIN 6
SOM FJENDER | KRIG

TRIN 4

DIALOGEN FORSVINDER

TRIN 3
PROBLEMET VOKSER

TRIN 2
DET ER DIN SKYLD!

TRIN 1
UENIGHED

KONFLIKTNEDTRAPNING

TRIN 1
BLIV ENIGE OM UENIGHED

TRIN 2
JEG VIL GERNE LOSE KONFLIKTEN

TRIN 4
FIND HOVEDLINJERNE

TRINS
FAELLES FORSTAELSE

TRIN 6
FIND MANGE LOSNINGER

TRIN 7
LAV KONKRETE AFTALER
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FORALDREGRUPPER

OPGIV KAMPEN

Gennemagas kort, hvorefter foraeldrene tager modellen med ud i grupperne, og bruger den som
udgangspunkt for en udveksling af erfaringer.

OPGIV KAMPEN 1

v

Barnene har det sveert

En foraelder skaelder ud
v

Det er vedkommendes problem
0g jeg reagerer ikke pa det

v
Barnene slapper lidt mere af

OPGIV KAMPEN 2

Jeg bevarer roen og holder fokus pa barnene

Barnene faler sig set og hert

Kampen dgr ud. Jeg samarbejder, sd
godt jeg kan, med den anden foreelder

|<I |4|

Barnene trives
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FORALDREGRUPPER

FORALDRESAMARBEJDSFORMER

Gennemagas kort, hvorefter foraeldrene tager modellen med ud i grupperne, og bruger den som
udgangspunkt for en udveksling er erfaringer ud fra falgende spargsmal:

e Hvor ser du dig selv i modellen? Hvor vil du gerne veere?

e Hvad skal der til, for at komme derhen?

SAMARBEJDSFORMER
Virkelige Venner
Har det ens, har tillid, respekt, feelles foraeldreskab.

Korrekte Kollegaer
Har afviklet aegteskabet, men bevaret foraeldreskabet, indgar kompromisser, er rummelige, har tillid,
lader den anden i fred.

Sure Samhandlende
Er ikke samme sted i brudprocessen, sager retfardighed, er sarede, bitre, sar tvivi om den andens evne

som foreelder.

Kampklare Krigere
Anser barnet for underordnet i skilsmissen, mangler tillid og respekt, gnsker kamp.

Splittede Parter
Kontakten er afbrudt, kampen er opgivet.
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SKILSMISSEKURSUS

METODE

Som udgangspunkt har det veeret kraevet, at begge forzeldre er med, hver gang vi mades. Kurset har
haft faste emner hver gang. Pa selve kurset har der vaeret en vekslen mellem at vaere sammen hele
gruppen og draftelser, der er foregaet parvis. Der har ligeledes vaeret kansopdelte grupper.

Alle mader startes feelles, hvor den farste gang har veeret introduktion og information om de etiske
regler, regler for kurset (tavshedspligt, tonen der bliver talt i). Ved farste made har alle kort skulle
praesentere sig og fortaelle om deres skilsmisse, deres samarbejdshistorie og skilsmissens betydning for
deres bgrn.

Ved de gvrige mader vil der veere opfalgning fra den forrige gang.

Pa det farste made introduceres foraeldre til et taletidskort, hvor regler for god kommunikation bliver
introduceret. Kortet er taenkt som et foraeldre kan bruge, ved deres parsamtaler.

Efter hver gang bliver der fulgt op pa, hvad udbyttet af undervisningen har vaeret, og hvad de enkelte
par har drgftet, og desuden hvad de har aftalt at gve sig pa til naeste gang.

De fire hovedemner der er blevet arbejdet med har veeret:

e Kommunikation og samarbejde.

e Brudprocesser, udfordringer og konflikter.

e Skilsmissen set fra barnets perspektiv. Bgrns udvikling og behov.

* Det fremtidige samarbejde. Vejledning i juridiske spargsmal og aftaler om samveer.

22



SKILSMISSEKURSUS

KOMMUNIKATION OG SAMARBEJDE

Det er af afgarende betydning, at foraeldrene
har sa godt et samarbejde som muligt, da det er
vaesentligt for barnenes trivsel efter en skilsmisse.

Forzeldrene bliver introduceret til konflikttrappen.

Foraeldre bliver ligeledes introduceret til rammen
for en god dialog:

Anvend jeg-budskaber — da du-budskaber
animerer til forsvar.

Stil spgrgsmal, det skaber klarhed over egen
og den andens forstaelse.

Undlad at afbryde.

Kvitter for det, du har hgrt den anden sige.
Check din egne tolkning.

Undlad at dgmme.

Undlad at kritisere.

Kom kun med gode rad, hvis du bliver bedt
om det.

Foraeldrene bliver introduceret til forskellige
samarbejdsformer:

* Virkelige venner.

e Korrekte kollegaer.

e Sure samhandlende.

e Kampklare krigere.

e Splittede parter.

Eks-parrene far falgende opgave:
e Hvilke vanskeligheder er der i vores nuvaerende
situation omkring samarbejde og kommunikation?

KONFLIKTOPTRAPNING

TRIN 7
KLIMAKS

TRIN 6
SOM FJENDER | KRIG

TRIN 4
DIALOGEN FORSVINDER

TRIN 3
PROBLEMET VOKSER

TRIN 2
DET ER DIN SKYLD!

TRIN 1
UENIGHED

KONFLIKTTRAPPEN
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e Hvad er lykkedes for 0s?
e Hvad kan jeg ggare for at forbedre situationen?

Dagen afsluttes med en rundbordsdialog med
falgende punkter:

e Hvad tager vi med fra i dag?

e Hvad kunne | bruge?

e Hvad vil | forpligte jer til at gve jer pa til naeste

gang?

SAMARBEJDSFORMER

Virkelige Venner

Har det ens, har tillid, respekt, feelles
foreeldreskab.

Korrekte Kollegaer

Har afviklet segteskabet, men bevaret
forzeldreskabet, indgar kompromisser, er
rummelige, har tillid, lader den anden i fred.

Sure Samhandlende

Er ikke samme sted i brudprocessen, sgger
retfaerdighed, er sarede, bitre, sar tvivl om den
andens evne som foraelder.

Kampklare Krigere
Anser barnet for underordnet i skilsmissen,
mangler tillid og respekt, ansker kamp.

Splittede Parter
Kontakten er afbrudt, kampen er opgivet.

KONFLIKTNEDTRAPNING

TRIN 1
BLIV ENIGE OM UENIGHED

TRIN 2
JEG VIL GERNE LOSE KONFLIKTEN

TRIN 4
FIND HOVEDLINJERNE

LER
F/ELLES FORSTAELSE

TRIN 6
FIND MANGE LOSNINGER

TRIN 7
LAV KONKRETE AFTALER



SKILSMISSEKURSUS

BRUDPROCESSEN

Formadlet med at drgfte dette emne er at fa talt om de fglelser og reaktioner, der kan vaere pa spil, nar
foraeldre bliver skilt.

Forskellige reaktioner og falelser vil blive gennemgaet, de enkelte vil udfylde post-its med de falelser,
der har vaeret afgarende for dem, som saettes op pa en tavle, og der vil veere fri dialog i plenum.

Foraeldrene introduceres til sorgpendulet.

Foraeldrene far tid til at tale sammen med deres eks-partner om bruddet ud fra vores spgrgsmal:

e Hvordan har det pavirket mig falelsesmaessigt, beskriv dette med et enkelt ord eller en enkel
setning?

e Hvordan har det pavirket min opfattelse af mig selv?
e Hvordan har det pavirket min opfattelse af min ekspartner?

e Hvad skal der til, for at jeg og vi kan komme videre?
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SKILSMISSEKURSUS

SKILSMISSEN SET FRA BARNETS PERSPEKTIV

Vi inddeler gruppen i en mandegruppe og en kvindegruppe, hvor de skal tage udgangspunkt i deres
egne barns reaktioner. Grupperne bliver bedt om at skrive de reaktioner ned, de har set hos deres
barn, pa post-its. Efter cirka 45 minutter samles vi, og der bliver samlet op pa de reaktioner, der er
blevet talt om i de to grupper.

BORNS SORGREAKTIONER GENNEMGAS

e (Jsters.
e Linedanser.

* Magler.

Afstandstager.

Partifeelle.
Kaktus.

BARNETS REAKTIONER PA SKILSMISSE

e Tavshed (Jsters).

e Beskriver sin relation til foreeldrene pa en idylliserende made (Linedanser).

Optraeder som maeglere mellem foraeldrene (Maegler).

Laegger en distance mellem sig selv og foraeldrene, for ikke at blive involveret i konflikter

(Afstandstager).
e Laver alliance med den ene foraelder og undviger kontakt med den anden (Partifeelle).
e Vrede (Kaktus).
Baby Barnehavebarn Skolebarn Teenager
Sgvnproblemer Kan miste besindelsen Hjzelpelgshed Treethed
Spiseproblemer Traekker sig ind i sig selv Angst Mistrivsel/darlig selvkontakt

Holder op med at kravle eller ga

Driller kammerater

Psykosomatiske klager

Tidlig voksen/for afhaengig

Virker forvirret

Tisser i bukserne

Mobber/mobbeoffer

Konfliktmaegler/konfliktskaber

Er sveer at traste

Tryghedssggende

Spiseforstyrrelse

Overbekymret

Vil ikke slippe dig af syne

Separationsangst

Darlig koncentration

Virkelighedsflugt

Seetter egne behov pa stand by

Opmaerksomhedskraevende

Faler medlidenhed

Sarbar overfor misbrug

Er passiv

Tristhed/sorg

Veelger side

Selvskadende

Faler skyld

Faler skam

Mangler tillid til voksne
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SKILSMISSEKURSUS

DEN GODE SKILSMISSE SET

FRA BORNENES PERSPEKTIV

e Et godt foraeldresamarbejde.

e God kontakt til begge foreeldre.

e Mulighed for kontakt til den anden foraelder.

e Gode oplevelser, nar far og mor mades (fx pa skolen).

e God kontakt til gvrig familie.

 Fastholdelse af fritidsaktiviteter.

e Fleksibilitet i forhold til barnets alder (fx fritidsaktiviteter, familiefester).
e Gode Igsninger pa praktiske forhold.

e Lytte til barnets gnsker om samvaer og bopeael.

* Ingen involvering i voksenting.
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SKILSMISSEKURSUS

BARNETS TILKNYTNING OG

DET FREMTIDIGE SAMARBEJDE

Teori om tilknytning gennemgas, der tales om tryg adfaerd hos barnet og de forskellige former for
tilknytning hos bade bgrn og voksne gennemgas.

De overordnede juriske rammer gennemgads med henblik pa at styrke foraeldrenes samarbejde, mindske
konflikter, @ge foraeldrenes evne til at statte deres barn i skilsmissen, samt gge trivslen i familien.

e Malet for Statsforvaltningen.

e Samveersforeelder — samvaersret.

* Bopeelsforaelder — bopeaelsret.

e Samveaersordninger.

* Indgdelse af samvaersaftaler.

e Hvad er feelles foraeldremyndighed?
e Barnets gkonomi.

* En samveersaftale en samarbejds- og kommunikationsaftale.

TILKNYTNINGSFORMER

e Sikker tilknytning.

e Utryg, usikker, undvigende tilknytning.
e Ambivalent/aengstelig tilknytning.

e Des-organiseret tilknytning.

OPGIV KAMPEN 1

o

OPGIV KAMPEN 2

Jeg bevarer roen og holder fokus pa bernene

v

Barnene foler sig set og hart

Bornene har det svaert

v
En foreelder skaelder ud
v
Det er vedkommendes problem
N ——— og jeg reagerer ikke pa det

A 4
s B A )
- Barnene slapper lidt mere af

Kampen der ud. Jeg samarbejder, sa

godt jeg kan, med den anden foreelder

v

Barnene trives
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