
DM Hold i Svømning 2024 – Danmarks Mesterskaber for Hold 

Kom og oplev Danmarks dygtigste svømmere kæmpe om mesterskabstitlen! 

Vi har fornøjelsen af at invitere jer til en storslået svømmeweekend, når Danmarks bedste 

svømmeklubber dyster om titlen ved DM Hold 2024 – de officielle Danmarks Mesterskaber for 

Hold, afholdt i Odense. Stævnet arrangeres af Svømmeklubben H2Odense / Swim Team Odense og 

lover spænding, sammenhold og sportslige præstationer på højeste niveau. 

Oplev toppen af dansk svømning i Odense! 

Fra fredag den 15. november til søndag den 17. november 2024 samles ni af Danmarks stærkeste 

svømmeklubber i Svømmehallen Universitetet ved SDU Odense for at afgøre, hvem der løber med 

æren og trofæet som årets bedste hold. Hvert hold stiller med deres 20 dygtigste svømmere, og hele 

180 svømmere står klar til at give publikum en weekend med hæsblæsende løb og kamp om 

pointene. 

Stævneprogram og praktisk information: 

Dato og tid: 

• Sted: SDU Odense, Svømmehallen Universitetet, Moseskovvej 49, 5230 Odense M 

• Datoer: 15. – 17. november 2024 

• Starttidspunkter: 

o Fredag kl. 17.00 

o Lørdag kl. 09.30 og 16.00 

o Søndag kl. 09.30 

Hvert afsnit varer cirka to timer, og løbene foregår på en kortbane (25 meter) fordelt på seks baner. 

Pointscoringen vil blive beregnet ud fra FINA Point Scoring-systemet pr. 1. september 2024, så de 

bedste præstationer kan hyldes. 

Deltagende klubber: De ni hold, der stiller op, er: 

1. Hovedstadens Svømmeklub 

2. Aalborg Svømmeklub 

3. Sigma Swim 

4. Gladsaxe Svømmeklub 

5. AGF’s Svømmeafdeling 

6. Swim Team Odense 

7. Svømmeklubben Kvik, Kastrup 

8. Gentofte Svømmeklub 

9. Thisted Svømmeklub 

Hovedstadens Svømmeklub er de forsvarende mestre efter deres imponerende sejr i 2023 med en 

samlet score på 54.111 point. Swim Team Odense, værtsklubben, kæmpede sig til en 7. plads sidste 

år og er klar til at yde deres bedste på hjemmebane. Kan de løfte sig til en topplacering i år? 



 

Kom og vær en del af spændingen! 

Dette mesterskab byder på svømmesport i verdensklasse, og vi håber at se svømmefans fra hele 

landet til at støtte, heppe og nyde kampene. Det bliver en sportsfest, hvor Danmarks bedste 

svømmere viser deres talent og giver alt i bassinet. 

For mere information eller pressehenvendelser, kontakt: 

• Navn: Trine Sandberg 

• Email: koordinator@h2odense.dk 

• Telefon: 21 26 12 92 

• Web: www.h2odense.dk 

Gør klar til en uforglemmelig svømmeoplevelse, og se, hvem der bliver Danmarks stærkeste 

svømmehold i 2024. Vi glæder os til at se jer til DM Hold i Odense! 

 

Swim Team Odense - Konkurrenceafdelingen i H2Odense 

Swim Team Odense, ofte forkortet til STO, er navnet på konkurrenceafdelingen i H2Odense, hvor 

vi med stolthed tilbyder et omfattende og udviklende træningsmiljø for svømmere på alle niveauer. 

Vi er en essentiel del af H2Odenses store fællesskab, hvor vi deler en passion for svømning og en 

dedikation til at fremme sportslig udvikling. STO er ikke bare en konkurrenceafdeling; vi er et 

fællesskab, hvor både unge og ældre svømmere kan udfolde deres potentiale og blive en del af en 

gruppe, der værdsætter både præstation og fællesskab. 

 

Svømmeklubben H2Odense / Swim Team Odense 
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